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ྣ ༧༠ །གུནམཐེནགབོའ ༧། །ཀུ འམ་འ ྣ དྲ }ི 























གླེགས་བམ 








དྭུནཔ་ ལ། 

















འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བྱེ་ངག་དོན། ལྡེབ་ ༧༤ ༥ཡ55-༠༠། བསྡྣོམེས་ལྡེབ་ ༣༠༡ ཡད། 


¦ 


༣ཕ་ལོ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོྭཱཡནཔའི་མནངག་གིབ་སནབཅོས་མངོནོོགསྦྱ་རནྱ་སིག ཞོང དང་དཀར གནས | 














| ཅུ གོམས་པ རམ་བུ ཤཱི སྟི་མམསཧཱལ་ཧཿ ཧེར ར་ས ཐུ བ་ད ཝུནབཾཙརཏི་ བཛད 
ལྟན་བཅོན་མངོན་ཏོགས་བྱན་ཨི་གཡུང་ལྔགྱིའི་འབྲེལ་དང་དཀ་འ་གཟས་ལདྩ་དབ་ལས་དོན་ཟབ་མོ་ི་གཏེ་དྲ་གི་ྱེ དངེསྦྱདཔ་བཞུགལསོ།། 















































| འ་བ །ཆོའདིརམགོན་པོགངགིགསུང་ རབ བྲལསདོན་ཟབ་མའི་གཏར་ི་ཁའའིདཅིང། །ཆོའ །ཚེའདིའི་སྣངབརུབཚེ་ཆོས་ཀྱེས་མཐོབའིབང་བཟངམ་ཆོག ཀཱ | 

` འབདདུགོསམིགགིས་མཐོངབའི་ལེགསབཤད་གནདེ་ལེ་མིག་འདི། མའི་ད ཅང།།རདི་ངབོ་ོསཡམངོང་ཞིབངབཟམངོགདི་ོའྱེི། ཆོས་རིན 

རྡ་ཅིད་འདནིདས་གཟུམ་བེས་མྱང་མབས་སཅངད་ེབྲདཔ་གཅིགཔི { ཇི་སྐད་དུ་མདཾ་སྡུད་པད། རྒྱལབ་འདས་དང་མྱོན་ཕྱོགས་བཅུ་རག་པབཞུགས་པ། །ཀྲན་ལམ་པརོལ་ 
ིན་པའད་ི་གཞདམ་ཡིན། །ཞེསད། མགོདདླ་དླམབ་ས། གངྒ་དདསཔསྦསའཇིགཏེགཙི།།ཐགསརེ་ཅནནས་ཁོད་ི་བས།།དེི་སདུདཀ་ལ་ཁྱ། །སེམསཅན་སཅི། 











7 རོ 


[ །ཕྱ་མོ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པའྱིཡིངཔོ། །རིགསཅན་གསུམྱཧོསཤཔྷརབགསུམ་ཐོབ་པའྱི་རུ་ཡང་ཡིདཏེ། །ཇིསདྭདཱ། གངདག་བདེག་ཤེགསཉནཐོསཁྱར་བརྱབ་སྐུམདང། །རབསངསྦྱརམ་དངདེབཤེན་ཆོ་སྱརལའྱུརའདོད། ། 
པ། །བཟོདཔའདིལམ་བརྟེན་ཐོབཔཔཡིནུ་སཏ། །དཔེརན་ཚུ་རོལ་ཕོལའགྲོངོགསམི་མཐོང་བཞིན། །ཞེས་དང་། མགོན་ཕྤོལ ་དུབཟིས། སངསྦྱཧསརང་སུཔསྐྱར་ས་ནམས་དང། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཏྱི་སདས་བསྟེན་ཡ། ། 
ཁྱོད་ཉྟེད་གཅིག་བུ་ད་པའི་ལམ། , །དེ་ལྟརྔ་གཞན་དག་མེད་པརངེས། 
མེདངིང། བརོད་པཆོག་གིསཔི་ལཔའགིན་དུ་བརོདདུ་བངམེད་ ཐཱ བཞི་སྤེཾས་བྲལ ལཿ 
ཁོངས་སུ་གནས་པརབྱ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བམཕམཔས། གངཞིག་ཡོདཡིནམེདཝིན་ཡོད་མདམ་ཡིན་ཡོད་མེདྲ་གུནན་དའང་། 
མགོན་པློཀུ་སྣབཅིས། འདྲིརྦ་འོད་བསྟོད་པརམུསཇོ་ཐོགས། །མཛོརམམེདཅིང་ཡེ་གེ་མེད། །པདགི་ཡུལ་ཀུན་ལས་འདསམ། །གངྱོདའགར་ཡང་བ 










༡༡༣༦ 



















༄༅། །འཚོས། ¿ སྷྱ་བསམབརྗེདམེད་ཤེས་དབལ་ངོལྱིན། །མ་སྩྱེས་མི་འག་གནམ་མཁབའི་ངབ་ཉིད། །སཾསརོང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྩེདོ་ཡུལ་བ། །དུསགསུམརྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལྱག་འཚལ་ལོ། ༈ཞེས། 
གསུངས་པའི་ཕྱི་རརོ། །རང་གིབ་དེ་ལར་ཡིནྱ་ཀང་གནུལ་བསཏགས་པའི་དོདདུ་ཐ་སྟདདུརེས་སུ་མཐུན་པ། ཟད ས་པའྲི་དཞོས་བསམོསོདཅིངབཛེདཔ་ཆོག་གིས་བསྡུནད་ཡང་ཡོདད། ངིད སྲེབ་ 
མ་བཟང་བབྩོམ་གུས་ལཱན་དེ་ གགིས། །བཱམ་མཁས་པརྣམསྲ་ལརྟགཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཅིཕྱི་མཞེནམཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ ` །དེ་དག་ཤིས་དབཕ་རོལ་ཕྱིན་པརྫེས་སུ་པྲན། །ཞེས་དང། བྱདཆུབ་ཕུངཔར་” 


/ 


¬ 
ཞིན་ནས་མཆོག་འཛིནམ་བེད་ཅེས། །དང་པོའི་ལས་ཅནདེལ་དེསྐད་བསྟན་པརྲ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བམ་ཕམཔས། བྲོ་ལྡནརྒྱལ་ འ་ཡུལ་འདི་ལ་མོས་པ། ༈སངསྦྱརས་ཡོནཏན་ཚོགས་ི་སྣདེ་གྱུར་ཏེ། །ཅས་དང་། 

གནཔྱ་་ག་ཧཱིས། གང་གིསཊུགས་བཅེས་ཏེར་བ་ནས། །ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་སྲངས་པའི་ཕྱིད། །དམ་པའི་ཆོསཞིཾཧྭཾརྒམཛད་པ། །གོཏ་དེལ་ཕུགའཚོལའ། །ཞེསགཞུངས་པའུར།དཔེན་བོདས་དཔྱལ་བའ་ཞང 
༈ སཾའོ་རིངགིས་རིག་པའི་ཡེཤེསཀིས་མངོནོདབ་བའི་ཆེད་དྲུ་སན་པ་ཡངདག་པརཚོགས་པའི་སཔསྦྱརས་ཀྱིས་གཏུལ་བརྣམས་ལཐ་སྟདདུ་ཚིག་གི་སྙིནས་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་བསྟན་པའི་ཚྲུལ་ལ། ཤིདཕྱིན་དྷུང་ཕུག་བརྒྱ་བལསོགསཔ་དུ་ 



























བརྙཞཔས་གཉིས་པྱ་གེས་ཕ་སནལགྭལབུའི་བྷསནབཅོས་ཡིན་ཤེས་བཞེད་དོ། །རང་ཡུགསདིའོག་དུའྱའུརངོ། །གཉིས་པནི་ཐེགསམདྲ་ཅིས་མཛདཔའི་ཆོས་བདུན་ལས་སའི་དདོས་གཞི་དང་རྣམབརགཏནལ་དབབ་པ་བསྡུ་བགཉིས་ཀྱི་སགསུང 
རབྱཉི་དོ་སིར་གཏནལ་འབེབས་པརྱདདད། རཱ་མས་ནིགང་ཟག་ཤིཆྱ་ཧེནབསན་ལ། ཕིམསུའི་དེའི་དང་ནས་གུན་ནསཏོན་མངོས་པདང། ནུམ་པརྱ་བརབའི་ཆསྱ་ཀནམ་གངས་བསྟན་པའི་དཱརརྩོ། །གང་ཟག་གི་མྱེརེནྲ་ི་དོནནི། 
དཟགགཅིག་སངསྦྱརཔའི་ཆྷ་ཧེནལ་དམིགས་ཕུལ། ཞམས་ལེན། འབསཐགསུམ་ཀུདད་གོས་པས་དེགསུམ་ཚངབལྱ་བའོ། །གཞི་བ་བདིད་ནས་གངས་བསྡབ་གཉིས་0ིས་ཇོད་བེད་ཚིག་གི་ཆགཏུན་ལ་འབེབས་པའྲབེད་དེ། 
སྔམསརི་རོད་ཧྱེད་ཐམས་ཅད་སྡེ་སཱོད་གསུམདུ་འདུས་པའི་ཚུལ་དང་། ཧྲཾམསནིངེ་དག་གི་གུནནས་ཉེན་མོངས་པདང། རྣམ་པར་བྱངབའི་མིང་གིརྣམ་གྲངས་གཏནལ་དབབ་པའི་ཀིརའོ། །རྣམ་པརབ་ཤད་པའི་སླཾབསྡུ་བསན་ཚིག་། 
དས་དོན་དེངི་ཉར་འཆད་ཚུལྱྷི་ནམ་པརགཞག་པ་བསྟནཏོ། །འོནསའི་དངས་གཞི་ས་གངཟག་གིར རེནི་ལུརགཏན་ལ་འབེབས་ཞེན། སའི་དཱུ་སམདུ། རྣམ་ཤེས་ལ་དདྲ་ལན་པའིས། །ཡིདཀྱིསོ་དངགཞནགསུམདྒ། ། 


རྟོགདྱ་དབཅ་པམ་ལ་མགེས་པདང་། །ཏིང་འཛིན་བཅས་དེད་མ་ཡིན་དོད། །སེམས་མེད་པདངསེམས་ཡོད་དང། །ཐོས་དང་བསམ་དང་སམ་བའིས། །དེ་བཞིནཐེག་པ་གསུམ་ལན་དང། །ཕུངཔརབཅས་དང་ཐད་པ་ ་ 


གསུམ་ 









„༩ 


ལཾ 





སཔ 





ལེ །དང་པེ་ལོགསུམད། བཤད འི་མདོདགོདཔ་དང་། ངེའི་ལུར་འཆད་པའི་ཚུལ། ༈ མདོདུག་དབའ་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་རབཤད་བྱའི་མདོནི། གིག་ཆེནཐུན་མདོམ་ཡིནཔའིསེ་སྣདཡིནལ། དེལ་ཡང་དང་དན་ ིམདོ་ 

དང། རེས་དྲྱཧི་མདོགཉིས་ལས། དད་པྲའི། མདྩོས་དགོངས་པ་ེས་གལ་དུའ། [གཉིས་པཞི་ཤེརིུནྱིམདོ། གཟུངས་ཀྱི་དབངཕྱུགརྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་མདེ། དེབཞིན་གཤེགསཔའིསྙིངཔོའི་མདོ། བཅའ 
ཆེནཅིས་ཞུས་པའི་མདོ། ༼ལྷག་བསམ་བསྟུནཔའི་མདོ། འཕེལ་འཕྲིབ་མེད་པའི་མདོ། དོ དཔལ་ཕྲེངགི་མདོ། ེ་ཤེསསྣངབྱ་ཧནྱ་ཧིམདོལ་སོགས་པ་ནམས་སོ། །གཉིས་པནི། འོན མོས་རབ་དེས་མདེདདང་ངལར 
གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འདིལ་ངེས་དྲོནྭ་སི་མདོ་སེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། དྲང་དེནགྱི་མདེ་སཱ་ག ཏན་ལ་འབེབས་པ་དད། རྲད་དེནདང་ངེས་དྲོྲ་སིམདོ་སཱཾ་སཱ་ཚོགས་པ་གཏན། ཏནལ་འབེབས་པ་གསུམལས། དངཔ་ ༠ 
ལཔེསདེས་མདོསེ་རིགས་གཅིག་གཏུན་ལ་འབེབས་པ་དད། རིགས་དུམ་གཏུནལ་འབེབསཔ་གཉིས་སོ། „།དང་པོནི་མངོནདནྟོགཔའྱི་ཧནཏེ། དེརཧྱདྡོད།བཞོག དོ་གཏནལ་འབེབས་པའི་ཕིརརོ། །གཉིས་པདི་་ 


རྒྱདཐསྟེ།- ངེས་སྔདབ་ཤད་པའི་ངེས་དྷོརྩགི་མདེས་དྲེ་རམས་གཏནལ་འབེབས་པའི་ཕྱིན། དྲང་དེནྱོ་གི་མདཾསཾ་གཏན་ལ་འབེབས་པཉིའྱ་དནམ་གཉིས་ཏེ། དས་དགེངས་པ་ངེས་འགེལལ་སོགས་པགཏནལ་འབབས་པའི་་ 











༔2 


ཞེས་དང་། གདངྱ་པིརྱཧཱལ་ལསཆེས་མཁསའགའ་ ཡང་འཇིགརྟེ ཙྟེནའདིན་ཡོད དམིན་ཏེ། 
མུབཙུལ་བཤིག་ཤིདེམངདཔཇོས་ལན་གནོདཔགདཔརའྱ་ འགྱུར། །ཞེས་སཾ། 
ནཾ དེཏེ། ཤེསརབ་པརོལ་ཕྱིན་པ་ནི། ༈དངོས་པབྱཧདྱ་ཧིས་ཡང་དག་བཤད། 
ས་ཁམས་དད་བྱང་ཆུབ་དང་། །ཡོན་ཏན་སངསྦྱརས་ཕིནལས་ཐམ་སྟེ། 
ཱ མོང་གི་ལམྱ་སིདི་མ་པ་དང། ཟེགནོམ་དདཔཔལམྱ་རིམ་། 
གསུངས་པས་སོ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཉིདྨ་ནམ་འབྱེདྲ་ིས་ནི་ཆོས་ཅན་འཁེར་བདང་། 














།མ་ལུས་དེཏེ་དམཆོག ཆོགནི་ཚུལ་བཞིན་ཀུན་མགྲེུན་བི་ས་མྭཟིནགཞུ ནམིན་པ། །འེ་ཕྱིཔདྲ དྲ སུང་རང་ཉིདཀིས་བཞགམདྡོལི་གང་ཡིན་དེམི་ དུག ! 
།གཉིས་པ་དོན་ཇི་ལྟརའཆད་པའི་ རྱོལམི མངོནཔརྙགས་པའྱིརཊྭཧིས་ཤེར་པིནྱི་མདོའིདནོ་མངོན་པརྡ་ཆོགས་པབྱཧདདབསས་ནས ས་ 
།ཅེས་སོ དྲབ་པས་ནྲིསར་བགད་པའི་ེསདྲེི་མདྒོསདེནམ ཨྱ་ིདེནརྫོཿའི་གནས་བདུནདུ་བསས་ནས་པན་ཏེ། སངསྦྱཧས་ཚས་ 

།བསུན་བཅོས་གུན ནམས །རྡོཌེ་ཡིནི་གནས་བདུ དུན་འདི་དག་གོ། [ཅེས་སཾ། ། ༽།དབུསེམཐའ་རྣལ་འབྱེདཀྱིསཐེག་པ་ ˆ 
སེ མཚན་ཉི དྲ་མིབ་པ་དེ་ཁ་ན།གཉེན་པོ་དགདི་སྡོམ་པ་དང་། །དེ་ཡི་གནས་དང་འབྲས་ཐུ་ཐོབ། །ཐེག་པཏླན་མེད་པའོ། །ཞེས”་ 


བིལ་བ འདྲི་ཐམས་ཅདའི་གཉིས་ཏེ། ཆོསྤ་ིས་རགྱཏུ་ཕེ་བ་དང། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་རགཏིྱེ་བའོ། ༈ 
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2. 
ཇིས་མ 


བནུནུས་སརྦཤེནས་ཧཱན་པསན་ཨཱ་མདད། 


རྭལ་པ་དུང། རབྱ་པལྷ་རམ་གནོནྦ་གིས་ཞུས་པ་དར། ཀུའུ་ཤཱི་ཀས་ཞུས་པ་དང་། ཡེ་གྲེའངདྲ་མདང་། ཡི་ག 


ཤིམ་བཅུ་གཅིགགིས་ནིདེ་ལྟདམེསྟནཔས་སུས་ཡིན་ནོཞེས་ཐེར་རོ། །འདི 





རོམདོའ། ནྡོརོགཅོདཔ་དང་། ཤེས་རབ་སྐེདཚ་འོ། །ཀེལ་དངཔྱོ་དོགཔོསོོ་དངོ་ོ་བྱོ དབོར 


གྲངས་ངེས་མི་འཐྲད་པ་དང་། ཐསྟདམི་འཐད་པགཉིས་ལས། དང་པནི་མདོ་སྡད་པ་ཁྲི་བརྒྱད་ ` 


སྟང་བའིལེུགཅིག་ཡིནཔས་དེལོགས་མྲབགངསན་ལྟག་པརའགྱུརཞི། ཟླབའི་སྟིདཔོསཞུསཔའི་མདདད། ཉིམའི་སྟིང་བོས་ཐུས་པའི་མདོདང་། ཤེནྱ་པཱན་ལགནནོཛནཱ་མས་མཚང་བས་ཆང་པའི་སྟན་ཡོདདེ། །གཉིས་ 


པཐསད་མི་འཐད་བནི། དངོས་བྱཧང་དནོ་བདུན་ཧད་ཤེནས་སྟནོ་པལ་ཡུམ་དང་། དེ་ལྟདམེ་སྟནོ་པལ་ སྲ 


སྔ་ཁྲིབསད་གདནསྦ་ཡང་མགྲསུངས་པའྱི་ཧིརརོ། །ཡང་ཁ་ཅིགམངནཔརྷ་ཏོགས་པའི་དྲིས་པནནོ་པས་ན་ཡུམདང།། 


མཛོན་ཏོགསྒ་ཏིརིམ་པ་མི་སྟེན་པར་ཡུལྱསེམེད་ཙམ་ཧན་པསནྲསས་སུབཞག་པ་ཡིན་ནོ། ཤེས་གསུངས་པ་ཡང་མི་འབདདེ། ཤེར་ཕིན་འཐུམཔ་ལསོགསཔས་དེགཉིས་ཀསནཔས་ཐུམསསགཉིས་ཀར་ཐལ་བའྱི་ཕིརདུད། 


སུལ་སྩེ་མེདདུ་སྙན་པཞྡིབདགམེད་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱསནས་སྟོད་པས་ཡུམི་ཐ་ལྟད་འཐདང་ 


ད་ང།ཿ་རདཊ་(ྱ "8རབ༡༢" ༠༦༠༤: ཕརངང་། 











ཤེརྱིན་བདན་བ་པས་ཚོགས་སྩེརགཉིས། འཕགས་པའི་སབཅར་སྣེ། གབཆུ་གཉིས་ཀི་རྣམ་གཞག་དང་། རྡོཝེ་”” 


༧ཏ༽ ¡༢ \': 
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༡ འཛེ 


་་ 


།ཁན་གསུཿ ཡོནཏན་བརྗོདཔ་ཡེནཞིང། ལུསྱ་ཀྲི་གཔས་སུན་ཐེགཆེ 


,%75©91/0¥06༣‰ 
3 ཌི 
,ཟ/ ~ ཤེ 
(ཤྲ 






ན་ཤེསརའྱའོ་བཟོརྱྦིནཔའདེལསཱནི་ཐེག་པགསུམ་པོ་རཆེརོནསོཞིས་གསུངས་པས་མོ། །དེལ་མངོད་རོགསྦར་ྲ་གམཆོ་དབཆོ་༢གི་གླབསནྲའེདགགིདདམཐུནཔ་ཐེག་པྲསམཆར་ཅི་ལམ་བསྟན་པརབཞདནས་ ༥༠ 

§  ལསྱ་ཀྲིགཔས་སུནཐེགཆེཧྲའི་ལམརིམ་ཁོནབསཱནཏེ། གཞནབིསྩམངབམ་ཡིནཏ་ཞེས་དང། མངོནྡྷ་དོགས་བྱརདདང་དུག་གི་ལམ་རིམ་ནི་ཐེག་པ་གཞནལ་མེངཔའྱི་ཕིར་་ 
༈ གསརིགས་ཀྱི་དབང་དྲྭ་བསནཔུ་སྱི་སབས་སུ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམཆར་གྱི་ལམ་བསྟན་པས་མངོཿ (པརརྟེགས་པ་མཐའ་དག་བསྡུས་པར་འཕགས་སེང་གཉིས་ཀྲིས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡང་འདེ་ཡིན་ཏེ། འཆད་་ 
འགརའོ། །ག་ོ་ོད་ིགོབདང་གཡུང་དབཅང འབབས་སུ་གཟུགགཞིངརབཞིན་ 









༨ 
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/༽ ཡ་ 


རིག་པ་ནམས་གསུངས་པའྱི་ཕིརརོ། ༈པནྱཡི་ལེཡས་པན་མཡ་ཕས་དོན་མངོནརོགསཏྱི་རི་ཕ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང། དངོས་བསྟན་སྟོང་ཤིད་ཀྱི་རིམ་པ་གཏན་ལའབེབས་པ་གཉིས། ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་འདི་དང་གནད་གཅི་གཅིང་། དོནལ་ཡང 


› 1 1 ཌོ 





དཱི སྭ་སྷེབམེདདཅས་སགསྦ་ཤིས་དངོས་བསྟན་སྨེམེདཀྱི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པརྱ་བེདདེ། མདོར། གཟུགས་་ 
ནཱསརྣམམཁྱནགྱི་བར་པྱེ་མེད་ཇུག་སུངས་པའི་སྦྲབ་བྱེད། རྒྱུལ་དཔྱའེཔ་རྡོརྔ་ཐེགས། གུགས །གཞིསཀལ་དཔྱོད་པརུ་བཞྲིསྙེའགོག །ངོསོལ་དཔྱོདཔ་གཅིག་དུབྲལ། ཐམས་ཅདལ་དཔྱོད་བརྟེནའབྲེལ་ 
ཁྱ ༥༠༨ ` ༄༩ ༩ >... , 2༡ 2 ༤ ༨ ¢ ¡ ] 





” །༄། །གནགཏེ། དཔོཿ་བྱརདདོནདུན་ ་ཅུནངཚན་གྱིདབྱེབདང་བཅས་པའདི་མདོའི་ལཱས་དོན་ཡིནལགཟུགྲས་སོགསརང་བཞིན་ཅིས་སྩེབ་མེད་པ་སེགྒགནེ་མདོའི་དངོས་བསྟན་ཡིནཔའིྱིར་རོ། །བཞཔནིསྱིར་རྒྱཔོད། 
རྩོ་ཁག་པ། ་སོས། མདོ་ད་འུཅ མནད མས གཔའིགབདགཔས་བོདས་དགིང །མདོནམ་སབརདའ་དོདདེད་ལ། འ་འ 
ཧཱཾ བྱཾ། །དགོས་པབསྡུས་པའི་དོནབཅས་དང། །ཆུདདབཅུས་དངས་ཚམས་དུ་རབཿས། །བསུལ་ན་བཅུག་།བསུདཔ། ཧཱ མདོདནཆེཔ་ིད་ཐོས་ནས། ༈ལེན་པ་དངནིའཛིན་པ་ལ། །ཧནཔ་པོ་དྲེ་གསབེད་ 
།པས། །ཐོག་མར་དེགོས་པ་བརོདཔརྱཔ། །དགོསཔའི་དོནནབསྣས་དོནལསུ། །བསས་པའིདོནནི་ཚིག་དོན་ལས། །གརིམ་རིགས་པ་ཕྲ་ི་དག །མི་འགུལ་བནིགཉིས་ལས་སོ། །ཞེས་མཐེད་དཐམས་ 
ཅདབ་ཤརཐབསྦི་མནངག་ལྔའྱི་གནས་བཤདཔར་བཞེདཅིད། དྷཏིདམགྲོན་བྱབམས་པའི་མནངག་ཅུཔ་ཡིན་པརཐགས།ཏེ། མངོནྷ་ཏོགསྦྱརནིས་མདོའཆདཔའི་ཚུ་བགདཐབསའི་སནངགལ་ཚངབསསྟོསམ་དུ་་ 
དགོངས་སོ། །ཇིལྟརཛ་པཞེན། འདིལ་མི་འཐདཔའི་ལུགས་དགག །བཤདཐབསྱྱི་མནང་གངོས་གུཅུང་། དེཉིདའཐདཔར་སྨུ་བབ་དངགསུམལས། དཔཔོནེཝརབས་པབ་ཅིག །རྣམ་བཐམས་ཅདམཁྱན་ཉིདའ་མཞེས་" 
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སོགསྦའིས་མ་དོའི་དགོས་དོན། ལུསརྣམགཞགཀེས་བསྡུསདོདོ། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤདཀྱིས་ཚིག་དོན། དེནས་ཐམས་ཆདཤེསཔ་ཉིད་ཉེསདང། དེ་ནས་སེང་གྡེནམ་བསྩི་ ས་པའི །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཕ་ཨུཚམ་ འི་ 
སྦྱར། ིས་བརྒལ་ལནདང་། སྒོམལམ་དང། སྲིདཞི་མཉམཉིད་དང་། དྲིམསེལཚུལ་ལསའཕྲོས་པའིབ ལུལནནམས་ཅིས་མདོའི་བགུལ་ལནབ་སན་པ་ཡིནཅེས་ང་འེདདོ། །དེལདགོས་དོན་གྱི་ངོས་འཛིན་དེ་མི་༥་ 
'འཐད་དེ། ཧུནྱཧིས་མདོའཆད་པའི་ཚེ་མདོའི་དགོས་དོནའཆདདགོས་པ་ལས། དགོས་འབེལ་ཉི་གཞུང་གིས་ནི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོས་དོནབ་ལྟནཔའིྱིརདོ། །མཚམས་སྐྱར་ཀྱ་ངོས་འཛོན་དེ་ཡང་སིའུཐྲད་དེ། འདིར་མཚམས་་" 
ྷརནིག་རམ་ལིལ་འག་བའྱ་མབབདབདདགོས་པལས་དནས་ཞུསཔའིིག་ཙམ་ས་དེབསནསིནསཔའྱིཡརརོ།།བཧལ་ལན ༠ ངོསའཛནདུམང་སའབདདེ། འདིང་།ྲགལཁནཇརིགས་པསྔི་ཡའགལ་བར་ 
བལིནཔ་ལ་གསུངས་གིང། རིགས་པའྲི་རུད་བད། དེལྟརཡེདཆེས་ལུངདངརིགས་པལ་བརྟེནནས། །ཞེསགསུངས་པཏད། མདོའིདངོས་བསྟན་ལ་མེདྱ་སངབ་མྟདབ་ཅོསམ་ཤན་པོས་སྦྱར་པའི་རིགས་པ་ཡིནལ། པརགྱི་བརྒལ་ལནདེ་” 

སྟནང་ གཱ གང གུས ཞགྱུད་བླར། དལྟར་ཡདཆས ལུངདང་འགུག་ ལ་བཏུནནུས། །ཁུསགསུདས་པུར། མང ས་བསན་ལཊ དྲ་ལང་དཔ ཇེའ།།འཔོས་ཏས་དགོས་བྲབལ་གིབ་ཞང་སིས་འི་བསམ་བོས་ 
༥༨༩༨༩༥ས།པ།སྲ་ངས་པ། བྒར་ལོ་ཡོན་ཡན་པ་འྱ་ཡོརད། །༧།༡༥༥སཞལ་༥་༽ཀ་༽༥ ནལ ༡༥༣༦ ༽ཝུ་ མ་ཚ ཧུ ར་་ ༈ *༤ ༦ གཿ ཆ་ད ༣ ༢༨༡ ༣ ༣ ཚོ ་ལ་ འོལ ༈༽ 2 \ ༡1 
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-༄༅[ །ཀྱི་དགོས་དོད་བསྙན་ཏོ། །བསྡུས་དོནདང་ཚེག་དོད་གྱིས་བསྙནཚུལ་སྔརདཔའབྲི་ད། མཚམས་སྦྱརནིམཚན་ཉིད་དེ་འི་ སསོགསདང། བནྐལལནནི་ཡུལནིནམ་པགྲསམ་པོ 

ཿ ཞེསསོགསཧིས །བསྟནཏོ། །གསུམཕལངོ: མཐུནཔས་འཐུདཔ་དང། གོཔིས་ རི དཔན་ ཉི དུ ཞེས་སོགས སླ བ་པལནནིལིནུམཔགསུམཔོ། ། 
བཅ དགཅིག སབ ང་ཨ ནདོདོནྱཧི་ཆེབདདོན་ ག་ས་ས གཞན ཅནགསུམ་ལ་ཆོས་འབོརབསྟོཿ སསད དགོས་སོ སོག 
= ནཔའི་གསུང་ གཡང པལ དཔའུངབའྲིཟྱིར་༽ རི དཀ ོི་ དེཔའི་ཞངཟག་གཉིས་ཀཡང་དེད་དེལ་བརྟེན་པའི་གསུརརབལརྣམ་པཐྦམ་སུཅད 

སླ གས་པའི་དོནདུ་ཤིད་ ཅུ་གུས་པར་བྱེ༔ ཞེས་གསུངས་ཕཡང་འདིལ་དགོངས་སོ། །ལསྣ་ནམགཞག་ གིས་བསྡས། ཞེབ རེ ཤོས་པའིདོནདེབསྣས། ས་དནལས་ཏོགསདགོས་པརག་བངས་པ་གངཞིགམཆོད་ 

ད་ས པའ གསང ོད གུབར་པར་ཧདདོ། ཤེས་གསུངས་ ཀ་འ ད་དག ཡ་ སཔའ ཧི (འྱིརཏེ། ཉིར་སྣངདུ། ཤེས་འབཀྱིཕ ཀ།བས་ོའོ་རྱསིདདདེགང་ཡིན་ཞེས་བབའདིནེ་བརོདཔར་ 
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བོཤིནབདཔ་ཤེསཔབྱའི་ཕའོཕྱཕིདཔནིཞེས་གྲསངས་པའྲིཡེརའོ། །ཡན༣གྱུཧས་བཤདིསྒའིཚོགདོན་བསྟནཏེ། བསྡུས་པའི་དོནོདེཚིག་དོན་ལ་སོགས་དགོས་པརགསུངས་ཤིང་ལསནམགགག་གི་སྐུབས་ནུས་བསྟན་པ་འིདུངོས 
བྱརདདོནདུན་ཅུ་པོ་དེ་ཡནལགྱགས་བཤདལས་རིམཔབཀིནདཏོགསདགོས་པའི་ཡིརཏེ། འབྲེལ་པདོནགསལ་དུ། -བསུས་པའི་དོནྲ་སི་ཚིག་ལེ་འུར་ཏུས་པ་ནམས་ནི། བསྟན་བཅོས་མཛད་པཉིདྱ་ཏིས།སེམས་བྱསིད་པནེ ༥ 
གཞན་དོན་ན། །ཞེས་བྱབལསོགསཔ་འཆད་པརའཐུརཔའབསྙན་བཅོསམཐའ་དགགིསའཆད་པས་ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་རོ། །མཚནཉི་དདེཡི་མྱོརབདང་། །ཞེསསོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྩརབ ན་ཏེ། མཚམས་ཕྱྱར་ 
ག་དོནནི་གིམ་ ་ཝྔཕྱི་མིའགལ་བརབསྟནཔ་ལ་གསུངས་ཤེད། ྣདྣ གཞེག ལས་ཆག་སང་སོ་ཆུ གང ཁན་གསུམ ནང་ 

ཨི་གོ་རིམ་་ལ་གཞི་ཤེས་དང་པོར་བསན་པའི་གོརིམ་་་ནི་སྱལེན་གསུམི་དོན་བྲས་དད། སྐབས་བཞི་པའ་གཞུངལས་རྙོགསནུས་ཤིང་རྣམ་མཁྱན་དང་བོརབསྙན་པའིགོརིམ་ ་ཉིད་ཀྱང་ནྣམམཁྱེན་གྱི་མཚམས་སྩོར་་” 
གོམ ལགུཤེསདངཔོརབཏནཔའིགརིམ་ཤིམངནགསུམ བྱ རར ཤེསརབ་ཀྱིཕ་ཕོལ་ཧུ་ཧྱིན་པའོ། ཞེས་གསུངས་པས་1[ 





` །ཛཾཿ9:9:968×༦ེ 
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༄༅། །ཞིུལ་ཡངབ་གཞིར་གཞགཔན་དེདངམདནཔ་དད། ཕལ་ཆེར 


འདད་པལ་གཙོ་བརྒོེདཔའི་བས་ཏེ། ཤིས་རབྱའེཔའིགམ་ དངབུནན་དེཉར 


དནྱུཔ་དང། ཕལ་ཆེརམི་མཐུན་པརའདུག་པསརངགྲིཟུབམཐའ་ལོགསསུའངོག་མིནུས་པ་དད། ཆུང་ཟདའ་ཇོག་ནུས་པ་དང་། རཔཁོ་ནའི་ 
ཤས་སོ། ཞེས་འབུམ་པའཆད་དོ། །སྲུདའགྲེལ་གསརམ་ནེ་བལཔོལོ་ཙཱ་དང་། བྷྭིནིའྲགེལཆེནདངྱསས་སྒྲོས་མཐུན་པསཨོབ 


དཔེནྱ་གིས་མཛདཔ་ཡིན་གསུངས་ཤིང། འབྲུམ་པ་དང། མངྨ་ནི་་སྒས་བས་མི་མཐུན་པས་མ་ཡིན་པར་མཛོད། འབྲེསནིསོབ་དཔོན་རི་ས་འགྲེལཔ་བརྙམསལགསདང་མཐུན་པསྨ་སོབམ་ཇེས་ྲབཞིག་གིས་མཛོ་ པ་ཡིནགསུད 
དའིརསུསངསྦངས་ལྐཞུས་བསྦ་རས་མདོ་ དཔའ་ལལ་བའཛད། མིས ང་སི་་བ་་བའི་འཐེལ་བདག་ནན། བྱརདྷོངཔ་དངྱསྐྱརབའི་སྙིང་པོམཆོག མཆིས གདིས འདྲིོབ་ 


དཔེནལ་འགྲནརྙོག་པའི་པདྟི་ཏ་ཡིནཔསཉི་ཁྲིལེརུའརྱད་མ་མདག་པདང། བརྒྱདཧྟོངའགྲེལཆེནལ་སྟིངཔོ་མེདཔ་དད། འགྲེལཆུངལ་མནཔག་མེདཔ་ཡིན་ཞེག་ཟུར་ཐབརཐགསསྭོ། 
སེརྱ་གླིངཔ་དད། ཤརབུང་ཐསདང། ཀུལེནྟ་དང། དྱ ༽ ་ག་ན་སམཀརས་བཅདསོརཔ་ང་ལའིགནདཀི་ླ་འད་ད། 


ཡང་སྲོབ་དགོན་གྱི་”ཁགེལཆུང་ལ། 


བྷུང་ཤཱིས་ཐེས་རབ་སྨོན་མའི་ཕྲེདབ་” 
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| །ྣོམས་མཛད་དེ། །བཞི་པསྐབས་སུབབ་པབྟ བཅསྱ་ཤི་ད ཛཾས་ལའཇུག་པ་ལ་གསུམ 
7 བཤན་པ ། ་ ཀུ བདབས རར ྣན༢8༡ོངོ|ˆྒཀྒོ རཿ 
ཤོ དང་བོནི། སྣང འཕུགས་ གང་ཟག་ཐམས་ཅ བདྩོངམཛོད་ནསྲ་བ ཕེ ཧཱ 
ཌྷུ པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ནརནརཀིླྣྲ ་ 
༧ ཅིན ར་ཤིན རྣམཔ་ཐམསཅད ལམ ཞེས་པནཱསྱ༔་བཅོམ་པལ་དགོས་པ་ཡི (ཞེས་དལར་ཕྱག་འཚལ་བཉེ་བརབཀོད་པའི་ཚེ་ 
འིདོན་ཤི ཅུ ལྟབརབཀོད་པའི་ཚོགས་སུབཅདཔས་ཡང། པའི་དོན་འདེ་ཡོད་པ་ཡི 
ཞེ | ¡ཞེསགསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཅི་མངོན་པར་རྟ པཡིནནོ། །ཅིམ ན་པར་རྟོགས་པའྱི་གན་གཞི་བཝུསཔས་སམ། འནངེགཉིན་པོབ་་འ་་། དྭེ་སྡི་ནམ་པ་བྡས་པསྦ་ཧནདུ་ སིི ི་ོ 




















༄༅། །ན། རྱོགསདང་པོ་ལྟརན་ནིའབད་པདོན་མེད་པ་ཡིད་ནོ། གེས་སོགསགསུངསསོ། །འདིལ་དངོས་བསྟུན། ཤུ་གུས་བསྟན། འབྲོས་དོནགསུམ་ལས། དང་པོནིའཕགས་པའི་གངཟགུཅེས་སློབ 
ཏེ མཆོད་བ ་་ག་ས་་ོདང། འདོ། ཞིས་སོག་སགུ་མ་སག། བླསསདམན་ཡསད་ད་ར་་ད་བག་ །གཉིས་པནིདིའི་མངོནཔ་རྟ་གས་པར། 
རྒྱནཙི་ཞེས་སོགས་ཉྭ། ཤེད་ཧྱིནདེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱ་ནབཝམ ་པར་དམ་བཅས་པ་དི་བུགས་བསྟནནོ། །གསུམ་པལ། ཤུགས་བསྙནལསའུཔྲོསནས་དགོས་པ་གཔཡིན། བརྔོད་བྱ་གངཤཾགབསྡུས་བས་ཧྱནདུ་" 
བྱེདཅེན།_ དང་པོའི་ལནདུདགོསའབེལ་ཧཱི་གཞུང་འདོན། གཉིས་པལ་བྟན་བཅོས་ཀི་བརྗོད་བུ་ལགཞི་གཉེནནམ་གསུམ་གང་དུང་དངེས་པས་གཞིཁོ་ནབ་ཇྔོདབར་བ་ཛུས་པས་མདོནཔར་ཏོགས་པའྱི་རན་དྲུ་བདདམ། གཉེན་ 
པོཁན་བརྗོདབྱན་བསྙུས་པསསམ། རྣམ་པ་བོནབརྫོད་བྱརབལྡུས་པསརྒྱ་ནདུ་བྱེད། གསུམགལྱུགས་དང་པོ་ལྟར་ནནིཞེས་སོགས་ཀྱི་སྩོན་གནས་སེཞས་པནི་བརྒལ་བཡིནལ། གཞི་གཏེ་ ནུམཔའྱི་ཕློགགསུམཆར་བཇྲོདྲང ' 
བསུསཔས་ཕྱན་མེད་ཅེས་པ་ནིལནནོ། །གང་དག་ཉིར་ལཱངདངའེ་ལཆེནགཉིབ་ལས། བརྒལ་ལནི་གཞུང་འདིནམས་དགོས་འབྲེལགྱི་འོགནུ་འབྱུང་བས་དགོས་འབྲེལགྱི་འགྲེལཔ་ཡིནཞེས་སྦྲ་ནིའདེ་འདུབའིའཆད་ཚུལ་མཤེས་ 
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པའི་ཕྩོན་སྒོ ཁུལ་བའི་ཚུལནྱིཧན་གིས་མདོའཆད་བའི་ཆ་ན་ཐངབཤདཐབསྭི་མན་ངག་ལཆང་ཞིངདེལ་བརྟེནནས་མོབ་དཔནདྱིག་གཏེན་གྱིས་ཀྱངམདོདན་འཆདཔ་ལ་བཤད་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག ད 
པའྱི་དོ། །ཉུསབླ་བིས་་པ་ལབ རི་ུ་སམདའརདབའིའདམམབཤདབབ་བ ས་བཤད་པར་བཞེ་ ད་པ་ལས། ཐོག་མརམཆོད་བརྗོདལྭལ་ཆར་སཱ་རནས། དགེས་འགྲེལ་མནཆདལ་ 
ས་སྩརདང་ ཚིག་དོན་ཙམཞིག་སྱར་ཞིད་། སྐབས་ལགལཞིགཙུབརྒལ་ལན་སྦུརབ་ཡང་ཡོད་དོ། ས་ནས་ལས བདའི ཟེགབརམཞ་ 
རུ་བའི་ཕགལརཔཉི་དཀྱིས་བཤད་ཐ བག་ཝྔ་སྦྱརབ་ དེ། མོབ་དཔོནཉདྷ་ི་ལྲགེལ་པལ་བཤདཐབསྦི་མན་ངག་ལུངོས་གཟུང་དགོས་པའྦུ་རའོ། ༈དེསན་དགོས་ པའིདབང་གིས་མཚྭས་ཕུརཐོག་མརྨ་འོས་པནི་ 
ཐཾ འཕགས་པཤམས་པརང་ཏི་དཅེས་སོགས་ཏེ། ན་ས ང་བ འི་འ ཡིན་པའི ་དང། མཚམས་ རིམ་ ་མྔྱི་མི་འགལ་བརབ་སྙན་པལབཆད་དགོས་ཤིང་། གཞུངའདིས་ 
¡ །བསྟུན་པཙོསཉྱི་གོ་རིམ་་  ལ་མ་ཆོདབཚོད་དང་པོར་བསྟན་པའི་དགོས་པབཤད་པའྱིཕིརྟ་ཏ། ཟླ་ངོ བཅན་ཞེསསདོས་བགད་པའྱརོ། ༈ཡན་ལགཕྱི་མ"” 





༦ 


ཤྱ 
3 
རཾ 
ཌཱ 
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1|༄༅། །བཞིལ་སྔོནགྱི་མབས་པཕལ་ཆེར་ཚོགས་སུབཅདཔའདིསཧི་ཞེས་ 


# ཉདགྲགས་བིནསབགས་ཉསྡ་མང བོ ད་པའིར་མཚན་བསྟན་ཅང་ཞུག མ་གཉིས་སར་བཤད་པདཔའ 

ངོ གསུམ་ཡྱིསནིཞེས་སོགསིས་བརྒལ་ལན་བདྟ༡་ཅིང་དེའར་ཕག 

`£ མཐུན་པདང་། བརྒུལ་ལན་གོལག་པའི་པུནདང་གསུམལས། དང་པོནི། མཚམས་པྩརཐོགེ་མར་སྐྲེས་པལནི་དགོས་པ་ཡོད་ཅིང། 
ན། དབིགགཉེནྲཧིས་གྲསུངས་པའི་གེརིམ་་ ་དངམེ་མཐུན་པའི་སྐྱོན་གནསས། 









ཁྱེནཔ་ཉིད་གསུམ་གྱིསནིཞེས་སོགས་ཀྱེས་བསྡས་དོན། ཉནཐོས་དངདེའི་ཤྱོགླསུ་བསྲན་པ་ཞེས 


སོགས་ཉྱིག་ཅིདདོཔདེལྟརཔྱག ཛིམ གས་སབས {ཀར ཀར རˆི ཐོསནས་གེས་སོགུ་ཉིཊ་དགོས་དོན། དེལཐམས་ཅདམྱབིནཔ་་ ད་ 


གཞན་ 





གསུམ་དེདངའདབལས། དེ་ལ་ཐམས་ཅདུ་མཁྱེནཔ་ཉིད་ 


པ་ད མཉེས་པ ད་བར གིང བྲག ག་བ 1 གརིམ་ ་དངམི་མཐུན་པ་དང། ཚིག་སྟེར་དངཡི་” པ 
རིར" "དཀྲུགས་པལ་དགོས་པ་མདཿ ལས་བསྡུས་དོན གམར་ལྕོས་ ' 
།གཉིས་པནི་འདར་བཤད་ཐབསཀྱི་མན་བཤ་ཕྱི་མ་ བཞི་པོའརེའི་མཛུག་ཏུ་རྫོགསཚིགའརེའབྱུངབ་ལས་ཕུལདུ་བླུངབ་དང་ལན་པར་བརྫོད་' ¡ 





3¦ 








ལན་གྱི་དོན་མི་གནས་ཤིང་། དེལུརྱ་ཡག་འཚལ་བ་དཔཤེས་སགས་དགོག ་འགེལ་གི་མཚམས་ 
ལནསི་དོན་གནས་ཏེ་མཚོད་བརོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་མྫ་བེན་གསུམལ་བ་སྟོད ླ་ 





རཾ བླམདྡད་ཡོདཔས་བསུལ་ལུན་ཐགལེདདབུལ་བའི་ཡིར་ོ། དྲོ དེསཞ་གོབདོནི་ད ་པས་པཞིགས་དངཔ། 


ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིག་ནིཞེས་སོགས་ྱིས་དགོས་དོན་ དོན་བ་སྟན་ཏེ། 





དོ། ཅེས་པའི་ཚིག་དེའོགམ་འདེན་པའི་ཚིག་ཡིནྱཡི་རྫོགས་ཚིག་མ་ཡིན་པས་ཡན་ལག་ལོགས་སྭ་སྟན་པ་སློང 








ིའ་ 


བ་དཔོནྱ་སི་དགོངས་པམ་ཡིནནོ། །གསུམ་པནི། དེལཐམས་ཅདམྱའེ 
གོངདུ་བཀགཟིན་པས་མཆོད་བརྗོདཀྱི་བརྲལ་ལན་ལསའོས་མེད་པསབ་བློག་སྟེ་སྐྲ་བའིའཐ་ 


མས་ཅདམྱཧེནཔཉི་དགྲསམྱིསནིཞེས་སོགས་ལབནལ་ 
དདོ། ༈གཱལཏྟེ་བརྒལ་” 


གས་པ་དྱ་དབཅདབརབས་པའཚ ལབའི་སོོང་བྱིརོ དེ་ཡུངམི་འཐད་ དྲེ། བས་འདིའི་བནལ 


ནད་མཆད་བངོདབནའབལའནྱས་དབྱག་དམ་པལམ། འི་མཆོད ད། ལ་ཉ ལ་ནད སཔའདུག་པའི་ཕིརདད། 





ཉིད་ཡིན་པས བདེལ་ཡན་ལག་ 


གཡུངགསནམསྱཐོག་མརཡདད་དདཿཌབའི་དོགསཔེ 
༩ ཡག ང་བ་དང། དཀའ་པའི་ དཿ 
དིལ་ཡན་ལག་པས་གྲཟ་ བདུང། དག་འ ཐཱ ནས་ལ་ ད་པས ས་ 
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དགུའི 


།དགོས་ཞེས་ 



























དེསསྦརབཞི་དངཆོས་སྲབསྡས་པར་བཞེད། གཞོནནུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཉས་དེབཀགནས་འའྲེའབཞེདཔ་བཤས་སུམཛོད། ཤེསྱབ་ཀུནརིགགིཞལ་སནསའཕགས་བཞེའེམངོནཏོགསུལ་མེནགསུམདབཞུག་པནི་ 
གཟུལ ཞད། གཞནའུ ཚུ བཱ གྲསྭ་ཨུ་མཛོད། ཤེསབྱ་ཀུན་རིག་གི་ཞལ་སྲནས་ལཕགས་བཞེའེ་མངོན་རྟོགས་ལ་མཁྱེནགསུམ་དུ་བཤག་པ་ 

ཤྲ ཨགགསམ་ཕུས་བསྡུས། སྐྱོརབཞི་ལམ་ཤེསཀྱིསབསྡུས། ཆོས་ཤེས མཛོད གསབཞུང་ངགི་ཞལ་ཕུནས་འཕུགས་བཞི་འམངོཏགས་མཁེནགསམ་བཞུག་པི 
©. བཅས་པ་ཡིན་ཀྱངམངབ ནྭ་གིས་གནས་སབས་བསས་པ་ལནི་དོན་ལ་གནས་པའིཆ་ཤས་ཡད་ཅོངྱ་ཧཆེ་བསྦྱར་ཇུངབ་བ བལ་ནེདེ་ ངའདའོ །སླཐ་དཔོནྱ་གི་དགོངས་པནི་འདི་ཡིནྟཏ། མཚདབརྫོདཀྱིཚིག་རྐ་དང་པ་ 
7 གསུམིས་བརྟུན་པའི་མཇུནགསུམནི་སྣདབྱེདཀི་མེཏྱེན་གསུམ་དད། ཅིམ་གསརྱསདཔ་ོགཔིགབསྱི པས དབྱེདདེསཝུས་འི་མཁྱེནགསུམམཆནཏིདྱིོནསུབ་སུས་ཏེ། ཡུས་ཧཱི་ 
: མྱེན་གསུམ་དྲེངོས་བསམ་གྱིས་གཏནལའབེབས་པའི་ཐོག་པ་ནས་བསྟན་པསལས་སྒྲབ་ཀྱི་དབངདུབུས་པའི་མཚནཉིད་ “ཡིན་པའི ༣ཡིའདོ། །ནྣམརྫོགས་སྦྱོརེ་བཞི་སྩོར་བའི་སྒོནས་བསྡས་ཏེ། ནྣམརྫོགས་སྦྱོརབ་ མའེནགསུམ་ 
རྣམཕ་སྡེམཾ་པའི་སྦྱོར་བཡིན་པའིྱིར་རོ། །རེསྦོརརབཉྱི་སྙོནས་བསྔུས་ཏེ། ཆེ་སྦྱེརདེ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བརབ་ངུགླུ་རའི་གནས་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིརགོ། །མཐའ་གྱིས་པགོ་རིམ་ ་རྱི་སྒོནས་བསུས་ཏེ། མཐར་གྱིསཔ་ 
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ཧཱཾ བཀག་ནས་མཁྱེན་གསུམ་བརྗོད་བྱརབྱས་པར་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱིས་”ངེ་ས་པའི་གང་ཐག་གིས་མཁྱེན་གཟུམ་བརྗོད་བྱར་བྱས་པའི་རྒྱན་རོམན་ཞེས་སོགས་ྱི་སའཕྲོས་བྱད་པིི་མི་འཐདདེ། ཉིར་ ཆོད་བརོད་པྱི་ 
ཤཌ#ཾ ཡེ ཟག་པ ཏབ།དུམ་བརྗོད་བྱར་བྱས་པའ་རྒྱན་རྫོསན་ཞ་ས་ས་ག་སཁྱ་ས་འཕྲས་ངྱད་པ་ད་མ་འཇད་ད། འྲད། མཆོད་བ 

༧ ལམཁྱེནགསུ རཱ རུྷ་ཚོམ་པར་དམ་བཅསཔར་གྲངསི་བརོ་བ་ལསཔའཟཔརདཔལ་ཅན གའོ གཡ་མགས་བན་གཞི། འོས་པ ཇད ཏིང་དངད། ལ་སངས 
7 ཕྱིརརོ། །ཁཅིག་གཾཁོན་བཇོད་བར་བྲསས་པའི་སྐནས་གཞི་ཤེས་ཨྱི་ནད་བེདདམཞེས་གགུས་ཅི་དགས་པ་གསུམ་བཀོད་པ་ཡང་མི་འཐདེ། མཆོད་བརྗོདྱའི་ལབསསསྭེནགསུམཿྱི་ནརོམ་པརདམ་བཅུས་བཞིན། 
ཚི དུ་མཁྱེན་གསམརེརེ་གའེནེའི་རྒྱན་དུབེ མཞེས་དྲོགས་པྱ་པེན་ཧཿདབལ་བའྱི་ཡིརརོ། །འཐདཔའྱི་ཕོགས་ངོས་གྲུབང་བལ་གབལ་རོདཔའི་ཡུལ། བདགིས་ཙོད་པའི་གང་ཟག ཇིཀར་ཙོད་པའི་ཚུལ། ཁགྲ་བྲི་དོན་ངོབ་ 
གཟུདབ་དང་བཞིལས། ཤོའབརདཅ་སབ་འབསགགསས་ཅིཧན་ོམ་པར་བགས་པདམ་བཅས་པལའོ། །གཉིས་པི་ཨྱེད་གསུམ་ཤི་རྒན་རྩོམ་པར་ངེས་ཁྱངག 
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ལ་བརྟནནསཏནོཔ་ ད་། 
པནི་ུན་བཅུས་སུ་ཅིག་ཆར་ཉོན་མོཔས་པ་དད། ཤཾསབྱའི་སླིབཔ་སྤོང་དོ། ། 











༡༡༡༠ ༤༤༤༤༠༡༤༤༤༠༠༤༤༤༥༡༠༩༥༠༠༩༡༠༠༠༠༡༩༩༥༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༤༤༥༤༧༠༢༠༠༤༧༠༧༥༠༤༠༤༧༠༥༤༠༡༧༡༢༤༥༢༥༥ཟ༠༡༥༤༩༨༧༠ར 
ཅི་གཅར་དགྲ་བཅོམ་པ་དངདེ་ ཤེགས་པརའགྱུརརོ། ཞསཔའི་སྐབསཀྱེ་སྡིབ་གཉིས་དང། ཁྲགས་འདིའི་ཐུན་མེང་མ་ཡིནཔའ་སྡིབ་གཞེས་ཀྱེ་ངོས་འཛིན་མབྱེདཔའི་གཏམསོ། །དེསན་སེམས༦ཅམ་པའི་ཝ་ ས་ 
ཏན གི་ོུགསང།དཔན་ཛོགས།། ་ དུ སལིགས་ས་གི་ མདོརརཱན་ཏུ་ཁུགས་པ: ས་ི་་ཡིོང་གོང་ོིགསགི༡མབ་བདའའི་མྱར་བའིཆོས་ལ བཛད་ 
པ་ཐེབ་པའི་བཟོད་པ ཞེས་པའི་བཟོད་པ་དེས་བྱཧདཔ་ལ་ངོས་འཛིན་པའྱི་ཕིརཏེ། གནོད་འཇོམས་སུ། བཟོདཔ་ཡིནན།ཞེསྱ་བ་བནྱི་བདརུ་བ་སེམས་དཔའི་ཐུགསྔ་རེལི་ཤེས་༢བཅེབརབསཧཏེ། ཉདཐོས་དང། རང་་ 
ཨངསྐྱ་ཆས་ཐམསཅདྱི་དྲག་བཅོམ་པའི་ལམྱ ི་བྲབས་ཐུའི་ཤེས་པྲ་ནམས་དང། ཉོན་མོངས་པཐམས་ཅད་སྲངས་པ་རྣམསནིས་པརྒྱད་པ་ལཞུགས་པམི་སླ་པའི་ཚསལ་བཟོད་པ་ཙམཉིད་ ས་མཐརཐུག་པར་འགུར་ཏེ། དེ] 
[ །དགགི་ཤེསཔ་དཔ་སྤོངབདི་བཟེདཔ་དེལས་ལྷག་པ་མེད་དོ། །ཕནམདའབཔརཔ་སམས་དཔའ་ནམསྐནམ་པ་ཐས་ཅདྲད དངས་པ དཅེས་དད། སྙིངཕོམཆོགཏུ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པཞེས་བུབ་ནིཆོས་ཁཱསྨཿདལ་ཐགཔ་ 
མེདཔ་རཤེས་པནེ་བཟོད་པའོ། །དེཿབཔརཿྱརབ་ནིས་བྱརདཔ་ཉེཤིས་གྲསཔས་པས་སོ། །དཔུམ་པའི་ཡུགསལསདངཔནསཛོགསཏེ། བྱངསམས་ཏྱི་མཐོངལམ་ཕུག་བསལ་ཆོས་བཟོད་ལཉན་རང་གཾ་མཐོང་སྒེམ་གཉེསཆར་ 













༢8 





དབིད 


ངཱ 
དང། དངུས་མཐར། 


པ་ 
༤. = ་ -, 
ནི་རྣམ་གྲངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕི་ངོ། ་་ པརྡནིམི་འཇོག་ཧེེ། རྩངས རཿ 
།སུས་གངས་སོ། །ཤིས་གསུངས་པ ངད །གས་བཅམ་ངིས་མངོདབུས་པར་ མི་འཇོགད། རོགས་པ 























༄༅ ས་མདོའི་གླེང་གཞི་ལྭ་སད་བའོ། །དང་པོ་ལ་ག་ དྲོན་འོས་གཟུང་པ་དང། ཤིསྱ་བེདདགོདཔའོ། དང་པྒོ ཆོད་བཅོད་སི་ཆོགནངདང་པྱོསསེམས་གྱེར་དྲ་ཧོ་གཞོམོ་ 
༢ །གཔའིཤགསཔནཧེ། ྲཀ སརེེྲེིེི རར ནག 
¥ པསཧྲི་བྱང་ཾམས་ཀྱི་རྒུདཡི་ཡམ་སྩུ་མེད་དུ་རྟགས་པའི་རྟོགས་པ་བཏྟནཏེ། རྟོགསརིགས་དེརངགིསཉམས་སྲུ་བངས་ཤིངྱ་པང་སེམས་ིརིགས་ཅན་གཞུན་ལ་ཡང་བསྟུཌ་པས་འགོ་བ་ལུ་ཕན་པརྡ་ཤིདཔའྱི་བང་སེམས་རང་གཞན་ 
ཚི །མས་ལམ་ཤེས་ཏིད་ས་འཇིག་རྟནགི་དོནྲ་ཐུབ་པརམངད་པའི་ཕྱིརོ། །ཚིགརྐང་གསུམ་པསྐའྲི་བ་ང་སམས་ཡ་སྒུད་ཀྱ་རྣམ་པ་ཕྱེ་མེདདུརྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་བསྟན་ཏེ། རྟོགས་རིགས་དེ་རབགས་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་ཊིགས 
ཚོ ལུག པ་གང་དང་ཡང་དག་ལན་པས་ཐུབ་པྲ་རམས་ཇིལྟངི་སེད་ཀི་ཟམ་པ་ཞུན་དབལན་པའི་ཆོས་ཧི་འཁོར སྷ་ཚོགས་པ་གསུངས་པ་འདི་འབྱུད་བའི་ཕྱིརརོ། _ །དེལྟཧབྱངསེམས་ཀྱི་རྒྱད་ཤི་སྱེ་མེད་གསུམ་རྟོགས། 
ཚི པརྨ་ཉོགས་པདེས་ལྤྱརསྦའི་ནི་ཕྱམཞེས་བ་ལེ། རངྲལས་སངསྦྱ་ཆུས་འཕགས་པ་་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིརདོ། (དེསན་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ཤེས་པཏི་རྱེད་བྱེད་ཨྱི་ཡུམ་དངའཐེལ་ལོ། །སངསརྱས་ཇཾལྟ་བུཞེར་ 








ཆུ3༨་ 














ཆོང 


བ་ས གདཔ། ངཱ བིན མདོ་ཝྡི་རྟན་དངྱ་རུདྲ་བ་གཉིས་ 


སྐབས 'སུ་དེ་གསུལ་ཉམས་སུ་བྲངས་པས་ས་དང་པོའི་བྱངསམས་འཇུང་ཞིང་། 


ཆེས དཅིངདཉིད་བསྟན་བཅོས་ཡུས་ཆི་མངོན་ཏོགས་བྱདྲ་ཅི 
མཐོདྐདས་གེས་ རར རླང ས་ས ེ་འཛ་ སེ ཤཱི་བ་ཨད་པར་ལཛས གིས་ ཆོགས་ 
་ པརབཤད་པཁྱི་ཡིང་གང། 


༥ེམ་མ་བདི་ལས་སངས་ ་སངསྤྱ་ཆསྲ་ཏི་ཧྒལ་ཚབཊུས་པའྱི་ཡང་ དྲ ྣིར༨ག༨ངོ 







ཆར་དུ་ 
འབུགས་པའི་གནས་གབས་སུདེ་གསུམ་ཉམས་སུ་ 
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བླངས་པ་ལས་སངསརྒྱས་འཕགས་པ་འཐྱུང་བའི་ཕྱིརརོ། །མགོན་པོ་ཁླུ་སྙུབ་ཁྱི་བཞེད་པ་ཡང་འདིཉིད་ཡན་ཏེ། གཞན་དོན་མངོན་དགའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དཔའ་བོ་དགནེཐམས་ཅདྱའི། །གསོ་མཛུད་བྱ་བེད་པར་མཛོདཔ 


།སྭེ། །ཁྱོཿ དི་བུམས་མའི་ཡུམལག་ ས་ས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡྱིརདོ། ྲད་མཆོདབཛོདཅ་མཆནཔ་གསུམ་པོཅངམས་ི་ཾཏོགསརགས་ལ་པཞངསངས་ཅས་ཚཱོཾསུམ་ནུངདོ མི་ད 

རླ པས རྣོ་སྐ་ས་གི་བཟོདི་གཙ་བངོ་ པཱདཞིང་དེས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་བ ཕྣས་པའྱི་ཚུལཉ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དའི་འབྲས་བུ་ གདས་ཆུས་ཨི་ སའི གས་ལ་སྦྱར་པའི་སྒོནས ་་ 
ཤ] མཐོའི་དགོས་པལ་སྱར་བལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་གཟུངབ། མདོའི་དགོས་པརའགྱུར་ཚུལ། དེལ་ཤིསྱ་བེད་འགོད་པའོ། །དད་པོནི། ཆིགརྐང་དང་པོས་སབསྦྱ་ཆུས་ཀྱི་སའི་ག ྱི་བདདུབིགས་པའིཏགས ་ 
ཧཱཾ ཕེགས་བསྟན་ཏེ། བི དུ མར་བིདཔཁཝརོ། །ཇ་ །ཚིགཿ སྐའི་སངས ལེབས་བེ་ཡདྲདཏོགས་པའི་དགསཔ་བཏུནཏི། ོགས་རིགས་དགཏས་་བང་སེམས་ཅི་རིགས་ཅནལ་ 
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པའི་མ, རྣམས་འབྲས་བུ་ལ་སྤོ་བ་བསྐེད་པའི་ཆེདང་ ཆེདདུ་འབབས་བུ་ཐོག་མརབསྙན་པརབཞེད་པའི་ཕྱིརར ཀོབ་དཔ༔ ེ 

༢ང་པའི་འབྲང་ཿ ཡི = ༈ ཛཱྐཔར་བ པའེེིརང། གསུམ་པྲ་ཤབ་ད་ ©` ངས་པའ་ཕིའ་དྲའི། འདས་མངྲོའ་དྲ་ཕྲིལ་པོ། ༣ ཧྲ 
ཟདའ་ལྱསང་གནས་གས་དང དེ ར་སསས སའི་ྱསམ།སམདེ། ྱིཚདང། དམས ཆེ་སལ་དདམངདུ་མདཏར་དཔག་ 
བཅུན་དང་འབྲེརཔ་གསུམ་ཀ་སང་ཤེས་རབ་ི ་རོསྱྱ་ི་་ཤདདས་ངེས་པར་གཅང་བུགཙ་ོལས་དབངདྲ་བུས་པའ། དེད ཁེས་ཆིདད། ི་ཡིངདདཔའ་ཡལཔ་ གྲག 
ལཾ བིག །ཞེས་ ཉུད ནི ཚྭུ་ཛུབྱཡིས། འཕགསམ་ཡོན་ཏནཕྱུག་ཁཱ རྒྱསཁགྲོ་བཞི། པནམ་་" 
ཁྲམས་ཏི། །ཟླ་བདངནྲི་བ་འོད་བཞིག། ༈ཞེས་དང་ཕོགས་་བང་གིས། ཤེས་བབ་ཕརོལ་ཟིན་གཉིས་མེད། ༈ཡེ་ཤེས་དའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། ཁོད །སབས་ཆུས་འཕོ་བའི་ཚུབནམས། །བདཔ་ བད་མ་ 


£ 






མཆོད་བ། ཅ་སྐབསས་འ བ་ཤེར་གྱི༣་ཿ ཤུལ སླལ དཤུས་བདུང 
ཇོ་གྱི་སྐབས་སྭ་འབུས་བུ་ཤེརྱྱིན་བསྙུན་པར་ཡང་བཞེདདེ།  བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཐྲོག་མར་བསྟན་པའི་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་དང། མདོནརྟོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོག་མར་བསྟན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་དང་། ཅུག་ཧི་རྔོག་མར་བསྟན་ [ ། 
་ེ ྲུ མཁྱེན་དང་། རུག་གི་ཐོག་མར་བསྟན་ 


43 







>. །རེ་ ཚྭ་ཕྱག་འཛལ་བའེ་ཡུལ་ནིའཕགས་པསལོ་སེའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་ལའ ག་པ་མ ཡིནྷ་སི། གང་དཔྲ་ཞེས་པའི་ཚོག་ངེ པཿ 
ངཱ ན་གསལ མུསཅཡམད་ུགང་པ་གས གང་དཔྲ་ཞེས་པའི་ཚིག་དྲཕག་འཚོལ་བའི་ཡུལ 

འཁེར་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སླུལ་པའི ཅེས་པའི་དོན གླེང་གཞྲི་ལ་པྱརབའི་སྐབས་སུརྒྱས་པརའབྱུང་དོ། ླི་འ ཐེ་དན ངཱ དཱ 
སྒུབ་བྱད་གྱི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་། ར་ཆུ ཀི ཁིང སྱཁ་ཡུལ་ཁོརླ།། ལལ །དེས་་བཞདཚུལ་དང་པོ་ཡ་སང་ས་རྒྱས་ཆྱི་སྱེད་བྱེདཀྱི་ཡུམ་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་སངསརྒྱས་མྱི་བཞེད་དོན" 
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ཨང་ཁུནྒ་ཤེས་ ་ ཧིད་ལ་ སིནས་ཐོབ་པ་ཡིནོའོསཔདྲུ་ངས་པས་ ་དགོངསནསྟ་རནནི་ཉན་ཐོས་ཞི་བ་ཚོལ་ནམས་ཞེས་དང་། ཐབསནི་གུན་ཤེས་ཉི་བཅེས་དང་། འབག་ཅུདི་ཉེར་ཞི་ཞེས་པས་བསྟནནོ། །ིས་ན་འདི་ལ་རང་སངས་ ་ 
[།ཡང་ཞུན་ཤེས་ ་ཉིད་ལ་བརྟེནནས་ཇོབ་བ་ཡིནནོསྟམ་དུ་བྱམས་པས་དགེཔསཏསཏནོ་ཉཱན་ཐས་ཞཾ་པ་ཚལ་ནམས་ཞས་དང། ཐབསན་གུན་དས་ཉེ་ཅེས་དང། འབས་ཅུན་ཉེརཞི་ཞེས་པས་བའནའ། 


ཤཱ 
¡ 


དམན་མྱི སྭནི་འདེང་ཕྱཿ ་བའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། བ ་བཅོས།འདིའི་གཅལ་བའི་གཙོ་བ་ཐིག་དཔན་ཙི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་མངསནས་ཐག་ཆད་ཅི་ལམ་ལ་འཇུག་ པའི་ཆེད་དུ་ལམ་རརེའི་སྐབས་སུ་ཡང་ཐེབ།(་ 

མནསྱིདྱགིཤེསགང ད་ཡུག་འཚོབ སསའ ཁིརརོ། ཏས་ལ་ཡག་ཛ་ལོ སདྐ་མད་ིད་་ིབ་པ་སྤིང ས་རོགས་པམི་ཆེད་ 
ངུ་མཆོད་འོས་གུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ:ཡིན་པས་འདི་དང་འདྲ་བམ་ཡི་ནནོ། །བཉིས་ཡནོ་མདོ་གཞནཱ་ཏང་ ཙླ་ཨ་ ཤསབ དམ་ཡིན་པལྟིཆུང་གྲི་ལྭ་སྦར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོནི་དགྲེ་སོཔལ་སོངཛུས་ 
དང་ཐབས་ཅིག་ཧེ། འདི་ལྭ་སེེ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་འོད་སྲུང་དད། ཞས་སོགས་དང་། ༣ གཞ་བརྡཡོང་གེ་ེངག། ངམ་དང་། གཟུགས་ཅན སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བསྐི། ན་དང་། སགམ་ལསོགས་པའི་དགེ་བསྟེན་ 
པ་པ འཁོར་ - ཡ་པའི་མདོནྣམས་ཀྱི་ཏེ རྟེན་བསུན། ད་མཆདྱདགསབཙུམ་ཟག་བཅདཔཞིས་སོགགཏནབས་ཤ་ལའ པཔ གན་སཔ་མམས་ཆསཁྲབས་དཞར་ཆ གཞིས་བསྟན། རྟེནདེས་འབྲས་བུ་དེ་ཐོབ་པ་” 


དྲ 
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ྱི་བྲཁག་་ 


ཞི ི་ 
ཏས་དང། དྲརི ད། འབྲས 








མེདདེ། ཤིརྱ་ཕིནྱ་སི་མདོ་འཆད་པའི་ཚྭ་བང་སམས་ཤྱི་ཚུལ་བཅུང་བའི་དབང་དྲུབས་པའི་ཡིརརོ། །དསན་སྐྲབས་འདིའི་ཏན་ཐོས་གྱི་དགེ་འཇུནུ་ལ་དོན་ལ་སྲངས་ཆྱས་“ིིཤ་གྱད་ཉན་བོས་གྱི་ཚུལ་གཟུང་བ། དོདེལ་བྱང་སེམས་ 
ང་སེམས་ཨྱི་དགེ་འཇུན་ལ་ཡང་དོན་ལ་སངས་རྒྱག་ཡིན་ཁྱད་བྱང་སེམས་ 











མེད་དེ 
ཧཾ།ཡིན་གྱང་ཉན་ཐོས་ཀི་ཚུལ་གཟུངཔ། ཉན་ཐོསའད་རྒྱུད་པ་ ང་གསུམ་ཡོད་པས་ཆོག་རངདང་པོས་བསྟན་པའི་གཞི་ཤེས་ལ་ཡང་གསུམ་ཡོད་ཅིད་། བྱ 
ཧཾ ཡིནོ ཱེ རག་གཏིས་གང་་མབ་གསམགེིམས་མཛངག། ཡང ནཱ་ལྭ་བང་སེམས་ཡིནྱ་ཀང་མཛོད་པ་བྱར་གཉིསྤ་ཅི་ཚུལ་སྟོད་པ་དང་། སངས་་ 9 
ལི་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཡང་གཉིས་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོངམ་ཕིརྣ་པའི་གླེང་གཞི་དང་ཕྱད་ 







ཀྱི་ཚུལ་གཟུང་བ་དང་། བྱང་སེམསརང་རྒྱུད་པ་བཞི། 
༢༣ ལལ ན་པ དགཉིས་ཡོ་དཔས་ཚིག་ནུང་གསུམ་པས་བཏུན་པའི་ཚམ། 

པ་ལ་གསུམ་སེ། བཞུགས་ཐབས་བཤམ་པ། ཚོའཕུལ་བསྟན་པ། ཆོས་བཤད་པའི་དུས་མཁྱེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་སྟེ གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་བཤམ་པ་དང་། སུ་རྔོརྗེའི་སྱིལ་སོ་གྲུངདུ་བཞུགས་པའོ། | 
དང་པོའི ཀེ བཞུགས་བུབས་བཤལ་ས། སཔ གིའི་བེ་བས་མ་པ་ཛད་དས་ར་སེ། ཆོས་འདིའི དན་ཅམ་ཡང་གཞན་གྱིས་བཤམས་པར་མི་ནུསན་རྟོགསཔ་ལྟ་ཅི་ཡྨོས་ཞེས་པ་དང་། 





ཧྭ 





དེ་ཉུད་བཀྱེ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནི་རྣམ་སྲིནཨྱི་འོད་དབ་ཐུགས་སུ་བཞག་པན་ 


མ་ 














ཁམ་བནྲ་ཧདཀམས་ཡུནཏུ་འདཟེརལ་སས་པ་ཧཱན་ལས་ལཔས།ཏེ་དད་དང་གིསྟོན་པ་རིན་ཆེད་འྱགུདགྲནས་ལ་སོགས་པ་ལ་ལས་ཁད་པ་མཅད་གྱི་ཆུ་ཞུས་པ་དང་། སྭཱནོངས་དེ་ལུད་བསྟན་པདུད། བགདོག་མེད་པའི་ཐུགས་ཡོངས་། 
ཤཱ དཟང་པོ་དགནསདདདང་ཀི་སྟེན་པ་ལ་འཇིག་ཏེནཤི་ཁམས་འདིངའོང་བརྡབུས་པ་དང་། པརོའི་ཕྱེས་བསྐ་ར་བ་དད། ཧུན་སྤྲབདང་། འཇིགྟཏེན་ཧི་ཁམས་འདིད་སེས་པའི་སླ།ཅན་མྱིས པ་ལ་སེགས་པའི་གདམས་པ་དང 
ཚཱ བཅས་ཏེ་གནད་བདུད། གཉུང་བཟོབཔ་ནམསམ་ཆོད་ཛས་སྣུགནྩོབསྐནས་འཇིག་ཏེནྲ་ཤི་ཁམས་འདིར་འདོས་ནས་སྐུན་སྲ་བདང་། ལྩེས་འབུལ་བ་དད། ངདྨོནམ་གངནས་འོངས་པའི་འཇེག་རེན་གི་ཁུམས་ཁི་སྭཔུ་རྱས་་ |¢ 
ཌྷ སྲས་བཅས་ལ་མཆོད་པའི་བྱདགཏེནར་བས། ཕྱོགས་བཅུ་ འཇིག་རྟེནདུ་བྱདོའི་ཝི་བུདྨ་པཱལ སུ་ཤཀྲ་ཐཱབ་བཞུགས་ནས་འདབམ་ལས་ལ་གནས་པའྲི་བངསེམས་ཚིས་བསངབལ་ཡུམ་ལས་བྷ་རམས་པའི་ཆས་འཚད་པའ་ 
ˆ རའ 
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ཱུ ¬ == ༽ ༦ ༽ སེམ ཟླ ལ་ངོ ཁོ ་མ་ 
སྣང་བསཁྱབ་པ་དང་། ཕྱོགསབཅུནས་འོངས་པའི་འཁོད་ནྣམས་གངརལ་འོངས་པའི་ཡོགས་དད། ཧཱངའོགནས་འོངས་པརྣམས་མདུན་ཆྱབ་ཏྲགཞས་པའོ། །གསུམ་པ་ཆོསབཤད་པའི་དཱས་མྱེནཔ་ནི་ཉདྡཔའི་སྐལ་བ་དང་”་ 
ལྐན་པའི་འཡལོར་ནྣམས་འཚོགས་པར་མཁིན་ཏེ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་ལྷ་ལ་སེགོས་པའི་འཁོར་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་ཟགས་སྐུ་ཆད་པརྱ་གུད་ཏོཞེས་པའོ། །དེ་ལྱ་བ་ནོདྲ་ཕུང་པོའི་རི་ལསྣན་པ་ཉིདྱ་བྭ་སཱ་དངལྟ་གས་ལག 
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¦ 

ལཱ་སགོས་པའི་ ད 

་དད། རྷརནམས་གངནས་འདས་པའི་འདེག་རེན་ཚི་ཁམན་ཀི་སངསྤྱ་ཆས་་ ྣ 
















༄༅། །འོད་བྱསེ་བནསང་དོའི་ཧེ་བ་ལ་སུལ་པའི་སྒངེ་བཞུགས་པདད། པའི་ཆོའྱགུལྱསི་དུས་སུ་གུའི་ལྣང་བདུང་། འིག་ཏུཧས ཁམས་བདུདཔོུགས་བཅུའིགདས་ཚུག་ཙི་འཁ་རདང་འཁོ་བླསསར། 
སའིསྣདབའི་སཱེདབྱུདབ་རུམས་ཁྱིས་ནི་ཏེན་བསྟན། པར་ཕྱིནདུགདད་ཡུམ་ལས་བརྩམས་པའི་ཆོས་འཆད་པའི་སྣང་བརྣམའདེཿཀྱིསནི་ 


ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་མྱི་སྣ་དང། ྒྱ་ཤུགས་བཅར་གཏར་གྷཚུབན་བྱགས་པའི་བུ་དེ། ཅྱི ནོ 
ཌཱ ཅདམན་པ་ཉིད་སིཐབསྦ་ཅིས་ཡིད་ནྒོ་ཡམདྲ་བམས་པས་དགོངསནས་ཏེནའི་ཐུབ་རམསཞེས་པ་དང་། མབསནི་གངདད་ཡང་དག་ལྔན་ད་ཞེས་དད། 


༥ ངུམཆོད་བ་དྲཀི་གབས་སུ་གཉི་ཤེས་དང་ང 
དངབཅས་དར་བསྟན་པ་འདེ་དང་། སྐབས་དང་ཉ 


འབསབུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བབསྟུན། ཏེནདེས་འྲབས་བུདེཐོབ་པྲིརུམ་པ་ཐུམས 
ཏཾ འབྲས་བུའྲི་རྣམ་པ་གུན་ཝན་སྣཚོགས་འདི་གསུངས་པ་ཞེས་བསྡུག་ཞས་གསུངས་སོ། །གསེས་པཤིང ཞེས་པའི་ཚོག་གིས་སྐབས་འདིདབསྟན་< 
ས་དང་པོར་བཤད་པ་འདི་དད། ཉན་ཐོསྤྱ་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བཅས་ཞེས་པའི་ཚེག་གིས་སྲབས་འདིདབསྟན་ཁྱིསདས་རྒྱས་ 


།ཨཤེསྱ་པད་འགོད་པ་ལ་བཞི་ལས། དངཔོ་ཅ་བའདགངསང་ཡིན་པཞི་བསྟནབཅོས་རུ་བདནམ་ཨ་ཧ་འསྲ་ཙི་ཐོགམད་ལོད་གཞིད་ 
ཛི ཆུབ་སེམས ཤདཐོསྦ་སི་ཆོགས་དང། མདྨཛབ་སེམསདཔ་བི་ཚོགས 
ཞཐོསྦ་ཀི་ཚོགས་དད། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་། སྟེནོཔ་སངས་གྱས་གསུམའིམབ་ཞིནངུ་དཧནལ་པྟེ། གནད་འདིགསུམ་ཅོས་གཏནཅོསབདགོངས པང་གདན 










57 





ཟའོ། །གཉིས་པ་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པནི། ཏིད་པད་དུ། གང་གྱི་ཕིརགཞུད་སྟོ་ཕྲུག་ཉེར་ལཱ་པོ་འདིརྣམས་ཁྱེ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྐབས་འབྱེད་པནྣས་བརྩམས་ཏེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བརཁྱི་དངོས 
¬ 6 ར་རམ ལང སས ། £ ། 22 ། ཉིབ 7 ༡ ཀ་ ( 2༠ 
ཤྭ རྣམསགཅགུབསྡུསནརྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱིན་པ་ལསགས་པ་ཇོསྱ་སྦ་མཛད་པ་ 
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རྨྱ ནཔའི་ཆེདད་མཐའ་ཐོག་གཉིས་པོ་སྱངབའི་ལུགས་འདི་ལ 
ཌཱ གཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཚེ་མཆོད་བརདོ་ཀི་བརོདྷ་བ་ཡད་པིན་ལསྦཉི་ཁོདས་སུ་གཏོགས་པའྱི་པཾར་མོ །ཇེ་ལྟར་སྙམ་ནམ་ཆོད་བརྗོད་གྱི་ཡུལ 
རཾ 
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དྦ ངོ ༢༨༣པར༅་དངས་པ་། 
'དང་བཅས་པའི་མཐར་ཐུགཔ་དངོས་པོ་བྱཅདྭདའྱག་ར་དོཞཾས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་ ! །གལ་ཏེ་ལུངའདི་ལིནལས་ཧི་མཇུག་ཏུ་འབུང་བས་གླེང་གཞི་བིནལས 
ཀྱི་བོདས སུ་གཏོགས་པའི་དེནོ་ཡིནོནོ་སཱམན། དྷེནིཁོ་བོའྲ་ལུགསྤ་ཁི་གཞུད་གི་དགོངས་པ་མཛད་པྲ་པནལསྱ་ཀི་འལོདལྕེ་རུན་མི་ཆད་པ་མཚོན་པའ 
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ྲོ གཏནལ་ཡབ་པ་ལོར་བཞིས་ཉམས་སྱུབ 


འཐད་པ་ཡིནཏེ། གླང་གཞིཕྲིནལས་་ 
ཕའི་ཕྱིར་རོ། །ག་ 


དྲུ་གུར་པའི་འབས་བུལ སྤོབ་སྩསནས་དེ་ཐེབ་པའི་ཚེངདུ་མཁྱེནགསུམ་ཐོས་བསམ་ཤྱིས། ' 
དཱ ཆོས་སྦ་མདོན་དུ་ངྱས་པའི་ཚོཕྲིན་ལས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུྡཞབྱང་ལཔྲིྦ་ལས་དེ་ཉིད་ལ་གང་དང་ཡང་དགཝན་པས་ཕུབྣམསརྣམ་པ་ཀྱན་ལྡནསྭཱཚོགས་འདི་གསུས།པ་ཞིས་པ་འིདནྡོགནས་ ད 
སུམ་པྭ་སོཕད་པྒོརྲ་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་ནི། འགྲེལ་ཆུངདུ། ཐམས་ཅད་མབནཔ་ཉིདགསུམ་གི་བདག་ཉིད་རུལ་གསུམ་པ་ཅནསངས་ཆས་ལ་སོགས་པ་སྣུན་པར་མཛོད་པན་གདེན་ས་ཐབན་ཡད་པ་ ཉདད་ཞགས་དང། , 


















གླེང་གཞི་དང་སྱར་བར་མཛད་པ་ཚམ་ཡེན་གྱི་དོབོ་མི་མཐུན་པ་མྲེད་པར་ནི་གོད་དུ་བཤད་བི་ནོ་ཏོ། །དེས་ན་རྫུདབྲར་ཡད་མཛདཔའི་འཁོངལེ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འདི་ཉིད་བསྟུན་ཏེ། མཐདཇུག་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དམིགས་ཐུལ་དུ་བྱས་ནས་ 
ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་སྱདས་ཉེ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པརཱ་སྟེབས་སོགས་ྱེ་ཡོན་ཏན་འབྱང་ཞིད་དེལས་མཛད་པ་ ་ཕྲཾ ས་འཁུང་ལ། དི་རོ་གསག་ས་པ་གྲིགས་བ།འའ་ད་་་བ་ས་བཅསེ་ས་ས་ 
པའི་ཕྱིརརོ། ༈འཕགས་མཆོག་གུ་སབ་ཅི་བཞེད་པ་ཡང་ཡིནཏེ། གདྭ་སད་སངསྦ་ཅུས་འཇིགཏཱེན་གཅོ། །ཐུགསརེ་ཅནམསྦ་ཧོདྱ་ཧྲིསས། །དེ་ཡི་མདདདགེམཁོདཾ། །སེམསཔནགུནཧཱི་ཙི་མོ་ལགས། །ཞེས་སངས་་་ .$ 
རྒས་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེད་པ་གསུམ་པདེ་སངས་རྒས་འཕགས་པའེ་མུམ་དད་དེའི་ཇེས་སྲུ་བུདབའི་འཕགས་པ་གཞན་རྣམས་9ྱི་ཕི་མོ་ཡིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིརརེ། བ ནབཅོས་རིན་ཆེན་སློན་མེའི་དགོངས་པ་ཡང་་” 

ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིདདུ། གླེང་གཞི་རྒྱས་པད་བཀའ་སྱལ་དེན་མཆེགཞྣམས། །ལེགས་པར་སྩྱར་བ་ཕྱགའཚོལ་ཟིགས་བཅད་ཡིཀ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེ་ཨངལ་སོགས་པའི་བཱདྱ་ཚི་མཁས་པ་༠” 
ནྣམས་དང་། ཤེར་ཕྲིན་ལ་དབངའགབྱོར་པ་གཡག་དོང་གཏིས 












༥༦/;༦སྱི༦® | 


2: 


`ཀྱི་བཞེད་པ་ཡང་འདི་ཉིད་ཡིན་པས་ཐེཆོམ་དང་སོམ་ཏི་མྱི་པའ། །མཆདབོདཚིག་གི་མེན་གསུམ་ཇིད་བཅསནས། །དགོས་འབེལངག་གིས་ཡུར་བནས་དྲངས་” 










5 ཕྱིད་བསྙན་བཙེས་ལའདུ་གཔའེ་ཕཞལགདགོས་འབྲེལནི། རྣམ་བཐམསཅདམཁྱེན་ཏིང་ལམ། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅ 

༧ ཨ་ནའ་གཏུགས་པདེསདགས་ཚས བསར རཔ་འིགསམམི་ངོ། ། དཔྱབ་དང་པགཉིས 

ཕད ་ལས་བསྟན་པ་རབཞེད་དོ། །འོནྭ་ཀངདེ་ཞེས་ཚིག་སྦྱོར་དང་བསྡུནཞ་དྭང་པོ་གསུམ་ཕྱིས་བརྗེད་བྲ། དེནས་གསུམ་ལིས་ 
ནྡཏན་བརདེ་རགགས་ཕུསའཡག་འཆོལམམྦལགསུམཅིབ་་ 


ལི ཧཱ །མང་ོོས་བྱརདྲ་རིཞིངལབྱཅསཔ་ཡིམ། །རང་དོན་མཁྱན་གསུམ་ལོ་རོག་འབརྒྱས་ནས། །གཞན་དོན་གླེང་གཞིའི་ཚུལ་གྱིས་རིགས་ཅན་གསུམ། |རང་དང་བཞྲ 
དཔཡ། སོ་ནམ་་ཚྭལ་འདིརྫོགས་ཕའི་སདསརྒྱས་ཀྱི། །མཛད་པའི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པར།བོ་བྲས་ཏོགས། རྩ ་ རརར ི་ོ ཁ.. 


མ་པར་དམ་བཅས་པ་ནདེའི་བརྗོད་ཊགད་ཡིནདེན། མཚ 





དདོནཟས་ལ་” 


ད་གཉིས་ཏེ། འདི འཕགས་གྲོལྱབིས་བསན་བཅོས་བྱ་མས་པའི་དགོསཔ་ལྕསདབ་། 

ཀྱིས་བརྗོདབྱ། འཕག ཁ་ིསབནཔའེ་མབ་ཅ་ས་པའེདག། འབྲེལཔ” 

ཉིད་དགོས། ཐམ་གཉིས་ཀྱིས་དགོས་པ་བསྟན་ཏེ། མགོནཔོ་བྱམས་པསམཁྱིནགསུམ་” 
རྡོདཀྱབཤ་ 


> ༡༥༡, = )༢། 3; <. 
ཉིསཀྱིསབསྡུས་པའིསངསངྒྱསཀྱི་སའི་མཁྱེན་ཤསུམ་༢ནམམཿེ་ 













6 





༼་ དུ ངཱ ༥ཕའ དྭ རྙག ཊ ཞ་པར་ མབ" 
.ཌ བྱ་ཆད་དུ་འགུར་བདེ་ཉིད་འདི་རབཆོདྲ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པའནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱེན་ཉིད་ལམ་ཞེས་པས་བསྟུན། ཁནོདེཏིད་བཀའ་ལམ་ ར་རང་མབསྔཤིས་བཤུད་པ་ཡིན་ནམ་སུམན། ཧིུ་གམངོནཔརཏོགས་པ་། 
+ ཞེས་ཏེ། ཧྟེན་པསཤརཔྱིནགྱིམདོལས་གསུངས་པ་དེ་འདིར་བཤད་པར་བབ་ཡིན་ི་ད་ལས་ལོགས་སུར་འཆད་ཅེས་པའི་དེན་ཏོ། །འྐན་ཤེརྱ་པིན་ཧི་མདེནས་བཤད་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་ཆརྡ་ཡི་ལམ་འདིརའཆདདམཞེན་། 
- གཞཿགྱིས་ོང་བམ་ཡིནཏི། ཞེས་ཏེཤེརྱིནྱ་ི་མདོར་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་ི་ལམ་གསུངྦྱ་གརའདིངནིཐེག་པགཞག་ིས་ལོངབ་མ་ཡིན་པྱབདྱོར་བ་སེམས་དཔའ་ཁོནས་ཉམས་སྱ་པང་བརྡབ་བདེའཆདཅས་པའིདོནཏོ། ། ༤ 
4 རྫོགྭས་རིགགུ་ཀྱི་དབང་ པོ རོས་སུ་བྟསན་ཏེ། ཤངསེ་མས་ཁོནས་ཉམས་སྱུ་སང་བརྡ་བ་བ་དེལ་ཐེག་པགསུམ་ཆར་ཙི་ཏོགས་རིགས་ཚང་བའི་ཕྱིར་དོ། །ཐེག་དམན་དང་དྒུད་པའི་ལམ་ 


༩ ངི གསརགསད། རྱ ཛཾ ང ༥ ཇི 
ླགས་གས་གཟངཔ་དེ་པགསུལ་ངཅ་ཏོས མད མགན འཆོལ ས་ས་ཆ མཧ་འཕནམས་གུགས་མབསན་པརགསུངས་པའི་ རི །དེསན་ ། 
༦ ཅཅ" རགས ༡༨ ༡༨༤༥༨༤༨༨༡༡༠༤༡༡༡༧༨༠༤༨༤༠༡༡༤༢༡༥༡༧༠༠༠༠༧༥༤༤༤༤༤༠༠༠༠༠༠༤༠༠༥༠༥༤༠༠༤༤༤༠༠༠༩༦༠༩༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༠༡༠༠༡༠༠༥༢༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༩༡༧༡༩༤༤ ༤ ༡༡༩༠༥༡༠༠༠༤༤༤༠༤༠༠༡༠༡༠༠༠༠༥༤༤༤༤༠༡༤-༡༡༡༡༡༤ "" "༩ 





ཟླ བསྣས་པའི་ཚུལ་དང། བསྙན་བཅོས་ིཉིད་དགོས་སདང་པོནས་འཇོག་པའྲི་ཚུལ་གསུམལས། དང་གྐོརི རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པརྣམསཀྱིས། ༩དིར་བསྟན་གྱི་ཆོས་སྱོད་བཅུ་ཡི་གེའདྲི་མཆོད་སྣིན་པ་སོགས་དབུས་མཐའ་རྣས་ སང ད 
༩ པལ་ངོས་འཛིན་པདང། ནྣམཁསཁྱེན་མཚོན་བྱེ ཅིཆོས་བཅུ་ལྱ་པེད་པ་དང། ལགྲསམལས། ད་པོ ར་དང་མབས་སྒནམས་ངས། ཁ སེབས ས་པ དུ་ཞུ 
4།དེ་ཡང་ཚོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡི་བདགཉིད་ཏི། མདོ་དྐོདཞེས་པས་མདོ་དོན་མ་ལལ་པ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུས་བསྡུས་མར་གསུངས་ཤད། འགྲེལ་པར་ཕང་དེ་ལྟར་གསུངས་པས་རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེད་”ཏིད་ལམཞེས་པའི་ལམ་དད་། སྐབས 
/ །དདིད་བཤད་པའི་ཆས་ྤོད་བྱསདེད་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། འབྲེལ་ཆེན་དུ། བངྒཐབ་ཡི་སེམས་དང་གདམས་ངག་ལ་སོགས་བ་སབཔའ་རངནིན་གབས་བཅ་ཅིད་ེས་ཕེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཅེས་དང། འགེང བྱང་ཆུབ 
གྱི་སེམས་དང་སྕིནཔ་ལ་སོགས་པབྡུབ་པའི་སྱྱོད་པ་ལེགས་པར་བཞགནསཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། འོནྱ་བདྱཆུབྱི་སེམས་དང་ཞེས་སེམས་བྱསེད་ཆོས་བྱཅའི་དང་པོང་བསྟན་པདཔའགུལ་ལོཞེན། གཞུང་དས་སེམས་བསྟེད་ཆོས་་ 

| སཱོད་བྱས་འིདང་པོང་བསྟན་པཔ་གིནི། སླབ་དཔོནྷ་ཡས་ནིཆོས་སྤོད་བཅུས་བསམ་པམབལྡུསསོ་ ་སྙམ་ངུ་དགོངསནས་བསམ་བ་ཡང་བསྡུ་བའི་ཚེད་དུབསམཔསེམས་བསྐེད་བསྔན་པ་ཡིདཞོ། །འོནྲ་བངཆོས་ཕོད་བྱརསམ་དདོན་ 


.ཏ༄། 





བཅོས་ལ་བ་གྟཏངེན་པར་མདོ་དོན་བདྱེ་བགཏ་ཏོགསམིནུས་པས་བསྟན་བཅོས་ལ་བོནནསརོགས་པའི་མདོ་དོན་དོཚོགསསོརྱ་སི་གནསྒ་གབསས་བསོམས་པའི་སྣོབསཅིསསདང་པོར་ཚོས་ཉིདམདོན་དྲུ་གུར་པའི་ཚོ་བསན་བཅོས་ལམ་་ 
ྣུསཔར་རད་ཏིད་གིས་མདོ་དནམངན་ སུམ་དུ་མཐད་བའྲི་ཞོད 






ནཱས་བཀའི་དགོངས་བརང་དབང་དུའགེལྡནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེརན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒུབ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལ་དགོཔསནྣག། གང་ཞིགྱཆལ་པའི་བསྟན་བ་འབའ་་ 
།ལས། །དབང་བསྣརམ་ག་ཡེདམེད་ཡིད་ཅནྱ་གིས་བཤད། ༽ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྔསམཇུན་པ། །དེ་ཡངདདདགྭོང་བཀའ་བཞུཾན་ཧཱཾོས་བྱང། །ཞེས་གསུང ༈མདོར་དགོས་ཁདལ་དུག་གི་ཚིགས་བཅད་ ་ 
གཉིསཔོ་དི་མཛདབེདམངནཏོགསྦཅནལ་བཏུནནས། བཅོདྱ་བདགོས་པཏིང་དགོསས།སམ་ལ་འཇུཊ ིརིམ་པ་འདི་སྟར་དག་ཏེ། ༢ས་བོའིདུསུམངནཊོགསྦརན་པ་བོས་བས་བསཔས་གེའ་ཡིན་་མདོའི་དོན་ ་ 
ང་བཅོས་ོདབཅུའདོཁངབད་ཚུལ་ཞབས་བྱངད་ཆྱིནོདས་བཏགཔདིདདོད་ིའི་དལཅིས་ཉོགས་བརའ་བངལ། དེའི་དན་ཚོགས་སྐྱད་ཙི་གནས་སྐབ་སུཉྟམསསུ་བླངས་པུསུས་དང་པོར་ཕའོའོཉཕིན་པ་བཅུ་པོམངོན་ ˆ 
དུའྱགརལ། དེནས་ལམ་ལྷགམརྣམས་ྱི་ཉམས་ལེན་བསྟན་ སེལ་མི་ཧོས་པརམདོའི་དོན་ལ་རངཉི་དྲ་ཡིསའྡདུག་པར་ ཉེ་གྲསང་རེབམཐའ་དག་གི་དགངས་པའོ། །འདི་བློ་ཡུལ་དུམདར་བད་གགིས་གཞན་རྱི་སྷ ད་ 


.@ཌ 
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ྱེད་ནི་རབ་ཙི་མཐར་ཕྱིན་པམ་ཡིན་པའི་ཀྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ་འགྲེལཆེན་དུ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤི་གཉིསསུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྦྱམ་ རྗ་ཕོབ་པ་དང་ཇེསསུལྦཐུན་པིད་ཧིསཅིག་དང་ངག་གི་ཆོགས་༡ ¬» 
སེ ང་དད་མ་ཐོངབ་ལ་གློག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅ ཊལམདདེནའབའ། གག ¿དེ 7 དི སབསལ་ཅིནགནིསཡིད། 
ཤིསདེནཾདེ་བཞིན་གཤེགས། བླང ནཱ་སོརབ་ལི། གདམས ཞེས །ཞེསྱབབགསངས་པ་སྲིོ་ ིསགདངམས། འི་ཕོ འེར ནམ་གུན 
ཆེས་སོགས་ཚིགར ག་ཀ པག དེན ས་པ་ སླ བབ་པ། །གུཡུངདཔ། གདབས པོ། །དེརྣམ་ སརཾིཾིཾི་ ༣ 
ཡམ་རི་མ་པག པན ཛྷ འདི་བ རིཡ་་ གགོས་པ་ད་སྐད་མགྱུརས་བཤ ཉམ་སྭ་མའི་འོགྱ་ཧཕི་མ་ ཆ་པ ཕོ་ཆས ྱོས་ཛ ༥ 
སུདིནམཔགས་པཔོུཾ། །ཞེས་ང། ས་པས་མ མེས་ དྱ་བད་པར་མྲ་ཡེད་པ་ཡིན་ལ། མཆད ཅི་ལི དངྱ་པད་པརམྭ་ཕེད་པའ། །ཁོ་་ 


< ཛཾ 


མམམལ་ཐོགཚོ། 





༼ཿ 
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༡༡༩༩༠༩༤༤༤---༡༨༨༧༤--༧༧༥-༽ 





བྲེདཔདང་གདུམས དགྭདང་ སོགས་ཏེ། 


ཚཱ ཀྱིས་བསྙན་པ 


འདིརྡནཱམམཁེནཐོག་མདབསནཔའིརུ་མཚད་ཅི་ 


༡༩༢༤༤༨༩༥༤༨༢༡༧༤༨༨པ༡-༧༠༧༤༡༧༡༢༠༥༧༡༤༤༤༤༤ ༤༤༧༤༥༥༠༠༩༡༩༡༥༠༤ ༤༤༤ ༤༤༠༠༠༠༥༠༡༢ རའ ཟ་ལ འི་འུའསའའའའ སས་་ 
”[༄། ¦པནྣིའརྒྱད་ཀྱིགརིས་་༅ི་ བས གཞི་ཤེས་ཙིའོགུུལ་ཚོགས་སོར 


རེརེ་ཡ་ཡང་མཚོནྱ་པདྲ་ཀི་ཆོསི་རྐངྲ་གངས། 


ཅིག་པར་ཤེས་པའི་ཆེདྱ་ད། ཉིན་ཙི་གང་ཟགདང་སྩར་བ་ཡང་གསུཇསསོ། 


ང་ཕོའི་ཨཱཁྱེན་ ག་ན །གཉིས་པ་ནྡིརྣམ་ཇོགས་སྩོར་བདང་འབྲས་ཐུ་ཆོས་སྐུའོ། །གསུམ་པནྡི་མཐུར་གྱིས་པ་དང། སཱདཅེགམའི་ ངེ 
2 དཔན བད་མ ཉེན་ལདང་བོར་བསནཔའྱིལ མཚནདང། མཁོན་ཕེན་¦ི་ཆོས་པ་སལི་རཔ་བཤད་པགཤིས་ལས། དང་པི། མཌནག་སོདཔའྲ་རས་གཞན་ུ་དི་གེསཐོས་ཐར བསུན ༠ 
ིནཞེན། དེ་ལྷ་གབསགགནངུགཞི་གེས་དང་པོར་བསྟན་པའི་རྒྱམཚན་དང། འདི་ར་རྣཊཨཁྱེན་དང་ཕོར་བསྟན་པ་ 


པབ 


ཆད་པའྱིརུམཚན་ཡོད་དོ་ཅསའ་ཆདཔར་འྱགརབས་ གསམྡོདམཛོད་ཅིག །བྱཿདཔོསསོནོ་ངོས་ངོས་གཅུང་ 
བསྟན་པ་དང། ད་ང སག་དང གབས ད་གས ད་བརྗོད་ 
།ལུསདང་སྩེརོབ་ལམཛོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོསྱྱི་མཛུག་ཏུ་ དབདབ། བརྩ་སྐརབདང། ཐོགལད་སྣང་བཤསམལས། 

དབའ། 





ཞསེལས་ 


།བཅུས་དོཞ་བཤདཟིན་ནས་ཚོག་དོན་འཆད་པ་ལ་ 





དགཉིསལས། ་དང་པོ་ལ་འཕགས་པ་སོསོི་མཁེནགསུམ་ 
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སུམཨྱི་གོའ་བྲ་ ་ཧཱ་རད་མནོཿ ཡི བདིནི་གླེངག་ནིའི་གོ་རིམ 
ནི་ཐེག་པ་གསུམཿི་གོ་རིབ་སཱདདམན་མཆོག་གེུངི་ ཡི  ་ 


ག་ འབབ 
ཡད ༈འདྲིལ་དགོངས་ན་ གསགས ཤེསཁྱིརྣམ་པདང་། གཞི་ཤེས་ཁྱི་ཨྱོ་དྲ་ ཞ་པ་ཡི་ན་ནོ། །སངསྱརས་ 
རེ 0 སོང མ་ ་དཔམནུན་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕི་རོ། འདི་ལ་དགོངས་ནས མམཁནྱིར་པ་བྱདད་ 
་ ་ ་གསུས་བྱི་གོ་ངཾམ་་ཡནི་བྱང་སེམས་ཁྱི་མདོན་རྔོགས་དང་། 
རཿ སར སེྲ་ཐོག་མར་བསྟད་པལ་དགོས་པ་ཅིཞིག་ཡོད་ཅེད། 


དང་མཐུན [བངསེསསྱ་ི་ཉམས་འནག་སུམའ་ཆད་པའི་ཚེ་གཞི་ཤེས་ཅིཉམས་། 


པོར་བསོམ་དགོས། པའྲི་ཕིརོ་ཀ རྣལ་འཚོར་ ས་བཞྙི་འི་རིམཔས ལམསའཇུག་དགོས་ 


ཨྱི་སའི་མཁྱེར་གསུགུཿ་ཆད་པའི་ཆོའང་གཞི་ཤེས་དང་པོང་ བསྟན་པའི་ 
སངསས་ཅིམའུརྱིནགནམ 


3 
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བ---7༨༩༤༥༡༠༡༡༡༡༡༥༩༠༡༥༠༠༠༠༥༧༥༤༡༥༧༠༠༥༠༠༡༠༩༢༠༡༠༠༠༡༢༠༠༢༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༡༤༤༠༠༠༠༧༠༠༠༠༢༠༠༠༠༢༠༠༢༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠6༥༠6 ༠༧༧༠༠༤༡༤༤༤༤༠༤༥༠༠༡༠༡༤༠༧༠༠༠༧༤ ༢༢༤༧༤༠༤༧༠༠༠༠༠༧༦༠༠༠༠༠༠༡༩༢༠༠༡༥༠ག༠༠༠༠༠༡༡༥༠༥༠གཞ༠༥༡༡༠༠༡༩༡༢༠༡༢༠གས༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༧༤༥༧༤༤༠༢མ་ལམསམ༢༦༤༦༠༦༨༠༤༧༢༤༦༤༤༤༤༤༤༠༠༥༠༡༤༤༤༠༩༤༧༠༤༥༤༤༧༠༥༠༠༡༦༠༩༥༠༦༠༩ 
ངག་དང ངེས་འྱབེད་ཆ་མཐུན་བསྙན། ངེས་འབདཆམཐྡཐཧྭཾསབསསྭ་བཱངྱ་ཧཱཔ་སེམས་ པའ་ཞེས་མང་དྲུ་གསུངས་པའེ་མེད་གྲི་ དྲིསཔའིལནཧིསྭ་སུབ་བའི་ར པེ་དྭག་གིཿ ཐམས 
བག་ཧད། ི་ོ རླབས འདིས པ་ བའིམངགི ང་ནི་བ ན་བསད། དེ་དག་གིས ཆ་བམས་ 
གོ་སྲུབ་དང་། འཇུག་མུབ་བསྟན། ག་སྒུབ་གྱི་སྐབས་སུགོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ། ཞེས་གསུངསནང་ཙཿ ཅིསདགའསམསཆེད་པོསངཆནཔ་བགོས་བཟག་་བཔའི་འདྲུརསངསབརྦ་རོ་བོི་ 
ཤྱ་ཕབྱ་ི་བཇུག་ཡུལ་ཐེག་ ནལསའསན་ས་བངསེམསཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆན་པོད་གངལགས། ཇིཙམྱ་འི་སན་བང་སེམས་ཆེན་པོ་ཟིག་པ་ཆེན་པོལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པར་འག་པརྱ༔། རྱདསེམས་ ་” 
ཌྷ ཆེནཔོ ཐེག་བཅེན་པོདེགང་ནསསཔ་རབྱབང་བརའགུར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐྲེག་བཆེན་པོདེ་གང་དུ་ངེས་པར་འགྱང་བར་འགྱར། བྱང་སེམཁཆེན་པོའི་ཐེག་པཆེན་པོདེ་གང་གིསངས་པར་འབུད་བརའསར། 
ཌིདི་བ་ཝ་ལས། རྲཾ་བདང་པོའི་ལན་གྱིས་ཐྲབསམཁསནས་ “་གཟུངས་གྱི་བར་ལྔ་བསྟན། གཉིས་པའི་ལན་གྱིས་སའི་ཚོགས་བསྟག ཕྱི་མགསུམ་གི་ལནཚིས་གཉེན་པེའི་ཚོགསབསྟན་ཏེ། 'མཐོང་ཕྲང་ `` 


ཞེས་པའང 







290/9388/ཏ6& 


༡2 















གཉིས་ལས། དིས 
མི་གཅིག་པ་དེ དམ་ཡིནེ། རྣམ་པ་ལཁྱེན་ 
༩ རྣམ་བའིར་བདྱབེམལེན་པ་དད་། འབ 











ཁྱེན་དེ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ རྣམ་པ་གང་ དཞིས་སོགས་ཅྲི་མབསནས་ 
ཚུལ་ལདམིག དི་ནང གཞི་ནི དེསཔགངདགདཞིོ ི་ོ ལན 


ས་ག་དེ ོ། ད་ནི འདར་བན་པདཔཉ་ནྲི་དཔས་གར་དགདཔཤིས་ 





།གཏེན་པོའི་ཚོགས་སྒུབ་བའེ་དང། . སྒོམ་སྤང ་བཏེ པོཿཚོགེས་མྦྱབདང་བོདོང། ཉིར མརིམ་པ་བཞྲིད་བ བཆེདཔོའོ་ 
ད་བ་ཡིྐོ་ཞེས་ ་ ཚགསཔ ས། ཟུ ་ ༥ སུ མགུ རེ །ཐུག། 
ཐ པ་བ ས་ཞི ཞེས་པའི་ཆུལྱ་ཀི་ ཆུལྱ་ཅིས་མཚོཊ 


ཧཱ 









ཡིདདད་ཅས་པའི་འ། དག་ཉེན་ཐེལ་ཅིས 
བླབས །ཤེག་པེན་པདས་།དང་ ད་ར མདོད ཆོསབྱས་ཕོལ དགས 


རར ཡང རཾ ༣་བམྲ་ལུས་བརྔའི ་ཡའི་རྣམ་་མཁྱེ་ 
ད སི་ ི་མམའི རི ་ བདེན ནུ ནུམ་པས་མན་པའི་དལ་ འབེག 


ནེ་པདང། ས་བཞིདདོ། ། ༢ ཐམས་ཅད་ཡ་བ། གནས་དེའི་ཁུན་རྫོབ་གི་ * 
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སཱཾ། རར ཉ ་ར 


དང ངེསའདྱེཿ 


གསརམ་པཐམས་ཅ་དམྱའེན་པཉེད་དེ། ཅེས་པའི་མབསནས་བསྟནཔ་་བུའོ། །ལོན་ཆོས་བཅུ་པོདཟེགཆེན་ཅིལ 
ཐགམ་ི་ལམ་ཆཐའ་དག་གས། འབྲས་བུ་མཐའ་དགགསམ། ཡམ་དང་འབྲས་བུག འི 
ཡིནས་ རབ་ད 


དུང། དེསའྱེད་མདལ་སག་གས་བེག་པགསར་པ འག ཀཀ དགི དེ འད་ཕ་་དང་བཅབདང། སྲབ་པ 
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པའྱི་རྫ་བ་པ་བ ཅས པོ 
ལ་ ས་ར ད་ར ོིསཔི་ུ་ 


སྩོར་བའིཏྱད་པར་ངེས་བྱྱད་ཆ་མཐུན་ཐོབ་པ་དད། རིགསྱ་སྱཁུད་པར་ཆོས་ཀི་དབེ་སྦུ་ཀི་རི་གས་དང་ལྡན་པའ། །ེེན་ཆོས་བཞི་ཝནདེས་དམིགས་པ་བྱཅ་གཅིག་པ་དམིགསཏེ། ཆེད་དུབ་བགསུམ་ཡིཁེ་དངུ་ཕཱབ་པརང་གི་ 










དེས་པར་འྱ་བང་བནི་འྲ་བས་ཐུ་ཡི་ ་ ་ 
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རིངས 


དྲ་ཐབཔའི་ཆེད་དུག་དམས་ངགན་དགོས་ ༥ 


ད་ཡན་ལག་ཐོཔོནས་སེམསྤྱའི་ངོས་ 
སུབ་པ་དེས་ཆོས་ཐམསཅད་ལ་སྟོ་འདོགས་ 


ེའདག་གཅོད་པའིཆེད་དྲུ་བ་བདཆེནཔགསུམདུ་ 





རོ་ཁ 











ངེ 
སིས ཛོ ལིའོ གྲོ་བ ད་སོག་མབྱ་ འར 
པ་གང། ‡ ི་ སི དབིམཚནི གཞད དོནཔིད། ཕད བྱིདྨ ཛོ པཿ དགམས 
` འན དེ་ན རྩ ཤི་བིས་དོལསཇི་ལཱ་རབ་ཤ ད་པདེ་ཉིད་ ོ་མའདངའྲདགྱ རེ གས་འི་ཤརརྙིད ` དུ ཤྭ གེལས་བཤད་ 
ནནདུམངོན་པརྟཏོགས་པའྱི་དནྦི་ངག་གི བླ དསད ཞི གསེ ངམ དི ཅུ ི་ོ 
ནྭདུ། ཅེས་སོགསའིགྲར 


།བསྡུསཔ་དང། རྒྱསཔ དེ་ཡང་ 
རིསོནཱས་བརྗོད་པདེ་ཡངགཔཞྡེན།དེ།དསགསི་ླ་འབའེ། །ཞེ་ མ་ཇི་ལྟར་དུརྭོཾནན། སསྟ་བུའིསེམས་བྱྐདདེ། ས་ཨ སསག གནུང བུ 
རྱ་བའོ་ཞེས་པས་ངྱརུབམདརསྟོན་ཅིང་། 
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¡¦ 


ཀར 





པྱངཆུ་བ་དདད། ག དོན དོནིམ་དོ་བཞི་ནད་ཅེསཔནྲ། མདོལས་དམིགས་པ་གཉིས་པོ་དེབསུས་པ་དང་། རུས་པ་གཉིསགཉིསྱའི་སྐོནས་བསྟན་པབཞིནང། བས་དངྱ་ཧས་པའི་སྒོནས་བརྲོད་ཅེས་རྡིརྲ་ཤི་རག་གིསྦབ་དབ 
བོ ཙཿ བགཞིསྟནི་སོའསབ ཨི་སོས་རྗད་ཅེ ས་པའི་དོདོ་ཏོ། ༣ །རད་ཙིང་གདེ་ཡངས་གསེ་ྨ་བ ཨ་གསར འབེལ་པོ ང་བ་འ 
' ཧྭོན་པ་ནིདཔྱེ་ཐ་ ང་ལ་མཛད་པནི་ 
7 ཡུམ་ལ ག་པ་ག རིག ཐད་དེ། སྣོནས་བརོད་པརྱ་པའོ། ཞེས་པ པའྱི་ཡིར་དད། རལ ཞེས་པ 
ཌི མདོ་སོརྱི་ གམས བས་པ་དང ར་ང་ང་པས་བཤད་བདུག རིཝ་ ན་པའི ོད་བའིགཡུངལྱས་བཤད་ མཐཇིནོ་ནི། བངཆུ་བཡ་ ང་ གེ རྟས་ཐུའ་སེམ པས 
|“ དེས་སུ་སོ་དཔའ་གཕའ། ནས  ི་ོ་གཞུདོེད་དམཞིན་སངསཔྱས་ཉེང་ མདྩ་རེད་དམཞིན་སེམས་བྱསེདཉེར་གཉིས་ཏིཿ ཐཱམསཅད་མཆན་རིད་སྟོན་པའི་ག ྲ 






¦ 


བླསསཏེ་ཧོ་པཛྲིཿ གོ ཤང 
གདཔ་ཅུངགོ། 


ལསབྱ་དདས་ 


རླུ 
དུལབུཿ༼ 











སེམས 


བྲུདགཞནནམསྦ་སད། 


ད་དང་། 








ཀ་འ པ་བྱེད ་ མས 


སྙིརོབ་དང་། སྲུབ་ ་ཅིསམེས་བྱ་སཱང་པ་ཡི་ སྟེངནསའཛོག་ཀྱང་གཞན་སཱབསྲྱིས་ སེམས་་ 


༡༡༡༠།. 









{ བརསའིསུལ ཞེས་སྤྱིདོསཱང་པ། དགེ 













སེམསྤྱཐཔགཉིསཆར་ཡོདཔམངོན་པ་གོངའོག་བགས་གསུངརབྱའིདགོངས་པ་ཡིནཔའི་ིར་རོ། །འདིནི་ཚདྲལ་ནགཞུངལུགས་གགནྲ་དགོངོསཔ་ཡང་ཡིནེ 

ཤྩ ཌཱས་དསེས་ཅནདེ ག་འབར ༽གཉིས་པ་ནི། ཁི ༥ ༢5 ༥ 
བཞེད་པས་སེར་ ནཔ་ལ། འི་སེམས། ཤྒོན་པ་སམས་བསྟེད་པ། རྣཔཕམ་ཉཤམས་པར་སྲང་བདང་གསུམ། འཇུགཔ་ལ་ཡང་འཇུགཔའ་སམག། འཇགཔསསྱིང་པ། ད་ པརམི་ཉམ་ ང་བུ་དང་༥༥༧ 
ཁཱ ཡིས་ཅནྱ་ཧིདོན་དུསངསྦ་ཧས་ དཔ་དང་། སངདསྦྱརས་ཐེབ་པའི་ཆེད་དུལམ་་ 'བྷུབ་པར་འདོདཔ་ཡིནཔསབླགཉིས་པོ་དེཚླ 
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ཀཾ གསུམདུ་མཛང : ཨི་ཟད་པརའིབི ཐབ་པའ་འདེ་ 
ཚཾ།དང་། སམོའདུག་གཏིས་ ནུམ་པལ་ཟིནཔའིསགྭ་ནཔད་། འཇུག་པའིསེམས་༦དྩྱེད་དང་། དེན་ཆདདཤ་པས་ ལན་བ ་ིཏ་ 
| ་ པཏདདོ་ །དེབདྐམོ་བུག་གི་སེབསབམེད་མཚནཏིད་པྱ་མེསཔདད། བེག་ཆེད་ཅི་ཚོགས་ལམ་དྲགགས་པདུག་མཉམ་དེ། སྨེདོ་བཟུགགི་སེམསབ་གྱེད། 














།དྱྱེས་པ 


„ཏི སམསནམི་འཐད་དེ། གཙོབ་སེམས་གཅིགགིའཁར 


` པལྟབུལམ་མཞུགསན་སམསབསདཡོད་པརབཤདཔའི་སྨན་པ་དང་འཇུག་པའི་སེམསཙམལད་ 


ལ་ 





ིཚོ་འཐོ་བའྱིར་བས་ཐིནཔའི་སེམསབསེདྱ་སུས་དགོས་ལ་དེཉི་དཱ༧མ་དུའུགསཔ་ཡིནཔའི་ཕི་དཔོ། །སྟེད་པདྲམལ་བའི་ཤིངྷཏ་བྲེནུ་པའི་གྱད་དུའཁྲུབས་བའི་ཛོབཱང་ཆུ་བཏཱ་སེམས་བསླེད་པརུ་བཤད་ 

དགེངས་པའམ། གཏསེམཡ་བུ་ཧེདཔཆནཞིདཔ་ཡིན་དདི དེའིཚ་ལམ་དྲུགསས་པལ་འགུལབ་མདདོ། །སྷོན་འཇུགགི༥་ 
སེམས་བྱགེདགཉིས་པྱུརུད་ལྕཧེས་ནས་ཇི་པི་ད་གནས་ི་བརྡ་དངཔ་གཙིགྲཧྭལདཔ་ཡིདཏེ། དྷེ་ཉིས་དུསསྐདམདྷས་པའིཚོ་སནོ་དྲགགི་སེ་ཡས་ཙམ་དེ་སམས་བུང་འདུན་པ་དང་པདའཇུག་གི་ ་སེམས་བགངྱ་ཅིགཙོ་བོནི། མི 
མཐུན་ཕྱེགསསྲེང་བའི་སེམསཔའི་སྟེད་ནསའཛེག།པ་ཡིན་པས། གཡས་པ་དྨྱེ་ ན་པ མས་བལྱེད་དབ། འཇུ་ 
འགྱུརབའི་ཕྱིད་ངོ། །གལཏེ་སྙན་པ་སེ་མས་བསྒདཤྱིང་བོརཡྱན་པའི་སེམས་བྱུང་སེམས་པརྫས་ཐ་དད་པ་དང་། འཇུག་པསི 
འྲར་སེམསྣ་བུང་སེམས་པ། ཛས་ཐ་དདཔགཉིས་ཅིག་ཅ་རངུརི་ལི་ 


༡༦ 


པ་སེམསྱ་པདན་ 


༽ེ 


མཧཿབསྙེད་ཀྱི་ 
༡ རྱེ 
འྱ་ཉར་། 


བའི་ཚེ་དེདང་མཚུ་བསའནྱ་ཧེ་སེམས་སེམསྱབུ་ང་ཐམས་ཅདསམས་བསྩེད་གཉིས་ས་ 
ཕྱི་བ ་ག་སབམད་མས་བཅངགསིས་ 
།འོ་དྭགློ་འཇུག་གི་ཐེམས་བསྩེདགཉིས་བརྒྱོ་དལ་སྱེས་པའིརྗེསཕུ་ཚ་ལུད་བྱུང་ནས་དེ་”་ 
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གཉིས་གཏོང་མི་སྲིད་པརའགྱུརཏེ། དེཔེསཔ་དུང་ཐེགཆེནྱི་ཚོགསལམ་ཐོབ་བ་དྲུས་མ མ་ཞིང་ཐེགཆེནྱྱི་ཚོགས་ལས་ཐོབནས་ལམ་མཞུགས་སུའ པའི་ཕིར་རོ དཚོགསལམགི་གཞས་སྤབས་ཆཡུ་ཡང 

་།་སང་་། ག་གུངགཆནོག། སེམས་ཅན དོདསཔསྒ་རསཐས་ད་པའཏ་དྲ་་།ུ། ོ་དོོུ་ཞའི། ོ་ གནས་བ སྲ 
བྱཅདམཚནཉི་དཔཡིནན་སྡོམ་པས་ སབནཔ་དགུསན། ` ་ །ལཁོ་ཅེ་བྲགས་བུཆེ་འབྱང་ཡང་། ཛེ པའི་སེམས་པཞིནདུ འ་་་ཆགསི་འྱའ་ངབ་སིན། ¢ 
ཞེསསམདཔལག་ལེ་ན་བ་མདད་ པས་མ པི་ན་པིམཆམཔ་དགསཤིད། ཐ་བདག་འི་ེ་སཔནདགེསཔཞིདེ དྲ ཡལས་ནནཔལམ་འཇད་ལདགདཔཔའི་ 
ཐ་ ཡིན་ཏེ དེཉིད་ཅི་ཡཛུགཏུ་ གརན བཟངསསེམསཅན་བྲས།མཐའ་ ས་ར སལ་བ ཡྱིད། །མི་ལྕཾག ཐོག་པི་ཨེམསྦ་ིས་སུ།  དེལངདགྱ་གརསྱརཔ། ༈ངེ་ དེ་ནས་ལག {° ད་ཆར 
ཀྱང་བསེད་ནམས་ཡུགས། 8; ` །ྣམ་མཱཁའསཉམ་པར་རཔརུ་འབྱུད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲི འརོ། །དན་འཇུག་གི་སེམས་བྱསེདམཆན་ཉིདང་ཐེག་ཆེ་ སལམས་ནསཆྒུནམབ 
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ལཱ 

4ླཿ 

ྫ 
ནཾ 


ུ རྱུར་པའི་སྨན་འཇུག་གེ་སེམས་བསྩེདམཆན་ཉིད་པ་གྱེས་པ་དང་ "““ཞེག་ཆེན་ལམ་དྲུའུགས་པ་དུས་ཝཉམ་པ་མང་འཕགས་གང་གཉིས་ཉྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་སེབས་བསྩེད་ལ་འདོད་པའི་མིང་གིས་བཏགསཔ་དྱྱེར་མིང་འབས་ 


ཡུ 





.གྱཆོགས་ལམནས་གཞགཔའི་ཡྱིར་རོ། །འོནས་མས་བསྩད་ཐྲཝ་གསུམ་པདལསྷོན་འཇུག་གཉིས་ཀྱིསཁྱབ་པད་འགྱུརཞྲིང་༔ དེའངའདདོན་སངསྦྱརས་ཏྱི་སངགཞག་པ་དང་འགལལ་ཤེའ་མོབ་དཔན་ཀིས་དེ་དོནབདྲནྩ་ཅུའི་ 
།ཐོགྒམ་སེམས་བ་ཕྩེད་དང་། བདདུ་ཚོགས་བྱུབཉྱི་སྐབས་སུ་ཧཱངཧཾདཞི་འི་ཨུལ་ཅཱན་ཡེ་གེས་དང་། ཐ་མཐཱིན་ལས་དངགསུམ་གྱིས་མཆ་མསཐག་ཆེཉ་བ་ཚོགསུལ་མནས་སུངསྱརསཀི་ཨའི་བར་དུགཞག་པས་དན་གཞནནསས་ 
ཀྱི་སམཚམས་ཀྱང་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པལ་དགེངསྟས་སངསུརྒྱས་ཀྱི་སར་གཞག་པ་ཡིན་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དེགསུམ་ཡེད་པདྡི་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེད་ཤྲིན་ཚྱི་མདོདང། མདོ་ཕེརྒྱན་དུ། སེམས་པསྩེདཉེར་གཤིད་པོ་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་སམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་གཞག་པའི་ཕྱིང་དང། སྤིན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྩེད་དེས་བརུ་པཚོསཀྱི་སཱིརྷ་ལ་འཇེག་པ་སྐབས་སྱིད་དོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེགཆེནྱ་ཤི་ལམ་ངུ་འཇུག་ཁམའི་དསས་དོན་འཇུག་གི་སེམསཙམ་གོདལ་དེའི་འྲབས་ཐུར 






ན༽ 


གུ་ལ་བརྟགས་པར་བཞེད་པའི་ཕྱེར་ད་བ བེལས་གཞན་དུདུས་མཉམ་ཡིནན། རྒྱུམིང་འབྲས་ཐུལ་བདྟགས་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིདརོ། །གསུམ་པཞི། དེང་སངཛལ་ཆེའ་གོན་འཇུག་གཉིས་པ་དཀྲན་ཛོབ་སེམས་བྱསདྱའི་དྲ་བེབརྲ་གས་ 
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༤ུལ་ངེས་ལཱའི་ནང་ཚན་ ན་པའི་འདྭན་པ་དྷེ་ཉན་འཇདག་གི་སེམས་བསྟུད་དསར་བའི་སབསྦིས་དེ་དང་མཚུངག་ལནྱ་ཁིསེམ་སསེམསླ་དུང་ཐམས་ཅདྱ་ཡཱན་འདུ་གགི་སེམས་སམས་བྱུང་དྱགད་བ་གོང་དུ་བཤདདི་དཏོ། ིསྦལ་བོལ་ 
ལའིནང་ཚནོྱ་ཡརཔའིཏིདངེའཛིནདང་། ཤེསརབ་གཉིས་པདྲ་རམ་པརམི་ོག་པའི་ཡཤས་སངབའི་་བས་ཀིསད་དང་མ་ཚངས་ལན་གི་སེམས་ས་ཡསྦ་བུངཟ་མསཅད་དོདམ་མས་བྱསདདདྱ་ཆུརབརྩ དདེ། །དེསན་ 
ས་དང་པོའིམཉམ་གཞུག་གས་བྲསས་པའི་སེམསསེམས་བུ་དབ་སཿདྲརོ་གས་པའྱི་བརྩབ་ཐོབ་པརའདདཔའི་འདུན་པདདཚཚ་བས་ལན་དདཅས་པའི་ཚོནསྨ་སོནཔ་སམས་བྱདདང་། བྱ བཅིཆེདའཆླ་གབཔའ་སེམ་ས 
པ་ ་མཚུདསཝན་དངབཅས་པའི་ཅནས་འཇག་པ་སེམས་བྱ་ཉེད། རྣམ་པརཝི་རྟོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཏེ་བོབརྩོག་རཔའིཆནས་དནོདམ་སིམས་བྱསདྲད་འཇོག་པནི་ཚད་ལནྱགི་གཞུདལུགསནམསྱ་དགངས་ཕྭ་ཤོགས་གཅིགང་ཡན་ནོ། ། 
]རངའླུནྡ་ངབསེམས་བྱསེད་དང་དནོདམ་སེམསབིདགཉིས་པོ་མི་འགལབངའགུར་ཏེ། སྨོན་འཇུག་གཉིས་པའུངདེན་དམ་ཕེམས་བསེད་མི་འགལ་བདྲི་ཕིར་ཞེན། སཱནོའཇུག་གི་བམས་བསླེད་ལནྡོབ་སེམས་བྱ་ལེད་ཁིསམྱ་བབ་ 
༢ བསྭཱདོམེདོ། །ཅུན་ངོངས་མས་བྱསིད་དང་དོ་དམ་སེམས་བསླད་གཉིས་ནེ་བོབ་ཐོ་དང་ཡིན་ཏེ། སམ་ནི། སོགས་སེབསྦྱར་སྟབས་ར་བའི་ལྣོབས། །ཐོག་ལྟེངས་དགེབ་གོམས་པལས། །ཡི་བརྟུན་པདང་བརྟུན་འབུད་ 

















ཌུ དེའྱིརུ་ལམ་ལ་དམི་གས་པ་གཉིས་ཡོད་པའྱི་ཕིད་ 
3 དཾ རྣམ་པངཡཾརྟག་པའེ་ཡཾཤ སུཀྱིས་བསུ་སཔ་དང་། མབལཱས་པགཏཉིསུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་དརོ། །ལྗཾན་པསམསབ་ 


ྦ །ཁིམས་བརྟེད་གཉིས་ཡོདདེ། འབྲསབུ་ཚོགས་པའྱི་བདྱ་རུབལདམིགས་པདང། 
ང་། འཇྲགཔསམསཔཔྷཱ་དཀྱི་མཚནཉིད་ 


པིསརེད།། གུནརེབ་སེམག་བྱེདི མཚཿ རྫྲ༽ཾྣརའདརདརརར་ དེསམ་པ སཔའ་ཛྫོགས་པ 


རར 





བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཛན་པཕ ཕྱིནཔ་ལ་ཕྱད་པརབ་གྱི་ཞེས་བཾ། དེ་ཧརསམས་བྱསདཔའི་གངཟག་དེས་སེམས་བསྩྱེད་ 





།རོབའཱི སནསདེན་དོ་དམ་སེམས་བ དདང། གུནཇོབ་སེམས་བསྩེདགྲིས་ཡོད་”་་ 


སེམས་བསྩད་བརྟན་བིནནས། དགི་གདོམགང་ པམ་ང་ག ང་ལ གཉིསཏི། གདམཊདག་ཧཱནངའི་རྒྱ་མཚན་དང་། ཅུམཚོནཿི་གདམསབད་དངོས་བཙུད་པ དང་པ ཅྭ ་ འདས་ཇི་འྭར་་ 


བཞིན། རྗེགག་པའི་བྱངཆུབྱི་སྦུབ་པ་་ 


' ཀྱད་པརབགང་ཞིག་ །འགུསགུཚོ བའི་བ ཆུབ་ཐོབ་པར་འདེདཔའི་འདཊ་པནྨ་ཚུངས་ལྡན་པ ང་བཅས་པ་དང། ` །དེནིདམ་ པ་ 


ས་པའྱི་བངྡཆུབྱ་ི་སྣབ་པ་བྱད་པར་བའོ། \ 
འིཆེད་དྲ་ཤིརིན 
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རྤ རུམས མ་པ་ག ས་ཁ ཐོང 
` ་ 









ཤ7ཿཿ༩༦ཉ༦ེ།ཿིང་ 












ནྣྲས་དངནི། [ཞེས་སཾགས་ཏ། འདི་ལ་སཱ་དབས་དརྣམས་སྒུབ་པའི་དེ་བ་དང་། དམིགསྭ་ཡུལ་དད།ཁད་པརྒ་ཙིཆོ་སལ་ཡདམ་ས་པ་གསུ་མདམཛད༡་འཕགས་ས་གཉི་སྦའི་དོན་བའི་གཞུངལྟརན་སྦྱབ་པའཾདེ་བེ་ལ་་ 
འདོམས་པ་དད་། །ུད་པརལ་འདེམསཔ་གཉིསསུ་འདུས།ེ། དམགསཔ་དད།དལ་སོགས་བ་རམས་བད་པརྒཆོས་སམཚུངས་པའཧུར་པོ་ །དང་པྱོམྦུ་བ་པའི་ོབ་ལ་འདྲམསཔ་ལ་བདེད་པ་གཉསལས་མའདའ་བའི་སྒྲབ་པ་དོསགཅུད། 
དྷཉནཐོས་དངྲ་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པང་བསྟན་པ། དེལ་འདོམས་པའི་གདས་དག་དངོས་དདགསུམ་ལས། དང་པོནི་ཚ་དངྲལན་པྲ་ག་རིའི་བུས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། །པཅོམོ་ཝཱན་འདས་རི་ལཱ་གྱོང་དཔེམས་ 
ཆེན་བསྲ་ལུམལ་སྦྱད་པར་བྱྱེ། །བཅོཾ་ཡཱན་འདསྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཧཱ་རིའིབུ་འདིའྦ་བང་སེམ་མཆེན་བྱོམ་ལྭ་སེད་པའི་ཆྩོབདསེ་མསཆེནབ་ཡོད་བཞིན་དྲུ་བང་སེམས་ཡད་དགཔར་རེས་སུ་མི་མཐདདོ། །བད་སེམས་ཆིམིད་་ 
ཡད། བྱང་ཆུདྱ་ལད། བདྱརུབྱ་རི་མིད་ཡང། ཡུམ་ཡད། སམྱིམིང་པང་། སྦདཅེསྱབ་བརྡ།ཤྱི་ཕོད་ཆེས་བབད་ཡ། སྐྱེད་ཀྱང་ལྩོདལ་མི་པྱོདཀྱཿདི་སྤྱད་ཏེས་བྱ་བར།ངྨོད་པ་ཡང་མ་ཡནརི་སྤྱོད་པ་ཡད་མ་ཡིན་ཞེསཔ་ 
བན། གཟུགས། ་ཚོད་བ། འདུཤེས། འདྲུ་བིད། རྣམ་པར་ཤེས་པཡང་དག་བར་ཇེསསུ་ཡིམཐོད་ངོ། དྷ་ཅིཟྱི་ི་ཞཾན། རྱང་སེམས་དད་དེའི་མེད་རང་བཞྲིནྱ་ཡི་ས་སེང་པའྱི་ལིར་རོ། །ཞེས་སོགསྦ་ཆས་པར་ 
















94 










/" }༄༅ 


སབ 


དཱ 
༼ འྱབ 


བབའྱི་ཧི་ཚར།། །དོན་དམལས་མི་འདའ་བདྲི་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་གདཔ་པྱེད་དྲ་བ་སེམས་དཔད་མངོན་པར་ཞེནཔ་དང་། སྤྱོད་པའི་འབུས་བུ་བྱངཅུབཏུ་ཞེན་པ་དང་། སྙཾད་ངཁབྱ་བ་གེརྱི་རུ་གེན་པ་དང་། སྟོད་པ 












།གྭསངས་སོ། །པདི་དག་གིདདོལམདེ་ལྕེ་ཅན་ད། ཞུནབྱཏུས་དང། བྱ་ཆུདགུང་དདཔྲསས་སགོས་སེམས་ཙམ་པའི་གཞུང་ལུགསནམས་ལས། རམགལང་དྲིནམ་ཏོག་བྱཅའིགཞེན་པོདཤེརྱན་ 


། + ངཿ .༽ ༨\ 
རྣམ་པརམི་རྟོག་པ་བཅུ་བསྒོམ་པལ་སྐྱརནསའཆད་དོ། །ཡུམ་དནཾདགུུམར་འཐེལབ་རྣམས་ཀྱིསནོ་བདན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བའི་སྱུབ་པ་བསྟན་པར་བཞེད་དེ། ཉིར་ལྣངདུ། མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པཅནལ་ལྱར་བཙམ་ས " 
) གརེགས་ཀུནྡ་ཚོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལས་ལི་འདའ་བ་ལ་སྱུར་བའི་གསལ་ཀཡི་སྣང་ཡང་། སྤབ་དཔནབིས་ཊུན་ཛོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལསཡི་འདའ་བསཞེས་གསུངས་པའུརྐན། ཇོག་དང་ཨརྱསིས། བཱ་ངབཡས་ཆེན་བོ་ཡུམ་ 
ལྦྱདཔའི་ཆེཞེས་པས་ཞུནཌོབཏི་བདེན་པ་ལསམི་འདའབབ་དྭན་པང་བཞེདཀྱང་། མཁས་གྲུབག་ཡག་པས། བྱངས་ལ་སཆེནྭ་པེ་ཡོད་བཞིན་དུ། ཅེས་པས་བསྟན་པའབཀེད་པཉིད་ལགས་ཏེ། བྱདཆུ་བཀྱི་མིངཡོད་"༡་༢༡་ 


མ ལཱ ཕྱེ ༧ 


རུཞེས་པནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདབ ཞིནདྲཉེ་ས་པའི་བརཐམས་ཅདཡ་གསལ་བེད་དྷུ་སུང་བདྲ་བ་བ་ཡིན་པས་དོད་དམ་དུ་མི་དམིགས་པ་ཐམསཿ་དལ་ཡད་ཀུན་ཚོབྱཏུ་སྣང་བཙ་མ་པི་འ ཛོབ་ལས་མི་འདའ་བ་རེ་རེ 
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རང་གི་ངེབ་བཀློགཟླ་ 
རམ པཞོས་བསྟནཏོ། 








ཱ ཡངཉེབར་མི་འགྲོ། སྟེདད་ང། 
ནྙི་སནབཔ་ད་དམོངས་བྱུ་པངན་མགའདཔབའི 
པའྱི་བང་སེམསི་ཤེས་འབདོམ་གཟུང་། ཇི་ལྟ་དཐུན་མོངོམ་ 





འད་མ། གུ་རམ་ཤིང། སྩིགམ། འྲབྲས། ཏི༧གྱིཚལ་ལམ་“ཕ” 


ནོ་པའི་ཆུལ་དང་། ཐུན་མེངས་ཡིན་པའི་སྒབ་བྱེ་དབ་སྟནཔ་དང་བཞི་ལས། དང་པོནི། 


དངབཅས་པཔཞེན་པ་དད། ཤེསྭ་བཡུང་པོལཝརཞེན་པ་སྟེ་ཝཱ་ཡོད་པས་དེའི་གཉེན་པབུང་སེམས་དང། བྱདཆུབ་དང། ཡུམ་དང། སྒིད་སིགས་མཐའ་བཤི་དང། 
།གཉིས་པཞི་མདེའ། ཧཱརིའིདུ་གལཏཱྱོགས་བཙུའའིཞིངགྒྱུའ་གླུང་གིབྱེ་མསྙད་ཀི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིང། འགྭེ་མཱངྱ་ཐཱརིའིབུ་དང་། 
"་ལྟང་ཡོངས་པུཿ གངབཟྱ་འངདདགཔ་ཤས་རབག་ཡིནཔདྱ་བསེལས་ཆལ་གུད་པའིཤེས 
བརུ་གྭེབདང། བྱེ་བཁརྒྱསྟེཔདད། གྲངས་དང། ཆར་ཡང། བགྲང་བང་ཡང་། རྒྱུར་ཡང། 1 ་ 
ངསས། །འ ཛྲ 3 འིཤན་ པངས 
ཉ་པགནས་པསེ་ཏེ། ཞེས་སོགསྐརཆེ་བགྲངསས། །འདིལ་གངདང་ཐུན་མངས་ཡིན་པའི་ཉན་ཐསྔ་ཏོག་ ངགད། གངྒ དསནགེས་ ་ 


འདི་ལྟ་སྩ། ཨེགེས་པ་ཞས། དེཿ 











གསོང་ཆ་ཡིན་ 








ཚུང་པོ་ཝཱང་ཡང་དག་པརརེས་མུསིམཐོང་་ 
ང་འཁ་ འདྲི པྟེ་དཔེ་ 
ཆོདལ་སི་ ཧག དེ ཆེས དང རོ 
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༄༅། །བའི་བརིས་བརྟནཏོ། །དགྱེ་སེངྩགངའྙུ་དང་། མོགལ་ཅིུ་ཏྭབུ་ཤཾ་ཱགཅེསཔནིའཾགནསའཆདབ་ལར་རིཌུགས་རིག་སམཧཱཔ་ཤཱ་ཏག་གིས་ཞེས་པའི་དོཏོ། །མདམ་ཅུན་གཏིལ་གི་བརྡ་ཧིས། 
ཉདཐསྦཀིཏྩོགས་པ་ཆོསདུག་བསདཏེ། ཏ ྱསི་བ་ཛད་དམབ་བགསཏོརིགད་ྱང་ུ་ཐིབ་བདཔ་དད། གཞིགས 
ཏཱ འཆདཔ་དང་། བཟདཔ་རི་དརམ་ཤིང་དད་ྲང་བརངདན་སངོ་ཆད་པརིི་ཧརབདེའྲབདཆོས་བྲམ་པའི་མདརབ་ཡས་མི་འདའབཏིད་དང་། ཆོས་མཆོག་ནྷི་ི་གམ་དང་འདདབརྒྱསུན་དབདེནང་མངེད་པརྡ་ཁོགས་པརྩྱ་བེད་པ་དང་། མཐོང་ 
ལམ་ནི་འྭབས་དང་འད་བརའ་ཕགས་པའི་གད་རགྲནམས་ རྟོགས་པ་ ་མཆོག་ཡིན་པདང་། གཝལམནིཏིལལ་མེ་ཏཱོག་དངདི་ལ་སགས་པ་ཟིགསགྱཅིགྱ་ཀངྱ་རུས་ད་ཐ་དདྲད་ཡོདཔ་ཆུར། ཡཐེང་ལམལས་ཉོགས་རིཊས་པདདདདུམེདུང་ 
དུས་གཞནདུ་སོམཝང་ ` སཱངཔའྦི་བདཔར་ཡོདཔའིདབདྲདྲ་བསརསདཔྱེ་དུག་པནམས་བསུན་པའྱིལིདརོ། །ཚལ་ཡོས་པནིཏགས་ཡིགས་གཅུག་པའི་གང་ཟགྲུན་མས་དབང་པོའྱི་བདཔར་ཐདདཔལོ་ད་༡ངྲདདལ་སེགསཔར་དགས་འཇིག 
ཅེས་པའིདནིཊོ། །ལམ་སམ་སཡནི་དཔྱེ་ཡིམངངས་པའིཅེད་ཡིནལ། བམད་ལམ་མས་པནི་འཕགས་པའི་གངཟགདེནསཙི་མཐོང་ཆོས་ས་བདེརགནས་ཤིས་པའི་ཆེད་ཡི་དནོ། །གཉིས་པནི། བབས་མས་ཆེནཔོ་ཉིནའཅིག་ 
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ཤེསཟབ་བསམོས་པའི་ཤེས་ནབྱ་ཀིཞེས་པ་སྟེ། ཉིན་གཅིག་ཤེསརབ་བྷསཁོསཔ་ལྱནུས་པ་དཅམ་ཡོད་པའྱི་འདས་མསྲ་ཅི་ཤསདབ་ཉིད་རིནནོ། །འོནདཾ་བུའྱི་བངསམས་དེཅི་སེམས་དང་པོབྱ་སེད་པའམ། སློད་པ་ལ་་” 
ཧཱ ཁྲུགས་པའམ། ཤྱིརམི་བཟླེག་བའམ། གྱེབ་གཅིག་གིས་ཐེགསཔའབྱངྱ་རབ་སེམས་དབའ་ཡིན། རེ་ཞིག་བཞི་བནིམ་ཡྐནཏེ། སངྱ་པལ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིདད་བསྟན་པས་ཉན་དང་ལས་ཁུད་པརད་འཕགས་་"" 
_ པརྦུབཟནཔ་ཞྱིརིར་རོ། །ཐྱརམ་ླ་ོ་པའྱ་བ་བསེམསཁང་མ་ཡིནཾ།ས་བྱད་པལ་དགདས་བཅན་བྱིམདའངས་བཀ་པསཧུན་རང་ལསཁདཔརའ་ཡགས་པྲདཔི་པདྱི་པར་ཏི། མོོས་བྱར་པད།དབུནིན་ 
ཧཾ གཤེགས་པ་དདག་གིས་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་མདནཔརའགུབ་བའྲི་ལོ་ལ་བྱཅག་པདྨམྱ་གུརན་ནི་འདི་དེའི་ཚ་ཉིདཔོདསསྱ་བདུན་ལས་འདའ་བརའྱབུདངོགིས་གྲསདས་པའྱི་པོང་ངོ། །འནོ་དའྱིམད་ནལ་ས་འདགར །ྣཿ 
ངི ིབསོྱི་བུངའདསདམ་ཡིད་ཏ། ་ིདལྱགད་པི་སེལ་བྱཡེད་བཞསདསཞག་་ཡདམབའྱི་ལར། །སྭངསྦྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཕྐདནལས་འདས་པ་ཡངམ་ཡིདཏེ། བྲསམས་པས་ལདབ་རྩབ་བམ་སདས་བའྲི་ིརདོ། ། 







༠ 


དསན་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེན། 








ངའདས་ལྷ་རེ་མ་ཐབ་བན་དགྱེ་ཅཆད་བྱ་པ་དགལས་འདག་པ་དང། བཟད་པ་ཐོབ་པན་དན་འགྲོམ་ངདལས་འདས་པ་དང་། བསམ་གཏན་པོབ་པན་དེའི་ལན་ལགྲམ་དན་ལས་འདས་པ་ ་ 
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ཁ །དང་། 
དང་༈ དྲགུ་བཅོམ་པནམས་ལྭ་ལགསཉ།་ 
དྭ བཏུགས་པ་ཡིནནོ། །སྤྱོད་པ། བྲས 


་ཡིན་ཏེ། ཕྱུག སང་ 
།འོན་གང་ཡིན་གེན་ཡངས་སུ་མི་ 
བྱང་ཆུབསེམས་དཔའོ། །གསུམ་པ' ིབྱབ་བསེམས་།ཞིནཅིག་གས་མའཤིས་་ 
° ིྱད་པར། ཆྒུའི་བྲད་པང། དཔེའི་ཁྱད་པར་དང་ལྔལས། དང་པོ་ནི་བརྒྱའི་ཆར་ཡ་བཝེས་པ་ 





ིས་ཏེ། །ཁྱད་། 
མས་བྱསདྱའི་དྲ་ིབའི་སབ་བྲསབཤད་་་” 





སུཆོས་དངད་གེའདྲུན་ལབ 
ཧྷ པ་རྣི་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོག 


]སྒན་དང་མདེནཿཤེ 
མ་ལམ་གཉིས་པ་ནི་ལྒུ་ 





དནོདམ་པའི་ཚོས་ བརས” 


འདདགོནམཆོག། འུ དདྲེ། དབིག་གཉེཧིས། 











ཡིཕེཤེས་ཏེ། ས་བཅགཅིག་གི་ཕཀམགགནལས་སོ། ༈འདི་དང་ 


མོགས །་དཔག་ཞད་སམསཤེས་པའ་མངོཞས་་ 
སལནགསཏོགས་པར། །འདི་དཔགཞ་ལསེསཔའིམ དུ 

















པལིལས་དང་པ་པས་གདམས་འགཉུན་ཏེ། དེའི་དེན་ལ་ཐས་བསམ་ིས་འབད་པས་ཇི་སིད་གཔསྦྱ་རས་སགས་ཏི་ཡལ་ཕལ་སཁས་པརརྱྱ་ཤུརྱ་ཙི་བར་དུ་ནི་ཚོགས་ལམ་ཕལ་པ་ཡིན་པརཆོས་ཤསྱ་ཤིས་བཤད་ལ། སངས་་ 
རྒྱས་སགེསཀྱི་ཕུལ་ལཱ་ཡ་མཁས་པའི་ཚེརྣམརྫོགས་སྩར་བའི་སྐ་བསནས་བསྟན་པའི་ཐར་པཆསཐུན་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དོན ་གྱི་གྷཏུབྒ་ལོམ་པ་ལསཀུནནས་ཉོན་མངས་ཀྱི་གཟུང་ དཔལ་གསལ་སྣང་ཐབ་པའི་་༠ 
སྙུརབའི་སྐ་བསནས་བསྟུན་ བུནཱཡིན་ཞིང། དེའིད་་གཅི་གུ བ་ེལཔལསྭ གས་ཀ ི་གཟུངབརང་བཞིནམེདཔ་ལགས། ལོྱས་འཛི རང་། 









།་འ 






ཙེ དྲོད་དང མྭབདགི་གྲབང་བརང་བཀིན་མེད་པ་ལ། ཐེབ་པའི་ཚེརྩེམདབ། དཿ རྫས་ཡོད་ཀྱི་འཛིན་པ་རང་བཞིནམེ་ 
ཇི སསརགགརགཀག །འད་དགགིདན་པ། མདལས་པཞངག་སས་པའདལ། བཏྟནབཅོསམཀརབསསས་པའྲརལ། ཁབད་འྱ་ིོསབེ་བགར་བཤདཔ་ 
དེའིའོག་ཏྒྱསའི་ཁད་པརབ་སྙུན། དནས་དོདའབྲིང་གི་དམི་གསནམནས་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པའི་དམིགས 





རྩ 









སུམ་ལས། དང་བོནི། གིམདྡོཇོགས་པའི་རེས་སྭངོདོརདདའིད་ ནས་ 
གྱད དདསནཔ་པརཏགཔ་ལགི་དང། &ྫ&ྫ ཀོ་སག ར་གས གོས ེ་ོར་མགགནམམན་པབགན་བདད། མན 





ཌ[2 


ཡོ ོ་ 







ཤའི 





གཉིས་མནོར་བགུལ་ཆེའོ། །གསུམ་པག་ལས་ཁད་པར་འཛགས་པའི་ཡུལནིཚོག་ནུང་ཐ་མ་གཉིས་ཅིས་སའོཏོ། །འོན་གངྒ་བད་པར་དུའཕགས་པའི་གཞི་ལུ་བུད་ཆོས་བཞི་སྤོས་པའིདགོས་པ་གང་ཀེན། ཉེཊ་ཨི་ཁུད་པར་སྤོས་པ་་ 
ནི། .གྱིདབྱང་སེམས་ཨྱི་སྩེངོ་ལམ་ཙམ་ཇུགེས་པའི་ཇེ རི་ཁདཔརདི་འོག་གི་རག་པ་བཞི་པོརཡ་པ་བཞིན་དུ་ལན་པའི་གཞི་དུང། ཆུད་དུ་འབྲིངཆན་པོ་གསུམ་དུདབེ་བའི་གཞི་ངོས་གཟུངབའི་ཆུད་ཡིད་ནོ། །ལྡན་ 
ཚུལ་གྱི་བྱད་པརནྲི་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པའིགཞིད་ཡདྟོག་པ་དང་ངོབ་གཉིག་ཡིན་ནོཞོས་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིདདོ། །དབྱེ་བའི་ཁྱད་པངདི་ཛོད་སོགས་བཞི་ཁ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཕྱིནས་བཅུ་གཉིས་པོ་རེའེའི་སྟང་དུ་ཡང་གོང་དུ་བཤད་ 


པའྲི་བདཆོས་བཞི་བཞི་དབྲ་ཕན་པརཤེས་པའི་ཆེད་ཡིདོ། །མདོཆིག་ནང་བདཔ་བཤིས་བསྟན་པའི་སྕེང་ལམ་ཆོསཅན་ཆིག་དང་ཐ་མ་གཞིས ་ཡིས་བསྟནདདོ་ཡིདཏེ། ཚིག་རྐངདང་པོ་གཉིས་ཡིས་བསྟུན་པའི་ལདཆོས་དང་ལད་ 


པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་མགོན་པེ་བམས་པའི་གཞུང་འདི་མ་དགུག་པར་རད་སོར་ཞོག་ཅིག །གཉིས་པ་མདོའི་རིམ་པ་ལྟར་ཁྱད་པང་གྱི་ཆོས་སོ་སར་བཤད་པ་ལ། དམིགས་ནམ་རུགསུམྱ་ཆས་པར་བཤད། །ལྡན་པ་རྣམ་རྟོག་རྒྱས 





བའི་ཁྱད་པརའརེཡེལ་ཡང་རང་ཇུའབྲིདཆེ་ན་པེནྣམས་སུ་ཡོད་པ་ཧེ། ཁྱད་ཆོས་བཞིདང་ལ༢་པའི་ལྩོར་ལམ་དེཉིད་བྱད་པར་དུའཕགས་པའི་གཞི་ཡེནནོ། །འདིང་ཁྱད་ཆོས་ཙམ་དང་། ཉནརངལས་།ཁྱད་པར་དུའཕགས་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་་་ 


× 


དད །པར་བཤད། །ཡོངེས་འཛིནཾདགེ་བཞེས་རྒྱས་ལར་བཤད་པ་དད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི དམིག་ 
རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཡང་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་དང་རྒྱུ་ལིཕྱད་པརགསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཡང་མདོར། དྲོད་ཆུར་ངུའི་དམིག 


ཉན་ཐོས་ ངརང་སངསྐྱ་རས་ཀི་སའམ། ཟངཆུབ་སེམས་དཔའི་སའམ། སངསྦྱརསྲ་ཤིས་གངལ་བླམས་པའྱ་བ་བའི་ཐིག་པ་གསུམ་པེརྣམ་ 


*ཾ ཆརའཐོབ་པའི་ཆུ་ཞེས་གསུངས་པ་ནྲི་དོད་འབྲིངལ་སོགས་པྲ་ཕི་མ་བྱཅཅ་གཅིག་པོ་ལ་ཡང་སྩརབར་བྱ་བཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་རོ། ། 


འདི་ག 
















པ་ཁོན་ཡིན་ཏེ། བདགམེད་གསུམ་པོ་དྷན་སྱིའི་ཆུལྦ་ཅིས་རྫོགས་པའྲི་ལོ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །དམན་ལམ་སོན་དུ་མ་སོད་བལ་ཡང་སྤྱོརལམ་ཐམས་ཉད་ནི་དེང་མ་ངེས་ཏེ། བང་སེམས་སྦྱོརལམ་པའི་རྒྱུ་ད་གྱི་ག གེམས་ཤེསཿ" 
པའི་མདོ མདྲེ་་བསནྱསླི་འལམ་ཁང་འདང་སསིང། ± ` འོལམ་གྱི་གནས་སྭབས་སུ་རྟགས་རིགས་གསུམ་པོ་དངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དེ། དོག་པསེལ་འཇག་ཡོན་འས་གངདགཞགི། ། 
! བདུག་མེད་ཀིམཔཏནུ་སེས་པའིཆེ་ཆོས་ཧི་བདག་མེདི་ནམ་པཅནཛཱ་ཐེས་པ་མ་ཡེ་པའྱི་ཧིརརོ། །མདངཔ་ལ་ཆདདང་བོགཉིགྱ་ཡོད་དེ། ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཧིདྱ་ཀིས་ཝས་པ་ཐམས་ཅདཅི་གཅར་དུབཀ་གཅུས་ལ་དེའི་ཚེ་ ་ 
2 །དྲེནབཤིའི་ལེང་ུརག་སོགས་བྱཅ་དུགགི་སྤོས་པ་བཀག་པའི་ཆནས་གུང་ཐག་གི་བདག་མེརྟོགས་པའི་རྟོགས་རིགས་དང། གཟུང་བའི་དོན་དྲ་པས་པ་བཀག་པའི་ཆནས་གཟུངབ་ཆོས་ཙི་བདག་མདཏགས་པའི་རྟོགས་ 
། རིགས་དང། མི་རྟག་སོགས་བཅུ་ཇུག་གི་སྔོས་པ་བཀག་པའིཆ་ནས་འཛིནཔ་ཚེས་9ྱི་བདག་མད་རྟེགས་པའི་རྟོགས་རིགས་པུ་འཇོག་པའི་ཁྲིདརོ། །གསུམ་པམ དྲས་ལྡན་ཏོག་པའི་དཀའ་བའི་གནུས་ལདཔད་པ་ལ། ་ 

དང་ལྲང་བྱ་གང་དུ་ལྡན་དཔྱད། དགག་རྟོག་དང། ལྷུབ་རྟོག་གང་ཡིན་དཔྱད། མཐོད་ཝྲང་དང། རྙེམ་སྲད་གང་ཡིན་དཔྱད། གྲིབ་པ་གཉིས་པ་གང་ཡིན་དཔྱད་པ་དང་བཞི་ལས། དངཔའི། ལོ་ཆེན་ྱིག་རྟོག 
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བྱ་ཕད་པརམི་དཔར་ཐལ་བའི་ 
པ་དང། བ་གིས 


5 ཡིཞེས་༣ ཟེརའོ། 


་ 
རེའག བས་ནས ག་ནས། ༢དའུགས་ལ་འདི་ ཁྱད་པར་བྱེད་ཚེས་སུ་བཤད་པས་ བ་ 
-་ གས་ཞིང །འར་ 








ྱོས་ཐེདོ་ལོག་ཡོད་ཡང་ཐོགས་མེདྱ་ཧེསྭསྐའཛོཏཔའི་གཉེན་པོ་དོང། མགོ་གནོན་པའི་གཉེནཔོརོབཤད་པ་ད། འདོ་ཏིད་ནསྦ་ངཆོསོ་སྭཀ་བའོ་ ཉེན་བ 
་; གསརབ་དུ་མང་བར་སྣང་ཡང་གནད་གྱི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ཉིད་ལས་དྲོད་ལསོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཇི་ཧྭ་བ་བཞིའུ་དུ་རམ་རྟོག་བཞི་པོ་ལྡན་གེས་པ་དང་། 
བླ ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིརདོ། །ཉིར་སྣང་ལས་ཀྱང་དེའ་ངེས་པར་འབྱེ། པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དང་པོ་དང་གཉིས 





ཞེས་བཀགནས་སྔང་བྱརལྡར་པར་འདོད་དོ། །དེལ་སེགས་པའི་ 
ས་བ 

བསྙནཞས་འབྱུང་བས་ལྡན་ད 
པ་དགག བཱ 
' །པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་ཡཐུན་པ་བཞི་པོ་ཁྲངས་བཞེནོཏུ་ཝྡན་པ 
བསྟན་ཧི་ཏོག་པ་བའི་པ་མཐོང་སུང་ཡིན་པས་དེའི་སེད་པ་གཉེད 


རོ 


༽ 


ཏི་གོ་རིཔ་""བཞྟིན་དུ་ ང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་སུ་འགུར་བ་ཡིདལ། གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དག་ཀང་འ 
གྱུ ༢ཅིནནོ། ཤེས་གྲསུངསྤ་ཡི་སྲངྱ་བར་ལྡན་པ་ཧུང་ཟད་ཀྱངཡ་ག 


་པོཡ་སྙེརོ་བའི་ལམ་དང་། བརཆད་མེ་ 








= ཏཱ ཀླ 
ཤེས་པའི་ཆིག་དོན་སྭང་བྱངལྡན་པ་ལ་འཆད་པན་མངགསཏེ། སྲང་བྱ་ལ་ལྡན་པའི་སྲ་སྐྱརོན་ བའི ཉི ངཿ ཝི 
།དོན་ ལྡན ནི ཛུ རླི་་མར་རྟོག་པ་གཞིས་འིད་ ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆུང་དུ་ཡང། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་བཞྲི་དང་། ངོས་ 


ད་པའི་ལམ་གཉིས་ 


པཿ 





ལ་བའི་གཞེན་པརཉིདྲ་ཤིས་ཞེས་གསུངས་པས་གཞེན་པའོ་མི་འགལ་ལོ་ 


ཐདས་པའྱི་ཡཾར་རོ། །འེནོ་ཧྱང་སྦིང་ལམགྱིས་སཱད་བྱས་ཡིན་པའི་མི་འདོད་དེ། སྒབས་འདིའི་དངོས་” 
་ཡོད་པས་སྣམནི་སར་ལམ་བཞི་ཆར་དང་། ཚི་མདི་ཕུག་བཝལ་ཆོས་བཟོད་རི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་འཇཾག་ 
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དབུ་མའི་དགགྱབུནི་བདེན་པ་ཁོན་ 
པ་དང། འདི་བཡངམི་ཏག་ལ་སགས་བཅུ་དུག་ལ་མ་ 


གནས་སྐབས་སུ་མཉམ་གཞག་གིཏྟ་བས་མ་ཟོན་པའི་ཚེ། སེམས་ཅནལ་དམིགས 
སྱེསབུབཏགུ་ཡོད་དཔིགསནས་འངོསཕྱོད་པ་པརམདོནཔབཞེན་པའོ། །དེདད་ མིགས་པའདིངཤེསཔའི་སབ་སྤ་མཤེས་པར་འ ཤུག་ལདགུག ཾ 
མཉམ་གཞགུ་གུན་ནས་ཧོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བརང་བཤིན་མེད་པར་རྟོག་པའི་ཆོ་དཔདན་པ་ལན་པའདས་ཏེ། སྐདོདའཇེསའཛིཧྱཡིཏོག་པ་ཡིནཔའི་པིརོ། །དེ་བཞེན་པ་དེ་ཉིད་བངལམ་ཕཱི་མ་ལྷལསྐཏྭ། སྭདབུའི་རྣམ་ཏོག་ཡིད་ཏེ། 


. 


སྤིཔདབུ་མའི་ལྟ་བལ་ཡོད་པ་པདེན་པ་དང་། མེད་པརཀྭེནཔ་དད། བདེནཔར་ཞེད་པ་དང་། བདེན་མེད་དུ་གེད་པ་ཐམས་ཅདབཀགཞས་མཐར་འདིནཔ་གང་ཡང་མེད་པཅིག་དགོས་པའྱི་རིརདོ། །དང་སང་ལཱབ་ཐོས་ཐལ་འ་ཀག་དས། 
ཡན། 





༡ ༠ 


ི་ེངཉིད་དུ་མངོད་པ་ཞེནཔ་དགག་མི་དགོས་ཞེས་སྦྲ་བཞི་གཞན་དུ་བཀག་ཟིན་ཅིང། མདོད་ཧབདེས་བྱ་བར་སྱོད་པ་དང་། མི་སྐེབཞེས་བྱ་བདྲ་པྱེད་པ། གཉིས་ཀ་མཚན་མ་ལ་སེད་པར་གསུངས་" 


པཐཾསོངྫཿསགད་བགྲ་རས་ཡོད་པ་དམིགསནས་ལོངས་སྩོདཔ་བོ་མཐོན་པར་གེན། ཆོས་མཆོག་གོངོས་ཐོབ་ཚོས་ལ་དོམགསཔའ་ཤོང་རས 
གི ཤོབ་་པ་ིས་དཔགས་པའདསཞེསཔའ་བས་མཤས་པང་བབངོ། །མཉམ་གཞུག་ལདགུག་རགངོབོར་ལྡན་པའི་ཆྱུལནི་དོད་ལི་ 


བོཞེན་བཀག་པའི་ཚེ་ཧོངཔ་དང་བདག་མེད་ལ་ ཡང་མཛོན་ཞེན་བཀག་དགས་པ་སོགས་ཕལ་ཆེར་དང་འགལ་བརའགུརཔོ། །ཇོབ་ངལན་པའི་ཚེ་ལྕང་ལམ་འདིང་" 
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ར་འདོད དོད་པ་དང་། | 
(པ་གཞད་" 





ག་བཞི་ཆརམ བེ 


"གྲུབ་བྭེ་སཱར་བཤད་ཐིན་ཏོ། །འོན་ 





















མ ༄། །དང། ཞེས་དང་། རྟོགས་རིགསཚང་ཆུལ་ནི་བྲེགཔགསུམཆར་འཐོབཔའི་རྒྱུ་ཞེས་དང་། རྣམ་དག་ཚང་ཚུལ་ནི། ལས་གསུམ་ཉམས་ཕྱིརརྒྱལ་སྲསརྣམསགྱི་དག །ཅེས་འབྱུདབའི་ིའགོ། །འོནོ་བྱང་སེམས་གྱི་སྩོམསམགྱི་ 
གས་ད ནད གས་སེམས སགས་པ ད།་འ 
ཆོས་བཅོད་ ིདལ་ཐེག་ཆེནྱ་ཡི་མཐོང་ཡངམ་ལུས་པ་དང་། ནརབགི་ཡང་འིརིགསསུགནས་པའིམཐོངདང་ཞོསཝང་གཉིས་ཀ ངབཟིནསཔ་གནས་པའིི། ཧན་རང་གི་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་གཏི་སཆར་གྱི་བྱེད་པ་༡་ 
འཐུས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེ་ལྐདདུ་ཡང་ཏིད་སྣངངུ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པའི་བྱེད་པར་གཞན་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་ཨ་ཝས་པ་འདུས་པརའསྱར་བའི་ཕྱིར དེདག་གི་ཤེས་པ་དང་སངབ་གང་ཡིན་པ་དེའི་བཟོད་པ་ཡིན 
ཾ་ཏགསཔའི་བེདཔ་འདིཙལམ་ཡིནདཤསྦ་བབདིནས་ཐངས་གཟན་ལིནདོ། ཞེས་གསུམས་པའི་ཕིདོ།།དེཏན་འ་དགོངས་པདང་སངམཐུན་ཏ།ཆུད་བད། བངསེམས་ཡིམཏམཁ་གགནས་པར་ཏོག་པའེ་ 
ཡེཤེས་ཁྱིས་ཉེརྐོ་སླིབ་སྲོང་བ་དང་། ཇེས་ཐོབ་གྱིས་ཤེས་སླིབ་སློང་བར་བཤད་ཅིང། བྱང་སེམས་འཕགས་པ རབའའཆིང་བྱེད་ཀྱིཉོནེ་གླིབ་སྲངསཟིན་པེར་ཡང་བཤད་པས་མཐོང་ལས་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཁྱིས་ཉེད་སླིབ་ 







ཟར 
2 





ཉ 
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ཉིཏོན་མོངས་པནྡི་ནམ་པརཏྟོག་པའོ་ཞེས་འྱབང་བདང་ཡད་མཐུན་པའྲི་ཡི་དའོ། །ངེས་འྱ་བེད་ཡཛ་ལག་བཤད་ཟིནདས་དེའི་འོབ 
རར ནི མོ་རང ལྟར་ན ྱསོབསཁིགས་་ 
"'དུ་བཤདདོ། །འད་ལཟིགསཁིདེབད། ཆོ ཨུ རླ དང་པོ་ནི རྟོགས་པཊཡིནི་ཆོས་དྲུག་” 
ས་ལེ་ཤེས་ རྩོལབ་མི་མདའ་པར་འཇུག་པའྟ་ཏེནདུ་ཅུར་ ་ 

སབ་འབོརྱ་བ རཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུག་ 
ཡུ པིལ བབ ོ་ྱ་སམ་མདཔའིངོས གིའི 
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པནོ་ཉིད་སྣང་ངུ། དནྡོ་ཆིས་ཐབ་པའི་རོདལན་དད། དཔོསོསུ་བསྟན་པའི་ཚོདོ་ལན་གཉིས་ལས། དང་པ་ཞོལ། 





-ཞིན་ཞེས་པའི་ཚོད་པ་བཀོདནས་དའི་ལན་ནུ་རི 
༼།ཤདཔ་རྱབརྱནུབསཔསདཔའི་ུདྱ་ཡུབ་བས་ 
སེམས་ཅན་ཐ 


པན། འཕག གས མ་ཆོས་ནས་ཕྱིར་བའར་བ་་ 


དམི 
ཝང ཡིགསཔ། སས་ཕཿ གཆོས་དིངས་དེ་འགགས་པའི་ཚེས་སྟུབོ། 


ཊུ འརེག་ཡིན་པར་བརྔོདཔས། སྒུབ་པའིེནདུ་བུ་ 
མསཅད་བདུསས ངབ བའ་གུང་ཐལབིདོ།  ་ རི ཌཱ བ་པའི ཡནབི་ས་ཆོས་པ། ་ 








ཐམས་ཅདརིགསལ་གནས་པརའྱལཏེ། དནི་སྤི་དགནས་པ་ པའྱི 


ྱིདས་རིགས་ཡི་ 
རིགས་ཡིན་བརབ ལ་དསཞངདབཏཅཐསབིོཔ་ ཅག ། འདྲི་ 


དཔེ་པ་ཡོངསསུ་བརོད་ཅེས་ཏེ ཅེ འཇེམ་པ་གཅིགལས་ཡ་ངེནོ་པ་ 
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༈འཇོག་པས་པྱཾནྡཾ་མེད་ཅེས་པསས། [ཏིས་མི་ཕགས་པས་འགོདཔའི་ཆདཔྲ་་མདེ ད། ཆོསྦ་ཀི་དབིངས་ལ་དྭབར་པདྲ་ཉིར། །རིགས་ནི་ཐ་དད་རུང་ས་ཡིན། །ཞིས་པའི་དེནོདུ་མཛད་ནས་དེའི་ལནྭད་ 


འོ 
དིས་ཐོ་པའི་ལན་དད། གཞུད་ནས་དངེས་སུ་བསྟན་པའི་ལན་གཉིས་མཛད་ པར་སྣད་ཧྭེ། ཇི་ལྟར་ཉན་ཐྲསོ་ པལ་སགོས་པས་སགས་ི་ལྡན་ དང་། རཱེད་པའི་ཚོས་ཅྱི་བྲེགགགིས།ཞས་སེག 
གས་ཁྱིལ 
པ་ཅིགལ་འདབས་པརམང པའི་ཡི་ོཾ ` ` ཕྱོ ཁ་ས དཔརསྣད་ཡད། དྲ།བབདྲི་བདག ཡར་ཡ་ལིནཏེ། ཤེས་འ ང་གིས སིནགཏིས 
ཚིག་གྱིརས་པས། ལནགཉིས་ཀྲ་ཙོདཔ་གཅིག་གི་ལན སྐུན་པའི་ཕྱིརབེ། །ཇི་ལྟརཏན་ཐོསོ་ཐེགཔ་ལ་དགོས་པཤིས་ས རྭ ཅེས་པའིལན་དུ་སྙུར་བི་འཕུགས་པའི་དགོངས་པ་མ་། |5 







ལིནཏེ། ཉིའསྣང་དུ། འདིའི་རྩོད་ཀ དན་ཉིས་གཟོག་ས་འསས་དག་འབ་ གབིས་ཤཐིག་་ཡར གོས་བ ཇུང་ལས་བསྟནཔ་འི་རྗེད་པ་གསར་དུང་ ལན་འདེབས་པརམཛད་པའིི་ཡིར་སོ །དེའི་ངེས 
འབྲང་ལ། ×ི བའ སོགས གཞང ྱ ˆ 


























ཐ་དད་པགསཱམའདོད་དོ། །ཙེས་ཐེར་དོ། །དེ་དུག་ཐམས་ཅདདི་ཇི་ལ་ཉནཐསྭ་ཀི་ཐེག་བཞེས་སྭགསྦ་ཧིས་དཔེསྟེན་པའའདོད་པའི་ཡུགས་སྲུ་སྣང་ཞིང་།ད་ལཉྟི་ཀར། དཔེ་སྟོན་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། གཞུང 

འནཏརསཱངགིཇི་ལུར གས་པནཤས་གགསྤ་ཡིསངདད་ ་ིཞི་ད་ཡངདཔེ་བདམ་ཡིད་པའྱི་པིར་དང། མ་སོ ས་གསང དཀར དང ན་པའིཡ་ཟཐད་དེ། གཞུང 
£: གས་དར ས་བའི་དཔེལ་འབེལ་མདཔའྱི ཡུས ཞཱཾས་གསུངས་པའི་དྫ ལེ་འདདབཞིནུལབརདགོས་པརྙ་།ངངོ། སད ིྣླྣྒྣའ སེབ་དཔོན་གྱིགཞུ་ངགི་ངགོངས་པ་ཡངཊ རྤེ 
སྒོན་རང་ གསུངས་པའི་རྩོད་ དོ ལུ་འདབས་པ་འཆ། དེ་དཔབའད་ཡད་ ཅ་བརཙད་པལ་ལ ཅམ ང་བའདྲའོ། [ན་ཆའི སཔ་ཇི་ལར་ཡན་་བན།བེ་གི་ན་གཞགཀླདབཔར། དམས 
བཤད་པ་དང། འདིར་ཆོས་གྱི་ད་བྱེས་ལ ཨུ་བྱསནས་ དེལ་བཅཅགསུམ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ། བ་པའི ཆོས་དབྱིངས་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་ལ ཞདུ་གྱུར་པའི་རེགས་ལ་སེགས་པ་ཐད་ དད་པ ¿ 
དེནི ཁྱད་ལྷྣམ་པརདེ་བམེད་པའྱ་ཕརཀན་སིན་མདདེ། ཆོས་དབྱེངས་ཀྱི་ པ་ཚ ཆོས་བ ན། འདས་པ  ་དེ་བཡདོ་ིི་ྱགརཔའྲི་ལ 
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སྲགས་པ་བྱཿ་གསུམ་དུ་ཡོངསས་བརྔོད་པའི་ཕིན། ཞེས་གསུངས་པ་འདྲི་ར་བའི་དགོངས་པར་སྣདངོ། །གསུམ་པ་རིགསྱྱི་རང་བཞྲིར་གཏན་ལ་དབབ་པལབཤི་སྟེ། _ ྱབུགཅུ་སྨྲ་བའེ་ཕུགས། མདོསེ་པའི་སྲགས། སེམས་ཙམ་་” 
པའི་ལུགས། དབུམ་པའི་ཡུགསས། [དང་བོནི་སེམ་ མས་བ ུ་བདདངས་པརླ་ པང །གཡུམ་པ་གས་ཚིརབསདྲེ་གཏག་བདབབ་པའ་ བི བོབ་གྱ་་ ཐགམེད་ཅི་རིགས་ཞེསྭ་བ་སེ། དེལས་འཕགས་ 
པའི་ཟུག་ལེད་ཀི་ལམ་ལཱ་བའི་ཡིར་རོ། དདྲཆོསགོ་དང། བསད་སྐེམས་དང། གནས་མལ་དན་ངོན་ཚམ་གིས་ཚོག་ཤེས་བ་གསུམ་དང། སྲངབ་དང་སྒེམ་པ་ལ་དགའ་ དོ །དལས་འཕགས་པའི་ཟག་ཡུད 
བྷཾ་བའིཆུ་ལནི་འདོད་པཆུཔཞིང་ཆོག་ཤེས་པ་ལ་ཡུས་བརྙ་འཛོཡས་བཕྲེང་བ་དང་། སཾམསྭ་རྣམ་ཌཱོག་ལས་བསྲིང་བྷ་སེ། བསྲིངབ་གཉིས་དང་ལྡན་པདེ་འྱབངཞིད། བསྲིང་བ་ཉིས་ལནའིསྐོམ་བལ་འབྱ་བཙུན་པའ་ཕེདཔའྲི་ཕིརའོ།།འདོད་ 
བཅུང་གི་པཆོགཤེས་པའི་སམསྱ་ུངདེལ་རང་བཞིན་གནས་རིགསསུདི་ཡི་འཇོག་སེ། རང་བཞིན་ཚིདྲ་མཚང་བའྱ་ཕིཏཏེ། ཆྱན་དཔང་གིས་ཐ་བའྱི་ལིར་དང། ཡགུས་འདིལ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཁྱི་ཐུདཡད་པའྱ་རིར་རོ། ། 
སྐྱརས་གིརིགསབུ་ཡང་འཇོག་པརམ་ངསཏེ། ཉན་ཐོས་ཧི་འཕགས་ལམ་དང། རང་རལྱ་གི་འཕགསཁམ་བྱསེདཔར་ངེས་པ་ད་ལསངསྱ་ཆསྱ་ལིརིགས་སུ་འཇོགྱབ་མི་ཅུང་བའི་ཕྱིརྟཏ། དེ་ཐབནས་སངསྦསས་སུ་འཕྱུར་བཡི་སྲིད་ 
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༡ ོ 
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༡༦༦ ༼ ཤི་ཀ 








ཧྭང་པ་ཡུན་གཞེ 


སནམསཚགོས་ཐ་གཞིད། ། 








སདང། ཟབམ་སྙེང་ཉིདསྟ་འིག་ཡུང་པད་ ཀཱ གསང་བབགསས་དུཤིང། དེ་བཞི ཞིནཿ 


༼གསུམ་པདེ་ཡེ་ངསོ་འཛིནལ། ག་ས གིཧ་ཆོས་མུ་དང་། །ེ་བཤིནཉིད་དང་རིགས་ཧུད་ཧེ། སྤྱི །ལྷརླྦཾ་ིས་ནིགེགཔར་བ། །ཅེས་དནྲོནམ་པ་དགུརགས། དཔེ་དགུག་མཚོདོ་ ་ 
-།ལ། ¡ ༈རིཿ ཉྱ་ས་གགགསས་དབྲལ་བུབེ། །ཆོསདབྱིདས་ཤིནཉདྲི་མདདད། 
རཿ 


ཚུལནེསྟདོ་བའོ། ལྷང ཀཾ དདགགའི་ཤངབཞིནད། །རིགས་དེནྣམ་ཀཉི ཉིགཤེསྦབཱ། གོམ ཌོ མདརད་བཞིན་གནས་པ་དང་། །ཡདགགྱབའསམ་ཆོག༡དདོ། །རིགས་འདིགཉིསལས་སངས་རས་། ། ལ་ 
བཔརའདོད་པསྟེ། ། པ་གཞི སའམ །ཅེན་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེལ་རྫོགས་དདའསཱ་ནི་འཕྲོི་དདང་། །ཞེས་པས། ཆེགགདསྦ་མ་སིི་ལས 
དྲུགཏུ་རངབ་བསྙན་ཏེ། འ་གེས་པའི་ཚིགགུས་པདང་། གུ་རྒྱས་པར་བཤུད་པའི་སྐབསསུ་ཡང། དེ་བཞིན་དདེག་ཤེགསཨནར་མེདགནསརྣ་མུ་འང། །སངསངྱན་གྱན་ ཅར 


ོང །་ི། 
་ ་འགས་ལརཔབྲ་དིདགནས་ དད 


ནུས་ན 
















‹ 7 །ཡངནདདགགིའིགསནི་བཏག་པ་བ་ཡེནལ་འདིནི་མཚནཉིད་པ་ཡིན་ཏེ། དེགན་བདེདད་དེའབྲིགུཔལ་ཡིདནོ། ཐེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར་པོ། །ཧཱི་ཀ་ལས། བདླཾསབྱས་ངང་བདེན་གནསའིགས་དད། འདུས་མྱ་བས་རང་བཞྐིར་ 
གནས་རིགས་གཉིསསུ་གསུངསཔ་ཡང་དེངསང་ ་ཕཡཆེར་རིས་ཆོས་ཅནགསལ་བའི་སྟེང་གི་བདན་པ་བཀག་ཙ་མ་གྱིསྟུང་ཉིད་ཁེནརང་བཞིན་གནས་ངེགས་སུའ་དདོ་པ་བགགནས་དེ་ངང་བཞིན་གནསའིགས་ཡིནན། ༤ོས་ཅན་གསུལ་བ་ 
༼' ཡ་ངརང་བཏིནགནས་རིགསསུ་འདེད་དགོས་ཏེ། _ ཁྱདཔར་མེད་པའི་ཕྱིརཞེས་པའི་དེན་ཡིན་ཙི་ཕུགས་ཀྱི་བཞེད་པི་མ་ཡིན་ཏེ། དེབེ་ཉིད་སྲུདབྱིངས་རིག་དབྱང་མདལ་བཞད་པསྒ།འི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ངང་བཞིན་གནག་རིགས་དེ་ཡང་དབྱིས། > 
ིགདྷབེདྷགབཔའྱི་ཕི་རརོ། །སེ་མས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་དཔཉིད་དང་། དེ་བཞིནཉིདདད། ཡང་དག་མཐའ་དང། མཚནམ་ཆེད་པདད། དེན་དས་པནང། ཆོས་དབིངས་སས་གཞུན་དབང་གིསེདད་ཀུན་བཏུགས་ ༠༥༥ ཤོ 
ཧྟཔའི་པངཉིདརིག་པས་དཔྱད་བཟོད་དུབབཀིག་གི་མང་བིརམ་བྲངས་སུ་འདེད་པས། ཡིནཁྱབརཏལ་ཡིན་ཁང་དབུམ་པའི་ལུགསནི། བདེག་ཤེགས་ཉིང་བདོད། ཚོནདྱབིངས་དང། རང་བཞིན་གནས་རིགསནམསའི་ 
ཆོས་ཅནགསལ་པ་དང་། སབ་གའིའིངོགམནག་པའི་ོསཉོདྱ་མེདཔི་ཅུབ་འཇུག་ལའདདཅིང། སྟིངེཉིད་དང་དེ་བཞིན་ཉེདལ་སེགས་པརྣམསནེ་བདེན་པའམ་མཐབ་བཞིའི་སྤེས་པ་བཀག་པའི་གརསཕུཧྣི་ཇནས་འདོག ¡ 
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ྒྲ་ྲ་སྲ་ྲི་ གོག སིགགོམ་། 


ར་འ ་ 
ཆུད ཡས ཧྱ ་ ཞིན“ འབྱུད གད [ །གསུམཔ་དབྱེབ་ལགནས(” 


བས་ཀྱི་སྐེནྒོག་དབྱེབ། དཔའི་དདཱ་དབེབ 0 ལ་བས 
ཏི ཱྲིནསའདམ་གསུམ་ཞོ༦ དམདས་པའི་དེབ་མདཅིད 
གནས་སྐགག་ཏན་ཐོས་དང་། རི 














ལ་གིརིགས་ཡིནཔ་ཙམནི་ཉན་ཐས་དདརངྱརལབྱི་དུ་བ་པའི་ཏེནགཞྱི་བིད་པའིཟས་འཇོག་ ་པ་ཡིནཅི་ད། དེདད་དེ་དདེགས་དས་པ་ཡིནན། ཆེན་དབང་གིསཐེག་པགནནདབསུརདལིདུད་དགོས་པའི་ཕྱིར་དོ། །མདོརོན་མཐར་ཐུག 
ཤེ ག་པ་གསུམ་དྲུ་འདད་པ་དགབིསཆ་ཐར་ཐུག་ལལདནསའིགས་ངེ་པ་དང་། མདེས་པགཉིས་རིགས་ངེས་པལ་ཡངམཐར་ཐུག་ཏཐཱསརངྱཧལ་ཐེགཆེན་དུའིགས་དེས་པ་གསུམ་དུ་འདད་ཅིང། མཐུར་ཐུགཐེ་ག་པ་གཅིགཅུ་འདོད་པས། 
ཏིམཐརཐུགལསྟམརས་དེ་འདྲའི་དབྱེ་བ་མི་འདོད་པདྲི་གུབ་མཐའ་གང་འག་གི་གནད་རུ་ཤིས་པར་བུའོ། །གུཉིགཔ་ལ་རད་བཞིནགནཝའིགདད།ཧསའབུརརགས་གཉིས་ལས། དང་པའི་མཚན་ཉིད། དཱིམསྦ་ནམ་པར་དག་་། ། 
] ད་དུ བྱམ་གིམ ས་ོལབའི་ཚགིའབིངསཔོ། །གཉིསཔའ་མཛན།ེགཆ་ཐར་བིག་བཔི་ལ་ལག་ས་གཔཔའིདགསགངགིག།་མལནམཔངདག་པ་ེ་ཤགགནམནམ་གཅགག། 3 
 ླུགཉིས་སུའམྱུརར་རང་བསྟེ་གནྒད་གཅི་གགོ། །ཐེག་དམནི་ཐརལ་མདྱིརས་འྱགརྦ་སརིགསས་ཡིན་ཏེ། འདིལ་ཡདད་དདིགས་པགཉིས་ལས། དངཔོནྱི་དུད་བཱད། ཡད་དགྲ་བངས་པ་མཆོག་ཡིནན། །ཞེས་གུ་སུད།་ 
སོ ' །གཉིས་པཞི་ཆས་འྱརྱ་སིརིགས་སུ་འཇོག་པ་ལའརིགསགད་པའིསྟོཁིས་དིགས ་ཀི་ནུས་པ་བརྟས་པ་དགོས་པགང་དིག་ཐགདམཕྱི་ལམ་རུདལ་སྤེས་ཀྱངརིགས་སད་པམ་ཡིནཏེ། - མདོ་ལྡེ་ཆན་དུ། ཨྱོར་བའི་སཞོ་དུ་སྙང་རྔེ 





༡༣ 


ཤཱོཿ 


བོ 

















༢, ༄༅། །དང། །མྲ་པ་དད་ནི་བཟོད་པ་དད་། [དགྲེལ་ཡང་དག་ཕྱེད་པནི རི སཱཀྱིཏགས་ཨུ་དཾས་ཕར་བཤད། །ཅེས་དང[ དབུ་འའཇུག་པད་མད་དེ་དད་འདྲ་བརགསུདས་པའི་ཕིད་འོ། །རྒྱས་ཐགྱར་གྱི་རིགསུ" 
ལ། རིག་པ་དྲུགཉུ་པརྡས་གསུངས་པ་ལྟངྱི་ཚོགས་ཧཉིསགད་རུང་ཡིཧ་ གེས་པལས། ། རོགས་བ གོད། །ཅདད། ཧཿ བ་པ་མེད བབ་བཟགསུངག་པ དདོ། །ཆུ ཅོ 
པྱུང་རྩུབཏུ་འུགསུཔ་ད་དང་པཏོདེ་ནུས་ཐག་ཆེན་གྱིཡམ་བུ་ཁུགས་པའས་ལམ་ཐུཤདིད་ཇུ་འགེད་པར་བཤུད་པནུ་ཀྱང་ གྲུབ རྒྱས་ལ ས་ཡིན ལམདུམཁུགས་པའི་གངཟག་ལ་ལྟོསཏེ་ལས་ཡུནརིང་དུའགོནཔའི་དེན་མེད་པའི་ 
ཕྱིད །མདའེནརྒྱགའགྱུརརྱིིགས་ཡི་དདུ། ཟེགས ུགས་པའགི་ཟགཔོད་ི་ུསཔལཝག་ུབསཔ། གདིན །གསུམ་པལ་རྭུད་འདི་བཤད་པདེསླུབ་པ་བཅུ་གསུམ་ྱིརྟེདདུ་ཇུར་པའི་ི 
གསུལ་ེ། །འབུལ་པྦདུངལུ་ན། ཐེག་པགམཆཾཐ་པའ་ེནཱཱཱར་པའི་རིགས་ྱ་ས་པདད་ཡོདདེ། །བི་པ་མུབཔའི་ེན་དུའ་པའྱི་ཚུལལ། ཉོར དེས་ནདདུསཚསའི་དངས་ཉིད། འཕགས ་ 
པའི་ཆསྣན་མསྦྱིཧུ་ཡིན་པའྱི་ཡིད། རང་བཞིན་དུགཞས་པའི་རིགས་སྒྲུབཔའི་རྟེན་ཡིནཞེེ་སཧྟཧོ་པན་བྱེད་དོ། ཅེསགསུངས་པལ། འཤིདདིས་ལས་ིདིསདགེཅསས་འེ། གརོབྲ་མོདད། ར་བཞི 
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” ༄༅། །9ིཿ །ལུགསུམ་ཐེབ་པར་འདོདཔ་ལྟེ། །དདཔའོ་མིུ་དང་པ། །གཉིསཔ་ཡིགྱིིམ་གཉིས། །ཞསགུསུངསཔ་འདྲིརིདངེགས་སུ་འཇག་པའྱིཆུལ་ཡིག་པསགནད་དསོའིན་པའིདྱར་གཅེས།ོ། །སུབ་ 
པའི་རེན་བསྟན་ཟིནནས་དེའི་འེགིརུ་སྒྲུབ་པའི་དཔིགས་པའཆད་དེ། རཾགས་སད་པའི་གངཟགགིས་དམིགས་པལ་སྨྱའེདོགསུ་བཅད་ནསཱསླུབ་པཉམསུ་མུ་ཕན་དགོས་པའི་ཁྱིར་ ༈༩ (ལརད་ལུགས་ཆི་དམིགས་པ་ངོས་གཟུང་བ་ དྭ 
ཙཾ།གཞན་ལུགས་ཀྱི་དཔིགས་པ་དགུག་པ་གཉིས་ལས། དང་པན། དམིགས་པཆསརམསཐམསཅད་དེ། །ཅེས་སགོས་ཆོགས་་བཅདགཉིས་ཏེ། འཕགས་པལརན་དད་བོཉིསྱའི་སམ་དོད་བསྙན་ནས། ལྟག་མ་རྣམ་ས་” 
` ཧྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། - སྲུབོ་དཔེན་ལྟན། དད་པེས་མདར་བསྟན། གཏིས་པསཏྙད་བེད་བཤད། ལྡུགམརྣམཊ་ཀྱིཨ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལབཀི་སྟེ། རབརྱདབྱེ་བུ། རྩལངི་སྟདདེས་པ། གྲངམ་ངེས་པ། 
གརིམ་་ངེས་པའེ། །དད་པའ། ལམྱལི་དབང་དྲུ་བས་པ་དདུ། སང་གཏེན་གི་དབངངྱ་བུས་པ་དང། བདན་གཉིསྤ་ཅི་དབདྡདྱ་བས་པ་དང། བབྲས་བུའི་དབངུ་བུག་པྡན་མཐུདི་ཆེག་ནྐང་པ་གཉིས་དང། གཉིས་ད ཡ 
གཅིག་དང་། ཡང་གཉིས་ཀྱིས་རིམ་པབདིན་དུ་བསྟན་ཏེ། །འདིལ་ཐངསལོད་རེ། དགེ་གགུགསུམནི་ཚོགས་ལཕྱ་ཤི་དམིགས་པ། འདེགཏྟེན་པ་དད། དཔས་འདས་པགཉིག་ནི་ལོརོ་ལ་ཇི། བག་བཅས་བགམདདི་ 














155 























མཐོཛལ་མྱཧི། འདུསབྷསའདུསམ་བྱས་རྙཾཡ་ལ་མརྱི། ཉི་ཟླ 
།དེསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དགམི་དགེ་ལུང་མ་བརྟན་གསུམ་དུ་བསྡུསར མཱ 
ངགིས་བྲཧཾམ་པའི་དམེགས་པ་ཡིན་ཏེ། [མུ 


དམིགས་པ་འཇགོ་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། 
ངུཐེས་གསྱགིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། 


༩ རྟེགས་པར་གྱའོ། །ཆོས་བམས་ཉད་་ཀི་ པེརམ་ 
'།དཐེབ་པྷབ་བལ་སུགས་པར་དདགག་མཚནཉིད་དི་ 
བའི་གཞི་ཐམས་ཉད་ནི་འདི་འདུས་པསའདི་ལསམད་བཡི་དགེསལ། 





| སྐྱེརོ་ལམ་དུ་འཇིག་རྟེན་ 


ཿཡདོ་པརམ་གྱུར་པཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ཇ 


ར་གནས་པ་བཞིན་རྟེགས་པར་ 
ལཱར་གཱན གི གག ཚད་ཡདྷ་ཧཾའདོགས གཅེད་ཚུལ་མའདུས་པ་འའགྱུ་ད་བསའ་ 





བིལ 


ས་གསུངས་བསན། ཤཱ་རབྱ་ཡི་བདེདཔལ་བརྟེན་ནས་ཆེས།ཁ་ཅིགནྲི་བད་བ། ཁ་ཅིགནིདདོ་བ། ཁ་ཅིག་ནྱི་ནད་ལབསྦྱེད་པའབྱ་ 
དགོ་དམ་བའི་བདེནཔལ་བཏེདགས་དེ་ཐམས་ཅད་པ་བཉིདམདཔར་ཏྟགོས་པར་བད་པའི་ཚུལྱ་སིས་དམིགསས། །གསུམསདྷིཔ་འདྲག 





ཤུནམངོ་དང་ཐུན་མངོ་མ་ཡིནཔ་གཏེསཧི་ལཾ་གཱབལམབྱི་དཔིགས་པ་ཡིན་ནོ། གེག་ཐེ་བཞི་ལུང་རིགས་ཀྱེ་ཤས་བྱད་མདཅིང།མི་སློབ་འག་སྒུབ་པ་ཡེད་པས།  དེའི་” 
༽ 7 ༽ ` ཇར འང འ་ \' {༄ [ ། ༣ ` ༽༽ ༥༨༣ ༩༥༨༨ 112 
སརས་དེདག་གྲི་མྲ་གདས་ལ་འཇིག་ཇཱེན་ལས་བདས་ཡ་འདས་ལ་སགས་པདྨ་བའདྭགས་གཅོད་པ་ཡིནཏེ། གཙོ་བརནི་ཚོགསལམ 
གཱདཱི་རཱབྡིནཞཾཤེས་སོགས་དད་མ་ཐུནནོ། །གཉིས་པཞྡི་བང་སེ་མས་ཆེན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 

འག ཁི 


།གཉད་པ' 


དི་ལསུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་བསན་བཅུ་གཅིགཏྲུ་གངས་དེས་སོ།།བཞི་བཞི།འད། 
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པ་ ག་པ་མེད རྟོགས་བྱེདཀྱི་ཀློལ་སྟོསནསགོའིམ ་ངེས་པ་ཡོདདེ། ཁ་སེམསབ་སྐེདཔའི་ཧྭད་ཐགགིསབདགིས: ཆོས་བམཧང་ དལ་བླསབདགོསག་བབརྩབབི་ 
གུ གད ༣ | གོས་དགང་ང། འའི་ང་ག་འོགནད་ གེང མཁནནགསམ་སཔོ ག་གོ ༽ སཾ དདལ 
དང་པོའླབཔབརྩ་་བདད། ཡྱིས་བདབརྱ་བབ་གངསམ་པའྱི་བོལ་ཧུས་ནསའཇི་ ཁངིཏེན་པཞི་གས རྣམ་པ་ཉརདད། ཉིལ བནཔ་ིནཔཅད་གཉསགཞགས། །་དིན་པབེམསས་། 
སི + ཛཾ ློ་ས། ག་ཏོན་ཟགས་དང་ ས་པང་གདད། གམ་འདམ་གཏིག པོ ། ས་སང ། ཀོས་ 

ཤ སྲཕ ། ཟགམེདྱ་ལིས་ རྒད་པདྱྱབའི་ མའི པས་ད ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ དྭ བྱས དཔ་བའི་བདེ། ཞག སོ དེདག་ཡང་འདུས་བྱས་བཏང། མསསུ་བཀག་"" 
སྟེ† བཤག བདས གསབའ་བུབ སེལ དེ་ད སྲབུ་སབྲཔ་དང་ ་ཐུན་མོངབདད། ཐུན་མོདམ་ཡིདངཔ་གཏིསབཞག་ རཱ འཕགས་པའི་གངཟགཐམས་ཅདནིདདས་མྱབསའིསརབྱཏ་ 
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ཤླ 


ལལ ལིསིསམསུས་སུ་སི་བ་སི་དྗི་ས་ད་མདལཐ་འམ་ -ཱ~ 
ལཱོ .ཞེས་གསུངས་པདང་ཤིཧྭཏཱམཐུནནོ། །ཝྔམ་སྔམ་བཏང་ཧོམས་སུབ 
ཆོས་དབྱིང་ིད་དཔིགས་པིདགོར་ལསེས་པདེ་དག་གིས་དམིགསཔ་དགང་གོངན་གཞང་ 
;ཉེ་སབྱ་བ་འིནནོ་ཐེན དལྟརནིའོན་ཡིམཐུན་པ་དངགཉེནཔོའྱི་ཡོགས 
།གཉིས་ཀ་ཡང་གཉིས་ཀར་མ་བཀག་པ་དེསན་རྟེན་དང་དཆིགས་པདག་གི་*”་ 


༦ 





55)2/3105/9319 








_ །པཱརཡི་མདདཉིདལ་མམཅནྭཧངཔོནོའགོ་བརིགས་ཐསབླ་མསཔའི་སེལསཅན་ནན། པདཚོགསཆེནཔོི ཅདབ་སུན་པའེ། །སམསཅཧཧི་ལཅན་ོནི། འཕགས་པ་གསུམ་ིསབཝཱསཔའསམསཅནབྱདཔལ་ 

སོགས་པནསྦྱིཔམི་ློག་པའི་ཤུངསེམསའི་བརར། །དེདགནི་འདིངསེམས་ཅན་སུན་་ཅེས་པརབྲང་སལམཆོགའི་ མ་ཅན གསབས གོ ༈འདིདགདི་ཆེན་པོགསམལ་། 
༡ར་བར་སྟ། དེལྟརདྲུ་ཧེདཔ་འི་སེམས་དང། ློངབ་དང། རྟོགས་པགསུམ་པལཆེནཔོགསུམདུ་འདྲོགཔའིིུངད། །འ་སམསངལྟ་གུདཿ དརབུའ། མསབསང་དད། རླབས ༧འིསེམསུདད། མི་བླྲདལངའིསེམས་དང་་ 
ནབདེའི་སེམས་དད། སལདགའ་བ་དད། གུན་དགའ་བདང། གནདགཁབའི་རྣལའབྱུརལ་བཅོན་པའིསེ། མསནམམཁའ་ལུརཆགས་པམདཔསནམ་པརའོལ་ཞིང་གོསཔམདཔའི་ཏིང་པའཛིན་ཅི་བདཐམ་སཿ དལ་ཡདསག་ 
འིཛུ་ལྱསིས་གནསནསསམསཅན་ཅི་མཆོགཏི་དྲངྱ་པདཔ་སྟེ། རྒྱའིདུས་སུསེམསདེ་ ཊགབྱེདནསའྲབས་བའི་དུསསམདོདདུ་ཕུརཔ རོ །གཉིས་པ་སྤོང་བཆེན་པོ་ལ་བཅོམ་ཝཱནའདས་བདག་ངུ་ལྟ་བདང་། གམསཅནདད། ., 
དང གྱེ་བདང། གསོ་བདང། གྷེས་བུདང་། གང་ཟག་དང གེདལསབྱེས་དང། ཤིད་བདག་དང། བྱི པ་པོདང། ཚོརབབོ་དང་། ཤིས་པ་བོདད། མཐངབ་པོཔེརྟུབདང། ཆདཔ་དང། རྟག་¡ 






རོ 
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ཤཱ; 








།པརལྕབ་དང་། 


ཤ།།དྱདསོངཔཔབ་ཏེབ་ལྡརའདསབུབཆུབཅིསེམས། མཐེུནཔའིསེལས། ཟགཔམེདཔའིསེམས། མཉམ་བཆེད་པའི་སེམས། མི་༣ཉུམ་པདངམཉམ་པའིསམས། ཉནཐོས་དངའངསདསྦརས་དངབུནམོངཿ 
པའིསེམས་གབལགས་པདེལ་ཡངཇངདོནདུསཆག སྦི་དོནདའདུགགེ །བདཔ་འདིའི་ 












པ ཤེས་བཅྲི་དངྱ་སུརནསཐམ་ནིབམསཿཅདྱར་ཐོུ་མོངབརའཆདདོ། །དྲེ་ཛནསསྦྱརས་ཧི་སའི་ཡརཉེས་བཞིདི་ཇོགས་པཆིན་པོའོ། །ོགས་བཅོནཔོ་ྱི་ཆུའི་དབང་དྲུབ་སྐན་དང་བོདོ་ཚོགསལམ་ཅི་སེམས་བ་ཕྱེད། བརཔགཞེནེ་མོསཔས་སྟོད་ 
! 4 ཕ་དང།  ལྟུགབསམ་དག་པདད། སྤིབཔ་སྡོངབ་དང། རྣམ་པརཕྲིནཔའི་སེམས་བསྐེད། ཐམནིཐམས་ཅདྱི་ཐུན་ལོང་བའོ། ཞེས་ཝ་བགསཔ་འགའཞིག་བཞུད་པདྱིདའིདུས་སུད་ཞབཉམས་སླུབངསཔས་འབུས་བུའི་དུས་མརྟེགས་ 
' པ་ཆེན་པོམངོན་དུའཆུརཤེས་སྱར་ད་སུམ་གཉིས་དང་འཕྲིག་གོ། །སླུབཔའི་ཆེད་དུཀྱབ་བསྟན་ཐིདནས་སྒྲབ་པའང་གིངོཔ་སྟོན་ཏེ། ཆེད་དུབུབ་དེ་ཡང་སྲུབ་པརདགི་ངབོས་བསབ་དགོས་པའྲི་ཡིན་དོ། །འདེཕཔ་ཡུལ་ཧ་སབ་པ་དང་ 
 མངོན་ཏོགསྤ་ི་སྦྲུབ་པའི།ཁྱད་པསསྒྲབ་པ་བཞིའཾས་ཝཚ་མས། སྒྲབ་པ་བཞིའི་གྲངས་དབགོརིམ་”་རེས་པ། གོ་གོའི་དདོལའཛུག་པ་དང་བཞེལས། དང་པནི་ཐམས་ཅདམབེནཔཉི་དགསུམ་ཅི་ལུལ་ལཞེས་སོགས་ཏེ། ཤི་དྲ་འབྱུང 
ཿཾ བླེཁྲེསཀྱིས་ཕྱིའི་ཕྲབ་པ་དད། ཁྱདཔརགྱི་”་པཔ་པཞེས་པའི་ཐ་སྟང་བྱསནས་དེགཏྟེསཁྱི་ངོབ་དཀ་རཔའི་ཆོས་ཇེས་སྱུ་སུབ་བའི་རང་བཞིན་དང་། ་ཡལོཡཏུ་ཡྱིན་པ་ཇུགརྗེས་སྲུསྦུབ་པའི་འང་བཤིན་དུ་འདོད་དོ། །གསེའབླེངཔསཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པཉིད་གསུམ་གྱི་ཡུལྲིའ་ཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་ཡིནལ་ལཱེངདགེ་བའི་ཚསཞི་དེཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པའི་ཆོསདྱེངས་ཡིན་གིང་། དེའི་རྟེན་ཏནནིདེལ་གནས་པའི་སྲུབ་པལོ་ །རྣམ་པ་གུནམ་པོནཔརཚོགས་པར་རྟོགས་པ་ལ་ 
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གླི མས་ས སམ་བནམཡིནནི་ཐོགསམདི་ཕབའ 
ི་བ་མགསཔ་ མས་ཏེ 


ཅེ 





སོ ལ། ནས་ས 


༽ ལི དསམཤོས། 
བའྲི་ཚུལྱགིསྣ་སངསྦ་ཟིན་པས་དཔནཆདདིཏེག་པ་གཉིས་པོལ་ལོས་པའི་བུད། 


རྗེལ་སོགས་པའདེ་དགགིས་ཡང་དགཔར་སྱུབ་པའི་ངོབས་བུདླམབཆེནཔོ་འཛིན་པ 
པལ་བསམ་པས་གོ་བགོས་པསཀྲོར། དྫེརོ་བསཚུལ་བཤྲིན་ 
པས་མཆ་མསནིསཱ་མ་དངའདྲ་ཞི་ 


















པརྐ་སྦབྱ་པ་དེར་ངེསཔརའ་བང་བའྱི་དུལ་ནི་མཚན་འཛིནྱསིས་བར་མཆདཔར་སངསྦ་རས་ཁིསརདེས་ 
ཆེ འི ཆ་གནས ་འོང་གོསའོ། [བཨི་ 
པསཔ་ རར ་ གི་འོད རེ 

ནསཿ གཿ བརྡ་ནམ་པདག་གོ། |; པནི། མཚ ཀྱི་ལྙིནཔ།ལྟ་ཁུལ་མཚོན་ན། སྭི ༣ིསྱིརྷ་པ། དིཏི་ ཞས་པའི་ལིདལ་བེ །ཧེདཔ་སོངབ་ཏྱི 
ཉད ེ་ ± སྱ ཡོལ ཧཱི ཏིག གཞན་དབང་གི 
(ལ་ཁིམས་ལྟ་བུ་ལདུགཏུ་པྦྱཿབནས་ཤེས་རབ་ཀྱིབངའེ་རེལ་ཡང་དུགདྲུག་ཕྱར་པོ་ ། 
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ཏིརསྙངལས། དངཔ་གཉིས་འདྲབལ་རྣམཔབྲམས་ མཁེནཔིདིཆས་ནམསལ་བཟོདཔ ང་། འདོད་པ་དཔ ནེ་བཟོད 
གག རི གག 
འི་སྙིན་ ན། མ་དུ་འཇོག་པའིཆ་ ང་ ཁི ༥༠༢ 
པི ི་ོ ཞས འགཔ ནའ ཏོས ཡལ ལ་ : ཐི ཁི དྲ མི་ད ་ུ་ 
སོས་པ 2 ཞིབསམ་པསྔ་ཁུཐ་པ་ ནཏེ། ྒ བ་ད གོས ÷` ± ལཿ 


དྲ 


ྒྫ 
£ 











= 
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སལནལསོམྦ་བེད་ལ་བོར་གྲསམཆདམིགས་པའི་བསམ་པསགོབཀོསཔ་སེའགྲེལ་པདགོམ་་བཞྲིདད། 
ྱ། | ངེ ཡུལ་དང་། རླ གཡལ ཿ ལི 


རའྱགུརབ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པསསོ། །འཛ 
གནན འགམའཐེགཔད 


།ཡངཚ་ནྭཔམ། མ་ཨ བབཱུད། 
ག་ད་བ ༢༨1 








འུ རུ 
གཔ 
ད་རས 
ཡགས གསོ །གསུམ་་སྱ་་ཞི སགས 





4 


ཌཱ 












 - 


ས་པྨ་རོག པི ཡས་པ དྷེ 
སུམ་དུམཐོངབའི་བདྨ་དུབ་ེནཔོ་དད། ཐམ་དྲི་བོ་བུརྒ་ཧྲིདིམས 
ལབཞགཔས་ཆོས་མཆོག་ཆེནཔོརཚོགས་སོག་པའགལཏེ། 


ཚོགས་པསམཐོདསངགི་གནས་དན་ལེན་སྦོད་བརྱེད་ཅིང་། ས་ལྷག་མ་རྣམསི' 
སསམ གསད ར་ སྒོམ་སྤདགཉེན་ འུ 





༦ 


སྭཏིདམངོན་སམ་དྲུ་མཐོངབའྱི་པད་དུ་ 


ཐཁ་དག་དངྲབལ་པའྱི་བདྡ་རུབ་ཆེན་ 


དེན་མཐོངབ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་མེདཔའི་ཕྱི་དདད། བཅོདཔའི་གཟུངས་མེད་པའི་ཕིརདོཞིན། པནྱ་ཧི་མཁས་པ་དག་ལམ་དང་གཟུངས་ྱི་དངོསྐྱ་དུ་ཚོགས་པ་ ་་ 


དེདངདེའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཚོ་ ས་པས་སརྩ་ི་བརཆདམེདལམ་ཅིས་སྭདཱ་པའིག ནཱས་ ལནྭོངདར་བེདཔའོ།།གཉོན་ ཡཾ ན 
འཚསྨ་་ཞྲིོམངབམད་དལ།མདུ་ཆོགསཔས་སདདགཔིེབི་ཆོསགད་བེཔའོ །སོབ་དཔོད་ྟད་ཚོགས་དངཔོབཅོལྔ་སྦྱོདལམ་ ་ 
ཚོགས་པ་ཡིནི་སའི་ཚོགས་དངགཏེན་པོའི་ཚོགས་སམརྣཔྱི་ཀོ་བུར་སི་དིམ་ཕོགས་རེདངབུལ་པའི་ཚོས་དྲ་འིངས་མདོན་ 


བར་ཆད 
པའྱིཧའུས་པཿ 
ནུས་པཛོགསཔ 


དད། དོབ་ཚེགས་པ་དདགཉིས་ལས། ཕམའི་དབདཏྲུབས་པསམི་འགལབ་རབཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ཉོགས་དགའ་བྱབབ་གཙུ་བ་ཤདཔལ་ལེ 





པའི་ཚོགས་ལ་མཐོདསཱངགཏེན་་ 


ལོ། །འོརལམྱི་ཚོགསམཐོངབལ་སོགས་པའིལམ་དང་གཟུང་སཀྱི་ཚོགས་་”ཚོག་ལསེོགས་པའིགཟུངས 
སའི་ཚོགསྦའི་བགརབ་གད་པ། 





ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བྱེ་བུགཏུ་བཤདཔ། 
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རྱ བའིགོ་རིམ་་དདྲབལ་བའི་ཕིརཆེདདྷུབ་བཏ 
སདང་། བཞིཔའི་སབས་སྲའདིནི་རར་བརེ་ལམ་ལལོ་ཞེས་དང་། 









དེ། འགྲེལཆེནདུ། 
ཡ་ཚོགསཀྱིས་དང། 


མོས་པས་སྤོད་པའིས་དད། བྱངཆུབསེམསདཔའིས་དང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའེས་ཞེསགསུངས་པ། 


ཡེ་ཤེས་དངཔོགསུམཚོགསལམ། བཞིལ་པཱརལམ། དཔནསཿ 
ཞནནམས་ཀིས་མཚམས་དེལར་ཡིནྱཀང་དངཔོགསུམ་ཆོགས 


འི་ཕྱིར། 








` དང་། བཞིཔའཇོགཔའི་གརལམནིཆོསམཆོགཡིནགེས་བཞད་དོ། །འུངགིས། དང་པོགས་འཇོགཔའི་མོས་པྩདའི་སདི་ཉོདལམ་དང་པོགསུམ་དད། 


ཏོནམེངསཔའི་སླེབཕབགཆགསདདདཅསཔ་སྲངས་པའི་རྟེན་ཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིད་དད། ཤེསཏྱའི་ཤླེཔ་པ་བགཆགས་དད་བཅགཔ་སྲངས་པའིརྟེན་ཉིད་ཡིདཔའི་ཕྱིརདདང་། 

པརྱཔའོ། ཞེསགསུངསསོ། །གསུམ་པནི། དྭགས་པོ་དབད་ཕྱུག་སེངགེ་ནརེ། 

གསུམལགཉིསགཉིས་དང། སཾང་ཉེདཐམ་གབུམ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསསངསྦརསཏི་སཁོནངའཇོག་པརབཞེདདོ། ༈ཨར་དངེ། ཡེ་ཤེསག་ ད 

རྲི ཡེེསདང་པོགསུམམེསྭ་པོདཀི་ས་ལབཞུག་ཅིད། མོསྭཔདི་སནྷིསཱོངལམ་ལ་བཞེདཔའི་ཕིརཏཏེ། མཆནཏིདྱའབསཝུ་ཚོགས་དངཕོསཔས་སྤོདཔ་དང་ཞེས་དད། རུགྱདུའིལཐུའི་སབསས་་ 
འེ དེསན་སྟོང་ཉིད་དངཔོགསུམ་འཇོག་པའི་མོས་སྤྱདའི་སནྟི་ཐཱུཔལམཔཞིཀ་་ 


དེནས་བདད་ས་དང་ ནས་འདུནཔའིབཔལ་རེརདང་། དེནས་དགཔ་ས་ 





རད་བུངཉིདཡིན་པའིདོནི་སནསངསྦྱརྭསྤ་ཐི་སལ་ཡིནཔ་འཤེད་ 






།ལམ་དུ་འཛོག་པ་མིའཕྲད། 










བཞིཔའཛོགཔའི་སྟོརལམནི་ཆོས་མཆོག་ཡིནཔས་སྟོངལམ་”” 









ཤྲ 


- 
ཙང 


ˆ 


རེ 








པ་དདཔོས་ས་དངཔོདད། གཉིས་པས་ས་བྱ་ཅདཔདང། གསུམངསསབྷཆཔརའྲགུབ་སེ། ༄ངསརཔག།པཔཆེནཔྲོལསརེདཔདངཔོསནིཡོས་པསོདཔལ་གནསཔ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་དམ་རབྱ། 





-7290291829) 
༤ 


| ཅིརྲགཅིག་པ་དང་ལྡནཔའི་གློ་ཐོབ་པའི་དང་། བརྒྱད་པལ་བཏང་སྙོམས་པདད་་””་སངསརྒྱས་ཀི་ཞིང་རྣམ་པར་སྱོང་བའི་དད་། དགུ་པ་ལསེམསཿནཕྦིན་པར་བྱེདཔལ་མཁས་པའི་དང་། 





ཐ་ ཀྱི་མི་འབདཔསནི་མཡིནནོ།།བསལ་པཆེནཔོ་གྲདམེདཔ་གཉིས་པས་དར ཌདགའ་བལ་གནས་པནས་སཚ༨མམེདཔ་ལགནས་པཙོལ་ང་དངབཅས་པའིབ་དལསའདུས་ཏེ། མཛནམ་ལེ་དུང རའོ 
པ་ཏ ད་ས བསབཟགསམག་ གས་པས གླད གས་པདུས་པ ལེ རྨ ་ཆགས་བངས་ཡནཔགསཔས་ནིམཚནམཡདུནིས་སུངཔགུད། སོ 
མི ྒ སྦདྲཆུབསེམས་དཔའི་གནས་པ་མཆོག་ཐོབཔརའགྱུ་རརོ། ཞེས་གསུངསས། །བཞི་པནིས་དངཔོ་ལྭ་ལ་བརྣམཔ་ང་ `| ་ 
ཡདདགཔར་རིགཔ་ལ་གནས་པལས་ཡངདག་པརའདསནསྱ་བདྱཆརུབསེམས་དཔ་ གནས་ ྷ དས །ལ་ཀུནྱ་བདྲ་བ་དདཔ་རངྱ་ཧལསེད་པའི་དང། བདུནཔ་ལྭ་གད་ 
རྣམཔརདག་པའིདང་། གསུམ་པ་ལ་མཉམ་པརབཞག་པའི་དང་། བཞིཔ་ལཆོས་ལ་ངྱ་ཧལ་སངས་པའིདང། ལྔ་པ་ལྱ་ཚུདྲ་བ་དད་པ་རྱར་ལ་མེདཔའི་དང་། ཐུགཔལ་གུནབ་ མི ིེའྲི་མདུཆནཔ་དད། 


དགའབ་ལ་གནས་པ་ ། 
།ལགནསཔ་ལྱུན་ ་ 
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ཾ དང་། གཉིས་པརྡ་ཚུལྔ་འིཕསྦ་ཧི་བསླབ་པདད། གད བཞི་པ ཅུད ཅིས བས་པ རབདེནབ ་ 
ཐུགཔརྙནཅས་འབེལ་པརའྱབངབ་ཤིསཔའིཞེསརབ་པ སློབ་ཅིང་། སལྷགམ་བཞི་ལབསྲུབ་བ་གསུམ་གྱི་འབྲསབུཡ རསས “` 
དང་[ ལྟག: བ། ི་ོ་་གཉིས་ཡིགགཆར་ །ཆོས་ཀིདེཉིད་དང་དེ་དི། སིགས མམངཉད། །ཤེསརབསྤོད་ཡུལ་དེལྕ་བས། ས་དང ས་པ ིསལགས་ 










སྒོམཔ་ཡི། །འབྲས་བུ་གཞན་ནཾརྣམ་པ་བཞི། །མཚནམེདའདུ་བྱེད་དདབཅས་པར། །གནས་པ་འབྲག་བུདང་པོ་ཡིད། །དེ་ཉིདམངོན་འདུ་ཁྱེདམེདདང། །ཞིངདིརྣམ་པ་རདག་པ་དག །འབྲས་བུགཉིས་པརདའདོདཔ་ཡིན། །སེམས་ 
ཅན་གིནཔ་འགུབ་ཉིདདད། །ཏིདདེའཛེན་དངུགཟུངསནམསནི། །འགུབ་པ་འབུས་བདམ་པ་ཡིན། །འབྲས་བུནམ་པའདེབཞིནི། །ས་བཞི་པོ་ལ་ཡངདག་བརྟེན། །གེསསོ། །དུག་པ་ནི། སདངཔོནིབག་མེདིཕུངཔོ་ཝའི་ཉུན་ 
ཡྲིན་ལ། སགཉིས་པད་ཚུལཁིམསྦ་འི་ཕུད་པ་སྱོད། སགུསུམ་པདཏིངའེ་འཛིན་སི་ཐུངཔོ་སྦྱོང། བཞིབ སྲ་དུག་པའིབ་རྭདཤེས་དྱ་ཀྱི་ཕུངཔོ་ཕྱོང་། བདུན་བ་ཡནཆདདུ་མ་པརྲགོལ་བའི་ཕུང་པོ་དད། རྣམ་པརྦགོལབའི་ཡེ་ 
ཤེས་མཐོདབའི་ཕུངཔོ་སྩེངསྟེ། རྒྱན་དུ། ཚེས་ཉེད་རབཏྟརྟོགས་ནས་འདིར། ནན །དེ་ཡི་འོགཏཏིརའངོནདང་། །ཤེས་རབ་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་། །དེལས་གཞནཔ་དགལ།་དི། །ླིབརྣམ་བཞི་ 
དང་ཐོགསཔ་ཡི། །ཕླྲིབ་པ་ལས་ཀྱང་རྣམ་གྲོལ་དང་། །གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེསརྣམ་པ་དཔྩོད། །ཞེས་སོ། །ཁདུནཔནི། སྭདཔཔོར་ཡྙིནཔའི་ཕར་ཕྱིན་ལྷག་བདསྟོདཔནསས་བརུ་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕད་ཤྱིན་ལ་ལྷག་པརསྟོད་པསྟེ། དྭབ་ 
ལ་ཝང ཕྱིནདང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བརྩོན་འགྲུས། །བསམ་གཏན་དང་ནེ་ཤེས་རབ་ཐབས། །སྨོནལས་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེསཏེ། །འདིདག་པརོལ་ཕྱིནང་ཆུའོ། །ཁྱདཔར་ཅན་དང་ཁྱད་མེདདི། །སབཅུརྣམས་སུ་ཤེས་པརྱ། ། 
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།ཤེས་སོ། །བརྒྱད་པ་ནེ། མ་ 


རཾ ཤ 
དཿ ལབས ཁྲ་པའ་དཛ་ཡོསརབབྱལ། ྱག་ཏིག་ཆརམས་ནན་མགའཆལྱ་ལད་ 
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ངཿ 
བཤཱོག་པལ་མཁསསོ། པ་ལ་འཐབ་བྲལུྱི་ལའི་རྒྱལ་ པོརབ་འཁབ་བྲལ་ཏུ་བྱརཏེ། སས 
` རྟེས ཏ་སེཐགད་་མཛད་པའི་ྲ་རལབླག་པ་ལ་ནཁས་སོ། །བདུན་པ་ལགདནའབྲུལ་ད་ 


བྲམས་ཅདབཟློག་པ་ལམཁས་སོ། །གས་་་བྱིས་བབོར་འ 
དུགྐུར་ཏེ་ཉུན་རང་གི་མཛོན་པར་རྟོགས་པྒྱུབ་པརྣམསལམཁསསོ། །བྱུད་པ་ལ་སྟོདབ །བདག་པོ་ཚདས་པཆེནཔོར་གྱུ་དཏེ་ཐེག་པག 
པང་མིའཕྲོགས་པ་ཡིད་རོ། །དགུ་པལསིང་གསུམྱྱི་བདག་པོཚངས་པཆེན་པོར་གྱུརཏྱེ་ཐེགཔ་གསུམྱི་ཡའོ་ལཏྱིནཔ་སྟོཔ 


དྩོས་ས་བཅུཔར། ཡི ཾཾོ་ིི 


སསདབཟགང་པགབསས། ༼ཝཔར་དགའྲལནི་ལྱི་ཧུལ་པོ་ཡངསསུདགུའ་ལུདདཿཏས 
གཏྱབེདྱཾ་ཧི་ བོ་དང 


སུམ་རྱེ་ཕའོལཏཧྱི གསན་ནས ཨ་སྭའི་ 
གས་ལ་ོ་་ྱི་ས་ས་ཡོབ་ ཨས་མུདྲིས་པ་བསྟན་པརཔྨཀྱིས་མི་འཕྲོགས་པ་ཡིད་རོ། །བཅུ་པ་ཡའོག་༧" 





རྣས་འྲིདེམ་དང་བལབ་སེམས་ཅནྡནམ་སྦ་འི་སེརྭཱའི་དྲ་མ་སེལ་བའི་བདུག་པོར་ཁ རདའོ། | 
ུས་དགེབ་ལའདུད་དོ། ༈གསུམཔ་ཁ་རྒྱབུདདུསུརཏེ་སེལ་སཿནི་འདོད་པའིའ དུགས 
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ཡིན་་སསསཿ པའི་ཡོངས་བྲོང་གཙོ་ཆེའོ། །ཡོངས་སྙོང་འའིརྣམས 

ཡེནཔསས་གྱན་པའི་ཡོངས་སྦྱོངཀཙོ་ཆེའོ། ། འདིན ཨཱམ 
ལ་ལོ་ཞེན། དེནི་ ས་པརའཐོབ་པར་ 
༥ 












¡གདལབ་རྙོག་པ་མེད་ཅིང་དྭངསལ་ཡན་ལ་ བྱརད་དང་ལྡན་པའི་ཆུས་ཡོངས་སུགད་ རེར དྲ 
བདཔཆོག་པར་ད བཏས མན །འ་ ཡིས ་ིན་དཞོས་མཀ་གང་འ ཀུམུད་དང། པདྨ་དཀར་པོས་བཏྐྱན་པམཐོང་སྟེ། དེ་ལ་བད་གཉིད་རྩེ་དགའ་འོ། 
གགས་སོ །ཡངས་མཐང་ །མསབདག་།གམཆུསམ་ཤམས་པར་ཨ ་པསཐངངོ། །བསད་པལྲལགང་གཉིབ།འས ད་ག གཉིད་རྩེ་དགའ་ཡོངས་ཇུ་སྤྱོད་པར་མཐོང་ངོ། །བརུན་ཡལ་ངོམ་གཡཊ 
ིཏ་པལད་བཞིན་གཤེགསཔའུ་ཐོང་སེསུབདོགགགེར་འ་འོད་འབོམ དྲག ིོ་་་ 
བགསཔདང། གསེར་ལྐོདདམ་པནས། རནདྣྩྣརྣིཾཾཾཾྣྣྣྣྣྣ།།ྣ།ྣ།།།་་ 
ལམ་ཕྲོང་བཡང་ཐེ་ཚོམ་ལས་བརྒལ། སོམཉེ་ལས་བརལ་བར་གསུངས། དེམ སཔནས་ལྱཙ་བས་པགདེནལམསལ་སོགསབམས། དཀས ཞེས་གསུང་ཞིང་། དེ་བཞནདདཀོད་མཆོག 
རྟག ཡམི་ཕྲེད་པས། རམ་ཐོབ་རའྱི་ཐཱ་འོག་གན་ཧྱཾས་ཀགན་ལ་་ 
།ཀཧྱསཀཞཱན་ལ་ 





9897832‰ཿཿཝིི་ 
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རྨི་ལམ་བྷི་ཉྭགས་དེདག་མོས་སྩོདཀྱིས་ལ་སྦྱརན་རུངཨོདཀྱི། འཕགས་པའི་ས་”ཀལ་ད་ 

ར་ར གསུདདགམས་རོ། ལུ་ད་ ༽ [ཉིདམེད་པར་བཤདན། ཆོ། 

དགོས་པའྲི་ཡིར་དང་། དཀོན་མཆོག་བརེགས་པར། ས་དང་ བུ 

ལུས་པ་སྤངས་ཐིན་པས་ཡས་སྟྲིབ་སྦྱངབའི་ཆེད་དུ་ཕུངཔོ་གསུམ་པའི་མ དོ ཅི ཤྭ རཐོབཞས་ཐེ བཱ ཨཨབས 

ལམྱ་སྷིརགས་བྱརུ་ཆར་འབུང་ཤིང་དེདག་ཐེག་པ་གཞུནགི་ས་བནམཆོད་པརས་དེ་དང་དེདགའཐོབ་པར་འགྱུར་བའྙིརགས་དྷེ།སགིས་མཚོན་པའི་རེ་སྦྱརགྱིསབས་སུརྨི་ལསཅི་རྟགས་དྲུག་བཤད་བ་དང་དོནག་ཅིག་པ་རམ་ངོནནོ། །དནེཞུང་ 
།ས་བྱ་ཆརའབུ་འ་༽འང་ འབའ `" `) 11 ཟན ལེ ༡0ེ་།"ཉ2ེཾཾ ངེ" » 





།དཔོག་པའི་རྟགས་ཡིན་རྡོཤེས་གསུངས་སོ། །ཆཁཧྒཆེན་བནེ། སྭ་བོ་བནས་མི་དགེ་བའི་གཉིད་མེདྱ་ཀངདགེ་བའིགཉིད་ལོད་པས་མིལམ་ཟིཏགས་ལོད་པསི་འགའཤེས་བཞེདགང། དཔལ་ལྡནསསྦྱ་པཉྫིཏནི། 
རན་མདྩོ་ཧུད་ཀུན་དང་ལགལ་ཤེས་གསུངས་པ་འདེ་ཉི་དདོན་ལ་གནས་ཏེ། དེལསཁྱོད་གཉིད་མི་དགྲེ་ནམས། །བསམ་གཏདནདང་པོ 
'ཀུན་འགྲོའི་ཚུལྷ་ཧིས་ཏྲོག་པའི་སྟོབས་ཁྱིས་མཐར་ མས་འཇུག་དགུ་ཐོབ་པའྱི་བང་འཕགསྐ་རྣམས་ལ་ལྟ་སློས་ཀྱང་ཙི་ ༥༤༨༨ 
བ་པའྱི་རི་ལམྱ་སི་ཏགས་བྱུང་བའི་བངསེམས་ཤི་ལསྐ་ཀི་ཕླིབ་པ་སྟྱང་པའིཆེད་དུ་ཕུང་ཕོ་གསུམ་པའིམདོ་འདོན་པརགསུང་ཤེད། བྱངསམས་འཕགླུཔས་ལསཏོནམ། 
མདོ་འདོད་པ་ཡངའག ལ་བའྱི་ོ་ཝ་རྣསསན། རྩེས ཐབས་ཝགཔགཞན་ཅིས་བརམ་ཆོད་པརསས་བྱཅ་འཐོབ་པརངེས་བསནངདྱི བ་གབས་པཟི་ 
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སྟི་དང བླས་ལ་ུསཉན་དང་། སྦྱིན་སོགསལབརྩོནཔ་ལྟེ་གསུམ་མོ། འདིརཚོལ།ཁྲེམསག་ཚོབོརཾགསུདས་པཞེ་སགཉིས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལྷག་ཉིང་ཚུལ་ཁྲིལསཚི་བམླབཔ་སྦྱོད་བའི་དོནཏོ། །སགསུམཔའི་”་ 

ྲགགགྣཏ༽ངངགངཾངཾསྗྫྣིེྣྗྣྗྣྗནཏ}ན†ིཾཾྣཾདད་ 

) སྦྲིབཔསྲོངཔའི་རྒྱལཤེས་དབདགོས། དེའི་ཅུར་ཡཉིངང་འཛིན་དགོས། དེལ་པདཏདང་འཛིནི་རབ་དེལ་མཁསཔ་ཅིག་དགེས། དེའི་ཆདདགསུངར་བཟོས་པཅིག་དགོས་པས་ཐས་པ་མཆོགྱ་ཉོགས་ཤིང།དེའི་ཚ་ཚགབཞི་པ་ 

ཅི མྱ ི་དོན་དུ་ཡང་སྟོང་གསུམམེ་ལྕ་གིགཏུ་ཕྱན་བལསཿངབཤལ་བན། ད།དསན་ཐས་པསམི་ངོམས་པིདདང་ཐང་ཟིངམེདཔརགཞན་་ཆོས་ཡིན་པགཉིསའླབཞིང་གང་སྱསདའཊཆོས་ཐོས་པའ་ སདསྦྱརསྦའི་དིང་མཐོངནས་དེ་ 

ཐེ་པར་འདོདཔས་སངསྦྱརསདིངཀུན་ཕྱོང་བ་དང། གཞནལཚོམ་སྦྱིན་པའི་ཚོ་ ཞླུ་ཞུབ་བཟོདཔས་འཁོརབས་སོངསམིུ་སྫོབ གཞན་དོན་ཡིད་པའ་ནངདདོག་དགོས་པར་མཐོང་ནསང་ཆ་ཤེས་པདང་ ཁྲེལ་ཡོད་པ 
ཤང། 


མི་མོོཿ གཉིས་འབྱུང་ ང། ཁྲེ 
གོ མི་གི དེ་སོགས ིི་ཚོསཔབྱོི་ོཞར། ཞངམ་སསི་ོཞིབོདའིཕར་ིནཝག 
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ཤྲ 





དང ཟ་བའི་སྲབའ་པ་གཉིས་སེ། 


པའོ། །གནས་གེ་དབང་དྲབྱསདཞིའདུ་འཛིཅན་ལ་ཞེད་པ་དགག་པའིཁྱ་དག་ནཔ་བདད། ༧ིངག་པགོས་ཅན་ལཞེད་བདགགབའི་ལོརླག་གདམེ་དཔདང་། 








ཟྭ 





([ 






ཧཱ 








གཔའྱི་རདུར་ཁོདོཔ་དང་། པ་དང མངཔོལ་ཞེནཔ་དགག་པའིཧིངགཞིངིབཞིད་པའོ། །ཆ་ཞ་ཚི་དབངདས་ཤཱིཏལ་བབགས་ལ་ཞནཔ་དགག་པའི་ིོཔོ། མནི བནམས་ལ་ཡོད་པའོ། 
ོ་ལས་ད་པ་ལགཞེལ་བའོ། དྲ ་ པན བཞེདཔག ད་ག་བམ་ི་ོ་ཀགབྱསགཉས་རོ། པནིས་བཞི་ ཞཔན། 


ཐུ་འབསཅིཕད་་གཔིདོལེ་དང། 
ས་ས ཤཀ 





ཨྱོན ༈སྭལྔ་པའི་ལོངས་སྩོངནི། འདིས་དད་ཡམ་ལ་འཁིན་པ་དང་། ༩ ཞེས་སོགས་ 


: སུས ཅ་འི་ཏོད་ས་པ་འ་བའོ། ི་དིམ ་ལ་འཁེན་ 


བན་ལེན་སོར་བའམ། ཐག་བསྲིང་་” 
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ཐབབ0ར'་ཐོས་སོབས་དལབུམ་དུའ་འཐད་པལྡང་དུད་སུམད་ལོའ་ཕྱནཔ་བ་པདཕ་ཕ་ ༥༢༣༤ ཐ༡༤༅༅བ ༢༢པ་འཐལ་་མོབ་མ་སས་ན་གཤས་ད་བག་༧ལཔ།༣ལམས་་ལས་མནཔ་བད་བས་དས ༡༨ 8; €; 

|, དཏྲིས་དུག་པའྲི་རེས་ཐོབཉུ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕརྱ་ཕིན་ཝུག་པའི་དོན་སྟིད་གིང། ངོབ་ཉོད་མི་དམིགས་པལསྐག་པསྤོང་བཞྡི་རྟེནའབྲེལ་ལམཁས་པའི་ཤེསའབ་ཀྱོང་བའིདོན་ཡེནནོ། །སྭ་བདུན་པའི་ཡོངས་སྩྱོངལ་སྤང་བྱ་མིམཁུནཔའིཤྱོགས་” 
ཤཱ དང་༈  བླཾངཤྱེདགཉེན་འོགཉིས་ལས། དང་པོནི། བདག་དང་སེལས་ཅན་འཛེནཔ་དང་། །ཞེས་སོགེས་ཏེ། འདིལ་སྤདབྱའི་དབྱེ་བ་དདྭ། ཉེས་པ་སྤངས་པསྲབྲེབ་པྲར་བསྟནཔ་གཉིས་ལས། དཔ་པོིདཔགསད་ 
4 འདུས་རེ སསིདང་ཐན་ོང་བ་དང། ཞུན་རདདང་ཐུན་མོང་བུ་དད། བབསེམས་ལས་དང་པོ་བདང་ཐུན་མོདབའོ། །དུང་པོནི་བདྲགཏུ་འཛན་པདསྟརག་པའ་འཛོན་པའི་བར་དུགགོ། །གཏིསངཞིམཚན་མརའཛིན་པནསཚུལ་ 
ཤུ ཁྱིམས་སུྔབ་ མདན་ཞྱེ་ིབརབགཏིས་ས། །གཡམ་པའི་ཉོད་ཉིདལ་ཙོདཔ་དང་། ཉིདདདང་མངོསམཏུསཐདབ་འགལ་ཏེསཔའཇོན་པ་གཏིསསོ། །ཉེས་པ་སྤངས་པསཐོབ་པར་བ ཱ 
ཝིཾ།པ† །དེཡིས་སྐནི་བདུད་པ་ཐོབ། [ཅེས་པ ངང ག ཕཐྦང་འཛེར་ལྟ་བ་ཡིན་པསས་དང་ཕོནས་སུངས་ཟེན་པ་མ་ཡེ འ 
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ཅ་ཱོགས་པ་ ར་འཛིན་ 
ལྷན་སྐྱེསག་ཉི་གལས། དང་པོནི” མཐོང་སྲང་ དུ་གྱར་པའི་བཏགས་འཛོན་” 


20] 


ང 


| །འདི་ར་ོང་སྟནོ་ཐམསཅད་མྱེནཔའི་ཞལ་སྔནས། མདོར་བསྟནདུ་གང་ཟག་འཚྫས་ཡོད་དང་བརྟགས་ཡོད་དུ་འཛིནཔདངོས་སུ་བསྟནནས་ཆོས་ལངེ་ 
འད་རརང་ཧྭ དུ 





བདུང་། །ཞས་པ་ 









ཀ་སྒོམ་སྤ་འརོག་པ་ཡིན་ལདེཉིད་འདིེར་བཤད་པའི་མཚོནནར་འཛོན་པསགས་བཅུ་གཉིས་དང་དན་གཅིག་པས་ས་བདུཞཔ བི་རེས་ཐོ་བྱ་ཀི་པ 





རུའུ 


གཉས་ལ་སེམསཅན་དུགདགསཔལ་བརྟེན་པ་དང་། གདགས་པའི་རྒྱ་མཚན་ལབ མ་བའི་ཐ་ཧདམཛང་ཅིད། གཉིས་ག་ཡང་བྷཏས་ 


དགུཉེན་ 
པས་ཡོ་ གསྦ་སུ་སྤོས་སོ། །སབྱཧད་པའི་ཡོངས་སྦོ་ངལ། 
དྒོན་དཆས་བདི་ལོབསསུ་ཇོགས་པརྱབ་ཏེ། བསིན་བགེན། འདྲི་ལ་ཏི། སེཚས་ཅན་བཟག་ཅད་ཤེར 


༡ =ང་༼1 21 ཀ་ཀ 
ལ་བ ཁཆོ་ 








རཾ 


ཤུགས་ལ་བསྟན། རྒྱས་བཤདདུ་དེལས་བཟློག་སྟེ་བསྟན་པར་ཞསུངས་པཞིའཆད་ཚུལ་འདིའི་མེལོིནདདུ་སོང་དུསམཁས་པའི་ཡིདའཁྲོག་པརའཕྱུ། 


སྐུ 


ང་སིད་པ། 


ནྷཾ་ཏོག་པར་བཞེད་པནི་བསྟནབཅོས་རྩབའི་དགོངས་པར་གནུསཔའ 

བྱེདགཉེན་པོགཱི། ,རྣམཐར་སྤོ་གསུམ་ཤེས་པ་དད། །ཞེསསོགས་ཏེ། འདིརགཉེདཔོའི་རས་ལྱབོརོ་སར་པ མས་ཡོངས གངས་ལགས་སུམ་ཡུསལ། སྔངུག་པའ་གབས་ཆུ་པངགཏེན། 
ཡེ འི སྐེབས་ཅྭཀུན་ཡེད་ཤེས་པ་དང་། །ཧེ་ས་ ཅེ། འདི་འམ་དོལསྱ་ངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་བྱ་ཏད་པལ་གཞས་པསཧ་ངོས༔ 

དགེས་བདང། །སབ་ཏེ། ཁལ གོ་བ ོ་སོངསཚོགས་པད་ྔི 











'འོ། །དྷལརྱ་བསྐན་འཕགས་པས་སྤོམསྤང་ དགྱུར་པའི 
སླང་གཏེན་སོསོར་ྱ་ 





། །ལྷག་སེསནི། བདགཉིདཇིབཞིན་གུནྦའེན་གི། །ཅེས་བའི་སྐབས་༥༥ 





(2 


༈ །གཉིས་པ་ 
རབརྩ་པམ་ཡིན་ 


༡ 
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༡ །ྱས་པྲན་གང་ཡངརུངབ་ཡངས་དེའི་ཡོངས་མུ་སྦྱང་བཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱབའི་དོན་དུ་ཡིན་ནྟོ། ཞེསཉིར་སྣངལས་བཤད་ད། །སབསྦ་རསྤ་ཀི་གིངསྱངབ་གཉིསསྱུངས་པའྲ་སཱསནི་ཙཱོདྱ་ཀི་འཇིག་ ༥ 
@ སྟེང ཕྱིམནི་བཅུདཀྱི་འཇིགརྟེན་སྦྱོང་བ་ཡ ཞིང་འདི་དང་། ཞིང་དག གས་ད ོུ གོ། རམས གད །ག་སྒྱུས ངུ བ་གཉི་སུསཔིཁ་མནི་ོོ་ིའཇིས། 

ཤྱི་ཞཱིའ་སྦྱོང་བམ་མཐའས་བརྱད་པ་ནས་འཇོག་པའི་དོན་ཏྭེ། སུངསྦ་རས་ི་ཞི་དངོས་སྐུ་སྒུབ་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིནལས་གསུམ་བའ་གུབས་སུ་སངསྦཅས་འིཤི་ང་སྦོང་བར་བཤད་པ་ནྡིིང་དག་པྲ་སུབ་པརཁདོད་པའི་བླཡེད་པ་ཙམ་མོ། ། 
ཤི, དེ་ལྟརབྱསན་བཞི་ཚན་གཉིས་ལ་སྡོད་བཅུད་གྱིཞིང་སྱོང་བ་སོ་སོར་སྣང་བས་གང་རུ་ཅིག་གིས་ས་བཅུད་བའི་ཡོངས་རྒྱད་ུའགུར་བ་མ་ཡིན་ཙེ། གཉིས་ཀུ་དགོས་ལགཏིས་སུབྱས་པའི་སྔམས་བདུརཔ་དང་ཐུནསོང་པ་དག ཕྱིམྲམ་དགུ་པ་ 
ཐ་ དང་ཐུན་ཚོང་བརམངོནཏེ། དཔདབསཤེས་སོ། །ས་དགུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོངརྐི། སྙོན་ལ་མདགཞིམཐའ་ཡས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཏེ། འདེལ་བྷཌཊགཉིས་ཡོད་བ་དོན་ལར་འདུས་ཏེ། ཕུཞསུམཚོགས་པ་ཐམསཿད་ཀྱི་རྒུ། ཆོས་སྟོན་པའི་ 
ཅི རྱ། ཐདག་པོ་ཕུན་སུ་མཚོགས་བ། ཉེར་སྐྱོད་ཕན་ལུམ་ཚོགསཔ། འབྲེས་བུཐུན་ཁུལ་ཚོགས་པའོ། །དང་པོན་སློནཀ་མ་ཡཐའ་ཡས་པའོ། །གཉིས་བཞི་ཚིག་སོ་སོར་རིག་བ་ལྕ་འགོགས་པའི་སྐད་ཤེས་པ་དད། སྔོབས་བསོ་ སོརརིག་ 
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དམུན་ཨུམ་ཚོགས་བནྷི་དརྦརུབྱ་ཀི་ཤིང་རྣམས་སོཿ །འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཞི་ཡོན་ཏནཅེས་པ་ལྟེ་ཕུནསུམ་ཚོགས་བརྡི་ཐམས་ཅད་ཀྱིགསའ་བྱེད་དུ་སྐྱར་དོ། །འདིར་སྤོན་ལམ་མཐའ་ཡས་པཕརརྱིན་ལྷག་པའིཐ། 
2. འ ༠༥ ལྟར་ནས་བརྒྱད་བཞའཐད་ཅིང། མངལ་དུའཇུག་པམཚཆོགལ་སོགསཔ། ས་བྱརཔའྱི་བངའེ་མས་ལ་འཐད་པསས་དགུ་པལ་པི་ལ་རའ་ཐད་སྐམན་སྤྲོཞ་མེ་དདེ། སྔ་མཚྭིཾས་བརྒྱད་པདང་ཁུནམོང་བའི་དབང་དུ་བྱསལ། ཡྱིམཞྲཾས་བྱིཅུ་པ་བ 
དང་ཐུན་མོང་བའི་དབངངྱ་བས་ཤིང་། གཉིས་པད་ ¡ མ་པི་སདཡུ་པའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའིདཔའྱིཉརརོ།།དྷལ་རམཛད་པའི་གནདྱ་གངས་སམའི་ཡོངས་སྦྱང་དེ་ཛོགས་བདྲེའིད་དུས་ཝམ་དེ་ཡིནལ། རྔོགས་པར་ཐོབ་༡ནསས་ཡྱི་` 
ནཾ མཇའཕོས་པ་ཡིནཔས་ཡོངས་སྩོདཐམསཐདལ་ཡང་འདིངཞིདུཡོད་བཟདིབཅུ་དཔྱདན་ཤེས་སོ། །གཉིསཔ་སབུ་པའབྲས་བུའི་དྒོཞས་བསྟནབགྲེ ས་དབུའདསརས་ལེ་ཤེས་ཞི། །གེསསོགསཏེ་མདོལས། རིགསིས་དང་། བྱཆད་་ 


-ད་འཚོགས་པའི་སད་ རར ར་སར 


༡ ་:--: (༢ ༩ མར ༠ ཨ ༈ རལ རསན ༡༠༤ ༩༧ ༦ ༡ དྲ ཡེ ༡ ༠ ༩ ༡༡ ཆུ་ར 3 ༩ ཟོ ༡༧༨༦ མུ ༥༩༨༩ ཏུ“ `: ༠༤ ཆུ མ་༡ ༡༩ ༤ ༤༤༡༠༡༡༢ུས་༠༡༡་༤ ༦6 (༡ སས ལམ ས་ཆ ( 
 །འི་ས་དང། མཐོངབ་འིས་དང། བསབས་པའིས་དང་། མངོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརིས་དངྭ། ཧས་པརྟོགས་པའིས་དང་། ཤན་ཐོསྣ་ཁིས་དང་། རངསར་སྦྱར་སྱ་རི་ས་དངྱ། རཔྱུབ་སེསས་དཔའི་ས་ལས་ཡར་དགོ་པར་རདས་ 


བརུ་པོའྱི་རྒུན་ལྟར་མི་ཟད་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པལཡུས་དག་པ་དང། དག་པའི་ཕྱོགསའ་ཇོན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནོ་མཔལ་དུ་འཛུག་པ་མཆོག་ལ་སོགས་པྲ་དུག་གོ །གཉིས་བཞི་སངསྦྱནུསལསོགས་པས་བསླུལ་ཏེངཾསཔརའ་བང་ 
འལོ། - པཿ 
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ྨ 


ལས་འ 


' 





ཿྲ ཤཞིས་གུངས་པའི་ 
| རཾ འི་དནོ་ཡིནདིདྱ་ཀྤཿཨེམས 









༣ 







ཁི །རྱིས པན་ 
2 དཔྱོད་པའི་ ཤེས་རབྱ་ཀྱིས་བསལནས་གཟུང་བར་པའོ། །གསུམ་པདི། འོནས་བཅུ་པ་ཡོངས་སྦྱོང་གི་སྐོས་མི་སྟོནོ་པར་འབྲས་ཐུའི་སྨོནས་སྟོནོ་པ་ཅིཞེན། ཨཱབད་པར་དུ་བེད་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། 
་ཞས་བསན་ཕསས་མལས་བདཔ་རདུའ་ཕགས་པརཚུབ་པའྱིིརགས་གནུངས་པཞི། །ཡོངསསཱངདོགས་པརབོབཔའི་ཆདྱངཡིན་པར་གཞུལས་དཞདཔས་སམ་ལས་ུད་པརབེདཔའིཆདཡིན་པརཅི འཐུབཅང། 
གྲུ་བ་ཏཆུག་ན་ཡ་དཡོངས་སྦྱོང་གི་སྒོནས་མི་སྟོན་པའི་རྒྱ་མཚནད་སོང་གི་འབྲས་བུའི་སྒོནས་སྟོན་པའི་རྒྱ་མཚནད་དུང་ཚོལ་དགེས་པས་དཔྱདཔམརྫོགས་པའོ། །འཐད་པ' ཕྱོགསནི་འད་ཡིནཏེ། ས་དགུ་པོ་ཡོངས་སྦྱོང་གི་སྐྲོ་ནས 






དྭགུལས་འདས་པནིལམ་ཡིམ་སྩེས་པ་ན་སྔ་མལསའདས་པའི་དེན་ནོ། །སྡོནཆདའདི་ལྟ་བུའི་བཤད་པ་འབྱུང་བའི་ཞལ་གྱི་པདྨོ་དཀོན་ཙམ་འ ཨ་བས་ཟབ་དོན་ ནདུགཉེར་བ་དག་གིས་ལགྷོཏོག་གྲིའི་མནྣ་མས་གནས་ལུགསལ དུན 
ལིགཅི་ས་་འ་ས་་་གས་གདོས་བྱ། འབྲས་ 


༡༨ 


པཾ ན་པན་ང་སེམས་ལས་དངཔོཔ་འགའ་ཞིག་དེལ་འཇུག་པརམིནུས་སྙོས་མུ་སེམས་ཞུམ་པར་འྱུར་བས་མཐར་ཐུག་གི་འབྲསཐུར་མཐདགནས་སྐབས་ས་བརུ་པ་ལ་ཡང་འབྲས་བུཊའདི་ལྟར་ཡོད་དོནེས་སྣོ་བྭ་སྐྱེད་པའི་ཆད་དུ་ཡི: 
ཏེ། ས་བཅུ་པ་ལ་ཡོངས་སྦྱོང་ཡོད་ཀྱངས་དགུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་གི།ཁེངས་སུ་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་ཤེས་ཤིང་འདི་འདྲའི་རིགསཅན། སྐབས་ལྔ་པར་ཡང་འབྱུང་ངོ། །གསུམ་པ་གཉེན་པོའི་ཚོགས་ཧྲེབྲགཏྟ་བཤད་པ་ནི། མཐོང་དང་སྒོམ 


ཤོ 
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པའིལམདགལ། །ཞེསསོགས་ཏེ། འདིརསརྱ་བ་བྱསདྱ་ཀཱི་ཐྭསད་ལ་སྲེབ་དཔདྩཾསནྡིངརསྦྱཾརལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སྲུ་བསྟུན་པའི་ཐསྐདཊཞི་པོདེཉིད་མཐོང་སྤད་རྟོག་པ་དང་། སྒེམ་སཱང་དྟོག་པ་གཉིས་ཀ་ལ་སྦྱར་བརབཞེད་ཅིང་།འཕུགས་ 
ངས་མཐོང་སཱངྟརོག་པལ་གཟུང་པའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་དངོས་པོ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལབྟརྐཾནཔ་གཉིས། འཛིན་པའྱི་རུམ་པརྟ་ཏོག་པ་གང་བགཛསསུ་ཡོཿ པལ་བརན་པ་དང། སྩིས་བུ་བརྟགས་པརཾ་ཡོདཔལ་བརྟེན་པ་གཉིས 
ཏེ་བགྷིོམ་སྤང་རྟོག་པ་ལ་གཟུང་བའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་དངོས་པོཙ་མགྱི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེནཔ་དང་། གཉེནཔོལ་བརྟེན་པགཉིས། འཛིན་པའིནམ་པརརོག་པའཕགས་པའི་གང་ཟགཏུ་བཏྟགས་པལ་བརྟེན་པ་དང་། བཏགས་པ་དེའི་རྒྱུ-”་ 
མཚན་ལ་བརྟེན་པགཉིས་ཏེངྱདདུ་བཞེདདོ། །དེ་ལྟ་བུའིརྣཆ་རྟོགབརྒྱདཔོ་རེས་པརའབྱུང་བར་བྱསནྣས། ངེས་པར་འབྱུད་བྷེདཐེག་པཆེན་པོདེས་འབྱུང་ཚུལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་འབྱུང་བའི་གུནརྫོབ།ཁས་བླངས་པའི་ལན་ྱིད་རྒྡོད་ 
སྲང་གཉེན་པའི་ཚོགས་སྒྲུབ་དང་། དེདགམི་དམིགས་པའི་དོནདམྱི་འནས་སྒོལ་སང་གཉེན་པོའི་ཆོགས་སྒུབ་གསུངས་སོ། །བཞི་པངེས་པརའབྱུང་བའི་སྱུབ་པནི། ཆེདདུ ༡དང་མཉམ་ཉི་དདང་། །ཞེསསོགསཏེ། འདིར་ངེས་པར་་་” 


















འི་ཕོ „¬; ༢72 -(÷- / =. , ©; ོ , ¬> ÷ (རྔ ལལ 
འབྱདས་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་བདུནསངསརྒྱས་ཀྱིས་དང་། ལམཁྱི་ཡུལ་ཅནནིརྒྱན་མཐའན་ཕོད་པར་བོདྲ་རམས་བཞེད་ལྟི་བྲི་སྣང་བར། ཆོདང་ལྔན་པ་ཤཱའིའིབུ་སྙིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་པ་འཇིགརྟེན་པ་ཡང་ཡོད། འཇིགརྟེནལསའདསཔ་ཡད་ 
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རཱན་ནསགུནས་པའི་འཁེར་ནམས་བས་པྱ་ཆྱེ་བའའགུའ་བས། ལམཤེས་འདིས་ཕར་ཡྱི་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོཞེས་རྒྱའི་ཚུལ་གྱི་སགསུདས་པའོ །གཉིས་པ་ནི་སྔ་དནས་གནས་པའི་འཁོར་ཁ་ཅིག །ཕར་བསྟན་པའི་ཆོསབ་ 
སདེ་དགནི་སངསྱས་ཁོ་ནསྟཏོགས་པརྦ་བབ་ཡིན་ཅྱི་བུརུབ་སེམས་དཔསཉོགས་པརྩ་ ་བ་མེདདམ་ཧམ་པའི་དོགས་པ་ཡོདཔས་ུའི་ཆོསཅ་མཞིགངསནུསྱ་བང་སེམསྤ་ལི་ཉོགས་བར་བསྟུན་པའོ། །གཉིས་པྱཆུམཚན་ 
ན་གི་གཞུཔ་གིདོན་ལ་ཆོས་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པ་ལམ་ཤེས་གྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམ་ཤེས་ཨྱི་དང་བཞིན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་རྒྱུའི་ཡན་ལབ (རང་བཞིན་གྱི་ཡན་ལག །བྱེདལསྱི་ཡནལག་དང་གསུམ། དང་པོལ་སཱ་རབས་པ་ 
ཁ་རགའགལ་ཆནདཔཔལ་བའ་ཏོད།ལུ་ཅག་བདཔའྱི་ཆན ེབས་པའྱིུདཔགམམ་དལདནསབ པའི་དོན བིགཞས ཟ་ས་སའབ་པལ། དཔི དུ ཁོ 
པ་ཉིདྱ་ཀི་དབད་དྷུ་བས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདིར་ཡན་ལག།ཝ་ཆར་ཡསལམཤེས་ལ་སྩར་དགོས་པ་ས ཞ་ཡིན་པའྱི་རིརརོ། །དེསན་འདིར་བསྟན་ཡནལག་ལ་ཆར་ཡངཡམ་ཤེསྦ་ཧི་ཕན་ལག་ཡིན་ སཿ ་ 
ཉིད་ལི་དབདྱདུ་བས་ཏཞསགས་ འདིར་ཡན་ལག་ ཀཾ སི ྒ སེལ་བཞིག་ 


ཕོར་མཛད་དང་། |ཞེས་པས་ལམཤེས་མྩྱི་བར་ནུང་བ་བསྟན། སུལ་དེས་པ་དདཞེས་པས་ལམ་ཤེས་ཚྱི་ཡུལ་ངེས་པ་བསྟན། ཁྱབ་པ་དང་ཞེས་པས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ས་ཁྱབ་པ་བསྟན། རང་བཞིན 
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བྱངསེ 
ཁྱང་མཐུན་རྐྱེན་བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བལྩེད་པ་མེད་པས་ལམཤེས་དངོས་སུ། 
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ཁེ 


པཿ 





གཉིས་པ ྱང་ཆུུབ 
རོ པནི 






















ཁངོ་བའང་ཞི་བའི་བདག་ཉིད་པས། དེ་ཕྱི་རྒྱལ་སྲས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་དང་། །འདིའི་ཐདྱཀི་མདོལས། ཇི་ཧྭར་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ མས་ཀི་བྲབས་ཐུ་དང་། ལམ་ཧྷེ་ཏོགས་པ་སོསོོངས་པདྷེ་ཉངྱ་བོའྩཧབ་སེམོསོང་པའི་ 
ལམ་ཤེས་བཞི་མ་ལིནོཏེ། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་དུཀ་མངས་པ་ཨེང་བ་མ་ཡནཔའྱི་ཕིརདོ། གེས་དང། ས་བྱར་ད་པའི་བའོས་བོང་གིཐདྱསི་མདོངསེ་ཁས་ཅནནམསཇི་ལྟར་མིན་པརའ་དབ་དེལརཆདུ་བསལ་ཞིང་ུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ 
པའོ། ཤེས་དད། དེ་ལི་དེནོ་བདན་བཅོས་ལུས། བསམ་བཞིན་མིད་པ་ལེན་པ་དང་། །ཞེསདང་། དེའི་འགེལ་པར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱིདད་མཐངནསྤ་ཐོཁྲོདདུགཏངབའྱི་འེ་བ་ཡོངས་མུའཛིན་པ་ཞེསྱ་བ་བཞེས་དང། བག་ལ་ཉལ་གུན་ 
(འཇོམས་པ་དང། ིསའི་པ་པ་ཤིསང་ལས། བག་ལཉལ་ཐམསཿ་དནས་ཐཝས་ཅད་དུ་མེད་པ་ནི། མདིག་པ་དང་། ལྟ་བའི་ཐག་པས་བཅུས་པའི་བག་ལ་ཉལ་ཡན་གྱི། བྱང་ཆུབ་སལས་དཔའན་ སམ་བཞིནདུསྲིད་པར་ྐེ་བ་ 
ལེན་པའི་ཕྱིར། འདྲོད་པ་དང་། སིདཔའི་ཐུགཔས་བྱསས་པའིམ་ཡིནོ།ེསདད བོ་སྱོརམཚ་སནུསཔའིམ་དོལ་ོམ་དའདིསཀའ་མུལ་པ། འཁོར་བའྱིཚྩུ་ལེད་ལ་དགེ་བའྱི་ཙ་བ་དང་མཛུངས་པར་ལུན་པའི་ཉནམོངས་པདེ་གང་ 

ཞེག འདིལ་ཧེ། བསོདནམ་ས་ཅི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བཙལ་བསམི་ངོཔས་པ་དང། བསམ་བཞིནདུ་སིད་པརྦ་སྱེ་བ་ཡོངས་ཨུ་འཛིན་པ་དད། སཔསྦྱརས་དངཕད་པརྭ་སདོཔ་དང། སེམསཅན་ཡོངས་སུ་༠ ˆ 
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༄༅། སཕཕྒྒྲིན་པནྱ་བ་བ་ལ་སྤྱི་ཕོ་བདད་། དཔ་པའི་ཆོས་ཡོདས་མུ་འདིན་པ་ལ་བོན སེམས་ཅན་ཙྱི་དྷོྱ་བ་བཅི་ཡོད་སྟམ་པ་ལ་སྤྲེ་བ་དད། ཆོས་འདོད་པའི་བག་ལ་ཉལ་མི་འདོད་བ་དད། 
པའསྦཿྦཔལ་ སླེབབ་ཡོདས་མུམི་འདོ་བྟྭ། འསསྦམཚོ། ངོ སོ མོ་ག སེམས་ཅན་མ གདད རས་འབུད 
ཾ མངོན་དནེཾ་འདེདག་གོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དིཚདགེ་བའི་ཚུ་བ་ལགསན། དྩེ་ཚིུའི་སླདྱ་ཉོན་མོངས་པ་གེས་བཙི། བཀའ་ཕུལ་གབོ་ཁོསྦྱརམཚོའདི་ལརདེལྟ་བུའིཔངབཞི་ིཉོན་མོངས་པ་འདིདག་གིས་བཇམེམས།ཁམས་" 
ཉི གསུམ་པེར་ཁུནརཉྩེརབར་བྱེད་ལ། ཁམས་གསུམ་པོ་ཡད་ཉེརྡ་མེདས་པ་ལས་བདབ་ཡིནདོ། །དེལྕ་བདསེམས་ནེ་ཐབས་མཁས་པདང། དགེ་བའིར་བའི་སྟེབྱབ་ཕྱེད་པས་བསམ་བཞིནདུ་ཁམས་གསུམ་ཤཏ་པྩོརཏེ། དེས་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
དང་མཚུངས་པར་ད་པའི་ཏད་མོངས་པ་ཤེསྱ་བའོ། །ཇྲི་སད་ཁལས་གསུམ་པའི་ཅུན་ཇུ་བངོ་བས་ཡིཊ་ཨིས་སེས་ནེ་བརྙོན་མོངས་པནི་མ་ཡིནནོ།།ཁྷོ་ཡོས་མཚོ་མཚམས་སྩོརབ་ཐབས་ཅདལས་ཤིན་གོལ་བ་ཡང་ཕེད་པརྦ་ཡི་བ་་ 
ལེན་པ་གྭད་ཡིརྐབ་འདེནི། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའརྡས་ཨྱིཧིཇེ་ཆེན་པོ་སྟེ་ཐབས་མཁས་པ་དང་། ཤེས་རབ་བྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་ཀུན་ནས་ཉེརམངསཔ་དད་གིས་ཧྱད་ཡི་གནོད་ལ་ཏྟོན་ཡོངས་པའི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བརྱཁཿ 
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༩ དྷི་བབསེམས་གོད་མནམས་དང་སངས་རྱ་སྐནམས་ཙིས། 
ཕི ལམཤས་ཉིད་ཧྱི་ཆུལ་ལནི། །ཞེས་སོགས་ྟེ། ལམ 








རུའི་ལམ་གདདད། །རེས་པའི' བསི་ལམ་དང་། འདིད་ཡད་འཕུགས་པའི་བདེན་པ བི (ཐོས་འམ་བདི་གེསཔ་ ངོས་བསྟན་ཁྱིཿ སསོ། ། གཉིས་པས 
བའི་ལམ་གདདད།།ཞེས་པའེ་བས་ སེམས་ཤེས་དའི་མངོན་ཤེསྒ་ཆིསཏ་ཐོསོརངྒ་རུང པ་བཞི་དག ÷ ཀེས་པའིཞབས་ཀིདངས་བཏད་ི་ རར 
ཞིས་པའ་ཡང་གིས་པརཅུམཏེ། ཧཱ ལས་འག ང་ཤེས གཙོ་བོ་ནི་ཝམ་སྟེ་ཤེས ཅད་བ རྨ་བའལོ། །འྡོའོ་ ༈ །ཌོརྒོ༢བགས་པའི་ 
ཞེ་པ་བཞི་ ཤིས་ཚ ཞིག་ཡོདཅེན། ཤ་བོ མིརྟག་པ་ ཏ་པ་པསགས་འའིནམ་ པའི་རྣམ་པ་ཉེར་ཐྡུག་གསུངས་ཤིད་འདི་ཉིད་འཕགས་སད་ ཉིས་ཐིས་མདོན་པནས་བཤད་པའི་མི་ 
ཿ །རྟག་ལསོགས་བཅུ་རུག་དང་སྦྱོད་བརམཛ° སིགས །ཉནཐོས་ལམ་འདི་ཤེས་པརྩ་བ། །ཞིས་ཏེ། དེ་་ཐའི་ཉནཐ། ལ་དགའ ཅེད་ཐན་པོངས་ 
ཏགས དབངོ ཁྱ པཅན་ཁི་གོ་སརབ་ཀྱིག་ཕིན་པའི་སྒོནས་ཤེས་པར་ཕྱ་དགོས་སོ་ཞེས་བརྟན་ཏོ། །དེའི་རྣམ་གཅད་ལ་བྱངའཡགས་ཀྱི་རྒུད་ལ། དདིནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལ དམིགས་པའོ། །འདིའི་རྣམ་པའོ་་ 
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པ་ཨཾ་ཆིས་ཀ 

སྒེམ་པའ་བྱ གུ ཧོ་མམབ ཁཔ་ལི་ལམ། 

' ཚེགས་བཅད་གསུམ་ ཡཿ ཉན་བས་༅ི་མ་སློབ་ལམ་དང། སུས ༦༧ མད ཡི ཐ་ལམ་ལ་ཡངྱ་ཁཱད་པརམིད་པརྡ་འྱཐར་བ 
ལ ཤེ་ས་བསྟན་ དོན་མེད་པར་འགུར་དཾང་། རར བསེའུ་ལྟབུའིརངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ེཤེསཆོས་ཅན། ཤནཐསྦ་ིམི་མེབལམ་ལསཧུད་བཟའ་བགུས་ མུང སརབོང་ 

ི འི ཞསཿབྱད་པརའཕགས་པ་ཡིན་བའི་མིར། དང་པོ་བ པྲོ་གབས། འདེད་ཁམས་ས སིདཔྲ་ལམ འའ ལ་སླབ་ད་པཧོ་གྱིས་ བསྟན་པ་ལ་མི་ལྟས་བརརྱ་གུངགྱི་བངྱཆབ་མངོན་དུ དྲ་བས་པའྱི་ཡིར། 

གཉིསཔམུབསྟེ། མཔསྦྱ་རས་དང་ཤན་ཐོས་མི་ བཞི འགུར་ལི་སོ་ ཆོས ་པའིབདགྱཆེན་བེད་པའི་མའིནཔ་ཡིན་ལ ¡ ཞཾས་ངཞི་རང་ཅྱུ་དབ་དག་ཉིད་རྟོགས་ 


པ་ལ། ÷ }ྣ}ྣནྣནྣ་ 355 སཔའིཞོས་ དྲད 















གྱི་བྱད་ཚོས་ཕོས་གཟུང་བའི་སྐབས་ཡིནྣ་པམ་རྟོགས་པ་དག་གིསརངྱྒྱལ་སྒམ་ལམ་པདང་། རུདྱ་ཆ་སི་ཞིགས་ཅན་སྒོམ་། 
་པར་རིབོང་གིཿལྡནབས་ཏན་པའི་སྨོན་ཡིནནོ། །ཆོས་སྟོནཱཧུལལརྩོད་པ་སྲོང་བ་ནི། གང་གདདོནནིགང་གཔལ། (ཞྡེས་སོགས་ 


„2,,2;. ༨, 


ཞི་ཞེབ་མི་སློབ་ལམ 
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།པའྱི་ྱ་མཤེས་སོགསྱིག་བསྟན། འདི་དབ་སེརུ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤས 













མཿ 
- ,༄ཾ 
ཟླ ལམ་པ་ཆོས༦ན་དུ་བཟུདནས༔:ྱད་པར་གྱི་ཆོས་གཉིས་པེ་བཅི་བརྲི་སེདགེའི་གཟུད་མིག་གིས་མ་བལྟས ༈ །ཆོ། ཱ པི 
་ ཆོ ་བླིསག་བབདཔ་ཡོདབས།་བབ་པ་ཁལ་མདྱང་པས་ལདོརྦགའ །། འདྲས་ཐུའི་ཁྱད་པར་དི་རླའི་ཁྱད་པར་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིརདོ། |སློབ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་གང་ཞེནུ། གཟུང་དོཌྟོག་པ་སྡོད་ཕྱི་དདང་། } 
།ཤེས་སེགས་ཏྟེ། འདིལ་ ་མདོལས་གསུངས་པའི་ཚུལ། ལྡེ་གི་མཁས་པ་རམས་ཀིས་བཀལ་བའི་ཚུལ། གན་ཀིི་དོན་ངོས་གཟུད་བ། དོགས་པའི་གནས་གཞནདྱ་པད་པ་དང་བཞི་ལས། དངཔོན་མདོལས། ཧྷའི་བུ་དག་གཟུགས 
ཤཱ ཅི་ཐབ་པཿ ཕྲ་བ་མ་ཡིནརོ། །ཅིའི་ཁྱིདཤེན། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིཞཟབ་པ་མ་ཡིན། ཕྲབམ་ཡིནཔའི་ཕྱིངརོ། གིས་སོགསྐ་ནམ་མཁྱེན་གྱི་བརལ་སྦྱརཏེ་གསུངས་པས་གཟུང་རྟོག་གྲང་བའི་ཁྱད་པར་བསྟན། གཞས 
| ཚོ བརྟརབ་འབོརལ་ཆོས་ཉནཔ་ནི་ངི་ལཱ་ཐུར་བཙལ་བར་བ། ཞེས་པའི་འཤད་ལའི་བུ་དགགཟུགས་ཀྱང་སྲུམ་ལྟརུ་མི་ལམ་ལྟབུ་གེས་པཞས་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་བྐྱཡ་ལྟབུལ་ལམ་ལྟབུ། རྱ་དད་ལས་འདས། 








ཐང ༨ ཾགཀགཀཔྲོཔྣཔྣཔཔ་་ྣ་་།ེཾ་ ¬ ི་ 12 0 (༡3: ©. 73<2=- ༥. ནི སུ་ལྔ་ལྡལྟད་ཛདད་འའན ལི ཟི 
།པ་ཡང་ཆེལམ་ལྟབྱ་མཱ་མ་ྟ་བུའོ། ཤེས་པའི་བར་ཅསའདེནོག་མི་སློདབཡི་བད་པར་བསྟན། སྔམ་འདི་ལན་པར་བེད་པ་མུདགའྱཐར་བརའ་བུརཤུས་པའི་ལནད་པརམི་ལོག་པའི་བརསམས་ཆེནསྟོ་རོམས་སྐམ། བདེན་པ་ལཐངབའི་ | 
གང་ཕག་གམ། དྭག་བཅོམ་པ་ཟག་པཟད་པ་བསམ་པ་ཡོངས་སྐ་ཚོགས་པའམ། ཝེན་གྱི་ཧུལ་བལངྱ་བབྱས་ལའམ། ་སངགྱ་ཧཱས་མང་པོལ་དགེ་བའིར་བ་བྱསེད་པ་དག་གམ། དགེ་བའི་བཤེས་གྷཉེྱ་ཤིས་ཡོངས་སཱའིད་པ་དག་ 









ས་ལེན་པར་འགྱུར་ཞེས་ཇུག་གསུངས་ཤིང་། བརྒྱད་སྙོངཔ་ལས། ཧྲིཿམི་ལྡོག་པའི་བྱངགེམས་ཆེན་པོ་དང་། ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དབུ་བཅོམ་པ་ཐག་པ་ཟདཔ་གསུམ་གཟུངས་ལ། མདོསུད་པལས། གང་ཟག་བཞི་ངེའདིངག་དེ་ 
ན་པར སསབས ང། སོད །དྲག་བཅོ་མྲའིམ་བསལ་ཞིང་སེམ་ཉི་ཝུངས་པ་དང་། །བཞི་པ་དགེབའི་བཤེས་གྱིས་ཡོངས་སྩ་ཟིན་པའོ། །ཞེས་བཞི་གསུངས་པ་དང་། རུལ་ཤའིམཏོགས་ཆྩེར་ 
བསྟན་པའི་སྐབས་རྣམས་ཨྱིས་ནི་ ་་ཡ་པར་བཏདོ། །གཉིས་པཞི་མདོ་དང་བོས། ལས་ཤེས་ཡི་འཁོར་ཁྱི་ལའི་བུ་ནམས་ཅིསཤེས་པཟབ་པ་དང་། མ་བརྔོད་པ་ཟབ་བགཉིསྤ་ཀི་དད་བཤིནཟབ་པ་དངཕ་བར་རོགས་ཐང་་ 
ཅི ིོ་བམདཔངམ་ཏོགས་པསྲྲབརོལ་ག་དོན་དགག་པའི་ཕིརཟབ་པ་དཔྲལ་བཟ་གོག་པ་བསྟན་ཞེསའབྲ་ཆན་པོ་བཞེད་དོ། །ལདོ་གཉིས་པས། འཛེནཔའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་མ་མངས་པར་ནགས་བདེ་ལབི་༥ 
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ཤྲ 
རེ 
རལ» 
རཱ 
ཌྷ 
ཤེ 
མེ 


















འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཐོབ་པ་ཉིད་ཁྱིསརང་སདས་རྒྱསཉི་བྱང་ཆུབའཇོབ་པར་དས་པ་ཞི་ཡྱིནམེ་ལྡོག་པསྟགཉིས་པ། 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྲངས་པསརིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་བསལ་བ་དང་། དི རྲི ཆོས་ཉིདམ་ངོད་ ་སུམ མ་ག ¬ ± [ 
ས་བ ་ ༥༽ངས་་ ༥ ༤ ན༽། ནོ་་སུམཧུ་བྱས་པས་ཐེ་ཆོམ རརོ། ཐིེ་ཚོ་མྲ་སངས་ཕའི་གྲསམ་པའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅིས།ཡོངས་བ་གཅང་པྲའི་པའ 
པནོ། །ཤང་ཟག་བཞི་པོདེ་དགརངས་པྱྱ་ཆས་ཅིའིགསཁན་ཡིནཔའྱ་ཡིརད་ལྭ་གགཔརརི་འགུརའརོ། ཞེས་གསུངསསོ། སིང་ང ཐི་ཚོམ་སངསཔ་ནི་གསུམ་པའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཏེནྱ་གིས་ཡོངས་སུགཟུང་བཞེ་བཞི 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སྙེམ་ལམ་ང། དྭལ་བཅོམ་པ་མཇོང་ལམ་པ་ཡ་བཤད་དོ། །གཞེའེའུ་ཚུལ་ཁིསས་ེས་བར་བྱིན་གི་ པ་འ འ 

གྱརབན་ད་བསམས་གས་ི་དཔ ཏོགས 


མཐོང་བའིས་ནག། བེ་མའོང་བ 


ཧྱིརྟོག་པ་བཅྱ་བིན་གྱིས་ཞེསནཊརྟས་བ། 





རྐརརབ་འོར་ལིད་ལས་བྱུང་བའི་ལེ་ཏོགཞི་གང་ཡང་མེད་དོ། །མེ་ཏོག་འདི་དག་ནེ་མ་ 





སྱིས་པའོ། 





འ། །ཟམསཿཅདྭ་ཏིས་མཆོད་པརའོས་ 





བདེན་པ་མ་བོངབ་མཐོང་ལམ་པ་ལ་བཤད། །སནྦ་ཧིས་བདེན་པ་མཐོངབ་ཚོགས་ལམ་། 
ཡེ་ཤ འེ མ་པཱ་ལ་བཤད། ཤི ངབ་ཚོགས་ལམ་པ། 
གགྲིནམ་པ་ཉེ་བརབཀོདཔས། དདག་དབ་འབོརིས་ལྟ་ཡུལ་ལ་སོགས་བརྟམ་མཐོང་ཞིང། ངསམ་་ 







'གཟུང་བའི་ཊ” 


མ་པ་སེ། མཐོངབའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་རེ་ཆེ 


ས་ག་ཡས་སེས་པ་མ་ཡྙིནྱ་ཅི་ཡིདྱཉིག ཡ་བའོ་སྟམ་པ་དང་། ཞེས་པསྔ་ཕྱི་དོན་དྲུ་གུབ་པ་བཀག་གོ། །ནབ་འབྱོར་ 
ཞེས་པསནང་སེམས་ཧུ་ཚུབ་བ་བཀག །ཁོར་དབཅིག་གིོག་པལ་རྟག་མཆོད་པའྱ་པབྱབད་པང 
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ཟེ 


རཝ །མཐོང་བས་འདེ་དགམདཔ་འདྲི་མི་འཐད་ཅིད། ཕྱིན་དྭད་བདེན་པ་ཡང་ཝརབཀག་པས་ས་སྩེས་པའི་རང་བཞིནདུ་ཝནས་གནས་པ་བདེནནམ་སྟམཔ་ལ། རབ་འབོརྦ་ཤིས་གསས་སྙེསཔ་དེནིམེ་ཏོག་ཉདམ་ཡིན་ནོ། ཞེས་མི་༥ 
ཇོག་ཧྱང་བདེན་པ་བཀག་གོ། །དོནི་ལེཏོག་དེ་དག་གྱི་དང་ནངདང། ིནས་བད་པཡང་ཝར་བཀགཔས་སྱ་ལ་པའིཔ་ུགསགནས་པ་བདས་ཡུམ་བབ། རབ་འྱོརཅས་གས་གེས་ ཡ་པ འོ སབ 
ཧྱི་དང་། ནུཔདངམ་སྩིསཔངབདེན་པརམ་གྲུབ་ཀྱང། རང་རྱལཆི་ཡམ་ཚྱི་རྟེན་བྱེད་དོ། ཅེསརྟེན་ཆོས་ཉིད་བསྟན་ནོ། །ཞེས་བཤདདོ། །གསུམ་པཧི།. ཨྱད་པར་གསུམ་པོ་འདེ་དག་ངརྒྱལ་ རངྱ་ཆུདཔའི་ལཔ་ཧ་ཁང་ཆོསས། 
དམྱ་བུངསམས་ཁྱི་ཆུདལ་ཡོདཔའི་ཐོགས་རིགས་ཆྱི་བདཆས་སྱུ་བད་ཅེན་ མདདངབསྟན་བཅོསྱ་ཁི་དངོས་བསྟན་ནྲི་པི་མ་ལྟ་ར་ཡིན་ཏེ། གོངགི་ཤེསྤྱ་བ་ཏན་ཐོས་ཤི་ལམ་དེསརབ་སམས་བྱསེདདང། དངེས་གཞིམི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ 
ཤས་རབ་དང་། བྱད གཔ ཏོགས གས་ བདཆོསསུ ཤིད མདོད བག་ཅ ི་ོ ོོ་གོོྱི་ཡདང། འདིདཏེནོ་སིཿཡདཔར་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཡད་བྱབཊིམས་དང་་ 
རྒྱལ་སྲས་ཨྱིལྡེག་པཞྟས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ངང་། སྐབས་དེརྒ་ནམ་ལམ་མ་བགདཔའེ་གཞད་་ཏོགསཕིགསདྱེ་བང་སེམསྤ་བ་སྒོམ་ལམ་བུ་ོམས་པར་མྱིབད་པའིདོནཡིན་པའྱི་ཡིར་དང། གཞན་དབྭརང་རྱལ་ཚྱི་ལྣོམ་ལམལ་ཡང་ཁྱ 
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པྲ་ཧསེམསྦའི་རིགས་ཅནལ་བསྟུན་པར་བའྱི་བངསེམསི་ལམ་ཤེས་པའྲི་མུལ་ལ། ཤེསྱབྭ་བངསེམས་ཀི་ལ་མནིགསུལྱ་བཱགཞནལ་བསྟན་པའྱཀ་བ་ཡང་ཡིན་ཞིད། རངཉིདྱ་ཊིས་ཀངྱཱན་ཝཱན་དུབྲ་སོམ་པརྱ་ཧག ཡང་ཡིནཔས་ཡུནལ། 
གྒྱས་བཤད་དུ་ཤེས་པརུཞེས་པའིཚོགགིཁྱདཔརམ་ཕྨེས་པར་རབགིངོབོའྤིརདོས་བསྐུདཞིང་། རྟོགས་རིགས་སཱམ་གཉིས་དགུནན་དོན་དུམཐོང་ལ་མཛུ་མངོནསམདུ་ཤེས་པརྩ་བབཙམ་ཡིན་ོང་ཡནཆདྱུནལནདུ་བླགམཔརྒྩབ་བམ་ཡིན་ ་ 
ཌཱ “པས་ཤེས་པའྱ;་ཞེས་པའི་ཚིགགིཁདཔརགྲསངསཔ་ཡིནའོ འོོ ༈ཡངཿཤེས་བྱབུང་སེམས་གྱི་ལམ་དུང་། དེ་ཤེས་པའིལམ་ཤེས་གཉིས་རྟོགས་རིགས་གཅིག་པས་ཤིས་པརཀྱ་ཞེས་པའི་ཚིགགི་ཁུད་པར་མག་སུངས་པར། ༢ བརྙམའོང་ 
 ལམ་དད། ཤཱཚ་ལམགཉིས་གྲུངསཔ་ཡིནལཅོགས་རིགས་ཇམགཉིས་དང། དེ་ཤེས་བའིལམ་ཤེས་གཉིས་ཏོགས་རིགས་པདུད་ལེནཔས་ གེས་པར་ལཞེས་པའི་ཚག་གྱི་འདཔརགསངས་པ་ཡནན། །མེ་དམེགས་བདི། 
༥ གསཟིནཔའིཚེ་ཤེས་འའིལ་མདང། ཤེསྱ་བེདསལམ་ཤེས་གཉིས་ངབོ་གཅིག་ཡིནཔས་ཡུསྣ་རམ་གཞུགཊནིསུམཆཔ་པ་ཡང་ཤེས་པར་བུཞེས་པ་ལིཚོག་གྱི་བདཔརམ་གསུངས་པ་ད་ལ་བབ་དབིན་ཏོ། །དསན་ཤེས་ཟླ་ཉད་ 
སེམསཌི་ལམམམ། དེ་ཤེས་བའི་ལམ་ཤེས་ལ་འདིར་མཐོབ་ཡམ་དངྱ་ཧོམ་ལམ་གཉིས་གསུབས་པརིཤེསདང། ཤེས་བྱད་ངཔོ་གཅིག་པའི་དབངདུགས་ཏེ། མི་དམིགས་པའྱི་ནམ་བསམ་ཟིན་པའི་འཛིན་བཆོས་ཉི་བདག་མེད་ཉྟོགས་། 
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༩31 


ཧི | བདེནབགུཞནགྲསམས་པདདབ་ཞིདད་ སྭརབས་སྐད་ཅིག་མཐཇུ་དྲག་འབྲུང་དའིྱིམནི་སྲོམ་ལམ་ཧུ་འདོདཔས་མཐོང་ལམ་ལབར་ཆདམེད་ཡམབ་རྒྱདདང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་བདྡནཏེ་སྐད་ཅིགམཔ་ཇོཝ་རིམ་པ་བཞིནདསྲེལནས་སྟེའོ། །འདི་ 
བམཐའཐདཁ་ལུགས་ཀིཐེགཔ་སུམཆརཿ་མཐོངཔམྭ་ཕེལདའ་ དདདོ། ཀའུ སུགབསལ་བདེད་པའིགནསྲལགས་མངོན་་སུ དྲད ྣན|ིོ་ོ་་ 
ཾྨ ༧ ༠གན་ལངནིགགསལ་ ་ཆོས་བཟོད། དེའྲི་རེ་སྲུས་དྲེ་མདནའ ཟནམཐོལ་ལམྦ་སེདཔནི་སྭ སྣུགབཝལ ཆོས་ཤེས། དེའི་འགདུ་ཡེ་ཤེས་དེག་ཉིས་འཕུགསཔའི་ཆ ཆོས་རམས་ཁྱིརརངསཔ་འདེན་པའི་ ཡེ་ཤེས ཇེས་ 
ཧཾ དོ དའ ་བཟོདེདདཔའི་་ཤེས་གཝལ་ “རྔས་ཤེསཏེ། ན་གསམལ་ཡང སྒེན བ་བ ུལ་འིམསམ་ས གསབ 






¡ ཨེང ` དྭ བདེན་པད་ ཨདམདག་མདུར། ཆོས་གང 





ཱ གསམལ་ཡངདེབ་གི་ནདསུ་དབས་ 
° །པན་མདདྲའཐུང། ཞིན སལ མལམ ¦ རེ ཏུ པ་གིས དབར་བལ་མ་ཡིནབས་འདི་རབ 
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བསྲེསྱ་དདཔཞིགང་གྱིིརའདི་ནི་ནམ་པརགཞགཔ་གཞུན་བོནོ་ཡི་ནཏེ། 


¬ དདུ། རྗེས་ཤེས་ཐུགས་མཐུནབཞི་དུད། མཛུགཏུའི་གནས་འབ 5 ༨སྒ་པ་དྲགས་མཐོ་བ ལམ་ བསར 
དད བདཔ་རོགསཔ་་གཞུག་པའི་ཐབས་སུཆིངཚགིགེའི་ཚགསཀི་སོས་ཏྲེནམཔ་དགཞགཔ་ཡིནྱི། དེན་དམྲསོས་མེདྱའི་དབད་དྱུ་བསནདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པད་ 


ཏེམཐོདབའི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུརདོ་ ཞེས་བཤདདོ། 


ཕ་སུམཆངགྱི་མཐོངལམ་སྩེཚུལཡཔྱ་དཱདཱ་བ་ཡིན་རྒོ 





བྲ །བོདཾ་སཱ་རབསུ་པ་དག་མངེན་རྟོགསྦྱ་རན་ནས་གསུངས་པའིཐེག་ 
དེའྱི་ཡིརཐེག་པ་གཞན་ལབཉེནནས་ནིགངདུ་ཡང་སུན་བྱི་ནཔབོད་པརམྱི་པལོ་ཞེས་པའི་ 


།འཞིག་པའིསེམས་གཅིགསྟེ། 


ངྐོན་པརྟ་ཏྭོགས་པསམཐོངབས་སང་བདྩབབའི་ཉོན་མོངས་ནམས་སོདཔརའལ་དབ་ལ། 


པརམྱིཔའོའེ རང་མདྲན་ཕ་ཡིནནོ། །གསུམཔ་ནི། ཆོས་ཤེས་ཀྱོགས: 
སེམསྣ་ནམཔ་དྲགསམཐོང་བའི་ལམ་ཡོངས་སྔ་ཚོགས་པརའྱགུར་ ནུ །གཅུམ་བ། སྭཱ 


པགུསཔས་སྱང་། །ལུགས་འདིལ་མཐོདསྲང་ཐམས་ཅད་ཆེགཅ་དྭུ་སརབརབཞེདདེ། བསྡུ་བལས། ཏོན་མོངས་པ་ནམསནི་ཅིག་ཅར་སོངཔར་རིག་པརྱ་བ་ཡི། རིསྱ་གིསནི་མ་ཡིན་"། 
༈ །ཅིའི་ཕྱི་མཞེན། འདིལྟ་མངོན་བར་རྟོགས་པའི་ཤེས་བ་བདེན་བམ 


ཐོངལས་ཁིནམགཞག་ལ་ལུགསའདིསརྟཏེ། བའབྲསསྦ་ཚུར་་ 


སུངས་ཤཾད། དདག་ཀྱངགདུལྱབ་སྤོས་པ་ལ་དགའ་བ་” 
ངམཚུངས་པརལྡནཔ་ཅིག།པོནའི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞི་མལས་བཙམས་ 


མངོན་བརྟ་རོགས་པ་དེ་ཡངབདེནབ་འདེནམ་ལ་དམིགས་བའི་ཡིདལྱེད་། 
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2༦ $ ཤི ལྫ 


གཞན་ལྲར། 
སཱ 


༨༡༤ 


ཙོ 
ཧྲ་འཛུཿ 

















རེས་༢༨ 


།ནསགཅིགན་གཞགགོ། །སོསེརམདོནོ་པརྟོགསཔའསའི་མད་ཅིག་མ་བཅུ་དུག་ཡིན་ཏེ། བཞོག གོས 
མཞུགས་པདངགནས་པའིནམ་པརགཞག་པ་ཡཔ་ཕེགས་པརགནས་པ་ཡིནནོ། ཞེས་སོ། །གཞན་དགན་རེ། དནྱསི་རངགེ་ངོབོ་གཟིས། 
།མ་མཐོངོཆ་གཞན་ཉི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་བའྲི་ནལ་སིས་ལེ་ཤེས་སྐདཅིགམགཅིགགིས་བདེནཔ་ཐམསཅདཀི་ཆོས་ཏིད་མངོད་སུམ་དུམཐོང་བས། 


༈གཉིས་བ་ལ། བཟལ གས་ཕིམཛུགས་པདད། གད་པའྲནམབའ་གཞུག་པཡིདབསར་ དད་པ ཡོགས་མུབདགཔདི། ས་དམ་པ ། ། 
རིད 


།ཅེས་པ དན་པ ཐོགསྲ་བོགསང། 
སནའདི་ལྟངའགྱུར་ ུངྷི། ཆོས་ཉིད 


པ་ད ་སསགཉིསལདབའི་བདེནཞིིཚསཉ ཅམ ངི བོ 
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916ཿ0)ཿ༦ཿཏ 


× 
1 







ཤུདག་མཉམགཞགཏཙམ་ཅནདུཐོབ་པལས་བྷརྲདགགེ། ཞེསཊིཀ་ལསབཤད་པའདི་ཉིད་འབྲེལ་ཆེནྱཧིདགོངས་པ་དཔསྣ་སན་པརྨསདངོ། །བཞི་པ་ལ།། རངངོངམདོནཔརྙགོས་པ་གཅིགཉཏ་བྭ་ནབ། ཐློ་གཞནྱོངོརྒོགདཅིག་མ་ 
ཞག་པ། ཡོན་ཏནསཞན་པང་ཐོབ་པའི་ 





ཆ་པརགཞག་པ། སླབས་གོབའོགགྱི་བད་པརྨ་ནམ་པརག 


བཅུདུག་ཏུབསནཔ། ཆོས་ཉིད་མཐོདབ་ལྦ་ཁདཔརམེདཔ། ངེས་ཤེས་འདྲེནཆུལ་ལྭ་བདཔར་ཡོདཔ། ལམགཉིསྣ་གྱི་བདཔད། 
ྒ ལ་གནགགྱིར་དབ་ལསམལ་མྱིབདྲོ་ཤོད། སེ རྣོསདཏིག་མྔ་མིའི་བྱེ་བག་མེདདེ། དེས་ཏཱན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱབུང་ དཾ 
།འདིལདགོངསནས་མགོན་པྲོ་བུ་སབ་ཀིསབྲདེཉིདཀྱིས་གནས་ཐུགས་མཐོང་ཚུལ་*། 








དདཔོར་ཤེསནས། 





ཚུལ་དང་བདུན་ལས། དངའོ་ནི། མཐོདལམ་མཏམ་གཞ་ 
སྷསཀིཙོ་བབྱསནས་མངོན ་སུམདུ་མཐོད་གངཞིག །སྐད་ཅིགྔ་ཕིའིྲེ་བྲག་མཐོངན་ལྔ་མ་འབེག 
མྱ་དབང་དུ་བྱསནས། རྟེནའབྲེལསྩེ་འགག་མེད་པའི་ཆོས་ཤེས་པའི་འགོཏུ་དབྱེ་བམད་པར་གསུངས་ས། 
མཉམ་གཞགདེ་ལས་མ་ལངས་རྱི་བངད་ཀློ་དེའི་ངོརསྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིའི་ཏྱ་བྲག་དབྱེར་ཡོདན། 


གཉེས་པནས། 


ཅིགྭམཕིའྱིྲེ་བག་མཐེངོན་ཝམ་འགེགསནས་ལི་ ་ 
| །དེསནྲ་ལདདེའི་དནོནི། བདེནཔ་གསུམ་པྱོ་སེའི་པའགགཔ 


ྩསེབརནཐེདདགོས་པའི་ཕིངདོ། 
བོོདེཆོས་ཞྭ།ཤིནཿྭཕབའི་དངེས་པོ་སྱེ་འགག་མེད་བའི་ 





འིཆསཉིད་དད། མུ་ངན་ལས་འདས་པདབྱེརམེད་པའི་ཆོས་་ 


ཞྣམབར་མི་མཁས་པར་ཐལ། སྟིའགགདང་“ 
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[  ཨུམནུཿམཐོང་སྭསྐདཅིགས་འི་ོསབ་སཱངབཿ ;པབའི་པཱརརོ། །གཉིས་པའི། མཐོངལམ་མཉམ་གཞགདེ་ཡདདས་མཐའི་གད་ཅིག་མམ་ལེདྩྱོབཛོགས་ཀི་སད་ཅིག་མ་ཡེན་བས་དྱེལས་པའི་ཡུནཚ་ ་ལརངུད་འེས་ཉརེསཤེས་། ། ། 







¡ པའ གདཿགགོངམསགཞནསམས་ཤེས་པའིམངཤེསཅསདབསཔའིཚོསདཅིགས་ཡིའིིབགམ་ད། ད། དོ དེས ལལྟེསརྣས་ དུས་ད 
ཱཾ | འདིལ་དགོངསནས་བཀའདཔབསྟན་བཅོས་ཕལ་ཆེདལས། _ སྐད་ཙགམ་དཏུུ་ཀཏྱགསུངས་ཤང། ལུགས་འདའམདདང་བསྟན། །གཉིས་ཀལས། ཞི་ཤེསྣ་རམ་ཚོགས་སར་བའེེབསསྤ་སད་ 
ཧཾ དམན་ན་ནསཔ ། ད་ཁ དབཆསཔས་ཚེ་དས། ཀད ལ་གང ཉིརྭགཔ་དའྲམལཆིགགཉིསལམ། གདགས་སོ དིཉིག་མབྟདུགལས་ | ཅེ 


ཆིགམ་བ & 


ངང མཐོཔཕམ་ཆྱ སྦྱ་རོབཞིལ་སྐད་ཅིག་མ 





བི ཁས་ལུགཔ་མེད་བའི་དཔང་པརོགསུངས་ཤིང་སབས་གཉིས་པར་འགེལཆེན་ལས་མུརབ་ཤདཔ་ཚབསོསརམངོནཔར་ ཨགས ཅིགམ་བྱརུ་དུག་ཡིན་པརགསུངསསོ། །གལཏྟེསྐདི 
_ ཧཱིབཤིདྲི་ནདཅིགས་པའིབྲ་བགལ་ཡིནནོགམན། དྷེ་དན་མིངབཅུུག་མ་སེས་ཕགས་ཀི་སད་ཅིགམབྱར་དུག་ཤས་སས་མིརིགས་ཏེ། པད ཉན 








འ ཨིནཔ་བདེནཔ 


ཆོས་བཟོདདད། ཆོས་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ 








7 དཾས་པའདེནཔའི་ནུསཔམཉམ་གཞག་གིགནས་སབས་སུའིམཿནྡད་ཐབ་པས་སྡགབམལ་ལ་ཚོས་བཟེད་ལསགས་པའྱ་བྲིདགའཇོགཔ་རབསྟན་བཅོས་འདི་ 


ལཾ སྤོསབྲལབཅུ་དྲུག་ལངེས་ཤེས་རིམཔ་བཞིན་དདྲངས་པའིཆ་ནས 


ཤེས་བཟོད་སྐདཅིག་མབནུ་དུགུགདགཔརླུསངབའྱི་པིརརོ། །མིཊགལསགས་བྱརདུག་དུ་ཤེས། 


བཞི་མཉམ་གཞག་ཀྱིནུནདེཉདྱིགས་སུགཏོགས་པས་མཐོའལམདུའཛོག་སྟེ། དཔེརན། ཆོས་མཆོག་རུང་དདད། འཐིངགཉིས་པོ་འཇིགྷནཔའི་ཆོས་ཐུམས་ཅདྱའི་མཚོགམ་ལེ༡དདེའིརིགསྲས་གཏོགས་པས་འཇིག་ཏེནཆོས་ ་། 
ཤྭ ཆག འཇོག་པ ཉནོགམདུ་སསོ། །བཞི་པ་ནི། ོ།ག་ས་ མསྭ་ཀྱི་བདཔརཛི་ལབུཁན། ྦ་ཀིདེས་ཤིས་འབ པྩོ དཅག་་ོར་སདབགོངགཏསཞསབཅམཚན་སམ་ 
སོརའཛེག་པལྟེ། རྒྱསཔརའོགཉུ་འབྱུང་ངོ། །ཉན་ ང་ལམ་སྙད་ཅིག་མ་བཅུ་ཁྲུག་པོ' གས་པར་མཚུངའཀྱང་མི་ བ 

རཾ ཕྲི གཾ དྡ ཞིསཔ་དྲ།། གསག སོ 


བཟོདྷདཅིག་མབྦྦང།སྦར་བ་གཞུང་གཞན་ལནི་མིསཱཔངོ། ཡུན 









པྭེལརསྙད་ཆིགམ་བཅུ་དྲུགལས། སྙདཅིག་དངཔོ་སྔག་བསྔལ་ ་ཆོསབཟེད་ཁོནོམཐོང་སཱང་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅ་རདུ་སྤེང་བརབྱེད་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་ཏེ། སྐབས་སྔམརྣམས་སུ་སྐད་ཅིག་མབུ་དྲུགཏུབཤདཀྱང་རྩེ་སྦོརགྱི་སྐབས་ 
1 དེ་ས་ ༦༦ ¦ གེ་ར གརགརིི་་་ ༣ --------ˆ- "༢." ༢༥༦ ཡི་ག བྲ 
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ང་། དེའི་དོན་འགེལྔ་རཱ་པལས་དེ 


སཔལ་ཀཱུསནུས་གད་ཅིག་མ་གཅེགལིད་པའི་དོ་བདེནབ་བཞིལ་ 


།དྲུག་པ་ནི། སྒབས་དང་པོར་གསུངས་པའི་ 
















5 


ཟེ 


: 


གཉིས་པ་དང་། གྲུམ་པ་དང། བཞི་བདགསུམས་པའིི་དིག་མ་སྲདུག་པོཐམས་ཅདད་མིགསྐནམ་ ་མིའྲད་བའྲི་བདཔརནམས་ནིངས་ཐོབི་གནས་སབསིངེས་ཤེས་འདྲེནཔའྱི་བད་པར་ཁོན་ཡིདལ། དེ་དགའ་ 


གདེཡཅ་ནདྲ་ཐོབ་པས་ འི འ 
མུལྱཡུག་དཡཅ་ནང་ སུབས་ཡིས་འདེནཔའི་མཉལ་གཞག་ཡིན་པའྱི་ཕིརའོ། ཧེ 
ཞོ་པའི་ཕྱིར། ཕྱིརསི་ཝོག་གི་སྲབསནས་བསྟན་པའི་ཕུག་བསལ་་ 














ངུ ཧཱཿ ཱ ལཾ ` } རྒྱལགྲསངྱང་ 
རྒབིོས་མཐུན་པ། །ཟཱམ་པ་ཤཱ་ཚོགསཐལསཿདནི། ༈ ཅི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགསལམ་ཡན་ལག་བྱཆདལ་སགསཔའི་་ 





། 
ཆི 



















སྒོནཏན་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པཅི་ 'ཅདྭདུ་ཐེབ 
གནས་སྐབས་སུ་མཛེན་ཇུ་བྱེད་པནི་གནད་ཁིད་རོཞོ། 
སྲ་བཞག་པར་སྣང་ཧེུ་ཐོད་ནལཿྱིསྟེ་རྟའཇུག་བཞིནནོ། 


ཅིད་མཉམ་བཞག་གི་གནས་སྐུབསསུ་ཚེས་ཉིད་སྨེས་པ་དད་བུལ་བའི་དོནལ་རེགཅིགཊམཉམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་པས་དེདག་མདོན་དུབྱད་མེནུས་ཁང་ཡོནཏྐྐད་དྭག་ས་དང་པའི་རྗེས་ཐོབྱི 


༨ 


།བྱད་ཆུབ་ཡནྒ་ཡག་བདུནའེ་མཐེད་ལམ་མཉལགཞག་གི་ 


ལཱ་པ་ཀླན་ཀ་མཡུས་པ་སྒང་པལ་བཞི་སྟི། གྲུབམཐའ་གཞན་དདའགལབསྒུངབ། རང་གཞུང་གཞན་དང་འགལ་བ་ཀླང་བ།ེས།འབྲདགི་གཞུད་དང་འཞའ་བསྲདད། སྤོམ་སྲང་སྲོང་ཚུ་ལད་ད 

¦ པསླང་བའོ། །དང་པེནི། ནི ཌཱམགྲོལཡ སྣེཾབརྱདགསུངས་བདད་འགལ་ལེེ་ན། དེནི་གུབ་མཐའི་ཁུད་པར་ཕིན་དརཀོདད་དཞདཤིནལ། མཛོདངུ་བར་ཆད་མེདལམ་བྱ་ཆད་དང་། ཡུན་ 

= བཅུསསུ་བཞི་དང་། འདིརགཅིགཏགཞག་པ་ཡུད་རལའྱོར་བ་ཡདྨཱ་བྲ་ཏད་ཅིས། །གངོམགོད་མ་ཚུམས་ཅིས་གོདོ། །ཅེས་པའི་དོན་དུ་རོག བར་ཆདམེདལ་མག་གགྲིས་ཡ་ཐོད་ 
།ྲ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅ་ན་དྲུ་མངན་རྒྱུད་བླན། ཇི་ལྟད་སྨྱུག་སོགསའིག་སྩེས་པས། དྲ 





ས་བཞོ་ཡུཊ་པ་གད་པ་སྟར། 


བབེལ་ཚང་ཡང་འཕགས་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརདའིནུས་པམཉམ་གཞག་ཏུ་ཐོབྱསད་མདོན་དྲུ་བེད་པྔརེན་ བྱཅུའཕུང་བས་སྒེམསམ་ 


ཧེ ༤ 


།གཏིསཔ་ནེ། 
།དེ་བཞིན་མཐོང་ལམ་རམ་མེས་བས། །མཐོད་སྤང་རྣམས་ཞེ་ལྡེགོ་པར་བྲེད། །ཅེསགསུདྟ་པ་དང་འགུལལོ་] 


¦ 1 
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 ༄]། 
¬ 





དནདོའི ཤཏེ། སཱརོ་ལ་མ་དོདནས་བཟུང་པྟེ་སྡུག་བསྔལ་ “ཆོས་བཛོད་མ་སྙེས་བརྡུ་མཐོང་ལམའིམགྱིས་སྱུ་བརའཇོག་སྟེ། མཐོད་ལམརྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་གེ གར་པ་” 
དག་པའི གནན 5 ་་ པོ ཞྱགཱར་བཞིའིམ་ཅ རགང་བཞི་ཡཐོང་སྲང་རིམ་ཉན་དཱཔྲང་ བའི་ད །ལ། མས་ས གེས་ིང་བི་ས།སམུརཔ་ 

འཇིག་ཉིང་། འི་ད་ཡིགི་བགནས་མཐོང་གད་མཡུས་པ་དདྲ་བལ་བའོ། །དཔེར་ ནཱ ན། ༣པཞས་ཡོགད། ་ དམན ` ས་བ་ི་ཤུནཔརིམགཞིན་དུ་གཅོད་ཅིང། རེ 
ྒཱ ད་ད །དེལྟརབུས་ན་འཇུག་པའེ་རང་འབྲེལ་དུ། མདསགསུངས་ེ་པེ་བའ རྒྱལ་པེའ་སྲས་བཙས་མ་ཐག་པ་དད། དའ ཤུག འི་མུབས་ལསཐོན་མཐེག་པ་དད། ཡ་ 
ཀྭ གྱི་གུ་ོ་ཡཇགཔ ཡས་དངད པོའྱི་བང་གེམས་དང་དཔེ་ བླམགསུཔའི ནོམམས་འདི་ལའགེག་པརའགུདགིང་། ཤེས་བཟོདྒོས་ ས་ིསམཐོབ་མབདལབཞིད་མོ པུ 
སུར་རོ། ། རེ འཕྲི་ལ་ཧུད་ལས། སངོ་ བའི་ལམ ཿཕུལ་བདེན་པ་བཞིས་བསུས་པའི་བརཆད་ ་མེད་ཁམ་བཞི་གསུངས་པམ་ ས་པམ་ཐབལཐས་སྙར་ད་ གསཔས་བར་ཆད་མད་་་ ༠༧༨ 
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ཱསགཅིགུ་གསུངས་པདང་འགལ་ལཀུན། དེམཐངལམ།ཁྲོ་ྕར་བའདེསཔ་ལེདཅིད། སུར་བའི་ཆོད་ཡང་མུག་བསལཚས་བའད་དེ་ིད་ལལུལབདེ་བཤའིགནསཝུགས།གསཔའྲ་འགོཔ་ིཞོསེ། པྱིམ 
འྲི་ལག་མཐོ་ལ་ཙགདབཞང འབཞ་བཟཤག་པདདའབའོ། སོགཔ་་གཞས་། ལྐུ ལ་བདེ གས་པ གྭསརྟཾག ཉ་པ ཡད མེད 
ལམ་བདོད་པ་ནལ་པ་བཞེ་ལབ་ མ་ལས་གང་ལ་སརྱ་ཅུགས་ལཀ ང་ཞིང་། བུདྟ་ཤྲཱིས་པ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་ས་བཟེད་པསའ་བཏུ་བསྡུས་པ་ ཞསམཁོང་ལམ་ 
མ་ངེས ོ་ ཙུམ་ལག་ལང་ཡིག་ལ་ཀཞི་ དི ` `  ི ར་སསས ནན 
བདནཔ་བཞི་འིཆེས་ཉིད་རྟེགས་པའི་ ཉེ་བྭ་སོད་བའི་ལམ་ ༨ཚོས་མཚུངསས། འགུ་གཡི་ངཏེ། སུའྱྱི་སྙེནས་དང། སྐང་ྱའི ཤཱཤབི་བ་པར་བོད སའ 
བདེད་པོ སབསག་མཉིད་སནས་བཅསྦ་བཛྲ་རིབཞར ཐེ ལ་ཁག ཡོ་མཚུ་ངམ་གོ། ཡུག་བསྡལ་ ཚིམ་བཟོདྱ་ཀི་ས་བདེན་ གིར གཧཧཏྱིདྷ་ཏཾཨཱ་པའྱིརྱ་མ 


ཟ་འ 


༦ ༤ 


།བཞེ་པཞྒཾ 
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གཉིད་་གབམསཅདཅགཅར། ངར་མ ཁམས་གསུམ་ཆདྱ་ཧི་ ་ཆོས་དྲབིདན དས ཆོགས་ངབྱིཔི་ངརན། དཤྷི་མི་ 
མས་པལ་མི། ཐེང་ཟིན་ག་མ ་བརྩ་བབའི་རིག གས་ཡིན ཡི 

གགས་པ སགསམྟི་ལུགའ། སོ་བ མཐོང བད ག་འཛ གཅིག་ལ གོ 
རྨིད 
ྦ གནསགགག་ཏོཆསུ་ལི་བསོག །གངསའབ་ ཡསནིདཔ་བས་ཅད་ལ། ཞེས་སོ 


ཞིཆདྱཧི་ ཅར་དུ་སང། པ། 
བདེནཔ་བཞིཿད་ིན་མཐོདག་ད་ཅིག་ཅར་ཅྲསངན། ཧོ ིི 


༄༅། 
ཨཚུ་པས་ཏེ། ཡང ངབ ཡིན་པས་མཐང་ཟིན། 
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ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིནཤ། །འོན་ཏག ྷ་རོགཝའྲི་གྲསཱ་གཉིས་ཁྱད་ 
བཞྱི ན་ལོན 


༨ 















༈ སྙཾམལས་གྱི་བྱེད་པ་དང་པེར ་ྱིབངསེམས་ཙྱིསོམཡ་མདེ་ཡང་གཞགལྟྭའོ་པ་དང་། ངང་གིཊ ` ་ ་བའི་ས་ར་ བས་དགོས་ཞས་ཤེས 
ཅི་དགོས གས པ་མཚུངས ལ་མི 


བོ་པ མས ག་མང ི་ལ་་་ ༈ །།གོ་བ་གཟས་ཅྩབབན་ 
ཤྱ  ནིན&¥ བཱུ གུ གིི་བའི དང། དད སྐབས ག་པ་ག ལིལྡོག་པརྣས་ བསུན་པལས་ 
།དད་ེས་ཐབདདསུམགཞག་གིས་བཞདྱས་ ་ བསེག རི ི ལག་མ 
„_ །གུས་པདེ་པར་རྗེར་གྲེབ ཐ་དང་མཉམ་ ཉཞས་ཏཉིས་ཅིས་ སྲ བྱ བྱང་མེ མ་གཞན པག པཞེས་བསྟན་དགོསཔས། དངཔོརབསདནམས་ལི ལྤགསེག་ ༈ 















ཤག 
@ཾ 
ཟའ 
རོ 
༄ 
ཙཛ 















མསགཉིས་པནས་བྱརཔའི་བནྲ་དའཇོག་པར་དབ་སྟོ། སདྦུ་ལྷ་གཅོད་པོ་སི། །ཞས་སོགས་དང་། དྲེརན་ཆགས་སིན་པའི་ཕྱིལཞི་ས་པའི་སྐབསྲདང་ཚུལ་འདྲའ། །ཀྱིར་སྣང་ལས། མོའོ་པའིརྣམ་པཐམས་ཅདལ་ཡར་ཆུ་ང་དུབི་ྱང་ཇུ་སླྱོ། 
ངས་ག ོ་པརང་།ི། བདག ། ག་ས་ས ོང གི པི་ཡ བམས ལམས མིམ 
ལ་ཞིང དགད་ིདན་ངནེའབཞིདི་ིདཔད། །རངད་གགའ་ིགས་གཉིགའབཕརབད་པའ། གདགས 

' དུའབུར་བ་པྭ། དེར་ཡང་དད་གི་དེནི་འགགུབ་པ་ལིནྱསིདེང་དད་གིདནོའགག་པནིམ་ཡིནནོ། ཁིསགསུངས་པའི་དོ་དུབས་མས་ནས་རད་དེན་མོ། སིའི འེད 
3 ཏའ ཧཱ གི་ད དཱི ཞམ་ཡེརྐནཾ།  ར་གིད་གིསཔཞི་གཞན་ཡིདེ་རདདབ་རྕག་རལ། གཉིས སྒྱེཾ་རྐོབ་བརཆད་ 






འཾ།དང་། གཤན་དདོ་མེས་པ་ས་བཅུ་པརའཇོག་པནི་ལེ་རེལ་ཡང་དགུ་དགུན་ཕྱེ་བའི་འཇེགཚུལ་དང་ཡི་མཐུན་ཅིད་ ད་ཉིད་ལས། ི ལེ རརེའ་པའི་ཡིན་ ུ 
རྩ ཀཀ (་ིནདནོ་ 








༈དགུ་པ་ལགཤནཀེདོལ་པྱྱེར་བ་བར་ཆད་དད་བཙས་པར་ཨདས་པའྱི་ཡིན། དེས་ཡུའདེའིདོན་ཡད་་་སྭ་དགའི་རེས་ཐབ་རེརེ་ལ་ཡདགསུ་ 
ཤ ཤོ ྲདརིདིྲིྲིྣྦྲྭྲྭཾདཾཾརར ལྷ་བ་དུཝ། གཉིས ཡོར 
¬ མདདཔ་ཡིན། ཞེས་པཞི། ཤིས་རབ་ པལ། ཞས ཧྱིས་བསྟན་ཏེ། །།མོས་པའི་དབེབའོག་མགཉིས ཚུལ་ནི 
ཚཾ ཞེས ད་ལམ འལ ་ཡོདཔས། ཉིསསགཏིས་པནས་བྱསཔའི་བརྩ འོ བདཤེས་པ་ པཾ: མེ་དམིགས་པའི ། ཡོདྲཨུ 
ཞི གརགོ་གཏེསལ་ུབའི་ཚལ མ་འདས་པན་ཤེདྱ་རིན་འཐེབ་པའྱི་བ་བྱའིདཅིད། འིས ཁྲི་ནབལམདད་། མ་པས 
གཞཞ་ཚི ཤིལ གས་ཏ པའྱི་བ་བྱ་འེད། ིབི་ུལི་ལོས་རགལལ་མའ ད་ཌ ཞེས་པའི་སྐེཤོསསེ། །རྗེསསུ་ཡེའད བླ་མེསམ་བབས་ཤས་གཉིས་ཅྱ་གཏོས་བསན་དཞི། ཐྲབསདང་མི་དའིགས་པ་དགགི། །ཞེས་ 
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ྨ 
ཤད 
@ 
ཤི 
4 
ཇེ 
རེ 










ˆ 4 ༄༅། 
1 འགྲེལཔའི་དེངོས་བསྟན་ལྡནམདག་སོམ་ལས་གྱི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་སེགས་ྱིརྣམ་དགདེ་ཤིནཏུ་བ་མ་ཡེན་པ་དང། སངསུརྒྱསཁྱིཿ 

དགགིདོགིནནའྱི་ཡང།ཞིསཔདི། སར  ྔི་ ེའིཞབས་སུ་གཏུན་པོ་རུངརིམ་ནས་ཡེ། ཝང་ཅ་ཆེརིསནས་འགག་པར་བསྐུན 
།ཤེས་སོགས་འིས་བསུན། ཞེས་བཤད་ཅིད། དེའི་དོན་ནུས་པ་ཐནོ 


ཨི 
ཤཱ 
ཅ་ 
དྲ 


ུ་ ་ིཡིད། གས་པ 
ཨིའ ཐད་ཉེས་པའི་ཙོད་པ་སྤོང་བཞི། དལྔ་གནཀ་ཝངས་པ་ཡས། 
སཔ་དང་། སངསྦྱརསྦ་ཀྲི་པ་དྲག་དྷནམ་ 

ང་བ 


ངས་པའི་སྒི་བ་པ་གསུ་མཞིཉན་ཐོས 


་དག་ཤིནཏུ་བ་ཡིན་ཅེས་པའྲེ་བུདཔར་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། 
༩ིརིགས་སུ་གནས་པའི་ཉོན་ 


།པ་སྐེ་བསད་བཅད་པའི་ཆེད་ཡིནཏེ། སྲངབྱ་ཐེག་པ་གསུམ་ཚི་ལལ་གྱི་སུང་བྱའི་རིགས་སྲངས་པན་བསྟིང་རོགས་པ་ཡང་གེཔ་གསུམ་ཆར་གྱི་རོགསའིགས་ཚང་བ་ཡིནེདོ། ཀེས་བསསཔའྱིཡིརདོ། །སོབདཔདོ་ཤིས་ 
རྣམ་དགཤིན་བར་བཱན་དེགཉས་ྱི་ཁྱད་པརཔིལྟ་བཤེན། ཐེགཆེན་ི་སྣམ་ལམ་དེས།བམས་གསུམ་ཁྱི་ཤེས 


་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་སྲང་བྱ་ལས་ལེགས་སུ་གུར་པའི་སྲང་བྱ་མེད་པའི་ཡྱིརཀེསྐནོ 


སེབ་དང་། རངརལ་ཨྱི་སྲངབུའིརིགས་སུ་གནས་པའིཤེས་༠ླིབ་གཟུངརྟོག་དང། ཐེག་ཆེན་གྱ་སྤངབྱའིཡིགས་ཡུ་གནས་པའི་མཐོང་སྲང་དད། སྐོམ་སྲང་ 


པར་བྱག་ནཱའ་དེ་ལྟང་བྱ་ཧེ། བྱང་སེམས་གྱིརྣམ་དགདེ་ཐེག་པ་གསུམ་ཁྱེ་ དག 


༨་ལ་དྷ་ལ་ཁུའི་སང་གཉེན་ལི་རིམ་པ་་ 


དེ། བྱངགེམསྦ་ལི་ནམ་དག་གིས་ 
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ཝྲདཀེས 


 དགུའི་དངོས་གཉེན་བྱེད་དུས་པ་གཔཤཾག་སངསརྒྱས་གེ་རྣམ་དགདེ་ ་དེ་ཐམ་ས་ཅད་རྫོགས་པའི་ 


གིཿཛམ་ཡིད་ཞྲིང་། 


(དྲཾ། 


ཐྲ 


ཤེག་པ་གསུམ་གྱི་སྲང་ྱའི་ཛིགས་འཇུས་པའི་ཚུ་ལཞི་སྐར་བ་ཤད་བིད་ཏ། 









།རྣམ་དག་གྒོམ་ལམ་ྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོམ་ཐབཀི་ཆཝ་མ་ཝལ་སྲངས་པ་ཡང་ 


མ་པང་གིཆྱ་ཙིམ་མྲ་པངས།མཁསྦརསྦ་ཁྲིར་མདག་དེས་དྲེ་མངས་པ་ས་ཤིནཏ་བརའཇོག་པའྱེ་ཕིར། བངསཡསྦ་ལྲིནམདཀདེས་ཊུངསེམསྦི་མངྱ་བའི་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཞོམ་སང་ པྲིབ་མ་སྲབ།སངསྦྱ་རས་ 
- ཌྷ ཆིརྣམ་དགདེས་དོ་སྨངས་པའི་གྱུ་མཚདའི་ཡེདབྟེན། སམས་དེསྔསཔས་ཏ། དེལྱ་བངསམསྱ་ཀི་མཐོཔ་ལམ་ནམ་སོལ་ལམ་ས་སདྭསུ་པའྲི་རམ་ཚོལ་ལམྱ་ ང་ཤེས་ 


(༨ 


།ེབཆུང་ཐདཀྱད་མ་མུངས། ཕྱི་མས་ཧྲོམ་སྤང་ཤེས་སྒིབ་ཆུ་དུའི་ཆུང་ཇུམ་ཕྲངས་པའི་ཕྱིར། སངསརྱས་ཨྱིརྣམདགདེསདེ་ཝངས་ཏེ། ཐེག་ཆེནྭ་བི་ཞོམ་ལས་བརཆད་ཡེད་ལམ་དྲག་པོད 
བཅྭ ངས། སྐམ་སྦ་ ཅཱའཆུང་ངུ་ རྗེསསྭཱ་ཕཱངབ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ༩ ས་དབུལ་ནེ་ཆེན་པ་ཡི། །ཞུས་སོགས་སོ། སས་མ འཿ ཡུམ་ལ ༥ 

གྱི་པཱིབ་ པས་ཁྱབ་པའི་རྩམཚ༣འེ། ྱང་སེམས་ཀྱི་ ཊམ་མཐའ་མཐོངལམ་རམ་སོལ་ལམནསངསའཛེན་ལ་དེས་མཐོང་སུང་ གཟུང་འཛེན་ ཤོག་པ་བཞི་གྭ་སངས་ཟིན་ཞིད། དེའི་ནང་ང་ 
ལམྱི་ཕིབ་པ་གྲམགྱི་སདག་པས་ཁྱབ་པའི་རུ་མཚནནི།  བྱང་སེམས་གྱི་རྣམ་དག་གི་ རྣམ་ཁོལ་ལམནས་ངོས་འཛེན་ལ་དེ་ ཞོ་སང གཡུང་འཇནི་ཤུཔར་ཏོས་པ་བཞིག་པངས་ེཞིང། ནབ 


(ལམ་དགུ་པོདས་ཁམས་གསུམ9ྱི' མ་པང་ཤེས་མིབ་་ 
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རྨ 

རྤ 
4 
4 
ཝཾ 
3 
རི 





ས་བཧྟནནས། གངལ་ 
;བ་སྭད་པ་འའོ། །འི་ལྟར 





ཤཿ 
ཤེ 
ཤུ 
༢ 
‡› 
རྤ 
ལེ 













ཅའ:9:0098 


དེནོ། འྡོ་ཐོབ་པའམ་མངོན་པརཏོགས་པ་འགའ་ཡང་མེད་པའའྱསུརའོ་ཧམ་ན། དེའི་ལན་ངུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབྱིངས མ་པར་དག་པ་ལ་དི་ཐོབ་པ་མ་མཆེས། མངོན་པར་ཏྟོགས་པམ་མཆིས་སེགས་ཏེ། དོདམ་པར་ཐོབ་ ` 
པས སཱ་པ་ཡངམེད། ཅེས་པའི་དོཏོ། དེ ས་བསནནོདཔ་ཡས་སིགཞིགཏནཔོ་གེལལམ་ཡུལཨི་གནསཆུལ ལ་ུགས་པངབཏྟན་ཅང། ཤུགས་བསུན་ཧུན་རྫོབ་ཏུ་སུང་གཞེན་ཁཱིུམ་ 


་པའ་བྱ་བདང། མདོན་པར་རྟོག 
གཞག་ཡོདཔ་དང་། ཚོགས་ 


ཟད 






ཧོདཔའི་ཚུལ་ནི་འཇལ་བེད་དངགཞལ་བ་མཉམ་པཉིད་ཡིད་པ་དེལི་འཐད་པའཐལ། སྲང་གཉེནགཉིས་སུ་རྟོག་པའི་སྒོནས་སྤང་བྱཚེརིམནསའགགཉིང་གཤེན་པོཆུང་རིམ་ནཧ་མྱྱ་བ་ཡིན་པའིཕྱིདཞེན། དེའིལནདུ་ཤེས་འབྱི་ཕའོལཏ་ཕྱིན་པ་ 
ནིནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ལ་ཕྱན་པར་ཡང་ཡི་བཀྱི། གནོད་པརམངམི་བཙིད་པ་ལགས་སོགས་ཏེ། དེན་དམ་པར་སྲང་གཉེནམ་གུབ་པས་སུང་གཉེན་གཉིས་སྐུ་ཏོག་པརསེ་འགུད། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འྒོན་ཆོགས་གཉིས་ལ་བབད་། 
པས་ཉིིག་བརྒྱེད་སྟམན། དེའི་ལན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེདྱལིདནམ་པར་དག་པནྟི ཆོས་འགའ་ཡང་ལོངས་ཡཱའ་ཛེན་པར་མི་བིད་ལགས་སོ།གེསཏེ། དོན་དམ་པར་ཚོགས་གཉིས་ཀྲིས་བསྐྱེད་པའི་འབྱས་ཐུ་ཡང་མེད་ཅེས་པའི་་1 


2 


ཉིསྤ་ཧིས་བྱསེད་པའི་འབས་བུ་ཡོད་པ་དད། ཐེབཔ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའཡོད་པའི་ལན་ནམས་ཀི་སྐའི་ཀུན་ཚོབ་ཏྭ་པང་གཉིན་འཐད་པར་བསྟནཔས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒོམལམ་ད་ཁམས་གསུམ་ཁྱིར 
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ཚོ 


ཧཾ 





པའ ད་ཞསན་སགས་ད་ོ། ལསདམ 
གཞི་ ཡི་མ། གས་དང་གཉེན་པོའི་རབ་ད 'མེད་པད་ལམ་ལེགས་པརཿ ས་པམེད་པས། ༨ 

མདང་གསུམ། སླ སནི། ཆུརོལ་ཕ་རོལམཐའལ་མིན། །ཞེས་སོགས་ཚེགས་བཅད་གཅིགགིས་དངོསསུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་གཞི་དེས་དང། 
དམགས་བབྱན་མཚན་ཁནཁརཕུབཔའི་ཐབསལ་མིམ་ཁས་པཀ་འྲབ་འྱམཔའིངབ་དད། ད་ངོན་བསན་བདས་མསྭ་ཅི་གཞི་ཤེས་དེམཚན་མར་ 


དམན་ 
༥ 








༨ ཌེ 


།ཕྱིབ་མཐའདག་གི་གཉེན་པོ་ཉིད་དུ་ཁུབ་པའི་དོན་བསྡུ་བནི། གཉེན་པོཏིད་དུའདོད་པ 


ཞེས་པནི། དེནི་མཚན་མར་དམིགས་སོནས། 


༡༢༡ རར 








ལ་སླེབ་དཔེནྐ་གྱིས་ཇི་ར་བཀྲལ་བའི་ཆུལ་དང་། 


ཅི པ་ཡིནལ། དེ་ལཡངའཇ་ཡ་གཞིཤེས། གཤོད 
ལུགས་ལ་ཐག་དམན་ཡིགཞི་ཤེས་བསན། དགེར་ཤསལ་ས ཐུགས་བསྟན 


།ཞེས་སོགསོཚེགས་བཏད་གཅིགགིས་བསྟན། 








ཅེས་པའོ ཤགཞན་བརི་བཤད་ཚུལའདེ་ལྟ་བུམི་སྣུང་ངོ། །ལྔསད་བསམའི་་ི་བ ལལས། སྐབ 


གཞདཤི་དན་དོས་གཟུངབ་གཤེསལས། དཔཔོ་ 


མངི གྱེས་འབྲས་ཡུམ་་་ 
སང་ཤུགས་བསྟནཐེག་དམན་མི་གཞི་ཤེས་ གིའམཁབས་ 
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།པར་འདོད། །ཅེསཔས་བསྟུན། ར།། དཔོོ་བཞ་་སེལས་འགཞ་ཤསགཉ ཐ་པ 
ིདྲ་ལགས་ལ། ` ་ བསྟན་ཏོ གཉིསཔའཛཔྱ་ཐོརབལ། 
ད་གསདགུ། ཐུགས་བསྟན་ཐེག་དམན་གྱི་གཞི་ཤེས་ལ་འཇུག་པའི་ 


སིམསྦ་ཡིགཞི་ཤེསྦིསྤོར་་བསྙོམས་པལིའྲབསྱབྱ་ཧངསེཁསཀི་མཐང་ལམ་གི སྦུག་བསྲལ་ལ་སོག གཔ 
མཐོངལམུའི་དྲི་འུགསལ་བསན། འོན་དེའིཚེས་སུ་ཕོམལམམ་སུན་པའྱིརུ་མཚནི་ཡིན་ཞེན། 
ལཾ ལམ་ཡང་ཐེག་དམན་ཕྱིརྟོགས་འིགསམ་འོ་སུམ་དུརྟཾགས་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྒོམ་བའྱེད་པའིེག་ཆེནཙི་སྡོམ 








།དེ་ཡང་ཐེག་དམན་རངྱ་རུད་པའི་མངརྟགསི་ 
སོ ར་དང་། 





རས དཔ་མཏུམཔིད་ཅེས་པེ་ལས་པ། ཐེག་ཆེན་ཅི་སྒོམ་ལམ་མཉམ་ག 
ཤྩ ལ་ར དེནི་དེས་དབཆེན སི་མལགས་ ླི་ 


ླྱུ་ 





།དམིགསྐད་མཚན་འཇིན་ཅིས་བརཆོད་ཡིན་པས་རེས རྗེས་ཐོབ ིསཱིས་ལན 
ཝག འཁོར་ གསན འཚོག བཞང དགེས པར་འདོད 











ཅིའྱི་ཕིརཞེམ། 
གལཏ 





རཕ་འཚོདཆོས་ཐམས་ཅདནི་མཚན་མ་སེདཔ་མི་དམད་པའོ། ཞེས་གང་གྲསུངས་པ་ ཞེས་གསུངས 
འཕགས་བོད གིགང་གསངས་ གོ ས་དོན ནེ བྲོའི 
ཏེ་མཚན་མརྦ་ཐེདན་དེནི་བསོ་མ་ལིན། ཅི་ེ་མཚནམ་མེ རཾ 
མཐུན་ཕྱོགས་དི་བྱངསེམས་ཀྱི་ཆུདཀྱེ་མཚན་འཇིན་དང་། 
= [བཏགས་པཅ་མ་སི་ཚོས་ལ་དམིགས་པའི་མཚན་འཛིན་དང། དེའི་གཉེན་པ གཉིས་ཏེ་བཞི་ལས། 


སོངའོ་སྙམ་པའི་འ 


ནྲྭ་བརར་བཛོབ་ཡིར། །ཞེས་གྲསཔས་པའྱི་ཤིརདྲོ། 
གཉེན་པོ་ནྲ་བང་སེས་བི་ ཀྱི་མཚན་མེདརྟོགས་པའི་ 


སེམས་ཧིཡི་མཐུན་ྱོགས་ཡིན་ནཞེས་པ་ 


པྱིརོ་གོ །གལ་ཏེའདྲ་བཔསེམས་ཐབསལ་མི་མཁས་པའི་དབང་དྲུ་སས་པར་གསུངས་པས། བྱང་སེ 


འེ 


།རྩུ་མཚནདས་ན་ཉེིངགྱི་ཁདཔར་ཡངམི་མཐུནྲཱ་ཡོགས་དང་གཤེན་པའྱི་གོནས་ཏོགས་དགོས་པས་འདེརསི་ ༥ 
ཁྱི་བད་པརསར་པ་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་སི་གང་ཟག་ལ་དམིགས་པའི་མཚནའཛིན་དང། དེའེ་གཉེན་པ། 


དངཔོནི། གྱཟུགས་སོགས་ཕུང་པ་སྟུདཉིད་་སོད་པ་པོ་ངའོ་སམ་པའི་འདུཤེསནས། བྨབྱཡོགསནམས་ལ་འོདཔ 


ཡོགས་བཅད་གཉིག་གིས་་་ 


ནི གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྙེངཉེད་དང་། །ཐེས་སོགས་ 
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ཁྱི་ཆགས་ཌ་་ 
ིཆགས་༥ 


ནགཅིགཧུ་ཤེས་པས་གཤིལམ་འབས་གསུམ་ཡདེ་། 


ས་གཤིས ནི་ལ 
3 ལེ ཐན ང 
སེམས་འཕགས་པ་སཆེས་ཇོའཅུ་བཏགས་པཅམ་གྱི་གང་ཐག་དང་། 

བསྟན་ཏོ བྱ ༢ 








༩ །ལུ། ག།ཐེགདཔནཅི་གདི་ཤེས་སྟོནཔ་ཉེར་ཡངགི་མགོ་མཇུག་གདན་ཡངཡི་འདུག་པའི་ཚིནའོ། །འདིཊཞེས་པའི་ཆེགགི་ནུས་པས་ཁདགེས་ཏེ། སྐབས་དཔཔོ་བཤད་པའྲི་ལངགེནནི། མཐོད་སྲད་ ་ གཟུང་་] 
¦ འཇིན་མྲི་ནམ་པར་རྟོག་པ་བྱརད་དད། གཉེན་པའི་ཆོགས་སྒྲུབབརྒྱདལ་བཤད། སྐབསགཉིས་པདདི་སྒོམ་ཕྲད་དབུ་དད། སྒོམ་ལམ་ད་ཡུལ་བཤད། ྲྲྲྲིིཾིཾིཾིྲཾ ་་ གང་ 
གེམོ་མྱི་སྤང་བྱར་གྱུརཔའི་རྟོག་པ་དང་། མཐོང་གྲེཕོ་གྱི་རྗེ་པྱཾཕཾལ་བཤད་པ་རྣམས་ལས་འདིངཔི་འདྲ་བའི།བྱད་པར་དི་མཚན་འཇེན་དང་། མཚན་ཡེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་བྲས་གཞསབགད་ཅེས་བའིདད་སི 

༈ དྐབས་སུ་བབ་པའིདཀའབའིགནསལ་དྭཔདཔ་ལ། ཐེག་པ་གསུམཁྱི་ཡམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གུབམཁྦྲའ་བདི་པོར་པེལ་ཡད་ཚད་བ་རེ་ཡོདཔས་ཐོག་མང་གུབ་མཐའི་གོདོས་དི་བརྩབའོ། །དེ་ལ་བཞི་ཡས་བྱེ་བགྭཏླཱ་པཱ་པས་སེམསྦབུང་ 
མཆགསྲཔའི་རདབཞིནའཕགས་པའིའིགསདེ་ཡོད་པའི་ཚོ། ཚུལ་གནས་ཐོས་དངབསམ་ལནཔས། །བསྒོམ་པ་ལའིརབྱཿྱ་ཕེབ་འབུང་ལ་གཞི་མུ་ལྲ་ཁི་མས་ལ་གནས་ནས་ཐོས་བསམ་མཐངིན་པའི་ཚེ་སོམ་པ་ལྷ་ཅཇོ་བའི་ཚུལ་ལ ®་ 
གི་གནས་བསྙོམ་པ་དང་། ལྟག་མཐོང་བསྒོམ་པ་གཉིསལས། དང་པོནི། འདོདོཆགས་ཝུག་པའིགངབག་གིས་ཡི་སྡུག་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་ཉུག་པའི་གངཟག་གིས་དབུགས་འབྲུངརྡབ་བསྒོམ་”་པ་ནས་བརྩམས་ཉེཀིགནས་བཏྲབ 





















༡ 
ལེ 
































དངུ་ཡང་མ་ཡིན་པས། 





ཞོན གཀདདག་དགིསེདགངབགགི་བདག་གིས་སྟོངཔ་ལབུན་བཏུགས་ཅིས་སང་པརྱ་ས་པ་" 
འི་མི དེ ཧོག །ས་ལ་མདོལས་ངི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ། དགོངས་འབྲེལ་གཉིསྤ་བི་ས་བཀལ་བའི་་༥ 
གཞིས ་པསཆི་ནི་ གས་ སསཀ་གོག་ི་་་་ 
ད་དེ་བཞིན་ཆོ་སྤྱ་རལ་འགྱུར་འདེད་པ། །བཟོད་པ་འདེལམ་་” 


རེ 2 ཏི =÷ ༢༧༠༠ ཏཱ ༣༨༣ རད རྟམ་དང་། 
ེོ་པཡོ་འཛོ་འགསབ་མབོ་ ནེ །ཞེས་ཐེགསགུམ་ཅརྱགིས་ཤེརནལ་བསབ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཐེགཔ་འགམ་གཉིས་ཀྱིས་བསྲབ་པའཀྱ་བའི་ཤེན་ཁྱིན་ཡངངབ་འབྱེའོ་ཐམས་ཅད་”་ 


ཉན་པཾས་དང་། རང་སངས། 





3 


ས་ཁ ང་བ་ལ ཆས 
ཡོདཔ་དང ། རས་ཆ ད་འདམ། །གིས་འཁར་བ་སངསཔའི་ ཐཕ་པ་ལ་བདག་ ¦ 
2 གུགས ས་ར ང་ འ་བ རར ངཔ་ཉིད། །ཟད་དང་པྱི་མེ་དོན་ཙུདི། །གཅིག་བས་དེ་ཡིན། 





མཾ ཟོད་པར་ཧིས། །ཞེས་དད། ཤཱརྱ་ཕིན་ལ་བསྟོད་པར། 

ཟ (ཞོས་གསུངས་སོ། མིས། །ཞེས་དད། གདན་པ བད བསམས ལེ། ཆོས་ 

= མ་མེད་པ་མཉོགས་པར། །ཁད་ིས་ཐར་པ་མེད་པརགསུངས། །གེ་ཕྱེ་ཕིརྐན་ ག་ཆེན་ བར་བསྟན་པ་ལགར། ཀྲ 
÷$ རར ་་ ལོ 
། སྭ རྒྱནནས་གསུངས་པ་༈ ད་པར་ངེས་པར་བ (དགེས་པར་ལྣང་། ངེ འཇུག་འགྲེ སོབ་ད 1 དཐརཿ དགུམས་དང་ ་ ༠༡༡༠༤ 
ཛོ ཧཱཾ འཕལ་བའིི་ལད་པརྩ་ཡིས་ཏནཐོས་ྣམསཔསྣ་ཁདཔ་དྭུའཕགས་པའྱི་ཕིརདང་། བསོང དནམས་དད། ཡེ་ཤཾསི་ཚོགས་དང་། ཐུགས་ཆེན་པོ་དད། རཆེན་པོ་དད། ནམ་པ་ཐམསཅ་དམྲ་འིནཔ་ལ་སོགས་པ་མེདཔས་སང་ལ།པར་ཚོགས་པའི་ས་ ངསྒྱཧྐསྐ་ཝསལས་་ 











ཐཾ ཡི པོའ ལི ཁཿ ཆར འེ་གོ་བར 
ཿམེད་ ཀབསའྱིསགནུསཔརཐ་ 
དོད་པའྲི་བྱ་ཆས་ཐམས་། སྤངས་བར་ཡང་སེ་འགུརརོ། །གཱཟུགས་ལསོགས་པའི་རངགི་ངོ་བོརདམིགས་པས་རྱིན་ཅེ་ལོག་ཏུ་ཡུརཔ 
༤༤༥༩ །རྭསུམ་པ་ནི། ཝ་དངངས་པ་ གས་ལཚོགས་པའིརབི་ང་ཅ་དམིགས་པསཚིནི་་་་ཚུརཔའི་ £ 





3 གསུངས་པའི བཞི་པརྐི ཐོས་འཁསྟན་པའི་མདོ་དག་ལགྱ་ཡང་ཉན་ཐོསནམས་ཉིས་ཉོན་མོངས་པའྱི་སླིབ་པ་གཱང་བཅྱ་བའི་ྱིར། གཟུགགནི་དབུ་བརྡོས་པའདྲ། །ཚོར་བཆུ་ཡིངུ་བུར་བཞིན། །འདུ་ཤེས་སྙིགརྒྱ་" 
གསུངས་པའྱི་རི་རོ། །བགིབཞི ཤུནཐོས་ལ་བསནཔའིདོད སྫ །ཞེསྱ་བ་བལས་དྭབ་བརྡོས་པ་ལ་སགས་པའི་དཔ་དག་གིས་འདྱུ་བེདྲ་ནམས་ངེས་པར་དཔདཔ་ཡིན་ཞེ། །ལཱ་པ་ 
ཡི། །གདམས་ངགའ་ས་ནི་ཡད་པ་དང་། ༈མེད་པ་གཉིསཀ་དགག་པ་མཛད། །ཅེཾས་གསུངསས། །དུག་པན། ཞན་ཐོསཀྱི་ཐེག་ 





ས་གཏས་དང། བསམ་ཨིས་མིཁབ་བའི་ཚའ 











ཆེད་པ་བསྟན་པགི་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པཅུལ་འབར་ཞིག་གན་པར་བུདཔ་མ་ཡ་ལི་འོནཅའི། བྱང་ཆྩུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
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ཐསྱྲི་ུ་པ་ལནིཆསཨི་གདག་སདཔ་མདོངཚོདཔཅམ་ཞིགབདདོ། །ཇི་སྐདདུསླབ་དཔོན ཞྱྱེ་ཞལ་སྔནས་ཁྱིས། མཚན་མ 


བ་གསུངས་པའི་དགོངས་པ། ཤཿ ཀའི་གནས་མ་ལུས་པ་སྤངས་པ། མ་རྟོགས" 





སྱིར་ཐེ 





ག་པཆེན་པབསྐན་པ་ཡངའགས་པཏིདད། རྒྱས ཊ་པར་བསྟན་པ་བརྔོདཔར་འདོད་པའི་ཁྱིར་པྲོ 1ཉ 











ཤྷཱཾ མེདཔས་རྟོགས་པན། །ཞེས་སེཀྲེགསུདཱ་སོ། །བཞི་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཧ་བའྱི་ཁྱད་པ་བངོས་གཟུཡབ། ཆེད་ལྡན ་པྱྱོགས་གཅིག་ པཱནྭ་པ། 

པའི་དབང་ཤིས་སྣ་ཚོགས་པུ་འགྱའའི་སློད་བསྟན་པའོ། །དང་པྲི ཉན་ཐས་ཅིས་གངལ་བྟཏཤསང་མའརྙན་སེ་བར ར་བ ངང ེངཔོལམཔར་བཛན ད་པ དད་དང ` 

ཤྩ སྙམ་པའི་འཛིན་པ་འཇུ་ བཞིད༔ འཛིན་པ་དོཉི་དགངཟག་གི་བདག་མེད་མ་རོགས་ྱི་ བརྡ་གུང་བགལ་བདེན་པར་འཛིན་པའབ ན་ཡ ལས་གནནཔའི་ཚས་བམས་ཅདདེནམདུ གས་པནིམ་ཡིནཏ།འམས་ " 
སུམྱུ་ོ་ོསཐཔ་ུམན་གི་ག་དགསཉགསམག་པའ་ ི།ལ་མསསཆཀ སི ་ུ་པསགས་བའད་པས་ང་བྱི་ོ་སི་དོན་བདནམེད་ གས་ཤི་ཀུནཿ ཆོམྭ་ཧི་ 

| གཟུང་བསྭོགུ་དྲུག་པོ་ཡངམདབཞིན་མེད་པར་རྟོབ་ཀྱང་། ཆོས་ཐམསཅདརང་ གི་མིང ས་ི་བརོགས་།་ འེབ ུ་ལ་སོགསཔིདཔེས་གཡུངབྱའི་ོ་ི་དོ་བོ་མ་ད་ གསད ས་ ཞཡེད་པར་ " 
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པརའཝགསཚུལསྟོ། 
འིནཝ་པནྭས་བཟུང་སྟེ 


རང 









.@ 
| 
ཌྷ 








ཞིད། བཤདངར9སྟེ། རྣམདཔྱོདདདབསོདནམས་གཉིས་ཀདང་ལྡན་པ་དགརྣ་བ་ ་བྲགས་ཏེ་ཉདཔར་ 


འགྲེལནུ། ཆོས་ཀྱི་བདག་ཡེ་ 


ཤས་ཤིག །དྲེབ་དདཔོའི་ལན་ནི། དེཏིད་ཕྱི་དོན་པྲེགཿ དྭེརི་ཆཾདབར་བསན་པ་ལགས། །ཤེས་པའི་ཚ་དབ་དང་། འཇུག་ 
ཛཿ དཔགསལ་བརྩ་བ་བའྱི་ཡིད། ཐེགཔ་ཆེན་པོབསྟདཔ་ཡང་དིགས་པཉི་དདེ། £ ཀཧཱཾ་གཡིག་ལས། ཤོས བ་ག མདའ པབརརླད་ 
བླ་ཏེནཉིད་འདིབ་ཙམ་མཐོདམད་ཊི། དེལྟན་ཡང་དེདག་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེདཔ་ཡོདས་སཇོགས་པ་བྲསོམས་པ་མེདད། ཁམས་གསུམན་ ད་པའི་ཉན་མོངས་པ་སོང་བའྲི་བབས་ཙམ་ཞིགནི་ཡོདདོ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ " 
གསལཔ་དང་། རྒྱས་པ་དང ཚོགས་བརྣམས་ཏེ། སྡདབ་དཔའི་རྒསརུལགཉིས་པོད་ཉིདདོ། །དྲིགག་ཉིས་པའི་ལནནི། དེ་ལྟའུའི །སཔ་ཚོཿ 
པསུམཚནམེད་བྱཊྭ་སིནལ་སོགསཞེསཔའི་ཐར་པ་ཆམཐུད་དབསན། སྣོསབངག་ཙབདྩོ་གརཔའི་ཤེས་པ་ོར་ལམནཱ་ཡང་ཡོདཔས་དཐོས་བསེ་ངྭལབདང་། བཅས་པ་དགུ་ལསྭ་བདཔརའཕགས། །ཞེས་པའི་ཕོུངལམ་དུ་བཏུད། 
མངཾནོགསུམདུ་མཐོངབའི་སྒོནས་ཤེསཔ་མཐོང་ལམནས་ཡོདཔས། གངགིལལནིགཞན་དག་ལས། །ཁྱདདུའཕགས་པསཁྱདཔརལས་ཞེས་པའི་མཐོད་ལམ་རུ་བསྟན། མཐོང་བིདེརྒྱན་ལྡནདུ་བསྒོམ་པ་སྒོམལ་མནས་ཡོདཔས་ལྐོལ་པའི་ ` 


ཐེགཆེན་རད་ལུགསྱ་ཏི་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པཐོས་བསས་གྱིས་ཤེསཔ་ཚོགས་ལམན་ཡང་ཡོད་་” 








292 








` ལ་རྡོབབ་ལསྟ། །གེས་པའྡི་དོལོ་ལམད་སནཏོ། །དེབགསུམ་པའི་འནན། སབ ཡོང ཁ་ུབཤུདཔལུང་བེ་ོསདང ཟག་མམཚནམར་འཛིན་པའི་མཆན་འཛིནབའ་དགྲ་སརམ་ ༠༠༥ 
རབ་ [ལམནྐི་ཟབ་པསྭེ། །གཔའི་ག་ལམདུ་ུ། །དྲི་བག མ་པའི་ག ས་བའི ས་གས ཞཔའྱི་ཕིརར། །དེ ལྟ [དེ་ཉིད་སྭབདུན་པར་ཐོབ་སྟེ། སབ་ བ་ དུ ༣༤ 
པས ྭ དེ ཀོ ངད་ལས། ༨ ལེས་གནོན་པ་དད་ བ།ཅི་གཔས་ས་བདུན་པའི་ ལ་དུམ་ཐ་ 

ྫ སས་གོགསལ།གསཔ་ཏེ།་བང། རོ ཁཾ ཏུན :: འི་སངས སཔད་ དཔགས ཡོདཔ 

༠ རྒ མུ ི་གསྣབས་མངཏུདདཡང་བརྱརར་པའི་བརའི ོང ཧིག དེའིཞུགས་སིསཿ ལ་ཤིགན་པ་པས། པ སལ་བ་དད་བཅས་པཞི་ 


'གཉིས་ཀ་ལ་ཐུན་མོང་ནུའ འཛིན 
༈ ༡ ག་ོཆོབའགསངསཔ་སིཊ། ལོ་ག ཧྤོདའཇུགཏུ། == - 
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.ཌ 
ཚིགས་ཀྱང་ན་ ལས་གཞན་མེད །ཞེས་པ ི་ཅུརཡདང་ེ་། །ཤ 


པདབའཞེདདོ། །ཁོད་ཁང་སྟོངིད ུལ་གཉིསཡམཉོག་ གདད མུད 
སྩེ་བལེནམི་སྲིད་པའི་རྐྱང་འདསམེདཔར་གསུང། 


གས སྐདསཔས་འཁུར་བར་ཅེབ 





་བེཧི་ཕིཔའྱིུབརདས་ཨདཔར་གསུསཔའི་སིང་ 














@ ༨བནྡ་ཡིསདམི། 













པཁཿིག །ཆསྤ་ཀེ་བདག་མེད་ཀི་ངོས་འཇིན་གཅིག་ཏུ་བསནས་དྲ་གུ 


༤ 


'གྱེ་ལུགསལ་ཉན་འངགིས་རྟོགས། བྱ་མསཚོ་ས་ཀྱེ་ལུགས་ལཉན་རངག་ས་མརྟོགས་པག་བསབླདས་པསགང་རུང་ཅིགའ།སླུ་རཔ་བརབུ་པཿའགྱུར་ཤེང། སཁས་ 


ཕ་ཁ་ཅིག་གཉིསཆརྒ་ཧི་ཝུགས་ལ་ཏད་རང་གིས་ཕུང་པོ་བདེན་མེད་དུམ་ ཐས་པར་ཁས་བླངས་པར་ཀླུ་སྱུབ་ཀྱོ་གཞུང་ལམྱོར་བའི་ཚེ་ཀྱོགས་བཤད་འབའ་ཞིག་དགོས་པར་འགྱུརརོ། །ཙོདབབས་ཐེགཔཆེཆུངགཉིས་ཆརྱ་སིས་ཆོས་ཐམས་་ 


།རད་ཀི་གནས་ཡུགསཏགས་པར་མཚནུངས་བས་ཉུབ་ལྲ་བདཔར་མེདཔར་འདོདཔས་ཐགཆེཧྱིཝཱ་ དདམ་སཁའ་ལཱ་བུལ་མུརཔ་བཏབ་པར་འབུ་རཞོད། 


= 


ལབྲསསྱཀི་གཞུང་རྣམསལས། ཆེས་ཀི་བདག་མེད་རོགས་པདང་། རྒྱས” 


པརོགས་མཏོགསྦ་ཀྱི་བདཔརབ་གདཔ་དང་ཡང་འགལ་ལོ། །དེའིལ་ནདུ་བསླྲུབ་བྱ་ཆོཔྱི་བདག་མེད་གཅིག་ཉིདལསྒྱུ་བ་བྱེད་རིགས་པྒྱས་བསྡུསྱི་སྒོགས་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཡོདཔར་སྨྲ་བཞི་ཐྲེག་པ་ཆེུང་དབང་པོརྒོནུལ་གོབཟློག་ 


ཁསབླངས་པ དང་ཅིའྱི་ཕྱིར་མི་འགལ། ཕུང་པོ་བ དེན་མེད་དུམརྟོགས་ཀང་མི་རྟག་ལ་སེག ས་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་གང་ཟགགེ་བདག་མེད་མངོན་གདུམ། 





ཐཾ པར་འགྱུར་ཞིང་། སྣྲིབ་པ་མྲོང་བའིནུས་པཆེཆུངལ་འཆདན་ཡང། པྤདབྱ་བདེན་འཛེན་གཅིགཉིད་ཉན་ཐོསབརོན་འགུས་རྨུར་བསཚེགསུམངྱིས་སྲོང་ནུས་ཤིང། བྱངསེམས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གཉིས་གྱི་བར་དུགློང་སིནྐུས་པང་། 
ང ཅུ་རྟེགས་པ་ཐག་པགསུམཆད་ལ་ཡོདཔ་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཁྱ་གྲུབ་མཐའ་ཡན་པའ་ 








༼༠༤༠༧༤༤༠༡༥༧༠༠༠༠༧༠༠༠༠༡༤༠༠༠༠༠༠༩༠༡༠༠༠༡༧༩༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༥༡༠༠༠༠༠༠༡༠༥ྕ༥༠ག༥ྟ༥༥༠༡༠༠༠ ༡༡༤༠ ༢༡ 2 ཁ་ རབ་ར་ོྣ་པ་་་ོྣོཔཾཔྣཔྣཔྣཔྣཔིཔོོག དོ་ར ཡོ་ སུ་ད༣ ཁི ཱ 
གཉིནྱ་ཡིའོམ་པདེ་ཡོད་པར་མཚུངས་ཁུང་། ཇེས་ཐོབཀི་དབངདྲབསཔའ་སླང་གཉེན་གྱི་དིམཔད་ཤེས་པ་དང། མགུས་པའྱི་ཕྱེ་བག་གསྣན་མཁྦྱབིཀལཉེ་བ་དད་རིང་བུར་བསྟནཔ་འྲ་ཡིར། འན་ཐེག་ཆེནྱ་གཏོགས་རིགས་སུ་ ˆ 
རཱ གཏིམ ཡོད་པར་མཛད་ ཡི་ད ོ་ཉུཆདབ་ན་བཀག་པྲི་གཤས་ཏམསུལནདགོསཞཟེག་དམ་བ་ཏོགསའིགས་སྤུགརཔ་བངས་མསྱ་བགཞི་ཞེསའ་མངདལ་ར་མཛར་ས་སམགའ དྲེས 







ཏེ། དེ་སྱོརལམགྱི་གནས་སྐབས་མུཀེན་སྤྱོད་བཀགཔའི་སྤོནསརྒུན་ལྡན་དུ་བསྡོསྨ་པསདེའི་འབྲས་བུ་མཐོང་ལམྱི་གནས་སྐུབས་སུ་མངནོ་ ་སུམ་དུ་ཤེས་པ་ཙམ་ཡཉྱི་ ་དྲེ་ཡིན་ཆད་དྲུ་ཏུན་ལནདུ་བསོམ་པཡེད་པའི་ཕྱིར་འོ། །འོནཱ་" 
སངསཆས་ཡེ་ཤེསཞབསྤ་ཀིསཐམས་ཅད་གིས་པ་ཉིདནིས་བདུནཔ་ལ་བཞག་གོ། ཞེས་གཞི་ཤེས་ཀྱ་སྦྱོརབས་བཏུཉ་པའི་བར་དུ་རྔས་སུའ་གྲེ་བརག་སུངས་པ་དང་འགལལོ་སུམ་ན་ྤྱན་མེད་དེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྩོར་ལམ་གྱི་-““ 
གནས་སྐབསསུ་མངོན་ཞེན་བཀག་པའི་སྒོནས་ལི་ནག་ལ་སོགས་བརུ་དྲུག་བསྐོམ་དགོསལ། མདུགས་བདའ་ས ཐོབ མི་ཏགལ་གོགས་བྱརྲདག་ལ་མདད་ཀེན་ཡེསཔའིཚམ་དཞེན ༠་བཀག་དགོས་པས་གཞི་ཤེསཀི 


ཚུར་བ་གཞག་པ་ཡིན་གྱི། མདོནཞྲེན་བཀག་པའི་སྤོནསམི་རྟག་ལ་གཾགས་བཅུ་དྲུག་བསྒོམཐི་དགོ་སཔའི་ཕྱིར་རཾ། [དེ་ལྟབུའི་སྐྱོར་བའིདབྱེ་བལ་འཕགས་སེང་གཏིས་ཀྱིས་སྐྱར་བ་བཅུར་བྱསནས། ཞ་སྐྱོད་བཀག་པའི་སྐྱོར་བ་བཅུ་ 















མནི་གཞཞ་དབངངོ། །གཟུགས་གྱེ་མུང་པོ་ཞེས་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་གཞན་དབང་དེལ་གུནབརྟགསཇྲི་ལྟར་འདོགས་པའི་ཚུལ་ ཏྭ ངོ་ཕོ་དབྱ་པད་པརྒ་ཧཾམཚན་ཉེདྲནུམབརརོག་པསྭ་མོ་བཏགས་ཏེ། འཇིགཉེནིཐ་ དཿཟོདཔ། ། 
སས གཞན་དབདདགསས་ེ་ལད། ན བརྡོལ གས་པའོ འཚནཉད་ཡིགནས་ལྡ འད གཚནམ་གཡ་ལགས་པད་གལ བའག་ན་ཚན དགས ཉིང 
ཤྱི་མཚན་མཞེ མགེས་པའི་བོནནིུ་དངཆིག ལས་ཕྱེས་པལའཇོག་ལརྣམ་པར། ཅུགཔའ་སད་ཡུལའི་ཞན་བཏུགས་ཕཱ་ཁད གྲགའྲག་པཡང་ཡུརབཞིན་ནོ། ཀ་པ གཞུན་ དཔང མི་ཆ རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གུན་བརྟགས་ 
མའི་མཚན་ིད་་ གནས་མ "དཏིད་ཀུན་བརྟགསཔ ་མཚན་ཉེད། ཉིད་དེར་ཡོངས་མུམ་གུབཅེང། ངོབ་ཉེད་དེ་ཁོཿ ་ཉདམཔ་ཚསཏི་ཆོལ་བདགས་ལ་་་བའྷམཔར་པབཔའདམ་གསང་གང་ ནཾ 
མཱ ངས་སྤུ་བུབ་པ་ ཁིསཚན་ཏི་དལགསཏེ། ཞེས་གསུངསལ། དེའི་དའི་གཞན་དབང་གི་སྟེང་དུ་གུན་བ ུན་བཏགས།བནག་ོང་བའི་ཆགསསོང་ིདཔ ཞག་པ་ བཤིངོ་པ་ཆོས་ལ་བདགསེད་པ་དེ་བཞིནཏིད་དང། མང་་ 
།ལགས་བདེདིཡངས་མབ། མཛན་།དལགས།། གིས་གྲསངས་ས། ག་ཡིོག་འརས་ མྱིདབྱིངས་ལ་ཡོངས་ཨྱུབཏུ་འཇུག་གོ། །ཡདོང་བསྡན། གཟུང་ འཛིན་གཉིས་མུ་ལངབ་ྐེ་ ,~. 











ཤཱ 





8༡ དམ་ཡང་དགའཕ་ 
- ཊཾ སྟི། དཔིརོན། 









་ཱ སཡ་ མལའཆོསཆུམ དངསཔོ་ཙུམ ར་པ་འདེབས་པ་ལ་ནིདེ་ཁོན་ཡངམེད་ལ་འདོགསཔ་ 
དེཿ རེྩེྣེྣྨརྨརྨཇཆྨཇཅདཤདཤདཤདདདི 
པོ པ གཾ རུ 
༤ ་ར== 
ྦ ཛོས ཅན བདི ། ཀི སསན་ཤུས་ན་་ི ་ བན གསལ་འ ཆར ིདས། དཞིགཉིས་ 
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༈ $ (5 | ྩ (ཧཱི £ (ˆ ༽ ¢5)51 ཧྭ) ~ླ12 ཧཿ ལ་མ 3༣༠ ( ` ©` 27 ཞི་ཀན་་ 
༢ ༄ །སུམེདཔ་ལྡི་ཞོ། །གཉིས་མུ་མེད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ན་དགུསའི་ལམ་མཐའ་གཉིས་སྤངསཔ་པུན་མེད་གིསྦབསྟེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལ་དངོས་པོ་ཅུ་མནི་གཞན་དབང་དང་། དངོས་པོ་མེདཔ་ཞི་གུན 
ཚ་གས དང་སོགས ས་རས ་ ཉི་གིསོས ོ 
ནདཱ། །དསན་ུགསྲའདལ་འདུསསབྱསད་དད་ མཿ་་ཡ་འབ། ངི ཙ་ས་པའི་ཕུགསྦའི་ཡོང་སྲ་གུབྱ་ཀི་དཔ་འདུ་མཛད་ ས་པསྟོབ།པ་ལགས། །ཞེ་སག་སུངས་ 
རཀ རར 
ཡིར 5 ཨ་སྱབས་དངདངག་པའི་གཞེ་མཐུད དཔའ ཀྭ སླུ་བགསུམ་ལས། སུད འ་ མ་འ ཛ རཿ ༨། དེགན་དབུམའི་ལམདྲུ་གུབ་པ་གཉིསལས། སྦིག བསྡུབར། ཕེཀ་པཆེནཔོ་། 
$ྱལ་མཚན་གྱིས་གསུངས་པ་འདིཉེད་གསུངརཀྱི་གནད་དུ་སྣང་ངོ། །གཉིས་པ་བསྡུབ་ལན་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལཀྤོ་སྐུར་སྒྱདསངའི་རུལ་དང་། ཅམའིལམདུ་ སུ 
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3¦[1 










ལ་རང་རང་གིསཉི་ས་པར་གཟུད་བས་འདྲི་སྐད་ཅེས། གཐབཧུདི་ཐམ་ས་ཅད་ཡེད་ལ དམ་པདའི་ཐམསཅད་མེད་དོ། ཅེསབེ་ར་དོ། །དེལ་འདྷི་ད་ཆེས་ཆེད་དྲ་ན་པ་དེནོ་ དཡིད་གུན་ཆོངས་ནི་གབ་ཡིན་ཞེས་བརེད་པར་པྱེལཾ། 
རཾ ས་སོ བས་ད །ཉིདམདཔའཆདེག་ས་གཉིད་དདགའེའགཔན བདི་་ཚབའན།  ' དམི 
ཤཾ ཡོདཔམ་ཡིན་པདག་ལ་གྐ་ཆེབྱ་ཱད་པ་དང། གགས་པདང། མདེན་པར་བརེད་པ་དང་། ཕྲ་སྙད་ནུ་ཧྲེད་པའི་ཕྱི་དའོ། ས་ཡན་འདེབས་པརྦ་བཱརན 1... ཐེ ་མེད་པར་སྒྲ་བའི་བདིན་གཉིས་ྱེ་དེས་འཇིན། གས་” 
¡ཌྫཾ སྔད་བྱསཔའོ། ལྭ་བ འགགོ་པནིབསྡུ་བར། དེ་ལ་འདིསྐད་ཅེས་བརྗད་པར་བྱསྟེ། ང་བཉིད་དུ་དམེགས་པ་དེ་མདེན་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཤཱརྟ་བབྱ་ཁྱིརུ་ལསྐ་བུང་པ་ཡིན་པར་འདོད་དན། གལ་ཏི་མདེན་པར་བརེདོ་པ་དང། 

ད། གུལ་ཏེ་མདནོ་པར་བརྗེད་པདང་། གུནྷཚོབ་ལྷི་ཆུལས་བུདབ་ཡིཞགའི་དས་ནམ་དྲད་པརབརྡོད་བདུད། ན་བན ས་དོན ར་མཱ་རདརོ། །གལ་རྟེ་མདནོ་པར་བརྗེད། 


ཚོ་བཙམ་ཞིག་ཡིན་པ་འ 
པདང ཤུ་ནཛ་བཅ་མཧཱིག་ཡིནནནི་དེསར་གཞི་མེད་པར་མངེནོ་པར་བརྗོད་པ་དང་། གུན་ཚྫེབཙེས་བྱར་མི་རུང་ངེ། དསུམ་དུ་དམིགས་༥༥༠་ 








༨ ང༽ ༣༩༤ : 
ཞིས་གསུངས་སེ། ༼དེའི་དནྡ་ནི་ངེ་བེཉིད་མེད་པ་ལ་ 
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བཤད་དྲ་ྷ་ 


དགི་མཚན་ཉིདལ་སྐུརཔ་འདེབས་པགད་ཡིནཔསྟེ། དེ་ལྟནམཐའགཉིསརྣ་ 


མདོགས 


ཡེ མ་ཅདལ་སྙར་བ་འདེབས་ 
ལྷགམའོ།།དེདནཿདོང་ ་ཆོསཁྲམནཁ་ཧཏོད་པའོ། ླིསདརབཞིག་པ་མདདཞསདསེམསཔ ད། ཐམས དེལ་ག 





། ག་དགོས པིད ད་མདོད་དཞནཔ་ེ་ྲོ གས་ཏ པར་བྱའོ། གཞན་དབང་གི ིདདཡའསས་གབཔའིོ་ི ོཔསི་འཐདདོ། ༩ 
མི་བསམ སུ ཞེསསུངཔ་འདེབས་པསཱངསནུས་གཤན་དབང་དངདེ་ལྭ་གནབརྟགསྔ་་སསྭོངཔའིདབོ་ཉདདོནདམ་དུ་ཡོདཔནི་དྲུ ཌི ་ ས་ལ 
ལ། སྡོསྙུར་སྲང་པའི་ཚུལ་དང་། དེས་དདབའི་ལཁད་ཐུབཔགཉིས་ལས། དང་པོན་དྲབསམཐར། དགས་མེད་མག་ཡོད། ། །དེལ་ག པོ་ཕོདམ་ཡིད། །སོདཔཉིདདིའདི་ལ་ཡོད། དེཿ 
ནིས་ལ་ལདག་ཆོསྤ་བམས་ཅདའིབོངགི་རྭལ། ཞདུ་ཡདད། 


ཡདོ། །ཅེས་དང། དེའིའེལ་ 
ད་ཀྲུཌཏོག་ཡོད 
ཉིསསོ་ཡོདམ་ཡི་ན། དདག་པབིནདི། པ་པོ ཨ་ིན་འ་་ཉདདང་བརདསྐོརཞསཿའི་ 
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ཐའྱ་བདིལན་བཤུདར། རར རོ ོརལོདང་པོར་ཆོས། ཐསངདདསིའི་མཚད 
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ཕསབ་ལའོ། །དོགས་པརེ་ 


` བྲེན པོ ཞ་མོ 


ཚིའི ` 






་ ཅཅ ཆ་ 


དསྱ་ཏིརཆོསཐྭས་ཅདངོ་བོ་ཉདམ་མཚིས་པ་ཚོས༔ / 








དསྐསཞི་བརརངབྷིིས་ཡོངས ངསསྭཧཏནལས་འདས་པ་ཞེས་བནའ་སུལ་སྟམབྱིཾདལགས།ཏེ། ས་སོ ཅི་འ 






མམ སྩེས་པ་མ་་*་ 


པལ་གསུམ་སྟེ། ་དགོངས་འབྲེལལས་གསུང་ཚུལ། 
སྒྲེ ོ 


སངང་འ། ས་པ། ལལ མོད ཅམའན་འདུས་པརད མས 
ཞསྭ་ཐདབཀའ་ ་པའི་དོན་ བདོདབཞད་བད སྭ མ་ས བསོགས་གྲས 


༨ 
ནི རར 


འ.ི་རེ རུ ངབ 


` 


ཤྱ ་ 
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དར ` ཚི 


ཤིསསགས་སཔའི་ 






:, 


ཆོས་གངའགགསཔ་སཱརཡང་ཆོས་དེའིབ་ 
གུན་བརྟགསཔའི་ 


ར་བཞིནིས་ཡོངས་སྦུསདན་ལས་འདས་ལཞི་ 





རནོངོཕོདམེད་ མི་སེབས་རད་ དཔ་ད 
མསྱ་རེན་ལ་གགལས་པསའངདཔའམེད་པའྲི་ལིར་ རེ དབད ཆིསཔསགཙུང་་་ གསོགས ་ད རའ རི རེ 
གག ར་ག སིགས དགད ¡„_ །མདབཞིན་རྒྱ་དནའདས་པ་གྲུབ། །ཅེས་ 
འཉིད་ལ་ཚན་ཏིདངོསཉིདཔ་དང། གཞན་ི་དབབསི བབ་པ ཁ་འ པ་པོ 


ད།བཉདནད་ནི་སསསོ། །ཇིསྟར 
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༩" 
! 





སེམས་སོ 





ཞིཏྱཾ་ཤོགས་མེདྱི་མད་་བས་འཇིགསངས་རེཀིག་བྐའ 





སྟ སོམ་པ 
ཐམས་ཅདལ་ཡང་དག་པདཞུགས་པརྣམསལལེགས་པའནྣམཔདྱཡད་ ཝྡན་པ་དོམཚད་མ 


ནོ་ལགུས་ ་པིགིའི་གསནྦ་ཡརབ་ལགསཔ། མས་སོ ཞ་པ །༩ 














ཡྱུང་ 
ི་ོ 


ངཉིད་ནི། གཟུགས་ལསེགསཔ་རྲོས་མེདཔ། རྣ ྲ 
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 །ུ་ོ་མཔཇསགཁནཔའི་ ཙརགབགམ་སདཔས་ཇོས་བསམྱམིས་གཏན་ པབབའི་ཚོདའད། ཐེག་པསུམཆར་གྲེ་ཏོག 


གྲཟུང་བྱི་ོལསི་དོན་རང་བཞིན་མེདཔ་ལངེས་ཤེསའདྲེན་པའི་ལོག་པནསརྩརལ་གིཏྩོགས་འིགས་གྱང་ཚང་བསན། ཐེགཔ་གསུམཆང་ཕྱི་རྟོགསའིགས་ཚང་བ་ཡི་ནཱནོ། ག་ས 


ཧོ ཐེག་པ་སུམཆར་ཁྱི་རྟོགས་རིགས་བསྲོམ་དགོསཔས། གབས་འདིར་ཐེ མཧྱཧརྟོགས་འི སྤུལོས་བསམ་གི་སུ་གཏན་ལཕབ་པའི་སབས་ཡིན་པའྱི་ཡིར་ད་། = 
2 ༣ཧཡད། ཟཀའ་མནས་ཐགས་ཡིནཔརྱིིའཔོ། །རདམགརམན་གཞི་ཤཏིདོས་ ད་པོ ར་ 
ཟིས །གསུ × ` པའི་བླུ་མཚནདི། ཉིརསྣད་དུ ཡ་ཉིའི་དོན་གྱིས་ལམཤེ་ དམས་ཅ་གིག་གིད་ས་སོལ་པའལ མལགས་ཤིགཔ་།ཅེན། 


༼ 


བདཆུབ་སེམསདཔའི་ཤེས་པདང་། མཐོདབས་བལསའས་འདའོ། ཐེས་ག་སུངས་པསན། ལིག གཙོབ་བེདཔའིིརསོ། ཏི ྱབབར་གོམསཔ་ཡིནནོ། ཞེ ཁེས་དང་། 








རཐེག་དམར་ཧི་རྟོགས་རིགས་སྲུ་གུར་པའི་ཐེཉ་ 
རི ཆོན་ཡུང། 
ུས་པངིན་ ས་པའིཚ་འོག་ནས་འཆད་པའི་གཞི་ཤེས་ཀིནས། 


ཏུནས་ད་འས་སྱསཕྱིམཚ་ ཚགས་པནི 
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ཨཆོ་པརྱདད་པྷ་ར་ཛགས་སྤྱའོབ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཞེས་པའི་དདོ་ནོ། །བྭ་བའི་ཚྲཾནམ་པདངལམ་དང་གེཤི་ཤེས་པ་བས་བའི་སྙའོ་གགེ་སྣའ་མཁའེ་དང་པར་སྟནོཔ་ནིའདིའི་གརིམ་ ་མ་ཡིན་ཏེ། ྒ་ 
རམཔ་གཞུང་ཉིད་ལས་དང་སོསུ་གཞུངས་པའི་ཤེར་པོ་ གོ་དགུ བའིདད་འ གལབ་བཅ་བསྟགཿ སྲསམཛ་གསལརར་སར་པ་ཡིན་པས་བྱ་པའྙནུལལྷསསྱོགངགབྱབརཔའི་ཉིམས་༠མྱཐེསཔ། ནཱ 





སྐབས་བཞི་པའི་འབྲེལ་ལགཞེ་ཤེུཁྱའོ་གཏྱརྣསཛེགས་སྦྱརོ་བ་འཆད་པའྱིག་མཚོན་དད། བཤད་བརྩབ་བནྡ་ཛོགས་སྦྱངོ་བ་དབསོ་གིས་ལམ། དང་བྡནོ། ཁཿཅེ་གམྦའེན་གསརའོགྱྣ་ཱམོགས་སྐྱ་རབ་བཆད་པའི་ 
ཧཾ རྒྱམཚན་ཡོད་དེ། ཅེསཁཆད་པྱི་ཉུང་ཐད་མིའ་ཐདད། མངརོ་པརྟ་ཏ་པདུ་གྟཏ་བྟད་པའི་ཚེ་མྔ་བེན་བ་གསུན་ ཉིདཅེས་གཅིགྱཏོ་བྱསྔས་པས་དེའི་འོགྲཏྣན་ན་ཛོགས་སྩར་བའཆད་བའྱིར་མཚུན་བ་ཤད་བདྩོ་བབ་ཡིནྭ་ཐང་ 


ཚདང་པརགཞི་ཤས་ ་ 
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ཤལ 
@ཾ 
^ 


༩ 


པུ ུ ནི བས གཞེསཞོག་ག 


ཌེ 


¡ བཤིས་བླ་ཤྭ། སུལ དེ གི གྱུགསལ་གེས་ལམི་གནསི། །གེས་མགོིག་ 








ཆེནྱསི་ཐུད་པ་ཆུན་ཧྩེསྭ་བ་ ཞེསཔཧི། མཛན་མེད་རྱརྱ་ཕིན་ལ་སགས། །གས་སགོས་སིསྟསདོ ེའའོགྱཡད་བག་ཆེནྱ་ཡིབརཔཆམབནཱ་མདབྲམ༔ འཇུག་བ་སེམས་བསེདྱ་སེས་པན་ས་མཚན་ཤིད་“ 
། ལྟུ ེཾྨྦླྲྨྲྨིེ ྫ ཤུ པའི་ཐག་ཆེན་ཅི་ཐར་པར་མཐུན་མ་ཡ ན་ཏེ གམཡིན་ཏི།འན་བོམོ་སད་དཔམ་མཚན་ཤད 
༼ ཡམ་ཡིནཔའི་ཕྱིན། ཌ ཟླན གམ་ཐོྱ་ནགཏད་བབ་པའདགག་པ་ཟག གུད། ་ཡོད་ཅེག། འདི་ཡནདརོབ། ན་པ་དད། རྒྱས་བརབཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་ ཡལ་ངོ་བྷའི་༥ 
_ གཞ་བདེནབིའི་ེབུགནས་ཚ་ཌོགསཔའིལེཤེས་ཀི་སྲེ་བག་ཡིགལ། དབེན་གི་བདེའ་བཀིའི་སྟེད་ཏུ་གཞི་གསྭ་ྲིཚུམ་པ་རྟེགས་པ་དཱང་། པགི་བདེ་བཞིའི་སྟད་ ལས་ཤེསྦྱའྲིཚུམ་པརགས་པ་དང་། གཞི་ལམ་གདེན་གི་ " 
ཝཾ ྭདྲ་གཅནས་ཐཔ་འོགས་པདང་གསུམ་ཡོད་ཅས་ཨོུ་པཤི། གཞི་ཤེས་པ་ཡིབྱེབྲགཤཱཝས། །ཞེས་གགོནཚིགས་བཅདགཅིག་གིས་གུའོ་ཀོ་ ར་བས་བ སད འཛིག གདྐེནོ་ 


རད་་མ།ིམགདེེསབསནཔ་བའདོདཔི་ེཐད་ད། བསྟན་བཅོས་ཙ་བར་ཡདའ་དི་རདངོས་བསྟན་ཅི་རཱས་པལ་སྦ་ཧེན་པ་གསུམ་ཙི་ནམ་པགསུས་དུ་བེསལར་གསུངན་ཤིདད་ནསུལའི ཤི 












9! །བར་ཡང། ཤི ག་དག གིས 
ཙཾ གསམབཞགཡིག་མགས་དང། ཆོས་བཤེས་ཁྱིས། ས་པས་བ 





ཉིསཧིཨཡངོནོ་པ་ལས་བཤད་པའི་མྟི་ཊཱ་གལ་སགས་བྱཅདུག 


བྱེདདགོས་པས་ནསྐབསའདིའ་དངསོ་བསྟན་གི་ནམ་པ་བརྩབ་དུན་རུ་་གསུམ་པ་གངུང་ཡེནནུ། ཤཱསྣ་ཚཱས་ཡིནཔསྦ་བབ་པའི་དནནོ། ། 
མཆིས་པའི་ཕ་ལོལཏྱིན་པའ། ཞེས་སྒོགས་དམ་བཅག་སྟནོ་པ་རྣམས་ཁྱིས་ཤེསརྡ་མ་བསྟན། བཀའ་སྩལ་བཞམ་མཁའ་དམིགས་ 
ཤཱ སྙན་བཅཾསྭོ་ི་བཛྡ་བརྲ་བེད་དགོསལ་དེའི་མོ 

ཚུལ་དང་ཡབལེགས་པརའབྱཇོ་བ་ཡིན་ཞོ། དད་པལ་ག 
བསྐས་ཐོས་བསུམ་ཨིས་གཏན་འཁབ་པ་དཉི་དྲ་ན་པར་དྭམགམ་པའི་ཚམཔ་སགསཏ་བཏགསུ་གྲསིསཔའི་དཞ། 
ས་བཅུ་དྲུག་དང་སྱྱ་རབ་སཏནཐཾསཀི་རེབས་རིགས་ཏེ 


འབུགསལ་བསུན་པ་ལས་འགྐམེདཔའྱི་ཕིར་རོ། །བྷེཝལུར་བཱས་ནྲམགན་པྱ་བཟས་པས་ཝསའའོ་མངྒཧྒོཙཱགསྭཱབིརིམ་པ་དང་། ཟླ་སྱུབ་ཁིས་དངོས་བསྟ། 
།གཉིས་པརྒྱས་པར་བཤད་པལ་གསུམལས། དང་བགཞི་ཤེསྱི་རཱམ་པྱ་ཆས་པརབཤད་པཞི། མདཔའྲི་རམ་པས་བྱཟང་། 


དེལ་བདེན་པ་དང་པགོནུམཿིམ་པ་བྱར་གཉིས། ལམ་བདེན་ཚིལཝ་དང་པའྲོ༔ 
བས་ཡེད་པའྲི་རུམ་པ་སགས་ 





ཤུག 


སུམདཔའྱི་ཕིད་རོ། ཐེས་སགསྭ་ཧུབྱབ ཁྲི 


སུལ་དྭནནམ་ཡང་བསྟན་པྱབ་དགོས་ཏེ། མདར། བཅོམ་ལན་འདས་ཡུམཁདི་ 

བྱབདྲ་བསན་པྷ་རམསྦྱ་ཅིས་དནྫོརམ་བསྟན་པས་དེདྲགྲ་སང་་་ 
་དངོན་བསྟུའྭ་སང་ཉིདྱ་སྷི་ལ་ད་གཏན་ལའ་བབུས་པའི་ 
།ཐིས་ཨོགས་ཏེ། དེའི་ད ཡངྦ་པ་རགཞི་ཤསྦ་འི་” 
ལཱ ཤྭ་མ་པ་བཞི་སྙ་བཅུ་དྲུག་ནི་འཕྲ 
ངཱ བྱཅ་དུག་མདནོ་གསུམ་ཏུ་ཏོགས་པས་ཛེས་ཐོབྱང་མི་རྟགལ་སགས་པྱརྷ་བཱགལ་ངེསག 
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གི 
ལམགཉིག་བའྲི་ན བ་གྲཟུ་ 
པས་དངྱརལ་གྱི་མཐེང་སྙོམ་ཐག་མེདགཉིས་ཡདདེ། 








སྤང་གཉིས་ཀ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དོ། ༈འདིརཐུག་པ་ཡོད་མདྲ་ཀི་དོནནི་གཟུང་འཛིན་གིས་སྣུསང་ དབ་ཡད་མདྦྱིྲི་པག་གི་སརས་ཐབ་དང་སཉམ་བཞགལ་འཇོག་ག། །དདགནི་དཝུགས་ཡིཤལ། འདིར་བཞེད་པའྲི་རམྲ་གང་ ད་་ 
བཀད འཕགསསེང། ངྷཐྲིས་ཐེག་དམན་གྱིརྒྱ་དལ་ཡོད་པའི་ལམ་བདེནཁྱིརྣམ་པགསུམ་ལས། དང་པོལ་དམེ་གཱ་བསལམཡི། གཉིས་པ་སམ་ལམ། གསུམ་པམཐོངལམ་དུགསལ་བརག་སུངས་ཏླེ ཏིར་སྣང་དུ། རེམ་་ 
པ་བཞིན ཤིགྱ་བའྱི་སིབ་པའི་གཉུན་པའི་ལམི་རམ་པ་གཉིས་ཀེ ག་པ་དང་བཅས་པ་དང། མཐོང་བའིལམ་ཐག་པ་མེད་པའགཾས་དང། འབེལ་ཆེནལས། ཐམསཅད་ཤས་པའིདྱ་ཁཱས་རངས་ངསྦྱ་ཧས་སུད་ 
བལུསཔའིཕྱི་རྭ། དེ་དག་ག་ཤེྱ་བྱིས་བ་པའི་གཏེན་པའི་བདགཏི་ མུ་ཟག་པ་དང་བཅས་བལསྤྱཐརཔ་ཡིདགོ། ཞེས་དད། འབམངསྱ་རསྒ་ལསསྦ་ཅི་མཐང་བའི་ལམ་ཟག་ཡདཔ་ཤས ཤོ 
¡ ༨༥ཞིདཅཤགེས་དབ། ཀརླ་གོ་ལས། ཉི བས་གཞན མ་པ་ད མཐོབལེྱམིདགཉིདག་པ་ད་བཅས་བདབཅིགོ་ལེནིྔགིག 
འྱབང་ བསྱ་ས་དངཔྒོ་པ་གཉིས་ཀས། ལམ་དངམ་ཐོངལམལ་གསལ་བརབ་ཤད་དེ། མདོནྷ་ཌོགགྱ་ཧན་ཅི་བས་དའོལ་ས དནའདི་ཡིཐ་ཏེ། ཉནཤོག་དང་བནམཆག་གཞིསཞི 
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གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའང་རྒྱལ་ 















།སགོསལ། འགོག་བདེནསི་ནྣམ་པལནང་སྟང་པཉིདཁྱིརྣ སེངུག་པརྨམས་འཕ་ ཨཱག་སེང་གཉིས་གྱིས་མངེནཿ ཞཾཔནསབ་ཤུདཔའིརྒྱ་གུན་འབྱུང་སོགས་བཅུ་དྲུག་དང་རྐྱརེ་པརཛད་་ 
ཌྷ ཕ་དེནཞི་མཔ་འན། རད རོ འབ ལ་ན གཞི་སནུཏོདདན་པག་ད་ཉེགགོ་ རེཾིྲའ་ 
ཆུ སིམསྐ་བིཊིགས་རེགསསུ་ ་པལས། སྕུྱ དྲད སྲུག་བསྣལ་བདྲེན་པའྲི༥མ་པདང་བབཞི་མི་རྟགསགས་བ། 
རྟཾགོས་པའི་ལྲཾག་པན་ སམ དདགྱ་ཀང་སེམས། རྡ འལཞིན། སཱོུ་མད་དེ། འདིདགས་བལམ་ཤུསྦི་སབས་སྤྱུ་རས་པར་ཨོན། མཅསག་མང གར་འ དཔའ 

ཐིགཔ་གསུམརྒྱསི་དོགས་རིགས་གཏ ལ་ཕབ་པ་དེ་༢ ` ་ གས་རིགསྤ་ཀྲིན་སཔའབསདགོས་པའྱི་མིརདོ། ༈ལྡེརམད་པའྲི་ནུམ་བནས་བཟུདྱ་ཀྐི་ཁེས་པ་དང་། ཟླསཔའི་ཡོན་ཡདདེཞེན། ུ་མད། 
དར་གཞི་ཤེསྲ་ི ཁིྒམ་པའི་ལྗག་པརྡས་བསྟན། འདིརལམ་ཤཾསྦ་ཁིནམཔའི་ལཾག་བརུས་བསྟནཔའི་ཕྱིར་ །དཔགབས ིས་པརལང་ཞགདམི་ཉགསརེགས་བྱཀ།བས་གསུམཔ་བངཐེག་དམཊདི། 
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ཆལམ་པ་ ༢ 


ངེ པློ ལོ 
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ཀྱིརྣམ་པི་ཉན་ཐོས་གྱི་རྟོགས་རི་ 
„ དྲད རར ཉན་ཐོས་ཅི་ཉོགས་རིགས་དང་ཇེས་སུམཐུན། ལམ་ཤས་ལི་ནམ་པདྱི་བངས་མསི་ཏོགསརི་ 
སྷ་གཅས་བབདའགཞང་། ༼ཤོཾ་སཱརྷཊམ་ལཙཡལ་ུན་མཁེན་གསུམ་ཅ་ཟིནབཞི་ྭསརཡདནས་ཁེན་ཅིནས་ ས་དང་ཇེས་ཨུཐ 
` $: ླ་ ་ ངང གོས་པ ི་ོ 
པའ་དད་། །སངསྦྱ་རསམསལ་ནཾ་ ལྷ དཿ 
ལར ལ་ོ༤ོེེླཟར-་༡ ཤསག ་ 
རཱ ! ^× ཀཾ འདས་ུབ་བུད 


339 
















གུམཐར་ཐུགཔའི་ཚེམཁྱེན་གསུམའབྱུང་བརྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོགཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིདོ། །ལནྡོསདྒྷནམཔ་ཅོམལ་ནུན་ྦ་ཡནགསུམདཧེབའོ་གཞི་ཤོསྦ་སྣོད་མཔདེལཉན་ཐསོདང་། དངྱོར་ྱོསིགོསའྲིག་པོསོད ཟོ ཌྷ 
གྲུར རྱ 
2༢ བཟི་གབས་ཡིནཔསམཆྱི་མལསུས་རགས་ཅན་གསུམལ་ཆོམ་བཁོརབཞར་བའི་ངརདགངསྐརས་ རི ཅན་དང་ 


ཅིཡིན་ཨཱཕཤ་འདིརདི་སདསརས་འཕུག་པསརི་གཅན་གསུམས་ཆོས་གཁོར་བྷས་རབའི་བདག་ཅིདང་གུརཔའི་མཁྱནཔཏོ 

=» འའ .ྭ ཿ དོ ཛོག ར་འ ¬ ཅད སྒ་ཉིརིགས་ཅ་གཉིས ཡུང ནྭ་ཐེསྭཀྱི། པབ དུན་ (བྣསས། ཤེ ༣ ངཿ རྤ པས 
_, པོའི་ཚེས གནས་ཚིག ས་ཚ ཧོས དེ ཀ་པ ི་ོ 
| བྱི་དགེ་འདུནནོ སཱཏཧཐོས་ཅི་ད་ དུབསྩུསན དཾ ཟེས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྲིད་པརམཛད་ཅེས་གསུངསཔ་ཡིན་པར་ཤེས་པད་བུའོ། །དེ་དགགི་སྭབུ་སུདཀའགནསས་སོའི་དོན་ལ་བྱང་ཕྱཾགས་སེབཏུན་ཙི་ཡ་མཚམས་ལ་དཔྱད་པ། གཉེ གཱ 
| །ནདྱཔདཔ། སྨ་ལ་པདམཐོང་ཚོསལ་བདེཌགདས་ཅི་ལལ་ལདྱ་ དཔ། སིངབ་འིལམ་འདྱབད་བདང་བཞི་ལས། དང་ནི མཛོད་ཀྱི་ལུགས་འདནཔཉེའགཞག་བཞི་ཚོགས་ལས། ཡངདགྱམངབབཞྱི་གརལམཐད།ཛབལ་ིངབཤིེམ 
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༡༧ 


ཧཾ ནིདངའབདག་དད། བསད་ནས མཐོད་དདྲགམ་ལརབྱེ། [ཞུས་སོ [སུན་བཏུས་ཀྱི་ལུགསལ། དྲནཔ་ཉེརབཞགབཞི་ 














ྫི་ 



















༄༅། །དབང་པལྡ་བཟོདཔ། སྣོབསཝཱཆོས་མཆོག ¡འཕགསལམ་ཡན་ཡགངརྒྱད་མཐོང་ལམ། „9 པཆུབ་ཡནལག་བཏུན་གྒོམལ་མདུས་འངོ 


པ་། དཔང་ ལཱ་་བཟོད་མཆོགགཉིས། བྱད་ཆུབ་ལན་ལག་བཏུན་མཐེང་ལམ། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདགྒོ་མ་ལམ ་ཡོདཔར་བ་ཤདཅིང་། 
ཱ ལ་ལ་བ ཉི སེབས ང་གས བ་་ མོས་པར མངོན མངོན་པདྟཏྣགཔ་དཔ་གེལ་བའལམ། པ་ན དལ 


ི་ིཞིད། ལེན ཤཱུལསགཞེནཔལ ཡིག གསུམས སྟབས 








སྡེ་ཚན་བ། བརུན་ལཡིང་གྲི་ཐ་ 


དག་དསའ་ 





གི་ཡསཞེགཔའི 


རགཔར་བཤདདེ། དེཉིདྷདཱ། སྡེཚོན་བནདི་གོ་རིམ་་བཞིན། །ལས་ 
ྐསལམཆུང་དུ། དག ངབབཞིབིད རྫུ་འཕྲུལ་རྩིརྐང་པ་བཞྲི་ཆེན་ 


དཿ ་པོལ་ཡངསྭ་སྟརག་པའི་་ 





སུད་མཛུད་ཅིད། འཕགས་ཚ 








341 










ྨན་བམདཔདྡིམཱཔ་མེདཔའིམཔགླུནཔ་དིགསྭུ་ཡདཔའྱིཡིརདོ། ༢ིསགངག་སུངས་པ་ཡིནནོ། [དེ་ལ་སྟོང་པདང་བདག དཔྒིཔ་ཉིས་ི་ག་ནམཔ་ཐའ་པའ། པཉིདདོ། །ཡི་རག་པ་དང་སྐུག་འསྔལ་བའྲི་རྐམ་པ 
ཧཱ ུ་སྡསཞི་ཤོམསིསནིནམ་་མརཔའྱི དཔའོ རཀ ྒྒ་ ༢ ་ སི ཅི 
ས་ལང་་ཞི་ཡམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་རོ། །མ་ཚན་མེདཞི་བའི་ནམ་པ་ལིས། །ིསགསུངསཔནིངསཕི་མཚསདངེས་མའབེས ས་སི མོསོ དདཔའདིསབ་དར་སྐ་ དག་གིདོ། 
སམདོལས་བསྣུན་པའི་ཚུལ། ཌྟོགས་བའི་ཕུལ། ཡུལ་ཅན་ཅྲིཤ་མ་པ། ཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམ་ཉི་ཊད་པར། ནྣ གཞདྱ་འདོདངམ་གླབ་ངབ་དང་དུག་པ ཤར་ཡིནྱ་སི་མདནོ། སངཔཉིདིནམ་པས་ 
བསླབས་པ པའི་གཉིན་པོདམིག `  ཞིསུ་པསྨ་ཚམ་པར་ཐརཔའྱི་མོ་སུངཔཉིད་བསྟན། ྫརིར༽།  ་ ངོད སཡ་ཚོནམ་མེདཔ་བ ༈ _ སྨནེ་ཕམད་པའི་རྣམ་པས་ 
| སྤིའོལམདམིགས་སུམདཔའཡེརར། ཞས་པསྨསན་པཆིདཔ་བསྟནྟཏོ། །བྱཉིས་བྡདི། རོས་ཉི་སམ་བགི་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔནི་སང་པ་ཉིདདཔ། མུངནལས་འདས་པཞེ་བཞེསཚོནམ་མེད་པ་དང། འདུསབས་ཐསཉན་ 
¿ སྨནལམདལིགསསུལདཔའིཤ་རར། ཞས་པསྒྱ་ཞ་ ད་ད [7 ༤་༤ང་ 










༢༢2. 


ར་ཁ ལཿ འཁགུར་རོལལ་ཡད་གུམ་ 
འོལ 
འི ༈གཉེན་ 
པུས་པའི་ཕྱི་ྲ་ བེ 
པསྭ་བཱསུ་ 
ན་པ །པའི་རྣ་ཡ་ འི 
ཉིད་ད 

་ སྡྷཾསང་ 

ཙཿ 
་གཁུན་གྱིནམ་པརྣམ རོ རྱུ་ཚྱོའ 


ཤད་པ 
གཡསུ་ ་གསུ། ་པའི་གཉིན་པོ་ཡིན་ 
'བླང་བྱའ་ྨན་པའི་ 
མ་པ་ལབླང་བྱན་ 
ལ་པའ། /༼ཆན་ས་ 
འཕྱིའ་དད། 
པའི་ཕིའ་དང། 
པེ་ཡཾ 
ི་ 
[པའ་གཉེན་ 
རྟག་པའི 
རྣས་པ་ 


བསྲས ཕྲ་བ 





















༄༅། །དང་༈ རྔེས་ཐེབརྣམས་ལསདསརྒྱས་ཏིད་གྱི་ལམུ་གཞགྭ་པའི་ ཡོ དབའེལམ་ཡད་མཐངལསབདཝ ལཱ རནསྦྱརད་མཐའི་བརཆད་མེད་ལམ་ཅིབར་བྱཅུ་པེའོ་རེའ་ཡ་བཤི་བཞི་ སབཞྭག། 
ཆཾ ཧཾ ཏྟ རྱཚུལ་གཉེན་པེའི 'སྲ་བདངཝི་ལེ། ལསདམ །ཉིད་གྱང་སྤད་བྱ་ ཀཱ སདད་བདརལ ཡབརཆན་མདལམནསྦསས །བཞིའི་གནས་ལུགས་ཏགས་པའི་ཆནས་བཞིའྱ་ཕབའྱི་ཕིརའོ། ིདསབཞུག་ 
གིག ཇི ལ་བདདོཁས་བཞིཚད འབར འཐརདོ། བོལ འིམ ས་ག སྭཧནགཔ་འབསོྱིཆུལཔདམབག་ 

རི ི་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམསྱཁྱིརད་ལ་ཡོད་པཟག་བཅས་མུབ་ཤད་ཅིད། ཛའ བཤར རྣམགྲདསཉིཐག་བཅསསུབ་ཤད། ཨིྣམ་པཞི་བགཡད་ཁེཏོར་བཤད་ །འདིཀབཅིགཞམལའན་བྱིརྣ་མ་པལ་” 

ཧེ ས་ཁོ་ནའི ཧཾ + ི{]ྣཀྣུ ༥ བུཞད་གཉིས་པབདན་པ ༠ 
བཉི་ཆན་ ་ཨ་བ་འྲགུབ་པའྱིལིརཏེ། གཞྐདདིད་བསྟཱནགྱི་མཁེནཱཔགྲཉུམ་ཆར་ལས་བདེདོ་བྱི་ཤམ་པརཁས་བྲང་དགོས་བསམསཁྱེན་ལཡམ་པ བདྷེ་སིཐ་མ་པ་ེསལགོསསུབཀརང་དདད་མེད་པའྲི་ཡེརཔོ། །འདིརཉན་ཐས་ལསགུ་ཁོདས་སྐུདཤསཉ་ 
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བས་གང་ཟག་བཞི་པོདསྐྱེར་པ། 
སས་ དྭགས 
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ལ། ཤི དད མཔའ་་ 
དསན 
མང་ཙྲོལ་ཐནསྐསཿྱརི་ 





།ི་ཧོ༤ ཛིད 
༩༨༣ི་འོད་ད༨ ༣༥ ལལ ་ ཧོ ༨ 
རམ ༤: >2༽“ ས་སགས་ ༨ 

ཨུལཅན་ ཁག 






།ཧཡོདཔརབཞིདདོ། སབ མོས་པ 


(༡༩, ༄༅། 





བཤི་འྱུང་བས་པའྲི་སནསྨ་བ་བྱཡདཔ་ ལི ཁས 
ཞ་འྱུར་བར་འཕགུར་བའི་ཡེད་ཏདཔག་བྱརྒྱ འི གང་ས་ཆ་གིཏགས་ལས་འབུས་བུྱབ་འདུས་ད་ 
བསྐེམས་དཔ་འདེས་མའི སུམ་ཐས་བསམ་ཡི་ས་གཏན་ལ་ཕབ་པདང། དེ་ཉིད་རྣམ་པར་བསྡུ་བ་དང་། དཉིད་ 
བ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་ཡིག་ཏེ། དཔརྒནསའི་ཡོངས་སྦྱདམང་པེ་བསྟནནས་ས་བརྩ་པའབྲས་བུའི་སྒཞོས་བཤདཔདང་ ། སྒོམ 


་བར་མགི་གནཔའི་བོག། 


ི ཧིཤུ་ཕེའེརེསཿ མཔ་བྱར་བུན་ཧྩ༧་ཤཱསུམ་ཇོགས་པར། པར: ༨༢འྱཿ མོ སེམས་སྭོཔཟྱིར 
པབས་མཁེནགྲ མཡིཏམཔརི་ ༈ྟˆ ིཇེསསུ པ་དང རཱ རྨིཞོལམ་ སར ༈དེ ཙོ §(སམས་སའླི་ུད 
ཞས་པ། །ཨོརྐཏནྣམཔ་བཅུ་བཞིའོ། །ཞེས་ཏེ། འདི་ 

བྱེད་པ་རང་བཞིན་རྩིརྟ་གས་ཡང་དག་གོ། |“ ཅམསན་གྱགདབས་རལབ་ ར་པའི་ཡོན་ཏནནཱ་བད་བཡད་གོས་པཉི་ཡོདོ ཱ་ 


ངོ་བརངས་ཡད་པ་རི་ཡོད་ཏནྷ་ཙཱགསསུ་བཀེདནས། དས བབཅམ་བལའགསཔས པའ 


དྷཏལ་འགའ་ སཉུམ་པ་པའྱར་བས་ད་པས་ལནས་ 
སས་སས་སས 








། 


35{ 





ཚནཏིད་ཇི་་ལཞི་ན། ཛཾཕེ་ཉེད་མ་ཚན་བརུ དུག་སྙེ། དེཉིད་མཚནག་ཞི་རྲཧ་སྐགས་ 










སྭ་སམན། ཐིག 
དང ཐབས་ཐིནལས་ཀིཚ་མཚེན་པའྱ་བདཔབྱེད། ཧཱ དྭཉིད་ཐེགཆེའ་ 


༠༨༥༤༢ང་ ཡི 


ཝ་པལ་ཡྟཏ་འྩལང་བརསསྭ་མཾབྱ་མེས་ཁདནནསསབས་མུབརྙད་གཅོད་པ་ངབཏབའྱི་སྐོརངོམ་ཾསྙགྱ་སརབ་མཐར་ཡིན་པརམིསྱས་རབགེཐོ་འདིདང་འདིདགཤི་སྱརབ་བླསམ་པལ་བྙད་གཅོད་པརྲ་བིད་པ་ཡིནཔས་ཤེསཊ་ཨ་ 
ངམས པགས་པ ཞེས་གསུངས ག་འ ཀོ་གསས་མང་བའི་གས་ྲ་་ ག་ག 


ཅེ ༨༨ 
༣ །་བཅ་ད་གཅི། འོནྭ་པེད་ྒྲབ་ྱི་དབང་དུབྱས་ 
པའ བཤསལ་་སཔ་ཡ་ད། ཐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆ་ཟུང་ཏུ་འཇུ༔ ཆོ ཧསག་ཀ ་ི། ཚོན་ 
བད་པ་བདམན་ལ་ྔའ་པརྙམ་འཕགས་པའམ་ཚན གེང སིན མཆང་བཚནདགེས་པཞྲིི། །༈མཚོན་པརྱབ་ལས་སྲུཔ་3ྱི་དབང་དུབྱསཔའི་, - 
ི་ནཆནསངབདག་ རྱེ་གེདགསམཕྱི་ྱབར་ ལཛོན་དགོས་པའི་ཕྱིརརོ། ཞྭེབཉུ་ཤྱེན་མཚེན་བྱ་གད། མཚོནྱ་པད་གང་གིས། མཚོན་གཞིགང་གི་སྙཾངདུ 





གས་པའི་སྦྱར་ཀྭའི་མཆརྟིད་ཀང་ཞེ་ནྒ་མཚོན་པརཀྱེད 











ཧཱཾ དྭང་། བྱེད་མཚན་གཉིས་ཁྱིས (ཞིལམ་དཾསསྡརཾ་ 
] བདག་ཅི ལགས ཛོན 


༼མཚོན་བརཧེད་ཅེས་པ་གསུམལས། མཚོནཔྱནིགངངུ་བཤད་པའྲི 
ཚགས་སྦྱའོ་བ་ཡིན་པའྱིིརདང། རེངསྦ་གདྨ་མ་པ་བྱར་བཅུནཿཱ་ ཡོ 






ཌཱི 
ྱ། རྣམ རི 
།གཉིས་པཞི། ཕྱྱའོ་བགསུམཔདོ་ད 









,:༨༦-༡༠༠༨༢༡༠༤༠༢པལ་མསསར༨ར༤༤༠༤༤༤༨ར༧༧༤༤༧༤༨༤པ༧༧༠མ༧ཞཚ༡༢པས༠༥༠༤༡༥༤༩)༩ར༥པསམས་པཆཐངས།ཟ༡༩༩༤༨༨༨༤༧༤༩༡༡༤༧༢༩༧- 
;བཉི་ནུ་པའིཔེའི་སྟདདྦཱ་ཡད་དང་གི་དོབ་ཐེག་ཆེན་རྱི་སྣོ་པ་ཡིན་པ་དད། བབགོྦཧཔ་གྱས་ཨིསེོབགྲསམགསུམུ་ཡེདདེ། རང་གེ་ང་བ། 
མུ ཙགས པརྨ་སམོ་བརྡ་ཧེདཔའྲི་ཕིནོ། །དེསནྭར་ཐེག་ཆེ་ི་སིརོ་བདང། བེ་ཐགམ་འེན་གསུམ་ི་སྲེད་བ་གསུམ་ནིམ་ཚོན་དདྱ་བབ་ཡིན་པའ་ཤེས་པྲའོ། 
ཟབ དྲ་བྱེད་ལ་ཡད་ ངི དེ་བ ཚོན་པ་རྔབ་དཔ་དད། གས་ཁམས འི་ཕ་ེཿ གཉིསལས། དང་པ ཤི་སམཚནདང་། ཧྱེད་མཚན་ག ཏེ། ཐབས་ཤེསབུངྱདཱ་འཛུག་པའི་སེ་མས་དཔའྲིནལ། 

ཌ 2 བྱཐཞེས་པའིདའོསོ། | [ །གསནིསི་དཐེགཚེནི་པུར་བཅམ་མཚོནཔ་ེད 


ིཧསམྦ་ཚནྭདང་། ཤིཀཙནགསི་ི་བེགཚནཡགི་ཤས་གྱིགབམཛོནབར་འཧ། ལམ་ཤེས་སྦྱརབའི་གེས་མཚན་ 


ུ ཤིས་མཚནདང་། དརྣ་མས་ལས་མཁྱེན་པབ སཿ 
གཀྱང་ཐེགདམན་གྱི་སྣྱེ་རོབ་ལསཁྱད་པརདུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། བསྱིས་སྲི་ཟཟཔ་གུཔི་ཆོསཡིབདགམདཊགས་པསྦའ་དབརན་བསཔའིིར། 


= 
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སཆན་ཉིདྱའི ག་ལས 


རུངབ་སའདྲབརསྣང་ཡང་། 


ཡཿ 

2 
@.@ 
རྩྭ 
: 
༦ 
ངུ 
ˆ 














དནངེ༧ྭརལམ་ཤཾ་ཡ་པཏེད་ཀྱི་ཤིས མཕཕུདུག་གིསདེ ཤི པྲ ད་པ་གང་ཡིཿ བད་དྲུ་མཛ་ རི་ལ 
±ྩི ོ་ དེ་བཞིན ཤེ གས སྱིདཔ་ག སིནཔ་དུའི་དང ཛདརན། གཾསགསུངས་པའི་ལྟའདྲང། 
གེབྱེད་པ་བཏཱཱ་ནོ། གེས་བསྟུན་པརྐ། དེབཞིནགཤེགསཔ་བེདཔརབསྟན་པའི 
ཧཱཾ པཧཾསྐབས་ཨི་དོ་མ་ཡིནདོ། །ངི་སྐདདུ་མོ་སྡུ་པ་ད མཞིག་བརྩ་བུལལ་བིུཡད་ཡོདཔ། མདིལ དེ་བཞི 
ོ པར་མཛད། །ཅེས་ག། ་གསུངས་སེ། །འོན་དེ་ཅིད་པའྱ་བེད་པའི་ཐག་ཆེན་སྦྱེརབ་མཚོནཱ་བྱར་བྱསནས་དེའི་མཚན། ཉིད་འཇོག་དགོཔ་སོ་སུ་མཧཱ། 
| །ལག་མྒིས།ཞེས་ངའི་དྲོན་ཏོགས་དགོས་སོ། དགགི་གངས་མུ་འ་བའ་གནས་ལདྱཔདཔ་ལཤེས་པདེ། །གཡོབལ་པགས་གས་བདང། 


་དབང་དུ་མིའགྲ་ཉྟ། བགའ་བ དབཞི་གཤེགས་པ་ཐམག་ཅད་བྱ་དདཔའི་ཡུམ་ཡིནཔའི 














ཡུན། དེའ་དདཧིསཧྱསྐབསུམུསྦུརབབྙཾསོལུྙཧ་མདཏཱ་ཡདོ་ཁུ་བཱཱའ་ 
` །དཔན་བུམངྱདུ་ཡོད་པའི་མ་ན་བར སོ་ན ` 


ྱི་སྱེརབའི་མཚན་ཏེད་ ཿཇི་ལཱ་བུ་ཤཱེན་དེ་གཏྟྟལ་དབབ་པའི་ བདྨདྲུ་བས་པ་ཡིནལི། དེ་ ༈གསཔངྱེ ཅེད་བྱེད་མཚོནཱཀྱའབྱསརས་དེའི་ 
རྲི ྲར །ཡུམ་གྱུར་ཤེས་འབདཿ མ་པ་འདལདགོ ཟོ 


 འད་ལ་ཞིགས་པའི་གཞུང་ཕུགསལས། ༤ ོངས་ས་ྲི།བྱབརེདུསམུ་ཡན 
 །གེས་པའི་སྐབས་སུ་ལུངམ་བསྟན་གྲེ 


གྱི་ལྟ་བནུབཞེལ་དཔྱད་པ། ཁྱད་མཚད་གྱེ་བྲེ་མུགི་ཤེསཉྩེ་ཤལ་ཁྱ། 
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གྱ ཤིན་ཉམས་ཏ་ཤི་བནྐཡིརྩཾསསཏ། མདོ་ཤས་བསེད་དེ་བལྟགཔས་དང་ 
རར ཉ་ཚ 
ལབཏེནགསྱ་ཆུ་མདབརླཾ་བནེ། གཟུགས་མདནས་གིའབས་པའི་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་འདུད་གཟུགས་སུ་བྱྱེས་བརྒ། མངོན་ཤེས་དང་ལུན་པའི་དྲ་ད་སྲའགའ་དི་གཀིསྭདའ ི་ནྱསྔ་མགང་ཡིཿ 

་རེས་འག་མཏེག་དང་འྲགསཐབ་ཞེདུར་དུའླཝུཔཞིང་རེས་འགའམིའཕྱུད་ 
གྱིམཐའཆདཔརའབྱནརས།འཏཆད་པརམྱུརྟསཝལ་དུ་ཡ 
་ཤྱང་ད།།ཡང་དདག་ཡུཡངྱཆེ་བའི་མཐའ་ཡང་དཀཔ་ 


རྣམཡམི་རྟག་ལསམསརྟག་ཇེས་པ་དང་། འ ཏལྟ་་ཌེ་ 
རག་ལ་གཤཧྟརྟགེསཔདང་། ལྷུ་གྲེགས་ལ་ཡི་དའ། 
སྨ །རྱ་མད་པར་སྨྲབལ་གཉིས་©ྱི་༡་བསམ་ཀ་ 


བལྟས་པས་མ་མཐོངོནས་ལུསདཔསམསྭུ་ཀེབུར་ གླ་བུནཧུ་དངྱང་དཾ ད། ་ཤིདརཱམསལ་ཡང་ 


མབནཔར་ཤེས་བདང་ལྡནྡུ་པ་འགའཁིག་འཛགེ་ཉྟེཿ་ 
འབུངངོ། །གང་གི་ཆེ་ཆགས་པའི་བསྐལ་པ་དྲན་པདའི་ཚེམཐའམེད་པའི་བཅུ་ཤྭས་་ `ˆ ““ 


དབར་སྟ་བདད། རྟེགགེ་ལབརྟནནསཧུམེ 


༣༣་ཚོལ་བརའདད་པཿ ་གང་གྱི་ཝའཇིག་ངའི་བ་ པདྲན་པའེ་ 





གིས་བ ཝབ 


རམཐངདསྙལ་ཡིདའཁུགས་པ་དགནི་མིཏགལགཞུན་ཱརྟག་གེ་ 






སཿ 


འི 
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༢ ༅། 


།འདབནགགེཚ་འག་མནརམེདཔ་ལན་ཆད་སམམཐོ་ 
ནཾམཐའམེདཔའི་འདུ་ཤེས་རྱབའོ། །དེལ་སྔནི་སྔོནགཞས་རྗེས་སུ་དུན་པའིམ་ 





@ སྣཔའ ས་དེ སམདནཔཞནས་དོན་ྱི་དཔསལ། 'ལྡནིར་ལིཧཧེཿཁཝལ་བོ 


བརྣམ་པར་མངེས་པ་དང་། ཤིས་པཀན་ཅིང་ 


པྣམ་པུར་དགུཔའི་ལྟཿ ཡསཱཀྱི་གོའ། མང་ལས 


དོན་པརམཐེ ལ་ས ལོ མི་དགེ་བདད། སསགཔ ཞབཞིལ་སབརམས་ཏིསབན་བདག་ 
བརྩམསྟར། དི་བྲདིས་པ་སངབར་བ་བམ་ཡི པ་དེ ཅདླུངལ་བསུརབ་དང་། 
།གཉིས་པལ་སྡོམནི། འ དགེས 


ཙཾ དང ྱི་ར་ཅི་མཐའ་ཏོསཞེས། འགམ་དད། དབག ་རིན་པོ། 


ངད བས ལསམ་མཐོད་ལ་ཐ་ ཀར་ཐམས་ཿདྱ་ཧཱི་ཕ་རོལ་ནནོད་ 
དི མགན འ་པ རྗེའ ནི་ལྟའི་མིག་གི་མ པས ེ་ཟ་ དའ་ོ་ལག་དད། 





རཆེིུཾ 


`:`་ 


དཔླེའི་བཅུ་དྲུག་དད། ཊིདད་པཉས རྒྱདབརྒྱདདད་།།ཆད་པར་ 


ེངི་པའལོདཔའིལ ཤསབ 
ད། 


སཔ་ཡོ། ཐའ་ལྟ་ཏོགཔཡིནདོ། དམོད 


རུདམ་བཅསནས་གདདུའཆི་བསེད 
དགནིཅིརིགས་པར་འདས་པདད། 
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སྦྱབྣམས་ཀྱི་བཏུན། །ཚོ་འདིཉིད་མགྲོལ་ངེས་ལྔ། སཔཏུདཔོ་བྱདགཞིདགགྱགསདང 
པདད། མི་ཝཱན་པ་དད། གཉིས་ཀཡནཔདང། གཿ ཉིས་ཀམ་ཡིནཔའི་འདུ་ཤེསཅཧཏིབ 
ཀ་ལོ ༈ ཐདད་པ་དད། ནར ®&ོ་ 





གོལ་བ་དང་། བསམ་གཏན་བ: 





བཔས་གོལ་བར་ས་བརྣམསསོ། རའ 


ཤ། མི་ཝོ་འྭད་ཤེསན། གཉོས་ཡིདའདུ་ ཅན གཉིས་ཆིད་འདུ་ཤེས་ཅནཏེ་བཤི་དང་། བདག་མཐའ་དདྲ་པན་ 
གཉིབཞིུང། ྒ་ །པ་དད་། སྙུག་བསྔལ་ཡིན་པ་དང། གཉིས་ཡིནདད། ་; 
༈། །འྭཤེས་མདཔར་སྨྲ་ནཡས བྱརདནི། བདག་གྲརུགས་ཅད་ཡིན། འདད་ཤས་མདཅེས་བཤས། བད་མཐའ་དཔྡ་འིལུནཉིས་ 
ཡ་ཡིན་པླབརམསའ་ དགིམ ཉིདཔའྟདཤེསཡོད་པལངམ་ཡིན། མེདཔ་ཡངམ་ཡིནཞེས་རྩོརབ་བརྒྱད་ནཡས་སོ། །ཆད་པད་དུ་བརྡམས་ཙི་བཏུནའི་ 
༥ དགི བདུན་པོནམསམ་ཤི་བའབར་དྲ།དདང། འབྲས་དང་། ཟུགཚུདང་བཅས་བ་ཡིན་ལ། ཤིདས་ལེ་མེདདྲས་པའོ། །ཆེའདིཉིད་ལ་གོལ་བརྡསབ་ 
ཚང་པ འདིད་གཞི་ཕལཆེརམ་ལོངས་པའིལ་ཅོག་པའྱི་ིད། ལི་མའི་མཐལ་ལྟོག་པའི་ཉབ་ི།འོནའདདག་ལྟབ་ལྔས་གང་ 


གཉིས་ཡིནྱཡི་འདུ་ཤེས་ཅནཏ་བཞི་དད། བདག་གཅིགྲད 
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༄། །དུ་འདུ་ལམནར་གི་བབའི་དབདབསནས་མཐརའཇན་ལུབ་དང་ལེགྟགཉིས་ལགྱ་གུདབ་ནམཔརབགགེ། རྟགཔརླ་པའི་བཅད། མཐའདང་མིལནབདད། ཆད་ལྟ་བཏུནནེདདཔོ། འགདྱརམདད ད་ `| 

༤ གུ་ས་་གཏིས་པ། ལས་དད། ལྟ་གས་བཤེ་བརུ་རྩ་གཉིསཞེགཉིས་ཀའི་མཚན་ཉི་ད་ཅན་ཏེ། སྐྲེའདོགསཀྱི་ལོག་ལྟ་དང་། ± ་ །རྒྱ་འབུས་དབོམལུསཔའི་དབང་དྲུ་བསན་ལ་བྲ་ཝཔོ་ཐམསཅདལསྐ་ནམ་པར་བཞག་ 
།འརི་ཨ་ཚགས་ལྟལཞིདདག་གུན་ིཡིདཔའྱི་ཉིདདད། མཆོག་འཇེནགཏིས་དའྲབས་བུཡེནཔའུར་ོ། འགེལ་དགོདསནག་པ་སྦི་མདད། འཇི༽ཆོགས་ལུབ་རྟལབ་དགའག།ས་གད་ུར།།དབཞིགཔརོལཡི་ བཿ ཏྟ 
འདུས་པའ་གསུངས། །ཞེས་གསུཏཱས། །གཏིས་པདེ་ལྟ་བ་བརུབཞིད་བསྡ་དལ། ངབོ། དབྱེ་བ། གངཐུག་ཀང་གི།གཡོ་སགས་སྲའདོགས་པའི་རྒྱ་མཚན། ཡུལལ་འཇུག་པའི་ཚུལ། གད ཕྱག་ལུང་མ་བསྟན་དུགཞགཔའརྒུམཚན་། | 

ཇ གསངས། །ཞས་གསུདཱ། །གཏསཔ་དལྟ་བ་བཅུབཀརབ་ཛུགལ། ངབ། དབྱ་བ། བངབྭགག ` ཏིཿཿག་གི་མམསྦ་གིས་བྲཝས་བའི་ཤསརབ་མཚུངསྣལ་ནདང་བཅས་པའོ།།གཉིས་པ་ྱའེ་བཤདྭ། .. 

པེ 


ི 


སྡརྒདངྱིམ་ཐའ་སྙགས་དེས་གཟུདག། གངལ་ ས་དེ་བ་མཛད་པ་དདདགུལས། དདཔོ་ལུངས་བསྟད་ དཱ ལག་གིཿ ཉེབཞདབུ ༥ 
དད་ཚིནཐའསགས་ངག་གསུངག། གངལ་དག་ཞས་ཀྱའི་བམ །པདད་ ༤༥, སི་མཐའམབཉྟེན་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་སྟར་བདག་དངའཇི་གརྟེནརྟག་པའ་དང་མེཏྟུག་པདང་།གཉིས་ཀར་དང་།གཉིས་ཀམ“་[ དུ 








ད་པརའཕགས། །བདག་གཞནལ་ 


བཅ 
གས་ཞེས དཀར་ག དྲ་མས་རིས། །གུ་གེན་ཐམས་ཆད་མྱེནཔ་པཤེན། །ཞས། 


ཅུ 


གོ གསུང། མབ ཛད། སསབ་ག །དི་དང་བཞུག་པརལུང་བསྟནཔ། །འཚིདད་ཧེདད 


ཡགས་ལ་བུ་ཡིན། །ཞེས་ངི་བའི་ལནའདེབསཔའྱི་ཚུལ་བཤིགས་ ཨས་འྱིཕརདཉད་འནའོ། །བརྒྱད་པསྤེན་དང་རྱིམཐའ་སེགས་ཕོཊ་གཟུང་ངཞི། ཚེ་ཝྔམའི་ཡུང་བོནམས་སེན་ཕཐའ་དད། 


ཞུམས་ཕལལ་དགག་ ི་འདས་ 
ཅི་རབབཡའཚིན། །དད་ 
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༣༠ 


པཾ 
བཟོལ་པ་རམ་སཆི་གམ་དྲ་ བརི་ར་བྲང་སརི་ རབ་ དཱ ཕྲེ དེ་གཞིན་གཤེགསཔསཅོ་ བསོར་བའི་ཚྱཾ་ཡིརོལཔའི་ 
ཕི་མོཕཔ་རྣམས་ཀྱི་རུ་གཆད་དུལྟ་བའི་རྣམ་གྲང་སཇི་སྙེད་ཡད་པ་ཐམག་ཅད་དི་ཇུག་ཅུ་རྫ་གཉིས་པ་དེཙ་མ་དུ་ཐདཔའི་ཕྱིད་མདོཝས་ལྟ་བ་ཇུགཙུ་ར་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་པ།དེ་བཞིན་གཤེགསཔསཚོསཉིལཔོང་ལེ་བསྐོར་བའ། 

ལཾ ་བྱདུགྲཱ་རཱ་ར་གཉིས་ཅི་དོན་ན་ ལྕུབ་བཅུ་བ ཞ་ཤེས་སྒྱེདབ་ལཕད་མཚན་འོད་མེ་དངཔད་“ནི། 








ཉཱ 






གསལཁའི་སྣང་ཡད། སླབ་དཔེན་གྱིག་གྲསུམདང། བདུནྟ་དད། གཅིགརྣམསམཁྱེདགསུཿགྱི་སྐྱེར་བལས་སོརེཨྱོར་བརམཛདདོ། །མཛན་ིད་ཨི་འོགཏུ་ཐར་པཆ་མཐུར་འཆད་ 
བཔའི་དོུཔན་བྲམས་པན།སངསྦ་སྣརམསལྟའུགབངྱཤས། །ཞེསཔའི་སྐབསཁྱི་ ཐོ 
ཐྲན་པཚསཡུནདེ་དེད། ལམཁག་པའྱིམཚན་ཙ་ཡིད་སཿན འང་བསྟན་ཐའཅ་མྦའ ༼ཉྟ་བ་ཡཆནྡ་ཡ 
[ཡང་དག་བསྦྲབལམཁསཔའི] །རྣམཔཐམས་ཅད་རྟོགསའ 
ཿླ ཀྱི་ཡུཝལྡལམཁསཔའི་ཆེད་དུ་ཕྲེས་བྲ 
ཐནས་སྦོརབའིམཚ། 


མྲ ཐུན་པྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ་ །།འྐོདའདིའ་བསྟན། 


པའྱི་སྱོདཔ་ཐུང་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་པའིཕྱི་དགྟེ། མཚན་མེད་རབ་ཏ་པྱི 
དེེྲེྲཾྲེྲཌཔྒ་ 


` 


ཏེན་ 


ཁྱི་གང་ཐག་བཞིཡཔ་དེར་འགྱུར་རྡིང། དེས 





„$༽ 


ཤེད་པའི་གཞྭསསྐུབསྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུཧ་ཡང་ཡོདཔའི་ཕྱིརངོ། 


ཞཱ་ཉིད་ལ་མཁསཔར་མགྱུར་པའི་བརགྱི་ཐས་བསམ་གྱིགབསྣུསཔའི་ཐར་པ་ལཐུནནིཚོག་འཤེསཅིས ས་ལམབལ་པཤེས་པའིཐ་ཧཱད་གསུངས་སོ། 





ར་ 


།སྐྱོརབའི་མཚན་ཉིད་ལ་མཁར་པའི་ཚོ་སངས་རྱས 








མཐབུན་འཆད་པའྱི་ ང་མཚན་ཡོདདེེ།ཝརཁེནགསུམ་ཐོསབསམཧིསཀཏ། 
བའི་དྲཡིབ་དད། ཡེདཏུནདུ། ལཱ་དདཔ། མཚན དལ་ཡ་བསཔའིཚདབབན་ཐརཔ་ 

ད་རྟོགས་པའི་ཤིསརུབ་ དང་།སྱྱོད་པསདསྒྱགལགགུས་པའི་ཕུལ་ལྔ་ལམཁས་ 
།ཐརཔའི་ཚདང་མཐུནཔརའ་དེད། །ཅེས་གསུངས་བའི་ཕྱི་ད་དོ།།ཐེགཆེད་གྱི་ཐརཔཆ་མཐུན་" 


།དགརྟ་མྱེནཱ་གསུམཐེས་བསམརིསགྲཏརྟའ འབྲེ 


༢ 


ཏྟ 
སོགསྦ་ཀྱི་ལ་ལ་ལ། 
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པཊིདགོས་པ་ཡང་ཐེག་ཆེནི་ཝྗེརོལ་མ་ཐོབ་པའི་བྱང་གེམསུདབང་པོ་རྡོ་རྣུལ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་གནག་ བསླབ་མེདྡ་ཚོགས་བདལསྦ་ཡིནྲནི། 
གོངས་པནི།ཨི་ཚོགསལམ་པའི་དད་སགསའ 
མ་གསམ་དཔོནན་བཏུདནུས་ཐེག་དམན 
ཤྱི་པཔཾའདིར་བསྟན་ཡི་དདགེགསཆ་ད་ཉོད་བྣའོ་ཧུལ་གཉིསཔ 
དེས་པ་རྟོན་བོདདམངེས་པའབྲིང། ༈དམན་པའིརིགསཅནརནྟུལ་བོར་མཛདརྣང་ཙ་བུ 
བོདམྣཔའིརིགསཅན་ཡངམ་ཡེཕ 


དའྲུབིདདང།ཆུང་དུ་གསུམ་དུ་ཡོདདེ། ཐྲེག་པག་ 
ལཱ ི་ སྙན་པའི་རིག་སཔསའདིར་ཡང་ཐེག༧ན་གྱི་ཐར་པཆ་མཐུན་དངོསསུཔ་ 
རྩ་ཡ་བར་མཛད་པཞྲི་ཚུ་བའེ་དགོངས་པབཱམེདཔའོ།།འབྲེ་ཆེན་ཕོས་ཐེ་གཟེན་དུ་རྩེལ། 

མིངབྦ་ ཐེག་ཆེནདུ་རེགསངེས་བསམཁྱབཔའི་ཕྱིར་དཧ་རྙུ་གེ 


ིཆེདུ་ཤིནནོ།དེསན་མབ་དཔོ་ཚི་ 
གཉིས་གུགས་ལ་བསྟནཏེ།ཐེག་ཆེན་ 











(ལྡོགཔསཁྱབ་པའོག་ུ 


སལབ་སྣན 


བརྗེགོས་དཀའ་སླའི་ཁྱད་པ 
པའི་ཤུགསལའབྲིད་ཡོའཕངསཔར་བཞེད་པཡང་ འབད་དེ།འ པུ 
ནྭ་མིབྱདཆུབསེལས་དཔའགསུམ་དུ་སང་དནས།གསུམ་ཡང་དཀྟ་ཐེཆེན་གྱེ་ཁའ་བཆམཐྱུནལ་གནས་པར་མཚུདྲ9ྱང།སྲམས་བྱང་ཆུབ་རྟེ། 


༡ 





པརྲུར་བསྐད་པང་སམས་ཆོག་གལམཕྲ་རི་ 


༤༨. 






རྣལོག་སྡིའག་གཉིས་ལོད་གྒོ།ཅེས་ཤེས་ 


སུམྱའི་ཚོག་ས་ལམ་གྲས༔ །ཐོདཔའི་ཕི་ད།སབས་འདིར་ཆེན་པེ་དངས་སུ་བསྟན་ནས་གཞག་ 


།ཐག་དམནྲ་ཀྱི་ཝར་པ་ཆ་ 
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ནུསནས་ཏོགས་པརདཀའབདངོས་སུབ 


ི དཱ ཡབ སྐམ་དུ་ཡད་ 
གས་དཀར་བཞིས ས་ དདཔོ་སལས་བཡུསཔའིཐར་པ་སནནགགདུསབཔ 


















བྱུད་སེམསཱི་སྱེད་ལས་ཕྱེས་པར་འ་ཛེག་པས་ཐར་པ་ཆ་ཡཐུན་གྱི་འོ་གྲ་ཏུ་ཊཾསའབྱིད་ཆ་མཐུན་ཧུདྐོ་ ཐོབྷལསྦའི་དམིགས་ཡའདེའ། གིསསོགས་སོ།།སྙིདྱ་བདསེམསི་ལོ་རེལ་མལ་ཡོོཏནྱ་ཧི་ལོག་པསིའྲང་བ་དུ་མ་ཡེདཔསྐསྷ་དང་བརོབྱཔ 
རེ ཱུ རི ངུ ༄་ ངི ༣ མནབ 
ྲོ རྩ ྡྡཉྷེུྭུྭྭེྩིྲྣུ[[ླྭྷྣ༼ོ གས་པའི་བ 
‡)།ཏཱུསུམ་ཚོགསུ་པའིལྡེག་པཞུསབརྟན་པ་ཡིནལ། རྗེསཕོབ་ཏུ་སེམས་ན་ལ་དཝིག་སནས་ཕདད། མའིསེམསལ་སུགས་པའི་དམ་པཅན་ཁྱི་བམས་པ་ ཡིང་རྗེ་སྙོམཔ་་སྐྲབསའགའཤིག་ཏུ་ཡཉ་མྲ་གགགགི་ལྟ་བསཕཐིན སེཝསཅན་བཏགས་་ 
༼ །ད་མལདགསཔ་ཡང་ཡདོ་ཅེད།དའེ་ཆ་བདག་འཇིན་མ་ཡིནཔཡིགྲུར་གཉིས་དད། བཏགས་རེན་རེགཔི་རིགས་པངཕོར་དཔ་ལིནནོ། ཞིག་དགོས ་འིན་ེམ་དནལ་མགསནས་ གྲད 

གླུདདར་ལའགོད་པ་སོགས་ཡོད་ཅིང། ཏིའིཚ་བདེནའཛན་ཡིས་བུསཔའི་གཅུད་རོག་གཉིས་དང། ཚས་འཛྟན་ོགཔང་བོརྣལྡ།ནོ། །ལོནའདིརྡེས་པོབ་སེམས་ཅནལ་དམིགས་བའིབསསྨསཆར་ི་ལོག་པནས་བསྟན་པའྱིནུ་མཚན་ཅིགེན། འོག་ 
| །་གས།གཆམ་་མོགསང་ྱདོ་ོའདང་ོཐོ་་ི་ཆཆ་པ་ སདག་ྡངོ་ལམ་ཏོདགསཤིང་དེ་ངེ་་ལ་ལནིོ།་ས་དཔརོ 
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གཉིས་ཡོད 
སྲིའི 
རའ སཔ གྲིར 


་ ི་ོ 
ལག ལ་ཕ 





ས་ཤ དད་ཆོ རླ 

སས་གེསའདོད་ཆོས་ཅན། མི་ལྔོག་ཝེསུ་པས ཉོར 

སྭ་སེལ་བས དེ ངཱ (སྐུབ་ཆོས། 
ཅུདྭགནི། །ཏེས་བཡིཔརྱ་ཧིས་གཏནཆོགས། བློ་ལྡན་་ 


དཨམགུརལི་ཝག་ཅུ་བླསུབ་བའིགཏན་ཚིགས་ལ། སླེབ་དེ 
ཏག་ཚགསདཔོས་ང་བཞིས། དཔའི སྒལ་ 
ན་ཆགས་ཡིན་པའྱི་རིར། །ཞེསསོགས་ཚིགས་བཅད་ 





གཅིག་གོ། །གསུམ་དདོབྱེ་བལ རྩོད་པ་ སེངབགྐེ  ས་མ་དལ་སགས་བསྟན་པ་དབས། 

ཤ4ྷ ངཿ ཛྲེལ་བེ་བའི་ ༼འ 

ཧཱུཾ བཅུད་གཅིག །ལནནི། བང་ཆུབ །ཞསསག་ སཅིགས་བཅད་གཅིག ཤགས སམསའི་ཡམསབདྡུར་བབན། །ཞེས་ས 
/ཚུཡྱྱིསཧི། །ཞསགས་ཚགརང་གཉིག་གཏན་ཚོགས་དངོསཞི། ཧེ སྩེ་བ་དང་ནིའགུག་པདང་། སུྱི་དལསལ་ཆོྲལ ཞེས་བ གཉིས ་ 


¦ ༣ དང་པནི། སྒོམ་པའིལམརྡི་ཐབ་བ་སྟེ། ། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ འདི་ཉིད་སར་ལམ་ 
འཕགསྦཚུལཡ་སྦྱར་བ་དད། གྲུབ་མཐལའོགམའིའདོད་པལ་སྱ་བདཔར་དུའཕུགསཔའལིའཕུགས་ 
དང་པོས་བསྟནཟབཔ་དེ་ཡང་ག་དརྟེན་མཉམ་གཞག་ཏུ་བབ་མོ་མངོན་ ་སུམངུ་ཌྟོགས་པསདྲ་བསང 








”¦= །གསུམ་ཁྱིས་པ 


་ གཉིསཔཞི། ཐེག 
ཟབམོའི་དྡོའལྭ་སོ་སཱ་དདདྲབལ་བའྱིཡིར་ཞེས་པའོ། །གསུམ་ 





སྣཆ་ལམརྒི་ཚེ་ཨཅན། ཐེགད་མནཱ་ཆི་སྐོམལམཡས་བབ་ཡིན་ 


དྭབུམ་པའི་ཡུགས་ཤྱི་སྒོམཡམ་ཡི་འདོད་ཚུལ་དེ་དངོསྣ་སྐ་བའི་ལུགསཀྱི་སྐོམ་ལམ་གི་འདདྲ་རོ་ལ་ལས་ཟབབ་ཡིནཏེ། དབུལ་པའིཕུགསལ་སྒེམལམ་དེདན་དམཔར་ཐབ་ 


ཏེ།མཉམ་གཤགྲདཱ་བབམོཾ་ཨཱུསྲབལམངོན་ ་སུམ་དྷུ་ཏོགས་པིངྡ་ངེས་ཐོབྱཅ་དྲེསདླད་པའིངེས་ཤེསཀིས་། 
དྭངུ་སཱ་རལམཔ་དང་མཐོང་ལས་ 


སཱོང་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཀྱབ། ཀུན་རྫོ་བུ་སྭ་ངགཉེན་ཉམསའཕལ་ཁྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའིའགལ་བས། ཀི གསུམལས། དང་པོད་ 
སཱུང་ཉིདཊ བ ཧུན་ཇོ་བྱར་སཱ་ངགཉེན་ཉམསའཕལ་ཕྱི་བ་བྱ་བེདཔ་མིའགལཔ་སྣ་མྡོ་སྐནདདྲབལ་བའྲི་ཕིའ། མྲ ཞུང་གེ་དོན 
ཛཱ སས })}ྣྣ)ྣནྣནྐནནན་་་་་་ད་ོ་ གྱོ 


¥ །པའི་གཏན་ཚིགས་ད་ཟབ་པའིན་པར་བསྟུན་ཞིང། 





རྩས་བཤ། 
༩ དགག་བ བདོ་མ་བོགཆནོ་ོབ་པམཟག་དམནི བཟམ་པསྱཔད་པ་འཕགསཔའའཕགས་ 





ཁཔད་ཉིདལ་བྱར་དྲ་ེའི་ི་དོ། །ག 


ཉི་སབ་ཡངདེནལཁུགསྙ ཛཿ ཛེ་ཤཾཿ 


ཆོས་སྙབས་དང་བོར་བསྟན་ཟིན། ཐེག་ཆེན 


་གུང་ཉིད་གནསཔ མདབ 
ནཐོངྲ་སྐམ་གསུམ་ཇེག་དམནྷ་ཡི་སྦིརྦ་མཐོང་སམག་སུམལ་སྱ་པད་པར། 
ྲསམ་ཐགདམན་ེ རོམམོངགལགསུམའ་སྦདཔར་ 









ཞདུ། སྤོམལམའཕྱིར་མིའོ 
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ཚུལ་ལོ །ཞིསཔ་སུ་འདབསྱ་ཚོད་མདབལགཔལོདཔམ་ཕས། རུ དུའེབསཔཞི་ཉོདཔ། དྲེ 


._@ྷ 


£. 






ཐེ 
པཱ གཅབཡང་ ས་ཁ བདད། ཨ་དམ རར 
ཤགྲནམེདཔའི་བྲཔརྲབཡི་སྐྱེད། དེདག་མེདཔཔཡངབླནམེདཔའིཀང་རཱ་ ཕྙེད་ཀྱང་སླད་ཅིག་སཱ་ཕྱི་ཕན་ནུན་ལྟོསྭནས་བྲནམེ་ད་པའི་བྱ་ུབ་སྐྱེད་པ་ཡིད། 




















།ཡངདྲ་རོག སིབ ཡན་ཚནུདས་ ངུ 





ོགསཕརབསེགཔ་ིིང། ཞེས་པནི། སྦུརའདེབས་ལསྲགོལ་བའིདོནནོ། གསུམཔ་ ལོ་ྲུདདངབ་ལབའིགཏནཚོགས་ཀིདེ་བཞི། ལེ སེ 





སྒོམ་ལམ དང་། = ཿབརབལྟན་ནགཏནཱ་ཚིགས་ཐབ་པ་དེཡ་དབྱེན་ངུ་ཡོདད་སྡོ་སྲར་ འབལ 
སེལ་བ བ་ོ་ ོ་་་མས་ཡོནུ རི ས་བན་མེད་པའྱི་བདྲ་རུབབསྱེད་པ་དང་། དེག རརབགཡེད་ ༦ 
ཚ་ག སྤྱིཿསླན་མེདཔའི་ྱང་ཆུབཡིབསྱེདཔནི་ གདེགཏིས་པས སོ་བཞི ེ་ ག་བསམ ཏྲུ 'ཡངདེ་བཞིན་དུ་བུའབར་བྱའོ། ནད ཛྲ 





པདངགངགིས་བསྙནཞེན། གྲོམ་པའིལལནི་ 


གག་བདང་། ཧློ་ནྷ་ོམ་པའི་ལམགནས་ཅི། 
པའི ག་མཆོས་ གོགསུལགྲུ་ཤང་དངགང །མབསཞེན ལ་པའི ཞེ་ས ཞེས ས་ ིིམ་ ཞད ། པ་གང ་ོ་བཅད་ ཁར གྲི་གཟ་ནོང་བའི་ཆེདནས། མི་ག་ར 











པའིགཏརཆོག་ 
།ཉྱབས་སྱེ་བར། གསིགས མདས ` ་ དེནིརང་་ 





ན་སི སན བས 
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པའི་ཏག་སལས་མ་ སྲ་ས་འྱབུར་བ ལས།ཞགས གསུལ བཔསྟ་ཏགས་ཏྱེས་པ་ གས་པོ 
ག་ས་ས ` ་ི སད  ི ོང་སིང་གཅོང་ བ་ད ཧོ 
སོ ར་ག འི་གཏིང འུནི་བསྟདས་རདདད་སྩ་ངབ་གཟུམ་པོདེདག་ིཉལས 








ཏགྱམ་ྱབཞི་བགསཔའིགཞུང་འགས་ཁྲིཔཔའ། །དཔེའན་གོང་བུ་ཿཿནདེ་དོདྐལབ་ལད་དདག་ཡགུལ་སོགསང་ གང་ཡི་ྲ་བདརང་གོང་བུ་བཅོན་དཆོས་ཅན། རཅནངནོལའྱི་ལེ། བཤིདདོ། །མདོ་ 
དངབསན་བཅོསདངའཛེལ་པ་ཆེ་རུདྒན མསྦཧཱ་དགོཿ འདི་གོ།ཡིན་ རར །འདིནཁོ་བོག གད ་ གོཔ་བཞུ་ད། 
།གཏུན་ དངོགས 
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པའེ་གཏན་ཚོགསྲ་ནམས་དྲརུ་ཆགས་ ཡྱི བསྟསི་ཧོམ་ལམ་ ལའ འོ 
རི པིག ས་ནས མས་ད ཿཡིན་ ཞས་པའི ཁྱི་ལོ དགཔོ་སོལནོལམོབདངོ། རྩཔོ་དཔོ་དྲོསི་ ལེལ་པ་གཉིས་ཀའི་དགོང ས་པ་  ནིན་པསས་བདུན་པ་མནར 


ཡར་ལ པའྱི་བདསེམསཆོས་ ༈ གྲེའ་ཕེྱིརཿི་ལྡོགཔའི་ཚོཿ ས་པའི་སྐབས་ ཅི 
དགེརན་ཡིད་པརབས། གཙད །ཞེསཔ × གསའ ིསྡི་ག་ིཚོགས། 7 སབྡྫྷད་པ་"་ 
༥ ག་པས དི ཁྱབཔ ཝིལས་ད་པ་་་གགསཔའིནིཞནསཔདག། བྱདཇུབ་སེམ་སདཔའ་སློབ་པཔྱིའ་མི་ལོཊྫ 
ཱ གས་འ དུད་ཡིན་ནོ སཔ་གཟིགས་ གིག [རྟགས ༢༡༨ 


རྒྱལ སསོ། གེསབབའི་དཔེསཞེས་སགས་སི་ ཐད ཁྲད་ལ་གའིགས་ཤིག རམ་ 
སསུ་ལྩོརབ་གསུམའཆ - སྕེརོམཐོང་སྐོམ་གསུམ་ལགནས་པ་ ར་་་ གས་ཐོངནདེདག་ཏམས་འེནྱའིཟིམཔལམིལོས་པརའགྱུར་རོགེནསེངས 





















389 


མཆིལ་ཤ།ུས། 


རེ 





ཕམས ཤེས་པཔྱིན་ས་རྣམཔར་རྟོག་པརབྱེད་ཀྱིནས་པར་རྟོག་པད། 
ཤང ཐ་སྙད་ སཔ ཨི་ནུསཔསཉོག་པན་མི་ དཔན 


རྗེས་ ཙིཏོགཔསག་སོས་བཏུབན་ན། 
བཏེན་པ་ཛད རསང སྐགསོན་བཏུབ་སལས་སོགནེས་ི་ཏུགསཁས་ད 
)།པར་སོགཅདཔ་དད། རྱིག 


÷` ན་བ རར 
ནད ན་པ་མ གཞགས གསོས ཐག ཁ་ུ་ཏབ། གསན 


རས ་ 





སབ དཔབབགསངཡིམཚན་སད་ཡིགསི་ ིདམ་ཞིདམ་ོནར་བཟོད དོ 





མོ ནདམ་པཉིད་བུཔད་དགཔའ་དེའོ་པའི་དོད་བི་ས་ 


པནིམ་ཡིན་ནོ། ཞེསྱ་བཕས་ལས་དབའྲབས་བུརའབྲེལ་པ་བརྡ་ལྤྱབུད་བཉིདདུ་ཉེ་བརབཀོད་པས་གང་གསུངས་དམཡིན་ནོ། ཞེས་གསུང དྲིའི་ལ་མདད་འྭང་ 

སོ་་པད་བརསར་བའི་ཕྱིན། ཁ་ལས བངདངས་གང་གསུསཔ།ིའོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ ཀོད 

ནོན་དམ་པའི་དངོས་ཕོར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ གེན་ཞས་པ་གེ། ༩ མདོལས། འབའབངྱ་ཡིས་ལུས་པ།ཱིའི་ུའདྲཀདྲད 

པསལེགས་། ཀེག་མ གུ་པནུ་ཚདཔ་ལུནཔ་ཤརའི་བ ལས་དེས དངི་སྐད་སྦ་གེས་དང། དེའི ཊིངནཏེར་སཱདདུ། ཉིནཔརཔོ 
དབན་ཤོསཔས་ཁོ་བའི ཅིལ་མ་ལསྦ་བདབརྡད་བས་མའིདོདདའོ། །ཆདཔཔཔྟ་ཁི་ཡུལསེལྭ་ཀོ 


ལུ 


ཁབརདཔ་ཡིནནོ། ཞེསསོ། ༈གཏེས་ 
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ˆ } ༄༅། །ལན་ནེ་མདོལས། རབའྱོར་གྱིཨ་ཤཱརིའི་ཕུཡ་དམིགསཔ་མེད་པརལསཡི་སྙེད་དམིགསཔ་མེད་པར་སེམསཔ་མི་སྙེའོ། [དམིགསཔ་དབབཅས་པ་ལ་སལས་དངསེམས་པའྱབངསེདམིགས་པཿ ར་རོ 
པནས་རྣམཔདབྱདབ་ཡོངསསུའཛིནཏེཞེས་དང། ཉིར་པལས། འདིའི་ལཊནི་དམིགསབ་དབབཅསཔལསལས་ལྩེ་བར་ཁས་བངས་པའྱི་ཕིརདད། སས བའཁི་བགིང་ཁིའི ཡིར ཐུཊེ སམ ཞི 
༥ པ་ཡིནནོ། ཞེསགསུབསཏེ། དེདག་གིདནནིརེས་གྱི་ཏོག་པསགསོས་བཏབཔསལས་སགནངེསྦ་ཀི་ཏོགཔསལསདོན་དམཔའི་དངོས་པཞེསགསོས་བཏབ་པསལས་དོནདམ་པའི་དངོས་པོར་འ ཏེ 

ཱ ད་སེམསབརྱ་ྟོག་འསླ་དེམདཔརསྱི་ེབྱི་གས་པ། །གཡམཔལྦ་དརྱརམཏོགསསསམས་མེ་འབབས་བདཔལ་འཁྲསནས་་རུནཿཏོག་ལས་སེམསཕེབཡནབ་འ། བཅས་འདུའདུས་ིསལ་སདངསཞསཔ་ 
ཐམས་ཿདནིདབེནཔ་རྭགསུཔས་པའྱིཕིན་ཞེན། ཞེ་ ¶ ཆོདཔཝ་ནཔའབྭའོ་བལས་དཔསིཤ །ས་བཅོམ་ལའ་ སུཔ་དངབཅས་པརལས་དངསེམས་པ་འབུངདྭེ། 
ལགས་པས མདམཡིན་ཞིསདད། ཉིབྣཝ་ ལབཏེ། ༢ དཔཞིདཔཞི་ཞརདདའ་དམིགས་པའི་དཔས་པོ་ཆདཔཉིདཉས་སྒགས་ཀའི་རདཔ་ཡིནོ། ཞས་པོ། །རནི། ཚད་ནཔ་འའིུམཛན་ར 
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ཙཾ 





ཞེསགསུདས་གོ་ །ལནནིཡ་དོལ་ན། 
རར (དེ 
ལན་པཿའྱུུརྩིས་འདིལ་དི་ 

















པཆོས་དེ་དགངི་ཀུདབཤདཔ་བཞིནུད་བེདྱ་ཀིས་མངོན་ ་སུམྦབས་སམ། ཧུམས་པས་སྨྱས་པ། ཚདཔ་ལནཔ་ཤཱའའི་བུཆོས་དེ་དགི་ལྟརབ་ཤད་པདེལྟསཁོ་ཐོསམདོན་སུལ་རུམ་བསལོདོ། ཚདང་ལྟནཔ་དརིའི་བངི་ 
ལྟར་ཚིག་གིས་བཛྔོད་པ་དང་། སེམསྤ་ཀིས་སེམས་པའི་ཆསད་དགྲ་ཁང་ཁོ་བོས་མི་ཤེསམི་དཕིགས་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུས་མཐོང་ངོ། ཞེས་དང་། ཉིར་ལྣངདུ། བདིའིལནནྲི། འཐགས་པ་པྱཝས་པ་འདིནིཊམ་སཉད་” 


"མཁྱེན་པཉིད་གསུམཁྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མངོན་” ཡུམ་དྲབྱསཔ་ཡིན་པའི་ཕྱེ། 


གྐེ་ཁ་གཅིག་ སཱཐོག༔ 
ཞེནན དིབ་དེའི་དབདད་པས་པ་ཉིདྱ་བིས་མའོངས་པའི་སངསྦྱངས་བྱརུད་མན།བྱུངབ་དེསམ། ། དི སིི་དགཡོངསབ་ཚོགས་པ་བ།དཔ་ཡིགཏེ། དེ་ཡོདསྲས་ཚོགས་པ་ཡིནདགེ། 
ཉ་ཡོངས་སུ་མཛོགས་ངར་བ་ པ་ཡིནནོགེན། མི་ནས་བཅམས་ཏེ། ཆོསྲ་པམ་ས་ཅ་ ལན་ལོན་པརྱཡེདཔའིདགོས་པ། པཿ 
༈ེ་མཛོན་་སུམ་དུ་མབྱས་པར་དམ་བཅས་པནི། - མངོན་སུམྱབས་པའི་དོན་ལ་ 


རྐྱན་མངའ་བྱུང་བདོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། ཞེསྱབ་བ་ཡིནནོ། 
དམིགསསུམེད་པས་སོ། 


།དེལྟན་ཡངའདི་དག་འང་ཏེད་ཀྱིསམངོན་”་ཡུམདུ་མབྱསཔར་ སྦས་པ་ཡིན་རོ་ 


ཡཔ་འའི་ཉིད་ཀྱི་སྲི་བའདིའི་ལན་ཝོན་ཕལ་དབངདུ་ཁུར་པ་ཡེནནོ། ཤེས་གངགསུངསཔ་ཡིན་ནོ། །དོན་ཙི་ཡིད་་། 





ཅཱཾ 


མ་ཁངསཔའི་སང་སྦྱ་ཆན། 


བདེའི་ལན་བཏབ་པ་ཡོངས་། 
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ཅནཿཇིགཏེནདབཞིདཱ། །ཞེས་ཡོགས་ཚོགས་བཅད་གཅིགསྟེ། ཐུན་མོངམ་ཡིད་པའེརུམཚན་སྟོན་པྡེདབདུན་པམན་ཆད་དུ་ཞེད་སྱོང་བར་གསུདས་པདི། མཁོངོས་བཞརངཉིདའཆརྒར་བའི་ིང་དན་ལྣདབ རྩཀྱི་སྲནོ་ཡེད་པྨ་པའོ་སྟས་པའི་ 
ཤཱ རད ཞེས གས་ཚོགས་བཅདགིག་ཏེ། སོན་པ སབ པམན་དཞ་ོ་བངགས། ཡཱརརོ། པིབ དབ སཿ 
རྒྱས་ཞིའ་ཀུན་སྤྲོདབ་དད། _ །ཞྲེས་དད། སངྦ་རདཔའི་མོངོས་སྦོང་གི་སྐབསསུ། ཅ་པ ཞི་སོཔཞེས་དད། སསྩརསཤིང་བཟངབླསབ། ཞེས་སོ་སོད་ཤེབ་དུང། འདེར་ཡུང། ཨེམསན་ ། 
འཇིགཏེནདེ་བཞིན་དུ། །སློདཀི་འཇིག་ཏེན་མ་དག་པ། །ཞེས་སོསྱི་བདང། སཿྱརདཔའི་ཡོངས་ཚྩོངདད། གསསའདེ་གིས་ཆརདམུབཅེས་པའི་ཚིག་གྱི་བདཔརའབུང་བའི་གནད་བང་འདིཉིད་ཡིནཔར་ཤེས་པར་ ༥ 
ཁྱའོ། གསུམཔཐབསམཁས་སྩོནབ་དག་པ་”་སའི་ཐུན་མོངོམ་ཡིན་པའི་ཉ་མས་ལེནདུ་སྟོནོ་པདི། ཡུལ་དང་སྙེར་བཅནའདིནི། །ཞེསསྦོྒསཚེགས་བཅདགཏིསཏེ། ཞུན་མོངོམ་ཡིན་པའི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པའྱི་དུ་མཚནའི་མདོནདྱ་ཀུའི་ 
ཡུལ་ཐབས་མ་ཁས་བཅྲ་པོདེ་སསྦ་རྱས་ཀྱི་ལེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་མོདདྱ་ེད་པའིདུལ་དང་དུས་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་སྩོང་བཞི་ཐབས་མཁས་སྦྱོརབརའཇོག་ཅིད། དེནིདགཔསའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པའི་ཕི་རརོ། །དཔེརན་ 







སོ བསམགཚོགས་། ཙཾ 
པར་འ ° ` །གཉིས་པནི། 5 ི གྤེབཔྱིརམི་ལཱགི་པའི་གཏན་ཚིགས་དད། 














སླཾབ་པྩིཾའམི་ལྟགོཔའེགཏན་ཆེགས་པསྟན་བན། རྣམཛོགས་སྩོནབ་སྒོམ་པལས་རྩེ་སྐྱོརཐོབ་པའི་རྟགས་གང་ཡིན་ཞེན། དེནིརྨིལམན་ཡད་ཚསྒ་མས་ཀྲུན། །གེས་སོགག་ཀྱིས་སོན་པསྔནམཚོགས་བརོབའི་མཇུག་གིགའུ་ཤིས 
གཞུང་གི་ཐག་མཁདེནཔརྩཱདཔའི། དཔེརན། ལས་ྱི་ཡུལཅནངེས། གུང་དང གིའི མགས རུབས གས་སོགས གསོ་བའི སསགས 
ཀྱིས་སྭོན་ཕཔ་དང། །བམས་གསུམཔ་ལྲེ་རམ་པཅན། ༈འཇལ་དང་གཞལ་བསཉམ་པཉིད། །ཅེས་ཕལས་འལསནསལམ་གེས་དབམས་གསུམ་པའི་ནམ་པཅན་ཨི་ཤེས་པ་ད། ཤེསྱ་བམཏམ་པཉི་དད་ནོགས་པ་ཡིནན། ཐོགས་ 
པདེཙམ་དའེས་སམགེན། དརམ་ཐད་ལ་རའདས་བར་གསུམ་དང་དམ་གུསམ་མཉམ་པ་ཏེདདུཏོགསཔ་ཡིནདོ། ས་ཕནི། ཚུ་རོལ་ཕ་འོལམཐའ་ལཡིན། །ཞེས་སེགསཀྱིས་ཧྭཔ་དང། དེལྟརའདེདཔཡ་བའདི་དད། །ཞེས་" 
སོགསའི་མབསསམེན་གསུམ་བསུ་བརགསུངས་པདི་བསྡུ་ཚུལ་གཔཞེན། བཞི་ཤེས་པ་ཡྱི་བེ་བུག་ནམས། །ཞས་སོགསིགཞུང་གིས་གུན་པབཞིརད།།གཉ་ལྱནཔཚན་ ་ྱིརེ་སྦོར་དངོས་ལ་མཆོན་བྲུདཀེ་ཆོསརྣམཔ་བངུདདེ། 
གྐྱོཕཡམཉེ་ྦྱོར་བཞི། མཐོངལམ་རྩེ་སྱེཡ། ལྒོམེ་ལམ་རྩེ་སྤྱོད། བརཆ་དཆེདཔའི་རྩེ་ཁྱོར། བསལ་བྱ་ལོག་སྲུ་བརྣམས་སོ། །ེ་སྤར་ཁྱི་གངན་ངེས་ལ་སྔ་འབས་པརྣམས་བྱོརམམ་རྗེ་སྦྱོར། མཐོང་ལམ་རྩེསྐྱོད། སྒོཝ་ཡམ་རེཕྱེར་བརཆ་ད་མེ་དཔའི་ཉེསྐེནངང 



























༥མ།མབ་ཡིན་རིམཐལའསམཚོམས་བདསཐསི་ 
,ཧུནུམཏྟོག་བརྒྱཊ་བརྒྱད་གྱི་གཉེན་པརབསྙན་པན་ 
སིམ་པ ནས་ས 
ར་མི་བ སཾ སམ་དགཅརཏ སས རཱ ་ དད ཉས ཆེ་སྙེངོཐྲ་བ་པའི་རྟགས་ 
པ་བཞིའི་རང་ ས་པརྱ་བཱ་ ། བནི་ཡུབས་འ་ 

པི སསངམ པཔ ཕིཔཡྙིཿྫ་ཝདཞས་ཞ་པ།་ 










མང ཐར་པ འི །འནོ་ཅའདི་བར་ཆད་དཔའི་ཅེ་ དང་བཞི བཟད པོའོ མཐོངོཕམདད་གོལ་ ཟེ གོ 
བརའྱ་གུར་པསཞུམ་པགཟེདས་བསྟད་པའྱི་ཕིར་བརཆདམེདཔའྱི་ཚེ་སར་ཉིད་ལན་ཏནྱཾ་ཡི་ལོག་བན་ མདོར་བ ཡས་ 

སམ ར་བཞེད སཿ ཏོན གནས་པ། ཞེས་བཙམཡསམགསུ སལ་འཕགས་ 
་ ༽ 


་ཡ༣འཔལ་བདད། 
1 





སེ། བསདདབསཁ འིས 


གབཔལས་ 
ད དབ་བཔལ་སྭ 





སུམཔས། 
ནིཿ 


འིཕིར་ཧཱམ་དཱདགེང 


402 


སའཡམསོད་པེས་པཔའདོད་ཐ་དད། 












པསྐདཿཅིན་པའི་སྱཐོས་སོནེས་བྱ་བ་དྭད། དེབནིནདུ་ངདའི་ཚདིའིདུ 























དྲ །དེས་པར་བསྟན་ཕྱི་ཡུལཅ་ ཅ། བརྟགས ིས་སིཾསརདེས་པདམ་བསན་པའ་དོདཔནམསའི་ གདགངས་པམ་ཡིན་པར་གཞན་་ཤ གནོདཔ ཅིཞཾནོ་སཾྭོཧ་བོའཕགསདྷོ་ 
སེན་སསནྡཛས་དཔག།གས་པར་། ངས ོད མུ རིར པི དཔའི གདོ 
'།བཏྟན་བི་བཏགས་འཇི་ ག་པའཡགས་པ།ཁནའྱི་ཧུད་ལ་ཡོད་དེ། པག དཁྐོརཉིད་ཡི་དྱབདུ་ གཔ ིན་པགསཞིག རཱུ བགད ད་དེ ཤའི ཊྲ 
ྷ པའྱི དྷ བིུ་བླ།པལས། ཆེན་ཐམས་ཅད་བདག་ཟདཔཡིནནོ། ཞེས་ཆོས བནམསསསོའྱི པས་༅ང་ཏགས་པམ་པིནནམ། ་ ༣ བཞུགཔསདེགྱབ་ 

ཝཱ ིིགཞིདདཟནའི ལྱ་བེདཔ་ཡིན་ལ། འདེད གལྱརད་བཛོ་བརའདདཔ་ཡནསད་ ཉིད་པམདདཅེས་དང་། ་། ོོ་ གྲ་མ དམནས་པཅིཨ་་པ་གག་ 
ས་འ ཁྱ་་ལ་ེས་་།འ་གབསར། ཞེས་གསུངས་པམ་ཡིནནམ་དེསནའ། ས་ས ུ 
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མཐོངལམཿཾསྣརོདདགསུམ། དཔདནི། 


པ། ༈ གེལ་བ་འདོད་ 


་ དང་པོའི 


ཿ་ 


དཉཾདལ 





དས ཞག - ི་ོ 





འགུར་དེན། ག་ད་ས ོད བས་མ གས་སོ རེ 


དྡ 


ངབཞིནལ། ས་གས 


།ཡིགསཔ་ བཅོགས སྲ རལ་མ་ 


ཀ་ལི ` གེས 








་ཟདསམྱ་ི་ ། དེའི་འབྲས་བུ་ 
གསྱི་བབབཆགཔའིབ་ 
ངིབ 
སས གུས་བཅུད་གཱཌིག' 

དགཅིག་གིས་བསུན། དའྱིཔདཔ ཞི 
མོལ ཧོཾལས་ས་ི། པུ ་ེ་ི་ཡ་གདངོས་སུགས་བ པ་དད། རྒྱད་ཛཱའི་བྱ་ 





ྱུ་བད་བཆྲེ་དཔ། རལན 
མཁས་བ གོ ི་་ ཛུ དགུག 


གསུམ་པནི། པནི། འདིལ་བསུལ་ྱུཏི་་ 


སསེང་གྲེ་ནམབྱསི་ སྱེངས་པའི།། 
བས་སུ་བྱངཆུབ་དེསཕམ་ 

















དྭད་དཔལིདཔདང་། སརམིདགསརྐདྷསབཡེདཔའྱི་ཕིར་ཞེསཔནི། སོ ཡོགས ཚྒུམཚན་དེསནམཐྲོང་ མིརདེསརམཐདསུངིནཏོགགི་ཤིགས་མར་ཡོད་ “ ། 
ཆམ པཁགག་དནགས་རདཐ་ ཟྫོང་པ་ཟདཔ་ཡིནཏེ། མཐོ་དང དམནས་འགག་པའི་ར ཞིད ནཔའིཕིར། ཞེས་པའི ཞྲེས་པནི། འགོག་པ་མེདཔའིརངབཞིནལ། །ཞེས་ 
པདཔ གཉིས་པཞྲི། དེ དེལ ་སིནཔརའྲིམབདེན་པར་ཡོདཔྱིས་གཞེ ཨིས པས་སྦྱརསྲ་ཧིས་ཤས་ སྒྱབ་སྤདས་པ་དད། ཤསྭ་སིཔ་བདྲེན་པར་ཡོད་པསླ་བདསན་ 
སྟོགསཆ། ཞེསཔྲི། གཞན་གྱི སྭ སུ་པོ །ཞས་སགས་ཡགས་བཅདགཅག གསོ གསམ་ གིཞ་ོ་བསལ་བྱེབ་ང་ལངིད། ི་བཞོདསས་སའའའ་གོག་ད་བད 
གསར གཞགཅུ ས་འ འདིལ་པསལ་བུཅི་ཡངམད། སགས གས་བཅད་གཙ ླ་ བསྡུམ » ` ལཡགས་རེའི།།ཞེས་ཞོགསཚགས་བཅད་གཅིག་ཤིས་ 


བརྱ་གུར་པའི་སེང་གྲེ་ནམ་བྱ་སིངས་དང། སྤིརབ་སེད ཤྲིཿ་ཐབསྙིངས་གི་སནི། དེནས་སེངགྲི་རམ་གྱསིངས་པའི། ། །ཞེས་སེགས་ཆོག་རྐངགཉི་སབྱིས་བསྟན། རྟནིཔའབྲེལའབྱུང་ཝུགསམཐུན་དང་། 








416 




















པའི་ལྷམ་ བིལ་པ་ལི།ཤསབ སྒེམལས་རྩེ་སྟོར་དེ། ས་དགུ་ ས་དགུཿ འི་ཆས ཞེས་པའི སའི 
ཤ ༼ཉེནསྦྱརབའིཆེགའེ་གཟུད་རྟོགགི་སྐུབས སགས་པ ར་ད ་ ` བམ་བཞི། ཁོ ་ྲ་ྲ་ ་ དཔད གི དོ་གྱ 
ཇོ མཉམས གཔརཆངིད་ལས་དྲ་པ་དན། ༦ ན་གི ཕོད་པ དགའིམ་པ་བཞིན་ ཤཱ མངན གཞབ བདི ི་། ར་ཞདཔ་ུགཞགརཆདམ་ ཀཀ 
རྩ ར་ས འ༥འམ༨པསྣཔྣ།རེ་་ 
ལུ ཀུ ་  ་ དག་༠༔བཅསཀྱི་སྐགས་བརྩུལ་བྱ་ཅད་པདཔས་ ( ཛྲ འལ་ ལྷསྩ་ཙྷེ་ཡཱིམལ་ཡང་སཱང་པ་”་ 
གེནོབདཔམནམ་བདདགུདཞིཚ་ དིན སས ཧ་ཧ 
` ཝ་ས །སཐཅི་གཏྱ་བསྡེ སྩརཉིསསྟཾངད་ 
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མི ཞིས་སྦྱརས་ཅིས་བནར་ཡེདདེ། དེནི་རྣཝ་པགུནས ཏིད།༢སཔའི་ནསམཿ་བའ།།དགུསི་དངོ། ཐསོདོན་མསམངབརྟསྭདོ་པའི་གྲྭ་ནབཝདགཉིས་ལས། དདཔོའི། བསོད་ནམས་ནི 
ཚུ པཔ བསབ ས་བཞི དད་པ ཐག ི་ོ ས་ག །ཅེསགསུངསའིིརརོ། = 
„མངས ྲ་ གསུད པ་པ བྡནམས་མངབདདརས་མབུད་ སི དྲ་མ་ཨལྱཧར་ཏེ། མདད ནམ་ 
2 ཕཐམཱསཿཅད་མྱན་པི གས་ས དེའེདམིགས་པའྱི་དནནི་ ` ་ དནྣཔ་ཡདན། ཞི གསུཕཔའའིིར་རོ། སི གིའི བ་ལ 
༈།བསྟན་ ངསཔ་ཡདབར་ཆད་མེད་པའྱི་ཚེ་སྦྱར་ 









རྨུ གས་ངོ གོ་གི གསོན 8 སྲ་ནཞ་གས་གས༽ 
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+¥ 
འོ་སོ 





༈༡༨༨-༨༨༨༨༡-༡༠༡༡༧༤༡ བབམསས་ཐགསསཔམགཔསའཔཔསསསས།ཛནའངས་མམཆད་མཆན་ནམམཆམས།༡༥༡ ༡༥༠༤༡༡༡༦༡༦༤༤༡༡༠༠༠༥༧༡༥༤༧༧༠༢༡༡༡༡༡༡༥༡༢༠༡༥༧༤༨༡༡༤༡༩༠༧༩༤༥༧༡༧༡༡༩༠༩༡༤༡༠༤༡༤༠༡༡༡༩༩༤༤༤༧༠༡༡༦༤༤༤ ༡༤ ༡༡༥༧༡༩༤༡ ༠༠༧༤ ༠༠༠༥ ༠༤༠༠༠༠༠༥༠༦༤༤༠༠༡༠༠༥༠༡༡༥༦༡༡༠༤༤༠༤༠༡༥༠༠༡༤༠༤ ་ 
འགུབ་པའྱི་ཡིད་དུ་མཐབིས་པའྱི་པརབ་བྒ།མདགོས་པའི་ཟིར་གོ་།ཀླཐ་དངལྕར་ནྩེ་སྕེའོ་གྱེ་འོག་ཏུ་མཁྱའ་བྱིས་པའཆད་པའི་རྒྱུམ་ཚན་ཡོདདེ། སེསོབདང་བསྡུས་པཉིད་དྲ་རྟོགས་པའིདའྲོརྣམསགོརིམ་་བཞིན་དུ་བཀླག་སརྣས་སྒོམ་པདེམཐབ་ཧིས་པ་ཞིན། | 

ཤྭ བ་པ་ཉིད ཐ་ས བས ཡོད རོ གཡོ ལོམ ཁག་དང གས ས་བྱ སི 

24 །8ཏཧཏོགསྭཔརྣམས་ཡིནལ་བསྡུས་པནི་སྟིངཔའི་དེྐཚཛེསདྱིངསཇིབརྣམཔར་མི་ཏོག་་པའི་ཕེ་ཤེསཀྱིརང་བཏིན་མཉམགཊཀགས་པན་མས་ལཞེདདེ་ ཚོག་གསལ་ལས།།སོསོའིདེའོ་ཉམསནྲི་གབས་པ་རེས་བི་ལར་བསནཔ་དང་ཚིགསལས། | 

> ཞགམཔའིགནས་སབསའ་རལརངབིི་ད་དཔམངནཔརཚགས་པའདེད་ས་་ད་ཐོབཔ ཡེཤས་ཡས་ཊོགས་པའོ། །བཀས་ིད་ིི་ཡིང་པའིདཚོསདིངསནཔངིཏཔའ་ཤེཔཡ་འབཤིནཏདད། ཕི 

ལྗ །ཏ་མཐར་གཞགཔའི་ཕེ་ཤེས་སིས་རོགས་པརམཛདནས་སོ།།དེལརནགོ་རིལ་ ་བཞིན་དུ་བཀགསནས་ཞེས་བུ་བནི་ཡིདྲ་ཤིས་བླཀགསནསཞེས་བབའི་དྲནཡི་ཏེ།བསལ་བངསམེད་དངཔསནི།འཇིག་ཏེན་ཚོས་མཛོགགིབར་དུལོ་གཉིསཔག 

| ནྣི་་སམིག་ལོ་བའི་པར་དུལོ།གསུམ་པགནི་སབཅུཔའི་བརངདོུ།|སགསུཔང་སོ། །གསེང་གྲིངཔསབ་སོབ་མཁྱེན་པགསུམ་ཡུགས་ཟློགདུ་སྟེན་པ་སྐབ་སདང་པོགསུམ་དང་། བསྡུས་པམཉེན་གྭསུམ་ལུགས་འབྱང་དུ་སྟོན་པརྣམཛེགས་སྩོར། 











།ལའཆད་དེ། ཉོགས་དཀའི་པྣད་བལས།རྩེ་མོའི་ ི་མདནཔར་ཉགསཔ་ཐོབཔཤསྦྱབ་བདེ་ཝརའ་ཤད་པའི་ཆ་མའི་སོུརབལ་ཝུན་ཅིསཐུབ་པེབ་པལོ་ །སེསོ་བདངབྱམས་པཉེད་དུཏེསྱ་བ་བཞི་ཕུགས་འསྭ་བོགོཔདོང། ལུགསསུ་ 
འབྱུངབ་དག་གིས་སོ། །ཞེས་སོ་ །བཅསནི་བཕ་ཡིནདུགདད་ རྗེསརྦནུ་གབསྡུས་པ་དངེས་ཤེད་ངོངོ་ཉིད་དུ་རོགས་པལའཆད་པ་དད། སྣརབས་པཁ་ཅིག །གེའིཁ་སྦྱེཔཾལམ། མཐོབཡམ། ཧོ་མ 
རྩ  ིིླིླ[ུ[ྣླྣ།ྣོོོོ 
སའ་བའི་ ་ །དུ་བསྟས་ནས་མཐའ་གྱི་སཔས་གེ་ཆམ་་”་ུ་ པན་བུ་པའྱི་ིད། སརྟོགས་པའི་དངོས་པེ་དེས་པ་ པན་ ཅི 
རབའི་ཞབས་སུབགའབང་ཅ་ལ་དོནཔ་བྱ་བཅནདང་གཡུམ་ཅུ་དེ། ་མལ་ ེས་གམ་ཁྱརག།འཅིག་བྱསས་པནས་ གནད འི་ས ད་བྲདབྲལ་ 


ཧཱཾ སེདོ་བརྱ་ཧེད་བས་མཐའ་ཧིས་པའི་མདོདོབར་རྟོགས ཅིད གོ་རིམ གྱི་ཤནས་སྐ 
ཧཱི གསུང་བོ་ུར་བདབས་མཐང པར་སེམས རིགས་བ ཞེས་གསུང །ཁགྱངས་པན། བན་ད གསས ང་ར །རྒྱམ་ཚོན 






ཀུ 


ཟླ 











423 


















| །ཕའི་བརཀྱི་སངས་རྒྱསྗེས་སུདན་པའྲི་སྒེལལམ་ལ ༥་བརམཛད་པའི་ཡིནཔོ། །དེལར་མཛད་པའི་ཆྒུ་མཆན་ཡང་མདོལ། དསུམས་ཆེེན་པ་གེམས་དངཔོ་བྱ་སེད་པསྣ་ནམཔ་བམས་ཅད ང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་" 

རུ བེག ཚོསྤབམསཅད་དདསཔོ་མེད་པའིངབྷོ་ཉིད་དུ། གིམའདིཞུན་ཚོྱ་པང། ད་མཛད་ཚ གཉིང །ཆེནཔ་སས་དང་ལོ་བྱེདཔཤས་དམཔ་བལསཅད་མ ཞཔ།ཉིདདང་ ཨསོང་ཐོབསྐན་ 
_ ° དུགྲེདགོས་པཅམཐིག་གྭསུངསཉི་ཕུ་སྐེར་ཁོབཔའི་སྐད་ཅིགཕི་ལོགསནཱས་མཐར་གྱེས་པའ གས་ལན་ག ང་གནས ཁསྭལའི་བར་དདོ་དྲམ་པརདན་པམེད་ མཛུནཏིད་ཅིས། 
། སདསྦྱ་རྫརེས་སྲུངན་པ་བེས་པར་དྲབེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པདད། བྲདཆུབ་ཕརྡལགབཇུ་ ས་དན་པམཐོབལམ་དང་། འཕག་སལམ་ཡནལ་ སྭ་དད་པྷ་ག་མོལམ་སེངབསསྦཔོ་ལམནཊ་མཁའ་ཕིགྱིསཔ པའྱི་ས་དཔ་དོཔཔ།ཞེད་ 
འཐགས་པས་ནིདེ་སུམཚརཡང་མཛྲོང་ལམའ་སྐེའཏེ་ཝྭར་བཤད་བིདེ་ཏོ་ བགིད ཁི་དཔདཅས་པའིའ འས ལལིྱ་ཕིན་པལ་སོགས་པ་འཁོར་གསུམ་ བགམ 
རྣམབ་དྲུག་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུརོ ཛྫོགས་ཕསོས་བཅུ་ཡང་དག་པའྲགྲུབ་པར་བྱེད་པ་དང། ཞེས་པ་ལྟར་ན། ་གོིན།་བོང་བསད་པོ་ད་ གཔར་མདོན་ཏེ་ཚོགས་ལམདུ་རྣམ་ཛྫོགས་ཕྱའ་བབ པལས་བཞྐོལ་བའིདནོར 






དྲ 






425 


ཀོག 





སུད་ཆིག་མའི་ལྩེར་བའིངབོྤྱིརཤ 
རིགས་ཐམསཅད་སྐད་ཅིག་མགཅིག་ལམདོན་དུའགྱུར་བདང་། དྲགི་ཏོགསའྲིཀ 












རེརེས་ཀྱང་། གོས་དང་། དེའི་དཔེ་ཡང་། ཇིཉརསྱེས་བུའི་ (རེ 


འཞི་པནི། མིལམདངནི་དེ་མཐོངཉིད། །ཞེས་སགས་ཧིིན་སྙུནཏོ། །འོན་ནས་བརྡ་ལིནཔ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མདྱ་ིཏཱགས་པགུད། 
ཕྲན་འིགས་མྦུན་ཐམ་སཅད་མཛོན་དྲུ་བས་པའི་དཔེ་གཀེན། མདགས་བདུནསི་ཟག་མད་སི་སོད་ཏནལ་ནམ་པར་སྨིན་པམ་ཡིན་པེས་བེད་དེ། མདོནཔབ་དག་གིས་རྣམཔར་ ཊཱུ 
ྲ }ྣྣྣྣྣད་་་ 








ཀི འབད་རྩོལ་ལྟལས་པརའདོདཔ་དཔའང་བརའདི་ཡང་མཚན་འཛིན་གྱིས་པར་ཆདདང་བཅས་པས་འབད་ཚོལ་ 






ག་ཉིས་ཅིསཤས་བ་ཚོགསཔའ་ཚུལལཆོསོ་ཐམསདམཛདོ་ཉད་དཔར་ཊོགས་པདད།གཙུཿ་འཇོནོགཉིསསུ་དཔན་ཏོགས་པལྲ་ལོགཔ་ནས་སད་ཅིགམའ་མུང་བབཞིོམཔིན་ུ་གཤག་པའིཡོོ།།དལདངཔི། སུན 
ཆུན་ཆུུད། །ཅེས་སོགས་དང་། གཉིས་པནི། གངཚཆོས་དཀར་ཐམས་ཅདའི། །ཐེསཕེཾགོས་དང་། གསུམཔ སེགས་སྙེདཔ་ ཀེས 
དགིས་ཀྱི་རྟོགས་རིགས' མྲ 


།ཿཡིའབས་བུདྲེསམའི་ལས་ཏོནགིས་ཚརདིརའབད་སོལ་མེདཔརགུབཔརའདོདཔ།རའདི་པ་ཡངྡ་ནམཔརམི་ཉྟ 





ས་འ 


རྣམཔའ་སྙིན་པའི་བྲག་མདཀྱིརྟེགས་པ་ཞི་གད། དེ ཇི 
ྲདགཾེི ནཱ་པམ་ཡིནཔའི་ཕུརྩ་ཐུངགི་ཡོནཏུན་ནཡ 





ཡེ་ཤེསལ་དབང་བསྐུར་ཐོབཔས་འབད་ཙོས།སི་ལག་པའྱི་ཕི་དགོ།།ལནཏག་དེགཉིས་ཅི་ྲིགུན་རུནལཇའི 





བུ་ཅག་མདད་དྲ་ཐས་ 







428 











99] །སུ་ཡོད་པལ་དེ་གཉིསྱ་ཀི་ཏོོགས་པའི་རིགས་སུའཛེག་གོ།།དཔེའི་སྲར་བཤད་ཟིན་པལས་ཤེས་གོ།རྒྱ་མཚན་འདིས་ཁྱ་དཝརལ་ཏུ་ཕྱིད་པ་དྲུག 

ཧད  ར༤རཇཟཅི དད ་ གམ་ི་ཀས་དང།ནམཔདྲ་ཡིནཔའི་ཟགཔ་ལ་དཔའིཚགསངིགས་གཉིསས་འཇུསཔའིསིར 
སྙམ་དུ་སིམསཏེ་ཡེགསཔརདདདགོན་ཞེ། །ལྤསདན་ཐབ་མོའི་གཏེར་ཅི་ཁའབྱེདལས་སྐུབས་བདུནཔའེའབེལ་དང་དཀའ་པའི་གནསནྣམས་ལེགས་བརུབགད་ཟིན་ོ། །འཐུསབུཆོསྐག་ལྷག་དཅི་གམའེ་འགྱུའབས་བུསྒོས་ 
འཆད་པའྱི་རུམ་ཚན་དད། རྒུམཚནཅན་ཇིཿྲབསྦབུཆོས་སྐྱ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་བཞི སྣ ཅགམའིཟིར་དཔརངགིན་དག་གཉིས་པདྱ་ཉིན་པནགད་བད་བཟང་པབྱོརདམའིབརྩིཆེས་ཐམསཅདཔ་ངོ སུམ་དུབསཔལའབསྣ 

ཤྲ ཆེསྒོསུརའཛེག་པའྱི་འིརན་དེའི་འོག་ཏུ་དེབཤད་དོ།། །གཉིས་པལ། སྦྱིད་ཡའེས་ཧུ་ཕྱིནཔ ལུགསི་སུའིན་གཞུག །ཤྱེ་བྲགཏུ་གཞུཔའདིའི་དགེངོས་བངེས་པར་བྱ་བ། ཡཧོཏུག།ཁདཔརབྲེ་བད་བ་ཤུདཔ་དདགསམལས། དང་པོའ རཿ 

ངེ གཉིག་ཏུ་བཞག་པ། གཉིས་སུ་བཤགང། གསུམདུབཞགྲཔ། བཞིདོང་ལྔརརྟོགཔའི་ཛྲུལདད། མཆན་བཏགས་ཏྱིཁྱད་པར། འངེས་སྦུལ་གཉིས་ལཁུ་བཞི་བརྩི་བ་དང་དུག་ལས། དཔཔི། གསིའའོད་དམ་པད། ཏེན་མེངས་པ་ 


ི་ཐརྱ་ི་སཔསདང་ོ་བདོཔར་གབམཇུ་ཡིགའི་ོརབཔའསོ 
འེ 
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དིདུག །ཅེས་ཕྲུལ་རང་དདྡུ་དོནདམ་པའི་སྱད་ད། གཞཏདོ་ན་ཀུན་ཛོ་བ 
| རིགདའདགཉིགསས་བཅས། ཌན་ཚོ་་ 





ཱུ 





















„ །ཡེ་ཤེས་རོག་ཅིགཔའི་ཆོས་གྱི་སྲུ་གཅིག་ཇུར་གརས་ཏེ། ཟདྭ་བལ་ཤོསྱ་བཐུམསཿད་དྲ་འིདམདད་ཕེ་ཤིགརོགཅིགཔའི་ཚོས་ི་སྦར་མཛོནཔརྡ་རོགས་པརྦ་བངྒབ་པའྱི་རིརད། རྩ 


ཡིན་པ་བཏགས་བཙམ་ཕས་སཱདཅིག་ཏུསྐྱེཞི་པའགགཔ་ དན རྡེརྔེགཉེད་པར། ཅོསསཆ་ཀའག རབའབརོ་དདེ་བཞིན་ཏེ། མཚན་ཕུཉསམ་ཚགས 


ལཾ བར་བྱ །འབའཐོརགཟཏེ་མཚད་བུན་མུམ་ཚགཔས་དབདིནགཤེག ས་པརའྱདའཁ་སོནསྲུར་འ་ུ་ 
གཾ ཊ་སྟར་ཤེས ཁུ་གསལ་ཡི། །སྐྱེཕ ཁོ །ཞེསགུདས་༥ོ། །གསུཿ་བྱའི་གཞན་སྣང་གི་ 
གོ གས་ས མས་ག ག་གས ཁ་་ རི ་ སག རཏ 





དེལད་གདོས་ཤས་གསེའ་འོད་དུ།སུ་གཞནགཉིག་བཏདྡ 
པ་བརགསུཕ།ཤིང་། ཡངདེ་ཉིད་ལས། མགཉག་འཞི་པ།ཡདམ་པཞསི བ་སྟ ཚེས་ཀྱ་སྐུབས་གཞནཔའི་སངས་རྒས་མེད་པའི་ཕྱིརངོ། །ཅིའིཕྱིར། ས་ག ཏོལ ས་ག དྡ ག་ག ནཱི་ཡད་དག་པཿ 


གས་པར་བ 


་ཡངདེ་བཞིཞགཤེ གས་པརའུཕྱུརཏེ། ཏེ།དེབསརན་མཿ ཕུན་སུམཚོགས་པས་དེ་ ་དེ་བཞིཤ་གཤེགས' པར་བལྟབརམི་ 


= 







-བྲཱ 


ཤཾ 


རྒོད ཤིགས་པའིགགམ་མུམཚོནདངདཔྱོ་བདོའབོའབདངལན་པསམནོ་ 


-ཤུཾ སྲུའི་དབང་གིསད་རྣམས་༠ྱི 


ཡིཉཔགཔརྐད།དེབཞིན་ག 
འོ་སླལ་པའི་སྙ་ཡང་ 


སྲུལཔའི་སྲུ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད། སྐཝ་པའི་སྙ་ཡིན་ལ་ལོངས་ 




















ཤེཀས་པགནསས་མམྱ་ནནལསའདས་པུ་ཐིན་ཡང་སྱེནལམཀྱི་ད་བང་གིས་སྐལ་བངི་ལྟབ་བཏཱིན་ཕན་ཁོགསཔའྡེ་ལྔ་པའི་སྐཞེས་བྱའོ 


༡༤ 


སྐུའི་དབང་གི' སདང་གིཤེས་པ་དྷེ་ཞུའི་གཟུགསྱི་སུའི་རྣམ་པའ་སདོང་སྣང་ལྟེ།ེས་དང་། གསེའ་འེདོ་དུདདཔེརན་སྟེངོཔ་ལབཏེན་ཏེ་སྔེགའབྱུང་ངོ།།གློག་ཡ་བཉྟེན་ཏེའོད་ཁྱད་ངོ་།།དེ་བཞིདདུ་ཚེའ་གྱེ་སུལ་བརྟེན་ཏེ་འོངས་སྐྱོད་རྫོག་སཔའི་ "༡ 
སྲུའབྱུང་པོ། །མངེས་སྲུལཿརྟེན་ཏེ་སུལ་པའི་སྱུ་ྣང་ངེ། ཞེས་གསུངསསོ། །དུག་པའེ་གཡེབ་འོད་ལས། རིག་སུཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ཁྲུ་འདི་གསུམ་དབྱེབ་ལ་ཡང་རྣམ་པབཏིཔྟེ། སྤུལཔའི་སྲཿ རྫོགསཔའི་ ཡཡང་ཡོད་ལོངས་ྱོད་ 
ཡི་ོམོགས་འའྲིུ་ཡིད་མའོད། སྤལ་པའི་སྐུ་ཕ་ཡིན་ལ་ལེངས་ཕྱེད་ཚྫོགསཔའི་སྒུམ་ཕིནཔ་ཡངཡདདྲོ།སྲུལ་ངའི་སྣ་ཡིནལ་ཡངས་ཕྱེད་ཛྫོགས་པའི་སྲུམ 

ཨཱཉྙཾདཚྫོགས པའི་ཡ་ཡདལ་སཱལཔའྱ་ུམ་ཡིནཔགཔདོད། སའི་སྤ་འོལཔའེ་་ 


༄པའི་སྲ་ཡི་ལའངེསཉད་རྫོགསཔའི་སྐམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་ལོངསཔྱད 


ལེད ངུ 
ས་ཤནས།སྤྱལནསཁདས་ གཡར ཡམ དབང ས་ད ཚར་ེ་།ིི་ིན་ས་འོསམདཆོགས་པའྲས རམཡིདོཔདེ 


ལ༢བཅནནམསྦའི་སྟཉེབར་མཐོངབའདྲི། རིཔའདཁོན་ཉིད་ཆོསསེནོདོོཿརམ་ཤོཿདི་མཡེདཔའིཡོ་ཏན་མཐའ་ཡས་པའོ་ཚོ་གདཔསྡནཛོས་ཅེ། ¡ 


ཞྭཀིསཱའོ།ིསྦམ་བཞིགསུད་པའི། 


་ 








434 


ཁེ །དང་འོི་མཆག་ཀྟི་སུལྕན་ལསགནཔའླི་པལཔའི་གྷ་ནམསགོ།།གཉིས་པི།སབྱར་སྦ་ཁིས་ཡིནའ། དའྱི་པརལ་བའི་ས་བུཔ་པཡིན་པས། དལ་སྣང་བའི་གཟུགས་སྱ་སྟ། ཡདོ་འདིར་གཟུགསཀི་སུནེ ྱབོའིཞང་གཁབོལའཛད་པའིསྨ། ། 

ཚོ པའྱི །གསུམཔཤེ་མཆེག་གི་སྙའ་སུུ་ལྟ་བུའོ། །བཞིཔནི་ངེ་བཉྟིད་ཀི་སུ་ལྟུ་ུའོ།[ག ཕྱ་བྱེབགྱམ་གྲུཔའཔནདགེང་།པརེསརལ་ལག་ཏིས་ཏེ། ས་མ་བ གི་གོ བེ ཡིག | 

¡ ི་ སྲུགསུམདཱ་ཤྱེ་བའི་ཡུགས་བརྗེདཅི་དདེ་ལུངརིགསྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུ་ལའོ །དང་པནི། གླ་བོདཔཞོ་གྱི་འཐེལ་པ་འདིའི་དངོན་བསྟནདངགསེ་གྱིང་པ། ཚོསབཞེད། ཤེརའབྱངབློགཾས། བརུ་གྲི་རྣམསཆོས་སྲུམཚོདི་བྱེད་ཀྱི་ཚོས་ལགུབཏྟི 

| § ཐས་པས་ཤོདམཛདཔཞི་གརྱབདཡིན་པརབཞེདདོ། །ལསྟཊསགཞག་ངོཉིདཔངསྔ་གས་བཅསདང། གེབ ཞ་གཞུནཔྱསདྲི །ཆོག་སུ་མཛད་པད་བཅས་པ། ཞེས་པའི་ཚ འབེབའི་སཁལ་ཅི་ཚས་ལུ་ཡཞིད།མངཀཧ 
' དྲ ཆེད་ཡིནལ།མཛདཔ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སུ་ཐོནའི་ཕིན་པའྱི་དུམཚན་ཡད་ཀུན་ཇོ་བྱང་ཡེ་ཤེ་ས ལོན ཁོངས་སྱོད་རྫོགསུསྐ་རལཱ་པབཔཱཱ་དདེ།དེ་ཉིད་སྲུལ་སླར་ལྕང་བ་གྩེད་ས་ཡིད" 


| 4 (མ་དག་པཞིབགེས་ཚ་སུད་ངདཔྱརབའི་ཆེད་འགར། 
] ཙི །ཛད་པཞྱིལ་པརོ།།གཞན་དནས༨ས༅་སཡིསའྱི་ཁདཔརགསམལནི་ཡེཤེས་གདེནམི་ཟབརབསྲ་བདདགོསཔནས་སསདསྦ་རས་ཅི་སླགམ་བ་སུས་པརཁུརྟེ།སྐུགཡུམ་དཇུང་གིས་མབརུམའིཡྱི་ཞེསང་ེད།།འད་དམདོན་པར་རྟོགས་པའི 





ཚོོ 
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༨༡-༦༧བངང་མྐཨཆརངངངབ༡།༡༤༠༡-༨--༤༡༡༩ཟ/ ༢ 
ལ་ཆོས ོང ཚོསཨི་གུ་དངད་རྣམས་བརྒྱད། | ྲལཔལི་་ཀཱ་ཙ་ཚ་ས་དསངབཟོ་ཚོ། 
བདགེས་པ།།དེ་ལུས་དང་སྱརངའི་ཚེགགི་ 
ཤཧཱམ་ནའདི་ དིད དུ་སསདངྱ ཚག མོ་གི བདེ ÷ སུངམ་གདྲེ་དནཔར་སིས་ཤིག།གཡཏཕསྣ་ནམ་གཞུགཏུ་ཆོས་ ཐུམས 
ཤ་ པལ་དི།ེས་གས་ཝིབཔང་སུལཔད ད། མ་བསད ཡི 
རི 
ཏི།མ་ཁིིས་གགེན་བསན་ུས་མཆོས་འཁོར་རིམ་གྱས་དྲདའ་ 










གས་པའི ཡི དོ།སྦྲབ་ མཐ་ནུལམུད།ཞེས་ གལ་པའི་སྐྱེན་གནས་པར་སྐང་སྟེ། དང་ངོ ཆསའཁེརརིམ་བགནམ་བཊ སྐེནཔ་པོད་རྣམམཐྱེ ོར་འགྱུར་ / ཌཱ 
དོ གོངཉཅ་ཡགམརྟ་རག་དདནོད རར ་ ཏྐེ་ཀས་སིརནཔའྱ་ས་བཀོད་པ། / 
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པའི་ཚ ཤྲ ༣ ཐལ་ ¬, ཱ འག དག སག པཱ 
་ྦ ་གཞུང་གི་དཞོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་བསྡུསདང་། གུན་བཏས་སགས་ལས་སྡེ་ཚན་འདེ་དགའཆད་པའི་སྐབས་སུྣམནཁྱེན་ལན་ལགས་ཕུ་དེ་གུཉིས་མ་བགྲངས་ཤིང་། འདེར་རྣམས་ཁྱེན་གྱ་རྣམ། 
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།བཅད་གཏིས་ས། །བྱབརྟགས་གཉི་བཀ་ཡརྱོད་པ་སྤོངབ་ནི། དེ་ལྟར་མཇད་པརྱ་ཆེའི་ཕྱིར།།ཞེས་སྲོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ། །ལངས་སྩལངོ་བོ་མཛོར་བསྟན་པསི། མཚནཧོ་སཱམཅུ་རྩགཉེསདང། །ཐེསསོགས་་ˆ 
ཚིགས་བཅད་གཅིག་སེ།མཆུནསགཉིས་དང། གི་གོ ས་ས བབཏུགཔི། མཚན་མ ུ་ཉིས་དད། ཉོན་དང་ 


སུ །ཞེས་སགས་ཚིགས་བཅད་ལས་བསྟན། དེའྱི་རླུནི། འདི་ལམཚནནྡི་གངགང་གིས།།ཤེས་སེཤཾས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་གྱིས་བསྟན། དཔེ་བྱད་ནི། ཐུབ་པའི་སེནེ་ཟངས་མདོག་དང། །ཞེསསཾགསཚོགས་གཅད་བཅུ་གཉིས་ཁྱི་ས་བསྟ་ 
ཏིཊ།སྦྲལ་སུལ་ངབོ་མདོར་བསྟུན་ ༣ཡའི་མཚན་ 














ནཔརྙི། གང་གིས་སྲིད་པརི་སྲིད་བར། །ཁེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅི་གསེ།དུསའབོད་པ་ངི་ཧིད་མཱ་སྟངསྱི་བར་དུ་ཡུལའ་ཁྲ་བ་མཐའ་དགལ་གཔལ་གང་འདུཡགྱིས་ཕན་པསྣ་ཚགྲཔམཉར་ཧུ་མཛད་པསྟེ་ཁྱད་པར་གསུམ་ 
ལགཔ ཕྱེ མངནལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པས་བྱེ་བྲག་ཊུ་སྨྲ་བའདད་བལྟར་གྱིདེ་རྒྱན་ཆད་པ་སིདད་མ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་ལྡག་པའི་ཕྱིར་ངུ་གྒ་མི་འཆད་ཙེ་སགསུངས་སོ།།ཡཞོཏནཱརྱས་པར་བཤད་པཧེ།པནཔ་སྣཚགས་མཛད་པ་དྲེལནལསཏེི། 
བདན་དང་དནག་ཅིག་པརདགོངཊ་ནསལགས་སུམ་བསྟན་ཏོ།།མཛད་པ་ཕིན་ལས་དི། དེ་བཞྲིནའཁོར་བཇི་ཡིད་འདི། །ཅེས་སེགས་ཏེ། གྱབ་[ྱབ་ལམ་ཅི་རྟེན་ལ་འགོད་བཞཱས་མི་གནས་བའི་མྱཇ་འདས་ལཡཀོད་པརབྱད་པའི་བང་ཏེ་ར་བདནནི་སྐབའདིའི 
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ཟྙིན་ལས་དཔོཊ་ཕན་ལྕབ་བའེལས་ཉེར་བཅུན་ཡང་དད་བསའ། །ལོན་ཕིན་ལས་ཉེར་བཅན་པདྷ་མཚྒདྱ་དྱ་ི་ཚོས་གཞནདུ་བསན་པ་མིཁའཐད་པབ་འཛུརརོ་སྟམནོ་སོ 

2 པསེཆད་ལགས་ཟབས་བའི་ི་རོ།གསཆ་རི་བལས་མིུ་རའྱར་སུསགབརྲི་་འ་ནསཱ་མི་ེསངསཆས་རང་སྣངལ་ངོ་ཉིད་སུརའྱུ་རགིད། བསྐུལས་འཕགས་པལ་ཡངས་སུ་དད།རིགས་ཅནགནུམལ་སཱ་ལ 

ང སྦུབྟིངདེས་ཕན་ལ་སའདིདག་མཛདཔའྱ་སར་དོ།འྡ་སྐུགསུམ་ཆྱཡི་ཕཞུ་ཏྩ་རས་བཤད་དུའུར་ཅི་སུལ་སུའཡོན་ཏུནྱཾརཔ་བཤད་དུམི་འྱབར་རྩོ་ཚམན་ཧེར་བདུན་པའདི་དག་དངས་སུམངད་པཔྐོནི་སྨལ་སུཡིཞ་པས་དེའིདབདཇ་བས་པའྱིའརན 

ཙཾ སམད་གོ།འདི་ལ་དགངསནས་ཀིར་སྦབལས། དེ་བཞིརལབ་རབཇིམྲེདའདི། །ལསཧིརནམིའཆད་པར་འདོད།།ཅེས་པའི་ཚག་ནངགཀིས་སུལཔུའིས་ོངསལ་སྱུར་བམཛད་དོ།།གཞུནདགགིས་ནི་མིགིསམཐོང་ཡངཿཾཌས་མ་ཟནཔར་སངང་།། 
ཧྭསྷནྡ་བཅོམའདིའིཐོག་མར་གླེང་གཞིལིའགྲེལཕ་མཆོད་བཟྗདཀྱི་སྐབས་སུ་ཕྲིནལས་ཏེར་བཅུན་ཚང་བས་དེ་དག་གི་དེན་མངོན་རགས་བཅདར་འཇུས་པ་ེ་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་བསབ་སུགསུམ་བྱབུབཞིདཁས་ཕྲིན་ལས་ཉེར་བཅུནའབུབལ་དེཞིད་སདྲ་ལེངཞིའི་ 
ཚུལི་མཛད་པ་ལས་འདས་པས་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཟིགཝརཾལྟི་ཉུན་ིའ་ཆད་པ་མ་ཚོན་པའི་ཆེད་དུ་ཐོག་མར་མ་ཚོད་བརོད་དང།མཇུགྭ་ཕཾན་ལས་ཡཱས་པ་ཡིཿནོ། །གསུམ་པ་ཡནོཏི་ཁྱད་པརྱ་ཧྲཾབ་གཅུ་བཤད་པ་ལ། བད་པ་རབ་ཤད་པདད། ཟིལ 
རཱ དཱ ངཱ ུ ླ དྲ 


ཤོད སལྱཁཧོའིསོདལསམ་ལིཧ་པར་སུགསམཆརྒཱཕིནལས་ཡིནནོ། ཞས ] 












ལཱ 
ཤུ 








ཞིསམྩརཔོ། །གསུམས་ནི། རེག་བྱ་དང གཟུགསཀྱི་སྱི་མཆེད་དད། ཚེསདང། 


༣ ཛ༽ ༽„, > 


ཡིདཀྱེ་སྱེ་མཆ 


ད་བཞི་ལ་ཟདཔརབཞགནས་ཨི་ཕརྩ་སེམཚེད་གཞན་བྱརདམ་མི་འཛོག་ཅེན། རྭགྱ་བདང་གཟུགས་གཞི་སྐསི རང་གཞུནགཉེ་སུག་དད། གྲགས་། 


ཅགྱིཁམས་ཐམས་ཅདན་ཡོདཔས་བྱབ་པད་སྤོནུས་པདཱད། རྟེནབབྱུ་དབམེད་པ་རབརྟེནཔའགྱུདའགྱར་གྤོམིནུས་པསའཇྱུང་བ་བཞིའེབད་པར་བཞགལ: ནུཝ་མཁུའནི་ཡུན་ལྦབཅིང་ནུམཔར་ཤེས་པ་ཡུལཅན་ཡིནཔས་དདགལ་བྐབགགེ། ། 


སྩེམཆེད་གཞན་རྣམསལམ་ཡིན་ཏེ།  དབད་པའྡ་ཕི་འེལདུ་སླེནུས་པའིྱིདད་ད། སྒྲལརྒྱུན་མེད་པའི་ཕྱིད། དིའི་གཟུག 


གཁམས་སྭུ་ལམྲིནསཔའྱིིརདོ། །གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཉེ་མཆེད་དངཔ་གཉིས་ལ་ཐད་པརགཞག་པས་་ 


༥༽ 


ཕིལ་གཉིསལ་ཡང་ཅིའྱི་ཕིབམི་འཛོག་ཉམན། འདེལ་མཁས་པདགད་གིས་སེམསནང་དྲ་བད་ཅིངམི་གསལ་བས་མུ་གགག་པོ། ཅེས་གསུངས་པཞེ་ཡིའཐད་དེ། སིད་རེའི་སེམས་ཡོགསལ་བངབ་ཤད་འི་གུགས་མེདདང་པོདསུམ 
ཉྱམ་གཏི ིར་མིའཛོག་ལུནན། འདེ། འེ བསཆིག་པ་ཟརབ་ྱིདམིགས པཡི་ོདེ་མཿལ་ཕས་པའྲིནམ་པཅན་གེས་པལསགཆུགསམེད་ང་པོགཞིགལ་དེཡོདཅི་ད། ཕྱི་མགཉིས་ 


ལསེམས་གསལཝཡི་གསལ་གྱི་བད་པར་བཤདཔ་མེདཔའྱི་ཡི་འོ། །འོནོིཧེན། 


མ་དེ་མེད་པའྱི་ཡིརདོ། །བཞི་པནེ། བཟད་པར་དང། རྒྱས་པརདང། ཁྱབ་པརདད། 


མཐའ་དགཉེས་པན་མསམི་བགྲི་ནམ་ཡངས་ཡིན་པས། 


དམིགས་ཡུལ་སལ་སགས་པདེས་ཡུལ་མཐའ་དགལ་ཟད་ཟདའི་བརདྲུ་རསཔའབེད། 





442 


འདེད་པའི་ཉྷེཌ་ན་ཏེ། 


° བཱཁམསགསུམཉྱི། །རྟེནན་ལྷགམམིཿ 











རམ་མཁའིབརགྱི་ཏིང་ངའཛིན་སེ་བརའགྱརརོ། །གཉིས་པསྐེ ཟད་པརསའི་དམིགསྟརཱནིཉེར་སཱངལསམཐ་ཤདལ། གཞན་རྣམས་ཀྱེརིམབཉྟན་ལྷུང་བཟེད་ལགཤེས་པའི་པྣདོདྲེ་མྲམེད་པཆུ་གཙོང་མཾས་བཀང་བདད། ཐབབུངྱབ་བཞེཔད། 
རྤ ད 


ཞགཏུ་བུད་ཤིང་དང། བརྡ་དུ་ལ་དང། ཧང་དྲུ་ད་བའབུལ་བ་དང་། ཡནལག་གྱེ་ཕགས་གད་དུ་དུང་འ ཟག་པ་པྲ་གུརབའིསརབུང་སོགསལས་བྱང་བའེ་ནུང་དད། མཆོན་སེན་པོ་དད། སེཿཔོདང། དམད་པེ་དང རཔནོམས 
.-ཌླ བྱིང བདམས ཏིངས རྩི ཾིཾགཾ ཨུམཔའིནངེ་མངརའར་བུའ་བན་སིགཔལ་ལག་པདམས་སོ། བག མོམ 
དཔོགཞི་ཟབཔའིགངཟག་གིས་ད་གས་ཏདདདུགལ་ཅེ་གཅགྱདུདམིགསས་ཆོརབའིདསསདམིགས་ེདབདིས་ཤསྱ་བྲབམས་ཅད་ལབཔའ་བའམཔའིམཐ་་ཡད་བེད་པདུ་བཏང་སེདངསགཞི་དུགུ་ཡང། ས་ས་ས 
' རབཟི་ར་མལ་དམིགས་ཏེ།ཅེ་གཉིགྱུ་བྲམམོ །ུཀཔལའཇིནཔའི་ཡཚན་དང། ལཱང་བའི་མཛོནམ་གཉིསལས། དངཔོའི། སལམ་བཤད་ཅེང། གཞནནམ་སལརིམཔ་རྱ་མབ་ད།ཆུ་ཐུརའབུཔའི་ནུགཡབའྲནམཔཝནདད། 
བེལེཆེང་ཅིང་ལུང་བྭབུར་གཡེ་པདང། འོམ་བྲསལོ་བསལ་ཐགམ་ཐགཔ་འི་རངས་པའྲགལབཀབུ་དད། ཝཱནཔའསོགསཔ་ི་ལམ་ཏོག་གེསརདད། སཱང་ཡུམདཔ་བུདད། ཐམགཉི་སལ་ཅིག་པའི་བུག་དཔའང་བརླགརཀབལེད་ཁང་མི་ཕ 
1 (` ༦ ༦ རབ་འ 
















; ཐ༅། །དང་། སྭལསུཔྱསཔའི་དཏྱིལ་འའེརོ་དཔའདྲ་བར་ཐོག་བཅས་སུསྣངཔལྟེའཛིན་པའི་མཚན་མའི་དེགནི་མའཧོངསཔའི་ཌགས་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལངས་ལམ་བཤད་ལ། ཆུལ་སོགསཔ་གསུམལནམམཁའ་ཐགནསཔའི་ནོང་་ 
བུའི་རུ། གཡབ་ལྟརམིགཡོ་བའི་རྣམ་ཕཅན་དཱསཱང་བ དང བཅས་སངཔ། ན་མང་པོ །གཤིས་པསང་སཁ་ལབ།། སུལ ཟགས མགས ཞོང 
གཡབ་ལྟའ་གནས་པ་དད། ཐམགཉི༥ལསྣང་བའེ་ཚོགས་ཕྱུག་པོདབ་ཏུ་དངས་པ་དངའདྲ་བད་ཐམས་ཉད་གསལ་བ་དང་། ནམམ།པའིདེ་ ཁོརྟལྟརྱཧུརནས་བྱ་པད་ནས་འཕེལ་བརྱ་གུར་པརྣམསསེ།། །སཱང་བའི་མུཆནམའི་དདྒོདིའབྱོངས་པའི་ 
རྟགས།ོ། །བདུན་པནྡི། རིམཔསྟར་གཏིིཀ་ཏུ་གྱུར་ནསམང་པེའི་གྲུར་དང།  ནམ་མཁའ་དང་ཆུལ་ཡང་གེམ་པ་དེའོ་ནསའཁྲོབ་དད། སལཡངཆུལའཇུགྐཔྟར་བྱེདཔ་དད། བདུད་ཀྱི་གཤལ་ཡསཁང་བསྲེགས་པའི་མེའབརཞིངམ་མདགཀི་ཆར་” 
འབེབས་པསགོས་དང། རླུཔལྟར་མཚེསེསུ་པརའབྲེབ་དང། གྲུགས་གེགས་སུན་པའྩལགིངྲུཏཔརྱ་བེདཔད། སེར་ོློསལཞིངགས་རད་བྱསུརཔ་དད། གཅུགས་དམརཔའོརུལ་པདཱང་། དཀརཡོསྲུལཔ་དང།རྩིགཔ་སེགས་འཇོགྐ། 
མེདདུའཁྱོབདད། གཟུགཊགསལ་བར་བྱེདཔདད། གཉིད་དང་རུག་རྱངིངདུ་བྱེདཔའྲ །གཉིས་པཟིལ་གནེནོལ། མདོལས་ངི་ལྟར་གསུངསཔའི་རྲུལ། །དེའི་དརྡེབཤད་པ། སྐབསུ་ིདེནངོག་གཟུངབ་དང་གསུམ་ལན། དང་པོནི། 


༢2 
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༣༢༦ ༡༦༦ 





ལབ £ འགགས་བསབ་འ༤ ཁ༧འ་འཔ་པཔས༡༡༡༡༡༩༡༩༡༡༡༥༡༠གགགས༤༤༠༤༤༤ ༡༡༡༨༨༨༨༨༨༡༡༨-༡༤-༨༨༤༨༥༡༨༨ཕ༥ྣ༡༡༥ྣྟྣ༨ྟྣྟྣྟྣྟྟྟ༡༡༤༡༤༡༨ག༡༤--༡-༽¬--༤༤༤༤༤༧༥༤༥༨༨༥པ༥༠༧༩༨༡༥༡༠5 2 ༡-༠༥༡༡༠༡༨ ༡༨༡༤ --------~----༡༡༨༡༤༡༡༠༡༡༥༡༨༤ ༡༡༡༡ ༡༤༤༤༤༤༤༠༤༤༠༧༧༧༧༥༧༥༠༡༡༩༠༡༡༧༢༠༠༤༢༠༠༤©©༡༡༨༤༤༤༤༧༤༨༡༽ 
མདོལས། ནང་གཟུགསསུའདུ་ཤེམཔས་སི་ཛོལ་གྱི་གཟུགས་ཆུངདུ་བདྡེགབཐང་ཕོ་དད། ཁདོག་ན་པརྣམསལ་ལྟཀིང་གཟུགས་དེ་དག་ཐིལ་བྱིསསནནནས་ཤེས།  ིལྱའིས་ཟནནནས་མཐོང་སེ། དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པྱགུར་པ་དེནི་ཟིལ་གིས་གནོན་"[ | 
| ཨེ་མཆེདདང་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ནང་གྲཟུགས་སུ་འད་ཤེསཔས་ཕི་ངོལྷ་སི་གཟུག་སཆེན་པོ་སུར་བ་དད། གསད །གམྱོ་སགསགསསསར་ཆེབོའ་ཆབནིས་ཏབད གསུངས་སོ ཞོ | 






ཐུགསམེདཔའའདུཤེས་པའེཞོས་ཕྱིའོལཁྱི་གཟུགས་ཕཱན་པོ། ཁདོག་ཕྡེན་པོ། སཱཾཧོ་བོཔྟཐུཿསྟནོ་པ། འདོ་སཱརྣཔའབྲུང་བ་རྣམསལ་བལྟ་སྟེ། དཔེཧཱ། བར་མའི་མཏེག་གམ་ཡུལ་བ་རང་སིའི་རས་ཕན་སུམ་ཚོགསཔ་ལོནཔོ། 
ཁདོག་སཱནོས། སེནི་པྟོ་་བུར་སེཞཔ། འོ་སྡཔེའབྱང་བ་བཞིནདུ། ནང་གཟུགསཆེདབངའདུ་ཤེས་པའ་ཕྱི་འའིགྱི་གཟུགས་སྔོནཔོ། ཁདེགསྔོན་པོ། སྔོནཔོ་རུབུར་སྟེནོཔ། འདོ་སྟན་པོད་བུང་བའི་གཟུགསདདགཔིལ་མིདཝནནནས་ཤེས། 
ཟིའྱ་གི་ྐདནནས་མཐོང་ན། དྭ་ལབའཏུཤེསཔའདིནིགིལྱསགནནཔའི་སྩེམཆེད་ཝལཔའོ། །དེ་བཞིན་དུ། སེབ་བལ་དངཀའིམེ་ཏོག་ལྣ་བུདང། དམར་པལམ་རུདེ་བ་ཀའིམེ་ཏོག་སབུ་དད། དཀར་པེལོ་སངམ་པ་བསངས་དང་སུར་་ 
ནས་གསངམསོ། །གཉིས་པནི། ཆུངངུའི་སེམས་ཅནཡི་གྲགགས། ཚན་པྲོི་ྣདི་འིག་ཉེདིགཟུགས། བཟད་བདོང། དགབནི་སོབྲསརའོ། །སོན་བདས་མགས་ཡིསནིམདེའོ་བསན། ཁདོག་ལན་པོ། ཞེས་སོགས་ཤིས 
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ར་ར 


ཤཱ 
མཱ 












ཞཔར་བཞེདདོ། 






བསོས འཇུག ་ེ 









།ཕེ་དད་ཡེབཞི་ནྱེབ་རའཇྱུར་ལས་གཞན་དུབདགསློའིས། །འཆདདཔའཆུད་བཞིན་་༥ 
མསམཿགོདད་བྱས་ཤིད། གཞུན་དབདག་་ཡེབ། །འཅདདཔའརདང་ཐིན 
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[ཧྱ་ཆེན་བསྩེདོནཔསཡུསསྟེབོས་རངྩས་ཏེ། གས་གསུང་རདྱ་སེཤེའིང་རོ་ཡེས། །ལེགློསའི་རིདཀསམ 
ཙ་ཁྱུད། རྒྱལབའི་བསྟན་པའབའ་ཤིག་དབད སེ ོགཡོ་ས་ ཁས སྐྱི ་ བྱ ྲི ཿ ˆ 
དྲ་སོང། བཞིག ང་ལབའ་ཿ བས 
མནྭ་དགདད། དྲད སགསུང་རབ་དགོང འེ ་ སུ་གཟིས། །དུངྱ་བཡིན་དཚ་།ཞ་གླུག་པལ་གགང་ད། ང་མ 
'ཡངསཔའྩའིསཔའྲི་བོ། 1 ཞས་འ 





གུཔ་།། ཞང་འག། །དྲེམད་འགགས་མཆོག་མཁལ་ཝིང་བསོདཔ་ཡི། །གསུཔརའྱ་ཧ་ 
བའི་ཚོགས། 


མའི་འོད སལ་བགང་ཐེབ་དེས། །མཁའ་མཉམའགྲོ་ 
མཐའ ཀ་ཕོར ྔོརིགལ་མཆོག་མཐོང་གྱུརཏེ། །ལ་འཅའདེཡི་ཚགད་དོདོནམས་གན། །ཐོས། 
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ཏ། ཟླག བཅོསྱ་ཧུ་ཐོབོཤོགོ །དར་ཚོོ 


བདེགས འི ཅད་བ སའ 


ཟླ བསྐར ཇི སི སྙེནཆེསསྱྱི་རུལ་པོདད། ས་བའི 
གཔ རི 'སྣང་བཅུད་བ་ ཚས ཟསབདོད། ཁྱད་པར་དུ” 
ི་ོ དད ཁུདང་། 


པམ 


452 


ང་འ བསཏལགིའི་ཱི་ཡརབལབཏེདནཱས། ལྕགས་ཕོ་སྟག་ཀིཡོས་གཿ ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅོལྡལ། གགསེར་གླིང་གི་དགོན་པའ་སྩརབའོ། སའདིས་ཀྱང་བསྟནཔའིནཔོཆེ་དརཅུ་ སཔུ་གླུ་འཅིག། ་། 
ལསབས་པསསྦབུ།ཞི། །དགེ་བ་བ གགིས་གང་ཐོབ་པ། དེས དྲི་བ གོས །བདེགཤེགས་ཤེས་དབ་ཐབཔརཤེག གདགས་པ པུ དསང བསྟད 
རྟདདང་བཀུརསྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུནའིཔ་གནས་གྱར་ཅིག། ད་ 


།དགེའོ། །དགེའོ།། 


























རར 































༄༅། །ཞིབབཿེཞོ་བདྲུམས་མྦྱང་ཨཔ བདུམསསྱངས་པའི་མཐུས། །ངས་དྒོན་བབ་མའོ་དོདོལཿ །ངེས་དྒོན་ཟབ་མའི་དནལ་མི་འཇིགས་སྲོབས་པཐོཔ་པལས། ༈འདི་དེངགདོནགནད་ཧི' 

གྲསུམ་སྟེ། བླསཅོག་དང་པའ་ མས ༈ཡནལ་གཅན་གྱི་བསྙན་བཅོ་སེ། བཅོང ཅཅོས་ཛི་༈ད་པ་ བླམུར་བའྲི་ུལལ། དང་པོ་ལག། 

ཆ་དརྟོགས་པའི་དོནདུབམ་པོའི་གྲངས། གུས་པས་འཇུགཔའི་དདྲ་ཕགའཚལ་པའོ། ༈དང་པོནི། རྒྱ་སྲམངོག ོང་བའཡེལཔ། 
ཐི འགྲེལ་པ་རོནགསལ་གྱི་གླེགས་བམ་བཙལ་སླབའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཤིརྐ། དེས་དེའི་ཐོག་མ་ མརྩསྐད་སྱསཔཆོསཙ་ན དགེས་པ་ཡོདདེ། 









ཆོ 


ད་བ་ས དོ མཚནདོན། ེ་ཚོསཆན། གག་ 
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¬¬ ¬ ོོ "་"" ེེེ"ེ"༥པྨ༥པ༥པ༥པྣཔཔྣཔྣཾྣྨཾྨཾྨོྨ་ རོ $ ེོེོཾོི་ བ་བོ ཅེ ི་ོ འའ ༤ 

བགཆག་སའ་ཇོག་པའི་ཆེད་ཡོདཔའི ཉི དེས་དོའཐོག་མརཔོདསད་སོས་པ་ཆོསཅན། དགོས་པཡོདདེ། དབྲ་སུཿལྦ་ཡིས་མིང་ཙམ་ཤེསཔ་དང་། དངུངྡ་ནོནྭ་ཧཱས་བཇོདབྱད་རགསཔ་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཤྱིན། གཉིས་པནི། བྱམ དེས་དེའིཐོག་ 

£ བགགས ༢ས་པཡདདེ། གྲ ས་སྟལ་གཟད་མངབསིཆེདཡིན་པའྲ་ཡིད། གསུམ་པནེ། སྨདསྦརྦཨཱ་དེས་དའི་ཊོག་མར་ཡུལྦབདཔར་ཿནལ་མཚོད་པནཔ་ཆོད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ི།དས་དའ་ཐོག་ 
བའིཆེདཡིནཔའིབིར། གཉིསཔའགསུམསྟེ། བཤུདཔལ་འཇུག་པ། བཤད་ིདེ་བརའགོདང། བཤདཔ་འངས་སུཛོགས་པའྱི་ལ་བའི། །དངཔོ་ལགསུམགྟེ། ཆཆོདཔར་བཆོངཔའིདོན། སླེབ་དཔན་སམསངིལུརྦ་འིནུལ། 

༈ཾ རངཉིད་ཀྱིད་འགྲིལ་པའི་རྒྱའོ། ༈དང་པོནི། ཤེས་རབ་སེ བ་དཔནསེངགེབཟང་པོསའགྲེལཔ་དེནགསལཿ ལེ ཐོགམར2གའཚོལབ་ཆོསཅན། དགོསཔ་ཡོདདོ། མདོན་པརརྟོགས་པའི་རྒྱན་གཞུངརྒྱསའབྲིངསྡུསཔ་གུནཧྱི་ྱན་` 
དུ་དགིངའི་ཆེད་ཤིན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་ལ་བཞི་སེ། ཐོགས་མེདྱ་ཀི་སྣརམབཤད་མཛདཚུལ། དབིག་གཉེན་ཚིསན་མ་པར་བྲཀལྔ་རུལ། འཕགས་པ་ཡོལ་སེསྐནམ་པརྲྭ་ཧཱལ། བཙུན་པགྲོལ་ཝེསརྣམ་བཤདབྱསཚུལ་ལེ། །དང་པོནི། 
༩ བསམ་སྦྱཾད་ཀྱི་ཡོརཏ་ནཁྱདཔར་ཅན་གཉིས་དང་ལྔྡནཔ ཤོགས་མེད་ཆོས་ཅན། བསྟཱནབ་ཅོས་ཆེན་པའིནམ་བཤདམཛད་ད། མིཕམ་མགོན་པལས་དངོས་སུ་གསནཔ་འདརནནས་དེཉིདྷནམངེས་བརྩམས་པའྱིཕིར། གཉིས་པནི། འགྱོ་རྒོན་ 
ཧེ ལག "1. ---༡༡-༨༨༡༠༥༧༧༧༤༧༤༥༤༡༦༡༠༤༠༤ ༤༤༤ ༡༠༡༤༡༧༠༠༡༥༠༠༠ 
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གྲོལསྡེ་ཆོས་ཅན། ་་ 
བྱས་ཏེ། སལ རྟོགླཱ་པདང' 


རསད་བབ་ བརཆོས་ཅན། ྲ་ྲ་ 
རཾ རྩ ˆ 







ཁེངས་པ་ས། ༥ 


༥5ཀ་ 
འབའོ། །དང་ 
ཅི བུ ་ ་ ཆོས ཾ 
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'ལག་མཆོད་བརྔོད། ཚོདབིད་བསུན་བཅོསལ་འཇུག་པའི་ལྟན་ལག་དགོས་འབྲེལ། 
པསྒྨ་ཧནབརཅམ་་ ་པའི་ཐོག་མརཡུམལ་མཆོདཔར་འཇོདཔ་ཆོསཅན། ད་ ནས བསྙུན་བཅོས་་ ཁྱུམ་ནང་བཞོང། མྱ ས་མ ི་ོས་་ནཔམ་ར དངབ་ 

ཿལ་དངབྱ་སེད་པཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡེ་དདེ། ཡུམལ་དྒོགིསའཇུག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་འིར། གཉིས་པནི། ཧུཌ 
མམས ཁས དབྱེད་ཀྱི་ཕུམ་ ོའ་ མ་དོ་བར ཞ་པ བ་ད ཀ་་ དོགམའོགཚབབགོ མགི བདབ་དང་། རར ཏམ གསཔའིམནཔས 


རར 


གེ ` དངབ པཿ ི་ོ ཚེམ སིག གད་པ གི ཡཆོདབངོང།གིག རའ ལ་གཉིས་ཡུམ་ལདངབ་བསྩེདཔའི་ཆེད་ཡི་ནཔ། སི 


















རབས 
བའི་ཕིར གསེས་། ར 





སསའ 






ཉེས་པའ་ དགོས་པ་སསོའིརངབཞིན། ཐུནམོང་གི་སངག་བྲས་པའོ། །དང་པོལ་གཉིསཏེ། དངོས་ཧཱུདགོས་པ། བ །དངབངྩེ་ཚྲུལ་ 
ཏས ཕཏ ི་ོ འིརང་བཞིན། ཾངག་ྲླམའོ། རར རཔ པའིདགས་པ ཞས་པའོ། །དངཔ་གཉིས།ཏེ། དབུང་ དབ ུ་མདང ལ་ག ག་ད གང་ 


! 
སཚངབཅུལཚནདུངསནས་ 


ཧན ཚད་བ ས་མཆོདབངོདདགགི་གངུལ་བདབང་རོན་ཕུམ་ཡདཔབྩེེོད 


ནནས་ཡུམལ་ཡིནོ 


ིསའ 


ཅུདཙགདདཔ་མཆཐངོན། ཀར 
ལ་བ་དབང་རྩོརོ་རལཿ རུས་ཿ དགོས་པཡེད་ ] ཡུམ་བ་རྔོདབྱ་དགནོཔའི་གརུཿངརབ་ལ་ཐོཐོ་ཨན་ཨ་ལ་སའཇུག་པའི་ཆེད་ཡེདཔའི་ཕིར། དེགཉིས་དཔའཇུག་པཆོས་ཅན། ི་ོ 
ག་མ ཧུད འོལ ÷$ བྱདཆུབགསུམ་གྱིརོགསའིགསའཐེབ་ པའྱི་ཆའྲིགཙོབོཿ དཏེ། དེའི། 
རག མེན་གསུམ་ཧིསམདོད།ཉདབསུས་ཤིང་། 


འི རྟོགས་བརྱད་པ་འཕགས་བཞིའིབ ཧིན ཧེ ~~ 
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[མཁེན གུས་བཅད་ཡཞ་པ་༽། ༩༡ གྲོབ །ཱུ ཇ་ པའོ། །དད་ཕོལ་གསུམལས། གཞྲི་ཤེས་3ྱི་ཡེདོ་ཏནཐཇོདཔནི། ༡ | 
ཀཾ ཚ་གཞིས་ཇོས་མ།། ཉནརཔི་རིགས་ཅནཉར་ ཞིགཉིསསའ།པཔའིཡཏན་དབྲ་ནནཏེ། ཉནཔཔགིའིགསཅདཉེཞིགཉི་སད་དཔའ་བེདཔའིཅག རམ 11 $ རཿ } 
 །རྫོསན། བུངཆུབསེམས་དཔས་གཞུན་དོནླགབ་པའི་ཡནཏནདཔྡ་ཕནཏི། བངྡ་རུབ་སེམས་ད་ཞུན་དེདླམབཔའི་ཐབསསྱུག་པཔའི་ཏོགསའིགས་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ནུམཨཁེནྭི་ལོན་ཏདབོདཔ་ནི། རྣམཔནམཁེནཚོདཅདཾ། སངསྱཅས། 
ཤྱ ིསོས་གཁ་བས། བོན་དང སསལ པསངབའི་དག་རེབེད་པའི་ོགསསགས་ཡིདཔའྱིར། གུ སངསཅུསའབུས་པམཆོས་ཿན། བསསམགུན་ི་བསྟདྱ་ཐགགིལུལ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་གི་ 

¦ སྤྲུལསུའི་བཞེདདད་སྒྲུབྱེད་ཀིམཁྱནཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཤིཔལ་གཉིསཏེ། བརྒུལ་བདུང་། ལནནོ། །དངཔོནི། དྲཱེརྨམཆོད་བརྗད་ཀཚིགས་སུ་བཅདཔསརདངོག་སུམཉྱེན་གསུམཕྱ་ཡོ་ཏནབརྗེད་པའ་ཐུགས་ལཡཁྱེན་གསུམ་གྱིཉན་རྫེམ་པར་དམ་ 

༢ རཔ ཞི་ས་བིནས་པས་མཆིནག་པ་ཁྱིརཅོམམར། མམཆོད་པཟོ་རབྲསཔ།མིྱསཚ་ངོས། ནམཞན་་་མར་ིགམབན་དབདཔ།གསནས་ི་་ོམཔད་ 





༡ ˆ 


=] ------------ 
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ས་ཐང 









དདགོསནི། གྱལཱན་དདྱི་ཧུན་ལདནས་མངོན་པར་ཏོགས་པ་བྱཧད་ཡངས་སུཊོགས་པརམངན་གསུ་མ་དུཏོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཆུའི་ཉིད་དགོས་ཡིན་ཏེ། ར་ནལ་བེནནས་ཐོབ་པའི་ མཿརྦགགིའྲགས་བུཡིནཔའྱི་ིན། དགེས་པནི། བེད 

ཧཾ ཏོན གཞི དོ་བདག གསཔའཆོསཅན། ད་ནི ན་ི་དགོས་པཡཏ། ཀས ར ༼ུམསབ་་ོམཏགས་བཀདའལགས 
` དྲི བརཔལ་དདཔ་ལྲ་གས་བཏུན། བང བསས་དོན་པས་ནུ་བཞག་ གདད ལ་བ དྲ 

༈ དམ་ཅུད  བ གུདའི་དགཉ་བའདགོད། དེ དགོད། དེག གས་བཅསཔ ཨུའི རཾི པཱ རྩར སསཔ་འདོད། ` སི་ཏ འཚད་ 
པོས ཀའིཆེད་ཡེན་པའྲི་ཕེན། རྫ 

པ པུབཤད་ཡདདེའྱིི གསང་ འཅིནདངོས་བོའྱརདཅི་ས་ནས་མདོའི་ཐབབ་དིན་དུབདཔའི་ྱིར། : 1 = ས་པནི། མ་མ་བ ` ཡུལམབྱེདཔ་གསུན། ཡུའ་ཅནསྩོངབ་བཞི། འཐབས 























༈། །ྤྱིསྦ་ནམསསུཡོདཔའི་ཕཱིལ། གཉིས་པལ་བྱར་དཔས སས ཅི་ཚོསོབཿའསོས་མདོང་ཉབ་བཞིན་དུ་བཤད་པའི་ཉིར། ལམ་ཤེས 

མགཐོགལམཤདིདབ། རར ལན་ རི ་ བ་མཆོད མི ཾ་ོ 

༈ ཧཱཡྱི། ± མཚོནྱེདྱི་ཆོས་བྱརད་ལུར། མཐའཚིསཔནི མྱ ` ཐའི པསུདི ཛོ་ 
ཡཿན། འབྲུསབུཆོསརྙུ་ཡང་དག་པའ་བཤདདེ། འབྲས 

ཡསད པི ཆིུུས་དཔས་པ་བྱརདདབས་སནས་བསྟུན གི དཔ་དང་། དཔབ སི་སི སས ད་དོ དེནོ་བདུནྭནའི་ཧངགངས། 

' ཿཿཿྱནས་བསནཔའི་ྱད། རེ པས་ས ད་ནི བཞི་ན བླསས་འསངག་བཟད། 







༨ འལར་ £ 
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ཆོསཅན། ཡན་ལག་་ ུག་གདཊིགོངུསསརམ་གཞག་གིཆག།དོ་ཆས་པརམ་བྲལའྱ་ཆེམཚནཡདོད། དྷལྟདབཀ་ཕན་ ུསཔབཉེས་པརདཤོགསཔའིའ་ 
ཏན་ལ་དབབ་པའི་ཡུལ། ཉམསསུལན་པའི་སྤོངབ། ཉམསསུ་ཁངས་བའི་འབུས་བུའོ། ། 
¿ ༼ཨ་གཏན་ལ་དབབང་འི་ལུམ། ཏུ 


གཉིས་པ་ཚག་དོན་ཡན་ལགྲྭ་རས་པར་བཤ གྲང་མཧེ། ཐས་བས། 
| རྩུལམ་ཤེས། རྣམ འིལ གོ །དང་ཡོམ་གསུམསེ། ༢ འཐད ཐེ་ 
ཁབཤད། གབས་9ྱི་སོནསམཇུག་བསྣ་བའོ། །དངཔནི། ིཿཿ་གོནཔབམསཔས ཨ་ཏི བཅསབརུསཨ་ིད། རུ 
གཉིས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། བསམ་པ་སེམས་ 


2 





;མཆཿབྱེན་བསྙནཔཆོས་ཅན། ཐ་པ་ཡོདདེ། ཧྱན་གྱིགངུལབྱའབྲས་ཁུལསྤྲོབ་བསྷེ་ ིཆེདཡན་པའྲི་ཡི 
ངབྩེདཔ། སྦུརྦབ་་སྤུབ་པས་འཇུག་ཚུལལོ། ། དང་བ དོངདམིགསཔའི་ཡོནསབསྡན །དམིགས་པ་རསངྱསས་མ ! །ྒྱས་བསུསསནས་དེ་བབ་ཏན། ། 
༣ བཤདཔའོ། །འང་པལ་གཏིས་ཏེ། དངོས་དང། ཙདོཔ་སྤྲང་བའོ། །དངཔོལ་གཉིསལས། དང་པནི། སྙེམས་བཔྣད་བྱམས་མགོནཆོས་ཅན། ནྣ ཆོས་བ ངཔརསེམས་བྭལེབཝཆདཔའི་ 
| །པོདྲད་གཉེར་བས་ཐོག་མར་པང་ཆུབ་མཆོགཏུ་བམས་བྱསྩདངགོས་པའི་བྱིར། གཉིས་བནི། 


སམས་དབསངས་བསརརི་རོམལས་པའྱིད་གིའདུམཚནོས་པེདོན། ཐེག་ཆེནསམསཔབྱ་ལེའ་ཡིནཏེ། ཅིག་དང 








ཅུ 








ཆེན ནསེམས་པ་འད་ 


ཚཾ སསང 
དངོས མཐིསཔའྱི་ཆུམཚན་ཡོད འཛལ་པདྐོན ས་སུནཔའི་བིར། གསུང གསུམ་པལགསུམཡས། ཡ་ ཟེ 
ཆེནསེམས་བསྩྱེད་ཀིདྱའིབ་བདྲེ་འགྱཏཏོགསཔའིཆེད་ཡོདཔའྱིརིར། གཉིས་པནི། ནྲི་མང་ཐེག་ཆེནསམས་བསྩེདངོས་ཅན། 












ཕྱིན གུནྣཏཐྱུང་གཟུགས་སྷབའི་ཆོས་ཅན་དད། འགགཔའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡདག་པརཆེསྐསམི་མཛོད་ཞེས་སོགས་ཅི་མདོཚིག་ཆོས་ཊ 

























ཧེ ན། ཀུནའྱབདབདེན་པལ་འདོམསཔ་འི་གདམས་ངག་ཡིནཏེ། སྭདས་ཀུནའབུང་བདེནཔ་སུརམེདག་སར་དུ་ 

ཤྩ གུནའགྱུང་བསགས་ཀྱི་སཱོསཔ་དངབྲལ་བཉི་དདུ་ཉམསཿ སུ་ལེན་ཚུལ་སྟོནཔའི་ཤེར། དོག་ཡིནཔའྱི་ཕིད། འགྱོགཱ་ཤཱལིའིུཧཱང་ཏིདདནིམིསྔ་མི་འགགིང་ཀུནནསཏོནམངས་པམ་ཡིན། ནུམ་པརྦ་བུངབམ་ཡིནཞེས་སྤ་ཅིམདོཚག་ཆོསཅན། 
ཱཾཿ འགོག་བདེནལ་འདོམས་པའིགདམས་ངག་ིནན། པོནས་རྦོབ་དྲ་བལ་གྱིསྟེངཉིད་གཟུགསནས་བྱང་ཆུབཀྱི་བའྲྱི་སློས་པ་དངབྲལ་བཉིདཔུཞམསསུའནཚུལ་དཱནཔའི་ཤེདཕྲན་གྱི་མདོ་ཚིག་ཡིན་པའི་ཤྱེན། ལྔམ་ཤེརན་ལྨོདཔ་ནབ་ 

ཌཱ །ིདཝ་སྩིན་པའི་ཕ་རོའཏཱ་པྱིན་པལ་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བའམཡཾ་བརྫོནཁེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཇྗེས་སུཡི་མཐོད་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཚིག་ཆོས་ཅན། ལ་མ་འདེནལའདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིནཏེ། སྙེནས་དོནདམ་པར་ཕན་ཚུན་པསྡོ་མེབུྲོམཁྱེདཀྱི 

4 །ཧཱུཾས་པ་དངབྲལཔཉིད་ཧུཝཱ་སུལནཛུལ་སྟན་པའི་ཤེཧཧྲིནཀིས་ཅིག་ཡིན་པའི་ཕཱད། གཉིས་པསབ་པའི་རེན་ལ་འདོམས་པནི། སྔྤརསྦ་རས་དེཤེརྦ་དལ་སྤོདབའི་ཚོགཟུགསལ་ཐམསཅདམྱ་འེནཔ་ཏིད་ཁྱསྭ་སྦརབརམྱི་བེདདོཞེསསོགས་ཧི་མངོ་ ་ 

{ ` །ཚིག་ཆོས་ཅན། གངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལའདོམས་པའཾགདམསངག་ཡི་དེ། གྒེནས་༡སངསྦཧཉས་དངྱ་བདྲདབ་དབིངས དཔལ་ཤེསསཞིནཔང་ཀག་པ་སགས་ཅིསངསྦརས་དཀོད་ ཉ་སནདོང་ལདང་ ཤྱ་ོག་ཡིན་ 
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པའ་ེདྱའིྱ་སིམདོཆ་གཡིན་པའྱ་ཾ། གསུམཔ སྦུབ་པཁྱདཔརདའྲགོ་བའི། 
# །བཅོནོའགྲུས་ལ་འདོམས་པའི་གདམསངགཡིནཏེ། སྲིས་ གནིལ 
པནི། དྨུས་ཡུན་གཟུགས་ལརྲོམ་སེམས་མེདཔ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིམ་དོཛིག་ 








པའྱི་ཕྱིན། ཆསྐལདེ་གེ་ྒཡིནལསྦྲེདཔའི་ཚོགཟུགས་དངོས་པཡད་ ཅེསྦ་བ་བརམི་སྦོར་རོ 
རཀ༽ཾཾཾཾྲྲ}]}] 'འདུན། བཅ 
།འདིནས་ཤིབ་ཕོསའསའགདདེབབྱག་བཞསསགསིམདོཆོགརོསཅན། གྲག 


ལའི་གཉེ 





༣ 





གཉེན་པརཡུས་ པརཉམས་ཟྱ།ལེནཚུལསྙན་པའི་ཤེ་ 
ལལ གཉེབ སཔ སཔརམས་བུ་་པའིཤི 





སཅན། ཆོས་དཀེཤརོག་པའདོམས་པའི་གདམགངག་ིནཏེ། མགསུམྱྱིས་ 
རག གཤེརྱ་ཡིད་གི་གནས་པ་འདེས་གནས་པའྱི་བད་ཆུབ་སེམ་ གཞིགཏོུས་གསམིས། 
ལི ོས་བུ་མམསཔ་ ས་པྱ་པིརམི་ལོག་པྣ་ མས འབབ ཉའ 
འདོམས་པནི། བྱཧོའུས། བཅོམ་ལཞབུདས་ཤུང ེམཉན་པྱམམོབསཔ 


ཅན མགིདཔ་ 
 ་ 5 
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༡༤ 






= 


ཚྭ 
རྨེ 


ཀོ 





པའིལེལའི་ 


ཆན 


ངཿ ཤིམ 


འའ 


¦; 


ལབདྲེན་པརྡྨརོམཔ་མེད་པཉིད་དྲཏམསན སུ་ལེནཆུལཧནོཿ ཞོ་པའི་ཤྭར་རྱིནྱི་མདོ་ཚིགཡི 


པེརཆོསྒྲ་ནམསརངབཞིནི་ 
གིས་དཔགཚད་ 


(བྱརམཐོངབ་ཡོད དྲི མས་ག ཀཔ་ྱིད།དུག་ 


ཡོ སི བཅུན་པ་སྦབ་པརྣམམཁྱེན་རྫོགས་པའི་རྒྱལའདོམས་པནི། 
རྒལ ལྙེནོར། སླག  ར་ཾ བྱཅད་པ་ * ~¬ གསས ཆོག 





ཡི པའྱི་ལིར། ལུསུབཔ་ཐེགབགཞུནས་མིའྲཐོ་བ ༢༡༣ པ་པདི། ཧཾ 
ཇི སག གྱིས ི་ོ གས་ཀྱིས ་གདམས་པའི། ལོ ནོའགྲུས་ལའདོར 

རྦུགཔསྦྲབ་པ་གཞནགྱིདྲིདམི་འཇོགཔར་ཡྲོང་འིརྱུ་ ྱ་གསཔའི། 8 
ལོས་བུ་ཝཡལཕ་སམཱ རྣམས་ད་བཞིདཏིདད་གཅིགཔ 







།གཅི་གཏུགུརནསམང་པོང་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 


་༨༠༽དྱ་༽། 


ྱར་ུའི་འབ་དསེ་མསཇནཔ་ེཤེས་གངདཔ་ལནཔས་གརྦ་ོགསཅི་ 
རྣ ནས་ 


དེད ` དོམས། 
= 


ཨོརྦ་ཏོད་བང། ཿམསརཆེན་པྣནམས། 
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ཕྱི་མི བེ དོ་པའྲི་བིན། གཏིས་པལ་གཉིས་ཏེ། ཉནཐོསི་དགེ ༥ 
འཇུན་ཅེ་མིད་ཅནདད། རང་རྱལ་བྱི་དགེའདུནྲི་མིངཿན་ནོ། །དངཔོལ་གསུམ་ཧེ། ཞུགས་པའིའབས་གནསཙམ་པའི། འཇུསགནསབདཔརཿཅདྲ་ཧིམི་ད་ནན་ནོ། །དཔཔོནི། དབང་ལོ། བྱདསེམས་འཕགས་པ་ཆོལ་ཅན། །ཁྱོདལཁྲུགས་ 








>. 









|པའི་མི་དཅན་གཉིས་ཡེད་དེ། ཁྱོདལ་དདཔའི་ཆེས་འབྲངདད། ཆོས ི་རེསའྲབང་གི་ཨིངཅན་གཏིས།སདཔའི་ཕིན། གཉིས་པནི། ཧྒད་དྷང་དེ་ཆོས་ཅན། [ཁྱོདལ་འབྲས་གནསཙ་མཔོའི་མིཔཿ་ནདུགཉུ། 
དདམོས་མཐོང་ཐོབགཉིས། ཕྱིནའོང་འབྲས་གནསཙམ་པོ་དད་མོག་མཐོང་ཐོབ་གཏིས། ཕྱིརམིཁོད་འབྲས་གནས་ཙམ་པེདད་མ་མཐོང་ཐོབཤཉིས་ྱི་མིང་ཅན་རྣམསསུ་ཡེདཔའིཕྱེར། གསུམ 
ཁྱདཔའཿནྲ་ཤི་མིང་ཅན་བྱཧ་གཅིག་ཡེདདེ། ཁོདའ་ཧུནྡ་འུགས་འྲབས་གནསའུད་པརཉན་གཅིག། ཕྱཾམཁོད་འབྲས་གནསཁྱདཔར་ཅན་གཅེག། ཧཾརམི་འོདའབྲས་གནས་ཁྱདཔར་ཙན་དགུལི་ 
པའཧི་མདྲག་པདོ་ཡོདད། །ཁོད་ལབདའབ་བཞི། འོབ 

ཡིནཚུལ་དོགས་གཅད་དང་བཅས་པ་དགལས་ཤེསཔའྱབྱའོ། །གཉིས་པནི། བསྙེརདེཆོས་ཅན། བསྐེ་ར།བའིམིདགིས་གདུགས་ས་རངསེ། སངསྦྱ་རས་དངཉན་ 


ཏི 
པ་ལགཉིསཏེ། ཉན་ཐོསྦ་ིདད། རངྱ་རལྱ་སི་དགེའདྱནྲ་མི་མོད་ཅནནོ། །དངཔོལྭ་བུངབཞིལས། དངའྱོ་རན་ཞུགས་ཁིགསོལགུགསཔའི། 


ཡདདེ། ཁྱོདའ་རྒྱམཞུགས་འབྲུས་གནས་ཙམ་པོ་ 


ཡནི། རིགསྣས་དེཆོསན། ཁྱོད་ལའབྲས་གུནས་ 
ྭ "་མིང་ཆན་ནྣམསསུཡོདཔའྱི་ཕིར། དེཆོསཿན། ཁྱོད་ 
པམིན་མཐརཐགའ་ཨོ། པདེའིམཐར་ཞགའསོ། གཟུགས་ཁི་ཆགས་བཅོམ། མཐོང་ཆོསཞི། ༣མམ་དོ་བཡིངཿནནཔས་སབདམའྲིཔར། འདིདགྱ་མབདང། ཏིང་ཤག 

ཡོ མས་སུུགཱ་མེདཔས་ཤིསཆོསཧདོ་པའྲི་ཡིར། གསུམ་་ 
འཆྩད་པྱདམཁོངལམསྐད་ཏིག་དང་པོའ སཔའྱི་པང་སེམས་ཆོས་ཅན། 















པན་འུགས། 
རྒུན་ཞུག་སཞུག། 
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འི ཧཱ ད་གིས་གདགས་སདང་ཉེ། 


`÷ ི་ 
། འབྲ་གོགས་བཅལ་བྐན། ལནགཅིགཔ། དད་སེམས 


གཉིས་སོ 














གཞག་པའྱི་པང་སེམསཆོས་ཉན། ལན་གཅིགསྱིརའོང་གི་མིང་གིས་གདགས་སུརུང ཉྟེ། འདོདཔའླེསོམསླདས་དྲུག་པ་སྤདས་པས་དབཏུ་ཕྱེ་བའི་དགེ་སྟོང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་ཐུལ་གནས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། །བྱདཔརཿནནྲིཏྲེཏིདྷ་འདོད་པ་ཁམསསུ་“་ 
 ུབལནག་ཅིགྲ་བདས་ནག་སངསྦ།དའྲརལསནའབངསམས་ཆོས་ཅ། བར་ག སར ་ ' བགསམཔ་ལྔ་དགས་པདེ། གྱ་འདོད 
ཙཾ པའི་སྙོན་སྭདསདགུཔ་སྤེང་་པལ་བོ་པའི་ཀྱངསེམསཆོསཅན། སྱིར་མི་འོང་ཞུ། པའི་མིང་གིས་གདགས་གརུང་སྟེ། འདོདཔའིགམོསངས་དགུཔསདདཔསརའྱེབའིདགེསེོནུལ་སི་ྲབས་བཟོབ་ལིརུ་བཙུན་པ་ཡིནཔའི་ཚིད། 
7 འབསགནས་༢ཛམ་པཞི་མགུསལ། །ྱད་པར་ཅན་ལ་འདའབ་བཞི། གོང་འཕོ་གསུམ། ་སྲིད་རྩེའིམཐར་ཐུག་འགྲོག ཉསྟཏེ་ཚན་པ་གསུམསས། དངཔོནི། ཕིརཔཱཾ། གཟུགས ད་སངྱྱརབའྱི་ཚུལ་སེན་པདང། གཟུགས་་ 
ཤཱ ཡྩེསཿམནས་སདསརྒྱ་བའིཆླུཡསྟེརོ་པ་དང་། གཟུགས: །ལམ་ལའ་བདྩྩོལ་དད་བཅུས།ེ་སདསྦྱར་བའི དང་། ལཐལ་བབད་༦མེད་ར་སངསར་བརྲཚུསུནཔའིཧསམསབཞི་ཆོསཅད་ རིམ་པཧྟརབརའདའ་་ 

བ་དང། སྱུསའདའབ་དད།མདོནཔརའདཱབེད་དངབ་ཿཊཏེ་འདའ་བདང་། ནདོན་པར་འདུ་བེདམེ་དཔར་འདའབའི་མེང་གིསགདགས་སུརུང་སྟེ། དེདག་དང་སྕེ་བལེནཚུ་ལམཚུངས་པའིྱེར། གཉིས་པདི། དྲེཏི་ཏཚཛངས་རེསས་འོག་ཡིན 
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ོསྱཤབབལ་གྲསུམསོ། དམེགས་ཚུལ་ངོགསཔབསནང། རྒྱསཔརམབཀྲོལ་བའི་རྒྱམཚན། ཡུངགཞནད“འགལ་བསྨདའའོ། །དངཔ་ནི། དྱདུ་རླབ་བྱང་སེམས་ཁདེསའྱེདཆ་མཐུན་ཆོས་ན། བདེན་བཞིའེདངོས་པོལ་དམོགསཤུལ་”་ 
གི་གོས དངོམ བོགས་མ ལདཡགསེ། ཐམས ག 
བརི། མདྡོ་བྣཱས་རྣམ་པ་གཞན་ཙིས་དམིགསཚུལ་བརྗོད་དགོསསྲོཞིན། སེངབའང་ཆོས་ཅན། རྣམ་པགཞན་ཅི་སདམིགསུཚུལ་སྐབསའདེ་རརྱས་པརམ་བརྔདདེ། སྐབས་འདེརདམིགསཚྒུལ་མདོད་བསྡུས་པཙམ་བཛྲོད་པསའདོད་པའི་ཡེན། 
གྲངམ་བནི། སྷང་ནྲིསྣ་ནམཔམི་འྲབདུམའིདམིགསཛུལམིའཐདམཛོདཝས། དྲི་མེདབཅུུགགདནནམམེད། །ཅེསབཤདཔས་བཤོན། ཐེག་པཆེནཔོཆོས་ཅན། །ཧྱད་ཀི་(ཨུགསྱིསཐེག་ཆིནགྱ་སྦོལམ་ཁྱི་དམིགསརྣམ་ ༡” 
%ཾ བཞག་པལ། ཐེག་པད་ཞནགྱིསནའབིནབརྔོདཔ་རཡིབྱསྟེ། ཁྱདེཀིདེག་པགཞུནལསྭབུདཔར་དུའཕགས་པ་ཁོནཡིདའིཡིར། གཉིས་བྱཆས་པརབ་ཤུདཔའ་གསུམསེ། །ིགསྟ་ནམྱ་ཆ་གྲསམྱར་སཔ་བབ་ཤད། ལྔན་པྲརམ་ཏགྲོཆང 
¡  ཕརབཤད། ཡེངོསའཛིན་དགེ་བགེསྦྱརསཔརབཤདཔའོ། །དངཔོལ་གསུམ་ེ། རྲབའི་གྒོནསཊཚམས་སྱན། སེསའི་དངབཞིན་རྱབ་པར་བཤད། ཆོས་ཅན་བཛོདཔཆདཔའི་ཙོདྲས་དོ། [དངབནོ། དཔིགསྦཔདམིགསང་ཡིཊགལ་། 


རི 











མྲ་ཤི་དམི་གསྒ་ནན་ཧྱི་ཁཱད་པརབདྲ་བགྲ་ད་ཏོགས་པའིཆེད་ཡོད་ གཏིས་པལ་དྲོདསོགས་བཞིལས། 

རལག གསོར་བཤདཔང། ཡོགས འད གྲ དིག རྲི ིད་སེགསནམི་ཁཔཔའྱ་ོགསཔའ་ དམད གཏེམས 
ཁའི ༈གཟུགས་དཔའབྱི་དུདའབ། རམ གར་དང ནདཔ ཧཱ ཉིས་པནི ལཱ སིའི སུམ་གི་བྱདཔརདབ་ཝནཔའིཐེག་ཆེདི་སཱར་ལམདང་པོཆོས་ཅན། དོབརྒགུར་པཞེས་བཛོད་ 
༩༢འཁེ ཕ་ཤིས་ ཀྱམ ཚེམོལ་གཉིས་ཏེ། སས་བཤུདཔདང་། དོད དཔ ། རགྱགས་དངྱདང་ཅེམྱོརངང་དང་བུརརོ། ཧལ 
དཔའ་བོ །ཧི་པག་དང་ ན་པོདང་ སྩདོ། །གཉིས་པའི། གས་ག སམབདབངའྲུ་ིུ་གདཔམགོསཅ་ཆན། ༦ རཔ་ཞེསབརོོདཔའྱིད་མཚན་ཡེདད། དགུབ 
ཨོངབཤདཔ་དངེ། དོནབསྡུ་བའོ། །དཔེའནི། གཟླུགསདང་རླང་། བཟོད་བརུང་དུརཔོ།།དྲདངའབྲིརབཟོད་པའབྲངདང་སྱངདོ། །ཏེངགདང་ 
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¿ དཔན @ 
ག་མ་བ 


 རོྟདོཔའི་དགེ 


ཏཊདཱ་པཱརཔ་ང་དཤོབ་འཆད་པ་ 


ང་ཐེགད། ཅུ དསས ས་ 
ཛའི ཤིས་གཉེན་ཡིན་པའྲི་རིར། གཉིས་པ་ སྦུབཔའིཏནལ་གཉིསྐཏེ། 
པའི་ཡི། གཉིསཔ སབཔ་ཉོན་པགིསཏེ། ལས་ཀིདབ། རིགས་མཛོདཔ་སུངབའི། དད གཡུ ྷཱ 


འི་མ རིང རི 


དུ་ཡནཔ་ཡིནཧེ། ར་ཆེ བསའིར་མེུསངོཔཞིའི་འྲབསབཞིནད ཌེནཔའི་ཕྱིག 


ཐུནྣམདོཿབསཱན་ ཨོཨ་ཛནཏ ག་པའི་གེདདུཿ གསུངས་པཚོཧཧན། དགོས་ 








གཤག་བཞིབྲིདཚོལཡང། 


བགས་བསྣད་དཀག་རུག 
དྲ པ་དད་ བག གོ་ས 


དགོས་པ་ཡོདད ཡོབསའི བ་ི ཆོ ག་ས གཉིས་པདྒི། ཉིས་པརྡི། སྡེམསའཕུསྤཔཏྟ་ཱབྱཔ 
ལག 





རིཤསཉྱི་ྱེབ། རིགས་ལརདཔ་སངའའོ། ༈དངཡོལགསུམལས། 





པི 


གཉིས་པནི། 





ཧིད ངེས་འབེདཆམཐུན་རྲསབ 
སྤེམསྦོཔལམ་པ་ཆོས་ཅན། ཐེ 


ས་སའ སས་ན་ ཿསུབྱདཔརགཱ 5:52” བྱཕསེམས་ 
ངཱ སར ་ བེས་བེདཆ་མཐུནགྱིའོག་དུ་སྲུབ་པའི་ ” 


ཞསསྡུབ་བབུ་གསུམ་གྱིརྟིནདུའགྱུརབའི་སེམས ངས" 









ནོ། །གསུམ་པ་ཡོངས་ཛིན་དགེ་བཤེསྦྱརས་པརབཤདཔལ་གསུམ་ལས། 
མུ ངས་ིཛན་ོགཔའི་ས། -„ | 


དུ ཉོགས་ིག་་པ་ ལྤད 





ཅྩཾ 









ཅུ 








འབིངས་ཆོསཅན། ཚོསརག 





ཌྷ སྦྲུབ་ཕརྣམ་གྲེལ་ལམའཛེགྐན་ 


ཿ ཧུམཚན་ཡདད། དེཁོན་སྟདཏིད 
ཉི རྒྱ་ཡིན་པའི་ཤིར། དད དུ་བ 
¡ ཐེག་པ་གསུམ་གྱིརིགས་ཐ་དདཔ་གསུམ་དུདཊེ 
















གས་པའི་རམ་ཅིས་ཁདལ་ིཆུདདམིགསལ་ལཔ་ཕྲོསས་སདོབཔའི་གཞིརུཔའི་ཚོསདའི། 
ཁི 


ས་དཔེ ལནབཏུབ་པ་ཆོས་ཅན། དགེས་པ་ཡདདེ། འནགྲོས་བའིཆེ་དཔིན་པའི་པོད། གཉིས་པནི། ིནྲམདང་ 
བཛ ལཱ ལ་མ ཿནབཏཱཾ གཉིསཔའི། ཧན 
༡ 0 རརར རི - གཞིས ེ་དྭུ་དུང་བའི་ཆོས་དྱིད། 





།གསུམ་པ་ སྦུབ 
པཞི། ཇིཉུདསེགས་ས། །གཉསཔནི། ྱས་པནི། དངིགས་རོུབམས་ཅདཝའ ཅན་ ཐིགཆེན་ སྙུབ་པའི་དམིག སས་མ ད་གཡོང་གི་གས།ེནོྱི་ི། གནཔ་ 
ངསངེསཔ་འོ། །དང་པལ་གཉིས་ཏེ། སྣེརབསྟན་པ་དད། བེབརད་པའོ། ལིདཔན ཆེ་ཞིག་དགེཿ མངས གྲར སཔས་་བ ཚཾསརྟགསའདྲ། གཉིས་པནི། མི 
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སྦིའྱི་རུངྱཧི་ཝུངཔལ་སེགས་བརྒྱདཚོས་ ཟནས། ཆོསརགསའདྲ། གཉིས་པནི། ཌྷེ ཉདཔགས་པབྱ་གཅིགཆོས་ཅན། ཁེདགོ་རེམ་ ་བནཔའྱིམཚ་པདད། ཤུ ཁྱདཉྱི་གོ་རིམདེཏོགས་པའིགོརིམ་ཡིན་པའི་ཡིར། གསུམ་། ། 
བཔའི་ཆེདད བབལ་གནུམལས། དངཔོནི། དྭ་ིགསྭ་པསེགས་ 


སོ། །གཉིས་པནི། སྙེམསཏུནསབཀརྒུསཀྱིསའིཆེན་པོགསུམ་བོས་ཅན། འཐག སབ ཐམཐདུག་ཡིན་པའི་ཕྱིམ གསུམ་པ 


ཉཱ པནི། དི་གསྩལ་ཐེགཅེན་ སྦུབཔའི་དམིགས་པཚོསཅན། ཀད་བུགཅད།ག་། ཞལ གདན་དང བྲིལ ག་བཅདུནཔསམ་ངས་ པའི་ད ཤི རྩ 
 སྒཏས་གྒུརསསའི་སེབས་བྱེདངོསཅན། སེནས་ཆེན་ སེམསཆེན་པོ་ཡིནཏེ། གོ འབ་ར་་ མཅོན་ཤྱགཉད་ བེད་པ ེད་འི་ པའ མངསྱརམསའི་ཡངབཛོཅན། ང་ཤི "ཧྲི 


ཡ་ སངསྦརཏས་སའི་བད་ རྟེགས་པརེན་ ཏ། རགས་གཞནའདབལ་ གཱ་པ་ཡིནཔའི་ཁྱིར། འིཐུནམེང་ པཾ 
འུ རྟུགས་གཞུན་འདབལས་ཡང་བཡིན་ ཁི སུམས དབདག་དག ཉིས དཔའོ ་ སག གཞུན་ ལ་ཏོ ༈ གསྐུམ་ པདེ་གཉིས་ཀ 


ཕའ་བཤད་ ། །གཉི་ས་པལ་གཉིསཏེ། ཡུལ་མཁྱེནགསུམཟྱེསྦྲབ་པ། ཿ 


ཤདཔཿཡགསུམ་སྭེ། དྲི་བའི་སྙོནས་མཚོམས་ཕྱར། 


| ིཧཅེ་༽ 













།སྔབ་པའོ། །དད་བོཞི། ཐམསཅད་མཁུན་གརྦ་མ་ལ་ཐོས་བསམ་གཙོབརྩབར་པའྱི་འབསམསཚོགསལམཔའི་པབ་ཆོ་སཅན། བ་པ མངན་གརུམ་ོ་ཐོད་ 
ཐུན་བསམ་ཨིསསྭ་འདེགས་བཅདནསམུརདབེ བའི་ཆ རབའྱི་པདསེ། ད་པོ་པའི་མངོན་ཌོག གས་ཡི་ འྱིིད། བཆོཉན། སལམས རུབང 

÷ ྲ ི་ོ མི ཞི ན་དུབསྒུབ་པཿ པི ནུ་འིགསུམཆོས་ 

མས་ན རཅནན། བ་པ་དངའྲེ་བག་བསབསཞེས་པའིཐ་སྟད་སྱལན་ཡངའདྲའོ། །གསུམ་པ་ལངཾ ཆི འི སྲིབ བསམ་བཞིན 


ས་པའི རྱབཔ། ཁབས སལ་ས ཅང 







495 





2. ༨ 2༨ 


ྱི་ཚོགས་ལམ་དང་། ྒུངསམ་དདད། བསམ ཚོས་མཆོག་ཆེ པ་དང སབྱ་རདཔནས་ཡོདཔའི་ཕྱེ་རདོ། །གུཉིས་པཞི དདྱཔདསམསྭ་ཚོགསལམ་པའྟི་སབ་ཆོས་ཅན། གེའི ་སྦྲབ་པ་ཡིནཏྟེ། { ཐརཤཱནདེེཞིངརིནྲདག་ལཱནདུ། ཧམསསུ་། | 


ཀཾ ལེ་པལ་འཁར་གསུམ་མི་དམིགས ོཔིཔསེསཾ་མད་ོགསཡིནཔའི་དུད ` རྒས་པརའཤད་དུད།ད་བྣསབལོ། །དང་པའགཉིསཏེ།ཅུན་པའིགོརབགདཔ། ཨོང འ་ 


2 བླུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མདམིགས་པའིབསམངསག་བ སཔ 
2 ཞེད གས་ལུའ་ཐུལ། གཉིས་འ + 
ཌེ་རེརའྲདས་པའྱི་ཕིནརོ། །འདིཡང་སིན་པའིབ་ པརཆོས་མཐུནཅེས་པནི་མདོད་ རྱ 
༧ རོ་སྦྲབཀིའོགརྟ་འཇུག་ མྱའི སུད་སི བསུམ་པས་གི་བཞོས་པལས་སྦྱར་བས་ར 


ལུས་ནི གཉིསཔཞི། དེབྱཞིནཆོས་ཅ་ 
རྱད། བསྙཱན་དྲུགརུ་འདུསཏེ། 

གོས་པཞིདའག་དནིདོ། །གཉིས་པའགབལ་གཉིསལས། དང་པོ དེ 
ན་ཡའཇུགཔའབྱུར་བའི་ཕྱཾར། གཉིས་པནི། གྲསམ་དངབསས། བངསྐེམས་སྤུངལམཔའི་བེ 


ཆུམ་བུང་ནསུར་ སཚུལ། 


དལྱཆས་པཕྱ་ན་སཱིནསེགས་རོརལྲདུག་བུག་དདྱངེར ཅུད པ བྱབ་དུག་དུག །ས་ 


སོགས་ཏེ ་ཨ་མ་ 
±: འྲངག་ སུབཡིན། 








༄ 


ཧཿ 
ཡེ་ཧེ་སཉི་ཤུ་བ ཊནཀྱི་སངེ་མ་བསྙནནཁྱོདཀྱི་སམངོནཏྟོག ཞྭས་པ་ག་དཞིག ། སམ ་ 
རཾ རཿ ་ ཆི - ངཱ གཉིས ལ་པས འཚིག ± 


ཤཱ |སུ་བཅ 
སདང་ 





འཐབ་པའྲིཆེདཔིན་པའྱ་ཡིན། ས་དང་པོ སེ ་་ ས་དག 


ེགཧབཤདཔ། གཏཉེན་པོའ་ཚོགས་བྱེབགྱརབཞདཔའོ། དབལ་གིས་ཧ། ཡུལཉན་ཡེ་ཤེས་བཤད་པདྡང་། ཡུལ་སྟེདཏིདབཱདཔའོ། ི་ོ 


རྩག སང་ཡེདདེ། བའི ཡས ངང གས་པའི་ཆེད་ 
 ལ་ ུས་པཛོཁན། ད་པ་བདོད། ས་པས འྱི་བརྨ་རུ་བ། ཏིར ཡུགས ཛི 


་ 





བསལ "„ 
གྲ སྩ སའ 







འིར གཉིས་བདའམའུནཔ་བླའོ། ། གཉིས་པའི 
།ཧྭ་གསུམཔའི་ཡོངས་ྩབནི། བཱེསཾ 
གསད་ི ཐོབ་ནས 
༨ པའི་ཡོངས་སྟང་ནི། 





ས་པོ པི གས་སོ ལས་བ ོ་ ༥༥༩༨ 








ཧྱ 


འགེལོ། །སྭབྱཧདཔའེ་ཡོངམྦ ནི སྙིམས་དངཉྱེམས་ཡངོསསྙཾངགི་ཆོསཔྱ་ཧད་པཞིས་སྱརགཞནའྲསགེ། ས་ 
དཔེཞེསྭསྭ ཨུ་པའི་ཡོདས་སྣོདེ། སྨནོདཔཔྙུན་ཡེངསསྦྲུད་གི་ཆོས་བཅུགཉི་སཞས་སྦྱར་གཞན་འབྲ། 
གསུམ་ལས དངཔནི། རུངས ˆ `‰ཅ ས་བཅུ་པ་ཡོངཿ ླགིད་མབག ྒཿ དཔའྱིཧམཚུན་དད། ས་ ¡ཨས སགས གིས་སོ རུཅ་ཅ9ཿ 
ླ། དད། དམན་པསབརྱདདང་། དད རུང ས་དག འེ བསབླ་མསལ་མའདུས་པའི ཤེས་ཡནཔཅི་ ཤྱིར། ག = སཏེ། ཁ་ 
ཞྭ །ཆན་ཉིདད། །ད་ ་ཐཱཾས་ས་བཅུ་ སྲ བྲ ཁྱོདལཉན་ཐོསཱྱི་ས་བདུན། རི སྱཉིས་དྲགུ་ 
པྣ་ནམསསུ་ཡདོ་པའྦིིན། གཉིས་བི། སྣ་བྭས གས ཆ་བའི་དགའདོད་འགོད། ཁཔའི་མགསག ཡས། ལཿ འདསཔའི་སའརོསཅན། ཏོད ེ་ ་ ཁྲ ±` ' །གཉིས་པནེ། མཐོང་དང་གླཟངས་བངསེམསི་མཐོང་ 


ལན་སྣགབསུལ་་ གོ མཐོངྲམངས་གཉེན་པའི་ཚོགས་སྦྲུབ་ཡིནཏེ །སུམ་པ་ེནཔའ་ཚོགསབི་གངདཔལ་གཉིས་ལས། དེ གསི ས་ས སགཉིསཔའིབ༨༧༨མེདལམཚོག་ཅན། སཱོམཡན | 
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] 





ཉིས་ཏེ ལ་བབྭི སོ ཤནྱ་ཧེ་ལོད་མོགམོག་པའོ་མཛད་ཆོསཿན། དགོས་པསདད། 
¿ ལུབ ་ _ལཤཱཏས་ཏི། འགལྦ་ིནྡྲའ ལབའྭརྟིན་དང། མཐུནྱཿནཚངབའིཉཱ ནོ །དཔཔ་ནི། ལུམ་ཤེས་དེབཞིནགཤེགསཔའི་དངཔཞྲིན་ཧིའོདཉྱིས་ལུལ་ གེས་པའྡིརམ་ཡཱཾན་ དྲེ ལ་རལ རསན དགོས་པས ཅི ལམས ` 


ཌྷ བུ སྤུསིདུང་གྟིཏནྭ་སཱ། བ་པའི་ཆེདཡདཔའི་ཧིར། དད་བ ཿ༢ིཚིགཟུ་དཆོས་ཅན། ལམ་ཤེ ལམ་ཤེས་དཔོསྭཧཱབའིཏན་བརོད་པཡིནཏ རཾ 


ྒིརམགས་ཚོསཿ ཁྱོད་དངོསསྭུ་སྙེ་བའི་ཡུལ་སསར་ཕེམཔ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་དངོསསུ་གྷེ་བའིརྟེནལ་བྱངཆུབམ་ 
རར ་ རག ˆ ཀསྐོས་ ལམཤིས་བམཔརཧུབ 
གེནྱིལམ་དུམིའདྲགཔས་གཏན་ཆོགསམཆུབ་བཞེན། དེནིམ་ཡིནྷ་ཏེ། མཐརཐུག་ཐེག་པ་གཙིག་ཡིན་ 


ཤུཏ་སཾ་མས་བསྐྱེད་པགཅིག་དགོས་པའི་ 


པསཁྱཔ་སྭེ། ཁྱིདསཾགསཔྩེཿ 





ཐྱེག་ཕྱལམགེས་ ད་ན 


ཡི  དབ་བསིཐོའཕགསཔ 





དི ་ ར། གཡྟཏིཉན་རཔ མེད 
དདཔརཊཀེར་ཅ་ངོར་སྒི་་ཚོ། ཁྱདཆླུདཝཱནགྱི་གངཐག་དེབསམ་བཞིནདུསྲཾདཔ་ྐེབ་ དི བེད ས་ནི སྡོནི་ལམ་གིསཚོན། ཅེ་པས་ཁད་ 1 


ནི 
/ 


།ཕརཅན་དང་ལྡནཏེ། རངན་ཛིགས་སནྭུབགཡམ་མྩ་ཅས་པབཔངདགམ་ཐཁམ་ངོནདུའི་ཅེདཔདད། ྡལཅན་ཁོར པའི་ས གཉསཔགཞལག་ཅྱོགཔསཤིས་ལགསུམ་ ི་རང 
༡ དུ ་ །དདཔོལ་གཉིས་ཏེ། སུ རྒྱ་ངེསའབྱེད་ཆན་ཐུནནོ། |དང་ དོས ལམ་ཤེསཀིཕནལགབཤདཔིནཔ གསེ ཉུན 


ས་ད གི་མ རཾ ི་ སས གིས གོ རིཡ་ བདེན་ 











།བའིནན་པ་དང། སྣུག་ཏུན་ཐུནསེངབའི་རྣམ་པའོ། ༈དངཔོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དཱང་། བདེ ་པའོ། །དངཔནྲི དྭལ་ཝཱག་བསལ་བདེན་པའི་ནམ་པཆོསཿན། ཁྱོདལ་བཞིཡོ་དད། ཀོདེཝ་ངོཕོཏོ་དཅིནམཔ་། 
ཤྩ གཏིས] ནས་གྲངསཿ ་སམསསདཔསིད ཏིད སཱ རི ་ ཧཱ པིས དི ེ བདན ནམ་པ་ ནག་གི གཉིས་པནི། 
ཛཾ ྷིདའབུདསུག་ཀུནཐུན་མོང་བའི་རྣམ་པ་ཚོསཿན། ཁྱོད་ བའི་ནྣམ་པགཉིས། འད གླ བསིད ཁུད སྭ གི་ཡིན སཡོདཔའི་ཡིར གཉིས་པལ་གཏིས་ཏེ། འགོག་ 
བདེནམ་པདད་ ་ད་སིནང་པརོ།། ` ཨདེ། བདབ །ྱོད་ལ་བ ཧི ཁྱདཔ་འགོག་པ མགསནམ པབ ་པ་བདགསེདཔ་དང། ངོ་པོ་ཉིད་ ཡ་སཞི་བ་དང། ÷ ཌཾ 
ཀྱི་ྣམཕདཊནཔདང། ངེས་འབབུང་གྲིན་སྲགསྦ་ཁྲི་རམ་པ་བཞི་ནམས་སུ་ཡོདཔ ཁྲིཤིར། གཉིས་པནི། ལ་མྤྱ་ཨིལ་མཁདེན་ ནཉི་རམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱད དེལ་བཞི་ཡོད་ མབ གཉིས་བནི། རྩོབ 
སགས་ཏེ། ཆུ་བའི་དག་དོགཉིས་འགོད། གཉིས་པ དེས་དཔ་མཐུནལགཉིས་ལས། དངཔནི། བདེ དེད ས་པ་འ ཉན་ཐོས བསི 5 $ བི ། 











50§$ 





3 །པཱའི་ཏེན་ལྭ་ུབ་དཔན་གཞནཤིག པཱ 
དཔའི་ཞིང་ཁམསསསྱུ་སྒམེདུསཀྱིས་ཆོས་སྙེན་པའི་བདགྲ་ཏེ། 
ཀྱི་སཆོས་སྙེནན། ཉན་ཐོས་ལས༔ྱད་པར་བུའཕགས་པས་ཁྱབ་ 


།ུ 


ཨི: 


པར་ཐལ། ཆོསསྟན་པའྭིས་མེདཔ 


ཁིི་རཞེན། 


གཉིས་པནི། 


པའི་སུལ། ཁྱདཔརཔུའཕགས་"""བའི་རྒྱམཚནནོ། །དངཔེལ་གཉིསལས། 
ངོ དམས་ངགལ་མ་ཝས་པར་དང་བྱུང་གི་བང་ཆུབ་མངོན། ལུམ་ཡིན་པདྱི་ལི་ 
ནཤེད་པའི་མབེནཔ་ཡིནཔའྲི་ཤིར། གཉིས་པནི། གོང་གྱི་སངལས་འདོདཔ་ཁ 


གདད 






., ་པནི། རཱད་དང་རྩངབསརུལུ 


ེདངུཆསརཚ་ཅིག་བོ་སྒོལ་་བཏབ་བ 





1 ། པསྩེདནུས་པའི་ཕྱིར། བསྲེ རྣཝ་ཡུའི་རངས་སྩྱརསཆོས་ཅན། སཱ 


དཔ སྤརུལ་བུའི་དསངསརྱས་ཉི་མ་ཤེས་ཚོསཅན། ཉ་ 
` ིའ་ྨ་ ཏེ ཏིས ལའི། བར་ཚོར། ་མོར་།༢༩ 
དྲ་བས་པའི་མྲིསབ་ལམལིན་པའྱིརྲི གཉིས་བནི། སྨ་རདཆོས་ཅན། ཉནཐོསལས 


སན 





ཏྟ 


ཏཔ&ལ,ེ་་ 





ཅན། ཉནཐོས་ལས་ལམངྒ་གོདཛུལྱསི་སྔ་ཧད་པརའཕགས་ཏེ། འདོདཔ་ཁམས་ྲི་སདཔ་ཐམ་༥༥་ 
ནྣུལྱ་ཚིས་ཁྱདཔརའཐགས་ཏེ། སངསྦྱརས་དངཉནཐོས་" 


མས་ཀྱི་སིདཔ་ཐམ་པའྟིརེནལ་རངྱང་ངགཱི་བྱང་ཆུབམངོན་དྲུ་བསཔ་དང། གདུལྱལ་ 
སཱེ། དེགཉིསཏ་ནངོས་ལམདཔརལངལས་བཤདབའྲི་ཧོར། གཉིས་པལགཉི་སལས། དངཔ་ན། ཨཱངྱཅི་བས་རུ་བུའི་རབསངསྱ་ཆོསཚོས་ཅན། ཆོས 
” གྒང་དང་རྣམྨདེ་ཆོས་ཅན། སྦ་མེདཀྱངཆོསསྙནཔ་མིའགལཏེ། ཧཱནོ་གྱིསྣནོ་ལམ་ལུ་སགས་པའི་མཐུསསྦ་མེད་གྱང་ཡུས་ཀྱི་སཱནས་གདུལ་བྱའི་རྒྱུདལ་བདེན་ 





ཞྭ 2 
འཛིན་གྱི རུད་འཁྲུག་པརཔྱེདཔརད་གང་སྲནས་ 









$ 









× ༄༅། །དོན་བསཱ་བའོ། །དང་པོལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྲུག་བསྡལ་བདེནཔའིརྣམ་པནི། ཧྲནདྒམབྱདསཾཡསྱྱི་མཐོད་ལས་མཉམ་གཞགསཱད་ཅིག་མ་དང་པཆོསཅན། ཡུ ༡ 
ཚོས་བཟོད་ཡིནཏེ། བརས་མསི་མཐེངལམསཉམ་གཞགགངཞིདེ །དེབཤིནཉིད་དངསངསྦརས་དུག་ཕགན་ནུསཐངས་གིས་གནཔར་བས་མི་ལན་པལ་ངས་པའབྱསྲབ་ིས་འདུནཔའྱི་རིད། དུས་གཞུན་གསུམ་ལའྲེའོ། །གཉིས་ 
ཧཾ པ་གནཱབུད་བདེནཔཞི། གླཟགསད་འདུའ་པཚས་ཅུན། ལུམ་ཤེསའཆད་པའི་ཧུབསྐདསབསྐུནཔའི་ཞུན་འབུང་ཆོསབཟོད་ཡིནཏི། གདནིག་གཟུགསགགསཏུག་ཆུདམེདཔ་ལ་ངེསཔདེསྣཚི་སཁདེནཔའྱི་ཤིར། དེས་ ༠ 

གཞུན་གཅུམལ་འགེའོ། །གསུམཔའགུགབདེན་གིནམ་པའི། གླཐགས་དེའྲངའི་དགུ་པ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤུསུའཆདཔའི་སབ་སནས་བསྟུནཔའིའགོག་པ་ལཆས་བསོདཡིདཏེ། གུངཞིག་གཟུགསས་གེསརབཞིན་བདོས་སྦུད་པཉིད 
„. ལདེས་པ་ནང་སྟོཐསྦའིསའདྲེན་པའི་ཕིར། ་གཞནགསུམལ་འགྲེའོ། །བཞྭི་པ་ལམ་པ རྣམ་པའི། འི་ད ག་བྱགྲསམ་པཆོས་ཅུན ལུལ་གུས་འཆདཔའི་སབང དགསཔ་ན་པའི་ལམ་ ཆོས་བཟོད་ ན་ཏེ རི ཐག 
ཅི གཟུགས་སགས་དང་། མུངའདས་འམདོན་ཞནགི་པའི་དེས་པ་རང་སྟས་ཧྱསའདན་པའྱི་ཉིར། དེས་གཞན་གསུམལ་ཡེའོ། །གཉིས་པནི། རྐ་ཿསོགས་སོ། །གསུམ་པ་ལགཉེས་ཏེ། འདོད་པབརྡོད། སུན་འབྱིན་བཤདཔའོ། །དངཔེ་ནེ 






ལམུ་ཤསའཆད་པའི་སྐབསནས་བསྟན་པའི་སྣག་བསྣལ ཱ 











®; 








509 
















༩ ༠ པཔོའི་འྲབས་བབཞི་དཔྱཝནཏེ། ནང་གིཏེརའཚོ་ནིབ་གསུམ། ཤའིཏེརའཚོཞི་བ་གཅིག་དཔལན་པའྱིཧཱར། ལཱངདགདེཆོས་ཅན ནམསོནྱ་གཁྲབས་བུདབལནཏེ། ཚོགསཔའྱི་ངྱརབ་ བཔདེདཔ 
ཧན བདག་པོའིའབྲསབུདང་ལྲནཏེ། དརདྲ་ནི་གངཟག་བཞུགས་པའིས་ཧོགས་མཆོངཔའི་ཕུལདེུ་དཔའི་དི གཉིས་པལ་གཉིས་ཏེ། དེ་བབཧན་ ཧེཚས་སྣ། གསར་ ཅང ཤབ ཉིན་དང ་ 
ཆེནྱཀི་་ སྣོམལམ་ཚོསཅན། འུལ གགས་དང་བགུལདླདམཁམགཏིས་ལོདད། ཏད་མགྱཔ་ ོནཏིས་དུད་མམི་ོོ མང ཐོན་ ལམ ་ བགད ཐད ཟགབཅས་སྤོམ་་ 
)བ་དྲབ། ཟགམདྲགམ་ལམལོ། །དངཔལ་གདུམཧ། དངབའི་གས་མཚ་མས་སུར། ཕེ་བསོསའིརངཔཞིན་འཤད། ཤེདཔསི་ུནས་དནོ་བསའོ། པོ ིའི་ཤིརཐེགཆནྭ་ཤི་ུག་ཅསྭ་སམཡམ་ངོསཅན། མེབ 
རེདམི་རངབསམལལ་གསུམ་ཡདད། དགྷེར་སུག་་་པར་ཧེདཔ་དང། མིདཔརབྱིདཔ་དང་། སེལ་བར ལྷུར་བགསུམ་འབ གཉིས་པལགསུམསྭ། མོསསྭཾམཾལམ། ། རེསསུ་ཡི་” 
ཤཱ རང་ སྤོམཁམམོ། །དངཔོལ་གཉིསཏེ། མེས་པའིདབྱེ་བདང། མཾསཾ་པའི་ཕན་ཡོནནོ། །དངཔོལ་གཉིསལས། དང 


ཌི ཧི རྣམྨས3ྱིཨྱམས་མགོན་ཆོསཅན། ཟགབཿསསམ། ལམགསུམྱསིནདནས་ བས་འ 





511 





༡༠༩༧༡༧ 


ལུམལམགསུ་མྱགི་ནདནསཝོག་མནདགྐོར་སོགཔ 





ངེ 


རས ས་པ་ལགིཏེ། སཾ་སེདབཤད་བ་ 


དད། དོདབྱམ་བའོ། 





བས་ཀི་ཡུམ་དོན་གྲསུམ། 
༈ ༨པངོནཕནསུཡ་ 






།ལམཆོསཅ ལསུཀྱད་པདཉན་དང་ལཱ: གསཾག་་པརུདཔའྲུ་ད། བསད་སྣམ་ལམ་ཆོསཅན། ཆོས་འདུ། གགྱེཝ་མི་ཐདཔ་ྱེད་པའི་ཤིར། རྗེ་སྐས་ཡིརཔྲསས་ལམངོས་ཅན། ཚོསའདྲ། དགེརུ་སྙེལབའྩེ པའྲིལིན ཉིས སྤི 
སམཆོསཅན། བེདས་ཁུད་ ཤད དེ རྨ ་ {དདཔལ་གཉིསཔས། དངཔ་ནི། གནས་ཅན ོད་པ གསཿ་གི། 
།ཤ་རིས་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལ་རབ་གདཔའི་ཤིད། ཟག་མཱདྷ་པཱམལམ་ཚོས་ཉན། སྒུབ་པ་སྣོམཕམ་དང་། རྣམ །ཡམ་གཉིས་ཡེདད། ཡཱདཔྱའི་དངོས་གཉེན་དང། རྣམ་གྲེལ་ལམ་གཉིས་ཡད་པའི་ཇྱི་ད། གཉིས་པཞི། ་ 
པའིབརཆདམདལམཚོས་ཙན། སུབ་པ ཤོནལམ་སིངོའོ་ཕི་ནཏེ། ཁ གཟུགས གིསཙིགནསྣཚུལམངོགསམདུ་མཐངཟིལནདགམཔའི་ཡངཔགཏནཔ་འིནཔའ་ིན གདགས བ་མ པ་འི ན་ཆོས ༠ 
སྤིན་སགཾས་གཞནལསམ་ཆོབ འི ནཱོགས་གཞནྲ་ཧིས་སངསྤྱ་ཧས་ཐོབ་བྱཏདལ་རགལས་པའྲྱི་རིད། ཧཱན་དང་ཚོས་སྣུབ་པ་ལྣམ་ལམཚེསཅན། ཕྱལ་ལ་མདོན་པརཞེན་པའི་ཚུལ: དདེ། ཚསནསཉཿདྲ་ མགི 
ཅགས གཞནསསམ་ཅོགཡིན་༽ སྦིས ཡི སམྔ་ུ་ཐོབབྱའདས་ གཡས་པ ༢ པལཱནཏེ། མཆོས རྩ་མང པབཞནཔའིུ་ི འི མི་ད 









་ 





སྲས དོནཆེན་། 














-- 


¡ 





༢ 













¡ ༄༅། །བོདབལན་ཧེ། སངསྦ་རས་ཉིདྱ་དྷ་ཧེད་པའྱི་རི་རཔོ། གཉིས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ རྒྱ་དད་རྒྱ་མཛཾན་པའིརབ་དྱེ་དད། འབྲུས་ཕུརྣམདག་སྙམཡམ་དངོས་ས། (དང་པོལ་གཉིསལས། དང་བེནི། དེའི་ཊོགོ་སངས་རྒྱས་བརྟེནདང་ཕྱིན་ ་ 


༤ 


ཨསརཱཱདཞེསསཾགས་ 


རཾ ཆཚོསས་བཅད་གཉིས་གདུངཔདཁ་ཚེས་ཅན། དགོས་པ་ཡེདདེ། རྣམ་དག་སྙོམ་ཡེམསྦྭ་བའི་མཐུན་རྱེན་དང་། འགལ་རྩེན་བདེབླགཏུ་རྔོགས་པའི་ཆེད་ཡོད་པའི་ཤིར། གཉིས་པནི། སུངས་རྩྱས་དངསྱངསརྒྱ་སྨ་སངསརྒྱས་མཉེར་པར་” 
ཉེདཔ་སུག་སུ་གསུམ་བཅོས་ཅན། རང་འབསྐནམ་དགུ་སམལས་ཏྩེ་བའྱ་ུ་ཡིནཧདེ་དེ་བལ་ཡནའདོགབེདནཔའྱི་ཕིབ བྱངདུང་བདུད་བདུདཉིས་གཞོདཔྱ་བསུཔ་སགསབཞི་བཅོསཅན། རྣུམདགལཱར་ལམཱཕའ་འགལ་ཆེནཡིནཧ དྭ་བ 
དུགཚོདབེད་ཡིཔ་འིཏྱིད གཉིསཔལ་གཉིསཏྟེ། སྙིར་བསྟན་པ་དང། གནུབཤདཔའོ། [དངཔེལ་གཉིསལས། དང་ནི རིལྟརསོགས་སེ། །གཉིས་བནི, འབས་དངའལྕགསས་གཉིས་པའི་ མཿ 

མེདལམིངོཾམཧྱདྲིམསྣནམཔནདག་པནྱ་ཁཱདྱཉི་ཕུལ་གཟུགསསགས་བངདེསྨ་མ་པརདགའ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེདདེས་དག་པའི་དག་པ་དང། ྱེདཀྱི་ཡུལ་གཟུགས་སགས་དེས་ ིདག་ངགཉིསས ིཧཆནམདཔརདོནགཅེས ཡན 





` 


སཿ །ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་པངརླུབར་ཆད་ 


ཕྱིད། གཉིས་པལ་གསུམསྟེ། འཕགས་འཞིའིརྣམ་དག་སྱི་བསྟན། གངསརྒསཀྱི་རྣམ་དག་ཤིནདུབངཡྦུབ། སྱུབ་བྱེདལཀླ་ནཀསྦ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ལས། དངང་ནེ། རྣ་སྨཔརྣསགསསེ། །གཉིསཔནི། ཏེནྣདཔའདྡོདཉན་ཐོསི་"" 


515 


ཤེ 


༠ 


༡༦༦༦ ༦༣༦༩ 











^ དུ ཡིག ༢འ༢༤༨༤བྲ་འབ་འ་ཁའ་ཚང་ .. ི་ཁ་ ལགས 
གསམ ་ིེ་བཙོམ་སངསཔསའབེེ་འོལ་མ་ནའི་ི ཤིག་དང་ཇྲེབས་རླྟ་བུའི་རང་རྒྱལྱྱི་མཐོངཡཨརྣམ་ཀྲེལལམཆོསནཱ། ཆང་་ 





516 


གདོཉུགསཔའྱིའི་བཞེན། གཉིསཔ་ནི། དྡེ པཊེམསི་གཞི་ཤེསཆོསཅན། ཅེས་ཐོབ་། 


རར ཉཱིའ་ཆོསཅན། རྗེས་ཐོབ་ཏུམཚན་ཡང་་, 





ྩ÷་ ་ ཤེསྦའི་ངོས་ཡིན་། 
།ཞིཤས་འྲས་ཡུམས་ 
ངསུ་པའི་ པའྱི་ཤིན། གཉིསཔཞི། 

ཤིརཡིམཔའྱིར། བཏེསཔ གླབས་ུ་ཏནཊོས་ཀྱི་ག 









གཉིསལས། 


ཡཾ རྱངསེམ 
དཔའི འིན ཐེགསལ་དརའདོནམདདེས་སགསུའ་བཚོང 


བའསེདནནམ་མིདམ་གས སོམས ལརརོན་ཚི་གགཅེ་སེ། ] སྱིད 





་ ་ 


ཡུ རར ཡ་ 


ཡི 


ཆསཔི་ྱགས་ད་གཞེགའྱི་ 


དཿ རྒུད །དཔགཏིན། ཉིས་། 
སི འགྱིར གཉིསའི གཟད 


རི 
གཉིས་པནི། སྨྱཏྨ་དད་འཁྱདོ་ས་བརུན་པ་མན་ཆདཀྱི་མྱེན་སགས་ 
གི ི་ོ 


520 







༤ 


རཿ གྲི་ དོ ཚས་དདགླཟུགས་མ་དགས་བདུནྱིབར་ཆད་མེད 
བ་པརབསྟན་པ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། རྟོགས་དཀའ་བདབ་ཤདཔ། 

དགོལ བབ ཞྡེས དོ གམཔ་ཏོགསཔར་།འབཐནཔ། ག གཉིས་ལས 

འིིརརོ། །གཉི་བདོནེབསྡུབ་ལགསུམ་ལས། ་དང་པོནི། དི་ལྷ་སསེགས་སོ། །གཉིས་པནི། 







།ཡ་སྙབས་གནས་སུ་མཚནནའཛོན་” ། 
དྲད ྣི་ 


521 













ཐོ༢མའཐབས་གསུམ་ལམཚནནར་འཛྲོན་པའི་མཚནའཛིན་མི་མཐུནྱིགས་དང་། མཚདསེདགགསཔའིཞེསབགཉིནཔ་ིཔའི་ཁདཔར་དཆོག་ཅན། གཤིཤེསའཆདཔའི་སྐབས་འདིར་གེས་པའུུབ་ཡོནཏེ། ག ུ 
་ོ། གསུམ་པནི། ཐླམསྭའཱདཉན་དངགི་གཞི་ཤེསི་མཐུནྱུ སྭདང་། ༈ བགི ་ པ་ཡིནཔའྱི་འདཔརཆསཅན། རྟགས སྲ་བ ཀསིགའགིར 

་ འཇུག་པ སཕབ། ཞུགསའབྲས་མཐོདལམ། ཡཕ སིའི 3 མོ འི་བ བདུད སྙེར བའི་མཉམ་ཉིདདོ། །དངཔེལོགསུམལས། དཔབ གཟུགས་མ 
ོ་ 


སགའ་དསཔ་ཆོག་ཅན།  ས་དད། མཚན་འཇི་ འའ པའི་ཤིར། གཉིག་པདི། | གླུགས་ལིགས་ག གཞི ུར་བཟོསཉན། རྣམདབཅཡད་ 8 
ཡཿ བསྦ་ཀྱིསྦོརབྱ་དུགརྣམས་སུ་ཡདོ་ རེ རུ ས་པའི དཔི ༠ 
པེ །ི་པན། གཞས ཅབ ནྭ་སྙོད་བཀགཔ ཅན ས་གཞི་བ ས་ས གག་གགཔ ཕེ པི གི 2 ་ 


” ཡམ ། །དཔ་དད། དུ་དང ཧཾ བྱ་དཀའ་རྣམ་རྭསུམ་དང་། འབྲས་བྲྭ་མི་གཏོདཔ་ད་ 
,4 ཐ་ལི ཀྲེད དེད ་། འི དག&ཀ་ 
7 ་ 








ཟོད ང་ པོ 
རཾ 


མལད 





པུ འའ སུམལས། གས་ སྐས 
་ ཅྱི གསུ་བ་དད་དརཔ་ སིལྟ་ཆརབའབྱོར་ཡུམ་འ་ ར་བ ལདཚག་ པན། བྱ་དདྨ་རབ་ 
བབས་པ ལའྷི་བནཾསཡྱ་རིནག།སུམཛོགས་པར་བསྟན་པཔ་ཤེ་ཏི། ལ་ར ངཿ སིགས གསི ༢ྱི་ཕིན། གསུམ་པན། བྷ་དདྩཾ་པ 





4 །བསྟནཔའིམདོཚག་ཡིན་པ སུམང་སྐབས་ 

ཌི ངང 
སྐ་བས་ཀི་གྐནས་མངུ་ 

སྱ སྣྲགལ་དགས། བིན། ཉམས་པ ཟུངསས་ལ 


ཧོ་མ ཨ་ག གགས 


༥༥ 


མཁྱེན་གསུཿ 
གཉིས་པཉམས་མུལནཔའི 





བརྟན་པཐོདནས་ཅིགཆ་རད་བསལ ས་ག ྱུ །དང་ 
ལ་ ལོ་ལ ལའ ་ 


མཛོགས་པར་བསྟུན་པའནཏེ། _ 


རབ་ལ་བཞི་སྟི། དབང་ཐབ་པའི་དོནད་ 











་ ཅི 


སུ ལེག ཀཀ: དགབ གི་ཚ 


 རྣམམརང སྐགས 











ཁིཡེ་ཤེསི། ཊཡིར། གཉིས་པ་ལག ཧྱི་དབྱེ་བ། ལམས་སའི་རྣམ་པ། གྲངསཕྱི་སྒེས་དེདབསྡུབའོ། །དང་ ཏཿཁོ་གསེམསབམགས་པ ཤེསཀྱིས་བྣསུས་པའིལམ་བདེན་ཅྱི་ནམ་པ 
ིསའནཔལིཡགེས ྲདེིིངིངེིི་ ཀྒ ཟས པྲེ སུ དང ཀཿ ཟགམེདའི་ཏཱོགསའིགས་གཉི གཞ དཔའི གཉིས་པ་ག 
ལནདང་པོའི་རུམཔ། གཏིས་པའིརྣམཔ། གསུམཔའིནྣུམ་པ །དང་པོ་ནི། དྲེལ སྲིའི མ་པབཞིཔཆོས་ཅན། ཉིས་བ གི་འ སྐགས་བཞིལ་དེས་པ་དང་སབས་ 
པའི་ཕེཤེསཀྱི་'་བགཡིན་པའྲི་ཡིན། གཉིས་པནི། གཉིས་པ གོ ོད འིནམ་པཆོས་ཅན། ཤེས་སྦིབ ཉོག གློག འཕན འབན 


ཤིགཟུདབའེཕུལལབ་ སྭཏྟོདམེདསི་བཟུང་བསགསྭ་དུགང འང་བཤིན་མེདཔར་རྟོགསཔའི་རྣམ་པདེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་སྙིབགཟུང་”་ 
གོག 1 ཀར ` ཉོགགགསའགགསྒོཔི་ོཔའ། གསུམཔ་ནི། དྷེ་ཉཉསཾགས་སཾ། །གཉིས་དནེ། སྤྱིརབསྟན་སེགས་སོ། །གཉིསཔ་། | 







ཧད? 





ཧཿ 


མི ཧཱ གག 


ས་ཤ རཿ ཨས ག་ན་འའ། ¡ 





ནྭཀེདི་བ་དགག 
རྩར ས་ཡ ི་ོ 


 ་ 
གཉིས འི བར་འ ཅོར 


ཧཿ9 






















་པཉིད་སྟེདོཔ་ ཡ པ ཞིབའི་གནསཚྫུལ་ ཐཔའིསྐགོ་ེག་སུམ་ གྱིརང་འཞིཞ་སྙོདཔཉིད་ 
རཾ ˆ གས ི་ོ ི་བརྗསུ། ཀྲག སོམ་པ ུསཔའིནམཔ ཡེ མས་བ གས་པའི 
ྣྫིིིོ་ ཡག བྱར ཙམ་པ །པ་་ ྲ 
ངི ཅུ་ཡེོད་དེ། ཉནཐོསད་ དྱམངབ་ལག།ེསི ཏུད ཆུ་བར གདཔ། སབ བའ པཞམཔམཡིནསའནམཔ་པུནྩ་ 
དྭག་ནམསས་དོདཔའྱི་ཡིར། གཉིསཔའག། སུ ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་ གཤིགས ཨབ ༼་སམགདང་ ཧ་ལམ ཁི ཕག་བ།རར་བནརངོམ་ཡིན་པའི་དམནིནྱི་ 













ལགཉིསཏེ། རྒྱས་པདབཤད་པདང་། གྲངས་ཉྱི་སྒེརྡཾས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། དབ་ཅནབདུ། ཞ་ལ། དགཔ དད་པས སན ཏགཔའི་འམགི། ཧེལ མས་གསལ གསས སྦ་སྲིདན་པཉེར། སྲ 
།དནཔཉེ་༽ 


ཧཿ བཅོས་ཅན། དགོག་པའཔདོསས་ཏོགས་པ་ཡིལམའ་དཏེ། འཕྲས གྱ དྲ 

འགེདན་སངསརུས་ འཕུགས་པའྱདི་དུན་པཏེདགགགགྲིནས་པཅོས་ཅ རཿ ཀྲིས ་པྲ་སོལ་བ 
མེེ་གངོགསལན་འབྲིད་ ཡབ ཁིམ་ པ མ 

ཟླ རས ་ ལུ ིི་ དིེིེིེི ཨི ་་ ང 
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མསྭིརང་ བའྣིནམྱབདགི་དབང་པོ་སྐོའ་པ་ སྭ་འགྲེ། ཤེས་པ ་དད་ཤེལཔའེལ་མན། ཕོས ཟདོཔ་དགདས་མབྱ་ོདཾ ། 
དྲ གས ར ་ི་ིི་ ོིགདངཤིསབས་བའྱ་ རྣམཁྱངགི་ད མཐུན ར་ མེ་ཆ ་། མངོ གོ 


ˆ མ་པཆོསཅ ྲོསས་དུམ གཞུག་གིས་བསྡུས་ ང ཉི 
ཆང་བ 






ཿ ཡུ སྭཅན། (ཏྱོདསསུམཉུ༔་བདུནཡེད་དེ། ཁྱེད མཅྩ་བཱནཱཡོད་པའྱི་རུམཚནིསྱཧོལམ་ཅུ་ཅ་བ 
ཟུ ༢༤ ` 31 རྒྱསཔརབཤདཔ་དང། བཿིཝདསསཅུག བྣ་འོ། བ་གས་ དངབོ་གཏེནཔའིལཡནི། ལམ་ཤས་མབུཡུ་ཿི 















ཆོད པའིལ བདགཉ་ཧྭ་བསགོ་ རཔའྲི་བང་སེམས་འཕུགས་པའི་མདོནོགོཡིནཔའྱི་ཕིན། མཐདཚོསཀི་སྒོནས་འགོདན་སདསརྱས་འཕགས་པའིི་རུདི་རྣམ་ཐརསྐོགསུམཆོས་ཏན། ཧྭ 
བི དར ཀཀཾནྣེངར ས་གས པཱ མ། ག་ཨ འན ཧུ ག་ སྭཱ 
{ སམབུདཔའ་ཕུད ྐཱ སུ བསུལཔས་ལཇནི། ཚི པཱའྱི་པད་སེ་ མསའ་གས་པའྱཅུདིག ག་ས གཟང པག སཆ་མཅནི། སསང པའིལམ་ཡི། གས ་ ( 
པཿ ལགསཅད་ ་མངདོན་རྗོགས་ཡནང། ཐགས་སྔགྱཔ་པད་ མསའཕགསཔ ནཿ སྡུག་པའ་རམ་བར་ཝསཅ 
རཾ དར དོན་རོ རྟགས་པན གཉིས ལེ། ཤྷི་ཉགཧཱགསཿནཾ་ནམ་བརཆོསཅན། འི སྤུལཔའི་སྙིབ་པ ` དགའམེདེག སར 
| གསུམ་པ་མཐོང་ཆོསལ་བདེརགནསཉིལམནི། རྣྩལབྱིབ་སེརའང་ མ་གསང དབཞི་པོཆོས་ཅན། ཐར་པ་དང་མཐུན་པརགནས་ ཟུགས་མེད' 
ཡནི། ལིོྱིབ་སེམདཔ་དྱིར་ཅགམ།ེ་ནང་དར་ནོངངོ་སས། ཟིལ་བ དན་ིག་པས་མཆི་ིན་ལི། གཟུང་འེདན་འར་ག་སེབཔའས་། ། 


་ ཡིས 
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མོ བྱད་སེམས་འགཱཤཔའིཆུདཏྱེ་འགོག་པའི་རྣ མཐར་ཆོས་ཅན། གི་བརགནུས་པའིསམ་ཡིནཧེ། ཚརའདརགས་པགི་བའིའཕགསྦྱརདྱི་ 


ཁྱིརྣམཐད་ཡེན་པའྱི་ཡིན། མཐུནཆོསའ 
མསས་པོད་པའི་ རི 
ན། མདེ རཱ ཕྲ གླ ཞི གཱིབ་དགནས་པའིལམྱ་ཙི་རངབཞིནགཅི་གན་པཊ ཾ་ ས་ད 
འཕག རོ་ འག རི ། ཁ་རལ 
།མཐུནཆོསའགྲེ། 


སྦྱརསྭ་བང་སེམས་འཕགས་ 











ཤཾ 
-ཚྲ 
ཌཱ 





ནམམཐྲནྱསི་ནུམ་པ་ལགསུམ་སེ། མདོར་བསྟུན། རྒས་བར་བཤུད། དེ་བྱས་འོ། [དངཔ་ནི། རྣམ་པྷ་སྟོབས་བཅུ་རུས་སདསུརྒྱསཉིད་ཀྱིརྣམ་པའི་བརསུམཊ༔་དགུཆོས་ཅནུ། བུ ིནཔའི་ནམེྷཿམཔ་ལནཏ། འཕྲུག 
གསསུལ་དྲ་བུངབའི་ སྱ་སཁོཕགསཔའི་ བསིན་པའྱི་ཕིད། གཉིས་པལགཉིསྟཏེ། བཏེནཔ་ལྐདཏནབཤདཔ། རྟེནཡེ་ཤེས་བཤདཔ ་ ལའིནསཔསོསཔ 
` མ་པའོ །དང་པོནེ། དྷ ་སསླས་ཤལཤས་ངོས་ཅན ཁ་པ པས ཤིད གཏེས་ ས་གས པོ ཧེན ཤད པ་བ ` ་ ཅེ འལ ཧོ 
རྒྱ ཧིཤསཆས་ | མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པ་ཡེནཏེ། རཀ ས་ རྨ དགོགས ཕུན་ཛོགས་སྒུབ་བའིཐབས་དམ དམབཅམབའ་ཆོ་མཐུནཔའ་ནོལ་བམདཅིད། རི གས ནཱ གིས ‹ 
གསུངབདི། རྣརྨ་ཱཔྷསསཱདསརྒྱསཀི་ཡེཤཾསཱཆོདཅན། ལེགོ་ཡེད་ མབ་ཡིནཏེ། བཤད་བ ད་དུའཇ།པའི་མཐུར་ཐུགགིམ། ཀིད 
| ༥ །དངཔའ་བཞི་པས། དངཔ་པྩོདོཔམཁདྲེས་བདི། འཁླལཕྱསང སཅིར་གེསཆོད་ཅན། ཨའབམ་བླད་བའི། སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིསྤེདོཔ་འཉེ་ས་པཡིམ་ངའ་བའི་མཐད་ཐུགགི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའིཕྱིར། གཏིསཔ་ཏོགྲེཾཕམ་ 
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སྭཉམསཔ་ཡིམདབ་བའིམཐའ་འུགགིལེ་ གསུམ་པྲདལསུམའདེས་པའི། ྒྱན་ཨ་སྦསལགེས་ 
༣༨༠ པའི་ ངཿ 
མག ་ ྱིན། བ འས ྲི ཁ་ས སྦྱར ིལེ་གེབཆ སྭ ཁྲ ཁཁ་ 


®> དིསྟེད 





` ་ 


 ་ རུསེཀསབོདཔརམཛནབདད། $ 


རི ིོ་ 














པི གཟུགས་ལ གས་པ་ཆོས 
ཅར ང་ང རར ་ 
སཾ འི གས་པ་དང ངོན །བཞི་བ་སྩེད་པའི ལོབ ཆ་བ བཔརཿལཿ 








¦ 





: ` དཔམ ཐོབ་པ སགནཆོ་ཚན། བེགས འི 
ཊོགབམསམགདོརོསཅནུ། ཁས་བངས མགོས གཡ 
ཧི ག་ག ནས 
ས་ཁ ས་གོ 
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།ཆེགཧཾབའི་བེད་མཚན་ཡིདཏེ། སོད བི རའ་དགསུམཡིཞདགཞནདོ ནའི བ བཞི་པོ 


དངམཆནམ་དང་། །ཞེས ས་ཆད ིོ་དམཚནཔ་མརོམཆ།་ དགོསཔ་ལེདེདེ། ཛི ཧ་ འའིམཆེདགཞྷིཏགོས་པའི་ཆེད་ཡིནཔའྱི་ཡིད། 
ལ། །དང་པེནེ ཌདཔའདྨད' མེངསྱ་ཀིས་དབེན་པལ་སགས་པའི་ དབ། པེཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན འིན རའ 
ཐཱ འ་བ ནི་སངས ལམ་ ཤབའི་ངོགོ་ཉིདམཚན་ཡིའ་ཏེ། རྟགས་འ ཏྱེ། རྟགས་འ 


འི་ངོབོཉིད་བྱཅུ་དུག་བོས་ཅན། ཐིགཆེྭསྦའ་བའི་རོབ་ཉིད་མཚན་ཡི ེ དམེགས་དང་ཐམས་ མས་དིུགས་ སག 
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ཏི 
ཌི ; ས་ནས་མ །ཤྱེདམཚདངཅུ་གཅིག །ངོབ་ཉིད་མཚནབ་ཉུདྲུག་རྣམསསུ་ཡད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སྦྱརབཡྱེས་པའི་གནས་སྒབསཀིགོ་དོམས་ 





ཉམཛནས་གཏིསལས། = ཨཏཱམངས་ུགས་ 


ཐོ ཐིག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྐྱེར་བགྲཔལམཚོན་པརཀྱ་བའི ཏྲེ མཚི 
ངོ པསིདམཚུནིཏ། ག་ཆེན 
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པའྱིཔབས་བསས་པའྱ་ཞུབ་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ཏེ། མདོརབསནྱཆས་པརབཤདཔའོ། །དངཔོལ་གཏུསལས། དང་པའི། བརྩཔའྱབམས་མགེནོ་ཆོས་ཅན། ཧུརབའིམཚན་ཉདྱ་འགྱོ་ཆབར་བཅ་ྣ་འཆད་པའྱི་ཆམཚོན་ 
དདེ། ཐར་པཆ་མཇདཱནྱྱི་དེགྷེི་མཱ་དཔཝནཔལ་སྒུར་བའི་མཚནཉིད་ཤེས་པ་འྩྱུང་བའི་ཕྲིར། འེནོཀྱརའགྱམདདོགནབདེའོ། །གཉིས་པའི། ཡཚུ་ནདངམཚཱུནཐེག་ཆེནྱཧི་ཚོགསལ་ཨདཔར་ཅནིཿ སགོསལ་པོངསཱཉན། རྣམཚོགས་ 
ཨརོ་བས་པས་ས་པའི་ཐར་པཆམཐུན་ཡིན་ཏ། མཚན་མོདྷཆགས་པའི་ཤེས་འབྱཀྱིས་ ན་པའི་སྙོནས་སྐྱིན་སཾགས་ འི ཡཿ འི་ཐེགཆེནལས་དད་པོཔའིམདོནརོགས་ཡིནཔའིིར། གཉིསཔལ ཏིསལས། དང་པོ་ནི། མྭབས་པ་༠་ 

ཤགསསུདབགདརདེགིཐར་བཅམམུདནོ། །དངཔལ་གཉིས།ཏེ། ཡལ་ས་ནསདབེ་བདང། དབང་པོའྲི་དོནསདེ་པའོ། །དང་པོནི། སམ་དང 
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གས་སོ།_ །གཉིས་བལ་གཉིས་ཏེ། དངེན་བསྟན་ཐེག་ཆེན་ཧི་ཐརབ་ཆམཿ ན། དགུ་ ཐེ མཐུནནོ། །དང་པོལ་གཉིན ིསྐེནས་དབེ་བདང། དབང་པོའི་ཅེ །དང་པོནི། སྲད 
ཐེག་ཆེནྱསི་ཚོགས་ལམ་ཏད་པར་ཅན་དེཆོས་ཅན། ཁྱཾདོལ་དདསོགས་ལྔ་ཡདེ་དེ། དྱི་མཁསཔའི་ཡུལ་དེལསངསྦརྐས་སགས་ལ་ཡོདཔའྱི་ཆུ་མཚནྱ་གིས་ཁྱཾདལ་དདསགས་ལྔ་རྱེབ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཉིས་པནི། སྣོགས་དངད་ཐེ། 
གཡིན གས་དགོ ད་ང མྱེདལཚྣ་རྩུལ་གཉིས་ཡེདོ་དེ། ཁྱེདལ་ཐེག་པ་གརཞགྱིས་བརམ་ཆོདཔར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་་འཐྲོབ་པརསྲབ་དང་དཀའ་བགཉིསསུ་འདཔའི་ཕྱར། གཉིས་པནི། གགསསྱིས་འྒརལྱ་བི་རིག། 

¦ [ ¡ རྣ 38. 
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ལ་གཞན་འགོདཔསོགས་ཀི་ངིས་འིདམཡཟནཅ་སཅན། རྣམཛོགས་ ཆད་པའྙགབསནས་བ ན་པའི མོ་ཡིན་ཏེ ཟོདཔའི འི། ཅེ་ཡོངོང་ཡིགས་པ་སེམ་སཉནལ་དམིག་སྲ སྔ་ནམ་པ་པདད་བཞི་ཤེས་པལ་དད་༥" 
:ཤད གནསནས་གཞུན་འགོད་པ་སགས་9ྱི་ནམ་པ་དང་ལྡན་པའིཔེས་འབྱེད་ཆམ མཛངས་མ ཐའ རབའཆདཔའིསྐ་ ངེ རགསའྲི། གསའགི། བཟོདཔ་རེད་ ཡིགས་མནི། ྲདེིྲི དད ་ 
4 (ནསུནུམ་པར་ཡྲུའྲསོལ་ལག ་ག་་ དི འེ ཅན ནགས་ ཞས་བ དབའི ར་ལ སག 

¡ །པརྔིརས་ཐབྱིསྦསས་པའི་ཆོས་མ་ གི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ བི། དྙེལརསེགས་སོ། །གཏུས་པ། ལ་གཉིས་ཏེ། མཁྱེན་པགསུམ་གྱི་སྐབས་སྲལམ་གསུམ་བསྟན་པའི་འདོད་ཚུལ། དར ་ ""ˆ 


4 བསྙུནཔའིའདོད་ཚུལ་ལོ། ན་པལ མེདདེ། རྣམ་པདང། འམ་དང་ 
མཉིདཔགདར་ཅིགས་ྲུབརོམཐོར གི ས་མགོ ོད སིན གཉིས་པདི། ནསྔ་ཊ་ྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། བསན་པ སཔ དད ན་པ་དང ༢མད་ ༦ ཨོ གོང་འ སེགས 
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ད ༧༢ །པའི་ཆོས་མཆོག་ཡ་གནས་པའྱི་བང་ས་མས་ཆོས་ཅན་དུབཟུང་ནས་གསུཿ དྲད་པད་སཾམསསྦངལམ་པ་ཟིརམི་ལོག་བའིགཏན་ཆོགས་ཆོས་ཅན། རྣམསཔ་ཉི་ཤུ་ཡོདདེ། དཀེ་ྟགསུབཅུ་གཅིཊ། རེ ཁེ 
ངཿ" །བཟོད་པའི་རྟགས་གཉི སོགས་ག མས་སུ་ཡེད ཨགསཿད་གད། :\ འལམ་པ་ཡིརམི་ལྡོག་པ ༽ མདོར་བསྟན། གྒྱསཔར་བཤད་པའོ། །དང་བལ་གཉིསལས། དང་་ 

མནྱ་པམས་མགེནཆོསཅན། སྙེ མཚ ཤལ ལྨོག་པའི་མཚོ་ འཆད་པ པའྱི་རཱ་མཚན་ཡད་དེ། དེལ་ སདྲེའཐབུང་བའི་ཤུར། ༈གཉིས་པི། མཐོང་དངྲསགབུངསེམས་མཐངལམ་པ་ཆོས 

ནཾ དན མེདོགསཔ༔ པ་ཡི ལག་པའི གཿ ཤེསབཟོདྷ་སདཅིག་མཁྱརུ་དུག་ཡོད་པའྱི་པིད། གཉིསཔ་ལ་གསུམསས། དང་བནི། སྩྨཅིགྲསོགས སཾ ༈ 

སཔ །ནི། བླཐུགསས་གསུབངསེམསཀི་ ཐུབཔས་འ་ །ལག་པའི་།ནཆོགས་ལདདེ། དའིག སྐྱད་པ)ཉད་པརཿ་ནབཅུ་དུག་ཆོས་ཅན། བྱངསེམས་མཐོངལམ་པ་གཞྭན་ངོངབ། ནསྭ་མབས་དམེདྲརོགསབ་ སང་ས །པའླ་ག་བ་ 

དྲ རི ་ བླ ག་ད རུང སར བ་ལས ད་པ་ག དག་ས གསུམཔལ་གཉིས་ཏེ། ས་ཁ ཏགསསུྱབ་རབའིུ་ལལ། དད 
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ལ་བཞི་ལས་སྡུག་བསྲུལ་བདེན་པའི་རྣམ་པནི། རྣདགྷི་གཟུགས་སེགས་ལ་མངནཞནབསླེག་པའིརྗེས་ཐེབ་ཡུས་ངག་གེ་སྐོད་པབྱད་པར་ཿན་དང་ལྡནཔའི་བྱདསེམས་མཐོང་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། སྟཾངཉིདམ་ངོནསུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཉམ་གནག་སྙེད་དྲུ་སངབ 

ཿ ཡིནཏེ། སྲབས གས་པའི མདམ དཔལནཔའི། སྲད ར་ད དཔ ུས་མསམཐོངལམ་ང་ངོསཅན། ། དན་སན་པའ ལ །གུནའབྱུང་བདེན་བའི་ 
, མ་པནི། མི་དགྲེ་ལུས་སེམས་ཡང་པའི་རྡེས: བྲ་ལུས་ངག་གི་སྦྱཾདཔ།བྱད་པར་ཉན་དང་ལཱན་པའི་བྱང་སེམས་མཐོངལམ་པ་ཆོས་ཅན་དུབཟུང་ནསགསུམརྐྱདའགོད། དེས་ལྷག་མ་གསུམལ་འགྲེའོ། །འགོག་བདེནསྱིནམ་པནི། སྟངཔ་ཕུང་ཁམས་་ 
¬ སེམཆེདལ་གནས་པ་བཀག་པའི་རྗེས་ཐེབོ་ཡུས་ངག་གིསྨྱོདབཀྱད་པརཿན་དང་ལནབའི་བྱངསཾམས་མཐོང་ཡམ་པཆོས་ཅན་དུབཐུཧ་ནས་གསུམརྒྱད་འགོད། དེས་ལྕགམགསུམལ་འབེའོ། །ཡམ་བདེནསྱི་ྣམ་པཞི། སྙིནཔྱ་ཡེ་པསྣུ་སེགས་ལ་གནསཔ་བཀག་” 
@ པའིརྔེས་ཐོབ་ཡུས་ངག་གི་སྨེདཔཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའིཀྲང་སེམས་མཐོང་ལམ་པཚེས་ཅན་དུ་བཟུངནས་གསུམ་རྒྱདའགོད། དེསལྷག་མ་གསུམ་ལ་འགྲེའོ། །གཉིས་པནི། ཧྷེ་ཌགཟུགས་ཕོགས་ལམདེཏའནོགེ་པ་ལསོགས་པའྲི་རེས་ཐོབ་ཡུས་དགགྱིསོ 
¡ _ པཁྱད་པརཿནབཉུ་དྲུག་ཚོས་ཅན། ཁྱདལབྱརསམས་ཆི་ཤེས་བཟོདོ་སྐད་ཅིག་མབཆུདུགགིམིང་ཤེས་འདོད་ཝ་པའི་རྒ་མཚོན་ཡདདེ། ཁྱོདདེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣལའབྱོརདེལ་དེའིམིང་གིས་བཏགས་པ་ཆོསཅན། དགོས་པ་ལོདདེ། 
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༄༅། པཔའྱི་ཕིར། གསུམ་པནི། བྱངྭ་རྩུབཐེག་ཆེན་གྱི་སྒེམལ་ས་མཉམ་གཞག་ཆོས་ཅན། ཁྱེདལ་རུངདའི་ཆུངདུསོགས་དགུརགངས་ངེས་ཏེ། ཁཱུད་ཀྱི་དངྱ་བནམརྟིག་ངེ་ལཆེན་པོའི་ཆེན་པ་སོགས་དགུརགངས་ངེས་པའི་ཕིར། 
སྙིལཿཐེག་ཆེནྱགི་སྒོམལམ་མཉམ་གཞག་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་རྒྱུན་ཅགས་སྲའབྱུང་སྭེ། ཁམས་གསུམསདགུའི་ནསྐ་ཏོག་ཆེན་པའི་ཆེན་པ། 'དགུནམ་པས་ཅིག་ཆར་སོངབའི་སྣོནས་ཆུདཛུའི་ཆུང་དུ་སོགསངགུརྙུནཆགྲསུའབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉི 


༦ ཟ་ 


པ་དོགོ་ཐབ་པྱ་ཆུས་པར་བཤད་པལགཉིསཏེ། དོན་དམྱ་ཧྱིཧིདཔ་ལྷ་སོདཔ་སཱདབ། སུན ཛོབ་ཀྱི་བདཔ་ལ་ཙིདོཔ་སུདབའོ། །དང་པོལ་གཉིསཏེ། འབྲུསྭ་བྱསེད་པ་མི་འཐུད་པར་ཐལ་བྲ་སང་བྱབ་བྱདཔ་མི་འཐུད་པ་མང་བའོ། ། 
པཿ ཅིསྒོམ་ལམཚཆོས་ཅན། ཁྱོདལདགུདགྲུདསམ་དེས་པར་ཐལ། ལོ མགི ལས་ད ཁྱོད་དེརས་ྱངའབྲསབུབསོ་དནམས་གྲངསམེད་སོགས་བསྙེད་པརྒྱལ་་ 


དང་པལ་གསུམལས། དཔི རྒྱལཉ 
བའི་ཡུམསས་གསུངསཔའེིད་ཞེན། གཉིས་པའ། འཕ ས། ཙདཔན། གྱངསམད་བགྲ འབྲས་བུབསཾདནམས་ 
ད་ིནའི་ཕིར་ཞེད། འགྲདི་ཀ་བབད་ཆོས་ཅན། དེནོདམ་པར་བམ་ཧོངཉིདརིད་ཁད་ཝནཇབྱབསོྦེདསླག་བྱསདཔརམི་འགལ་ཏེ། དོདདམཔར་ཟབ་ཚ་སོང 


༣ ༄ལ„ 


རྲ་ཐལ། དོནདམཔརབ་མསྭོང་" 


སྔརདམོགས་བྲསེདཔ་མིའཐདཔར་ཐལ། ངེ 
དཉིད་ཡིན་ཧང་ཀུན་ཇོབ་དབསེདནམསདངས་མེདམགས་ཁདའི་ཞུགསཇེའྱིར་ལྡདུ། 
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ལམ 


ཤབས 


1 ` ཇཱེབྷས་དེཆོསཅན། མ་འོ 












ཤམེདདེ། དེན་དམ་པརབསེདོནམསྲ་གངས ནོ 


 །ཅིའྭགས་བསིན་པའྱོར། གསུམ་པནམཚམས་སྣདྱི་ལན་དྲུས་ཏེ། སདས་མེད་དེཆོས་ཏན། པདའ་སདནལ།སདས་མེདགཞལ་མེད་འགསབསྟེདཔའི་སྒོནས་དགུད་གྲངས་མདས་པར་ཐལབ 
མདགས་སིངཉིདས་ ི་ོ ཨིནཔསྔ་དདུདམངཔའི་པཾད། =(ི་ཨ རར ཚ ཡེད ཧཱ ཤཱ དཔསིགསདྲ་གདསམདེནཔར་ ཐལ་བའི ནོམེདངེ། ཛོགས 
བསེདནམས་གངས་མེདསེགསྐ་འི དཔའི་ཐུགས་ཇཆནཔའིར ཧི ་ ངོམ་ཡིནཔས་དོའའི་གངསདེསལ་མིགནདོ་ ངས་ད །གཉིསཔ་ལགཉི་སཏེ། རོདཔ་་ 


ལ་ ལ་གཅིསལས། ད་འནི། གོ ི་ོ 


མོས དགོས་པ་ཡོདདེ། དེས་པ མ་འཕེལ 


པབསུབའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས སེད་དཅེསཅན། རར ྲཾམཔཡུལ 


དངུ་ོདསྟན་པའིགཞུང་ཉེབརདགོདཔའཕྱི་བབ་ཁོན་ཡིན་པར་ཐལ། སཱངགཉེན་ཏམས་འཕེལ་ ± རི གས དང་པོནི། དྷཉྷཿསགས་སོ། ། 


དེནདུས་པརཟབམོ་སྟོངཉིདྱའིངབོ་ཡིནཔའི་ཕུར། 
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པ་སྙངབ་ ལམས དྷེ ུ་་ ས་གསང པ་ཆོས སཾ་པ་ཡུདང ཐེག་པ་ཆེན །ལམ་དེས་གྲུནཛོབ་ 

དཔའི ཨེ 

གུ ཏཀ ་་ ཡོ ས་གས འའའ ར་ པ 
སི ལ་ལ ས་པའི་ལནཐེབས་ 


ཨ་ཨ སྙམ་པའི 
སཱ །བ་པའྱིཧཚོགས་མཚད་བའྱི་ཤིན། ལ་འ ` 
༨ རར་ ལྕའི་ཕདཛུད་ ནེ མ་གུང་མཐག། 
བར་ག དགའི སཔ ག་པས། དཔི གསོ 


གྲ རེ་འ 
| འསེམསབ་ རཆ ༨༨ འིས གིབ 








བླགས 





པ་ཁུདཔརཅན་དྲུབས 
གྱ་ཕེ་མསབསྟད་ཆོས་ཅན། ི་ 
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ཤའཇ༡སས༡༧༨༥ 


ཏརཱཆཾགས 


་གསུམ་ནམསསུ་ཡོདཔའྱིལི་ ྨྣྨ 
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།པནི། སཱབྱ་བའྲིབམས་མགོན་ཆོས་ཅན། སཱུབ་པ་ཤིརམི་ལོག་པའིཚོགས་ཨི་འོགྱོཊ་ནིདདི་མཉམཉིདྱ་ཀིཔུརབའཆད་པའྱི་མུམཚན་ཡདདེ། སུ་བནུནཔམནཆདི་ཤིངའི་ལེག་པའི་ཉུགས་ཐོབནས་སྲེདཞི་མཏུམ་ིདྱསིསཱརོབ་་ 
སཾཿགས་པའྱིའིན། གཉིས་པ་དི། ཆྩོསནམསས་བྱསདཔའིཡ་ཤེས་ཆས་ཅད། ྦིདཞིམཉམ)དཡུངབ་ཡནཏ། ཛེས་ཐབོད་ཡངའ་ཁནོའདས་ལྲ་བང་དོདཐ་དདདམིཏོག་པརམཉམ་པཉིདྡད་ངོགས་པའི་དགསའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཡིནཔའི་ཕིར། 
ལྕས་མྱེད་འཁེར་འདསའིངོསྐ་ནམསྣ་མིལམ་དངའད་བ་ཆོས་ཅན། ཁད་ཆས་ཀ ཧདཧྲི་ནཀའི་ཕན་མདུལས་བསལ་ཟིན་པའྱི་ཡིརུ། གསུམཔལཧཉིསཏ། { དངོས་དང་ཀུནཀ་སུང་བའོ། །དཔནྲི། འཁོལ ཿ 
ཉིདམ་ལག་པའི་གནས་ ལབསྐན་ཆོས་ཅ། དགེའི་ལས ཡལས་མེད་པརཐའ། མིལམ་དབའདབ་ ཉིས འིཕི་དགེན།  ཏས་པལགྲས པལགསུམསྟེ། 


བའིངགདདའགེད། གཉིས་པལགཉིས་ཏེ། ཀནཀ་དཔལནནོ། །དངཔེཧི། རྨི་ མཿ 
རྟགས་མངེསཔརད་སྟ སྙནཔ། དཔེམ་གྲུབ་བའབསྟན་པ། ཀྱུནཀ་བསལབསྲུགཟཔ་འིདོན །དང་པའ་གཉིས་ཏེ། ད་ དཔྱེ་ུབ། དྲལ དོམས མདེིུགི་འསཕྷག་། བདོགས 
ནས་དགེ་སྡིག་གི་ལསགྲུབ་པའོ། །དང་ངེནི། ཇི་ལྭརཉནཐོས་སེག་ ཏ ཅསདནདཔ་གདགགསའཆོས་མ། སྲོགོག ༢ ཞོ །དབ་པ་གཉིས་ཏེ། དགད དདབར་རང་ །པའི་ཕྱི་པདང་། ལས་ཧིདངའི་ 
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མཐོད་ལམི་ཡཱོན མྭ་སི་ཧཱོར། བརཆདམེདཔའི་སྔོའནོ། །དངཔོལ་ དཔ་ བའོ “ 
མ་འཕེལ་གྱིས་མཚོནཔའི་རྩེ་སྱོ བ་གཉིགམིཿཆོནཔའི ༣ ས་སྱ་ཡོད། བརཆ་དཔེ། ཡའི ཊྲ ཉིས ཆུ མདུབཞད་པདད། དོན ད་ད 
ཱ སམདོལ་སདངོས་མུ་བསྟནཔའི་པེས་འྱིད་ཆམྱའུནཡིནཔའྲི་འིད། འགྲེལ་བ་ནི། ཤི་དྲུདོད་ལ་གནསཔའིསེལས་དཔའ་ཆོས་ཅན། ཅེསེའོབོབ་པ་ཡིགཏེ། 
| པའི་དབང་གིས་ཞི་ལམ་༠ིགནས་སྦབ་སར་ཡང་ཆོས་ཐམསཅད་ནྲིཡམདའ་འདྲབཡེགས་པར་པལྟབའི་ཕྱིན། དེས་འོགོམ་ལ་ལ་འགྲེ། གྲོདཁྱིར་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་འདྲ། བདགྱ་བང་ཆུད་ལུརབསན་ནམེ་འདི་ི་བརུརཅིག་ཅེསདཛོདཔས་ཀོང་ཊིར་ལསྲའ 
མཆགཔ་ཞིབ་འེདཔའི་བདེན་པའྱི་ཕིནྲ་དབདགྲུབ་པ་ཡིནཔའིྱིར། དེས་འོག་མྭལ་ལ་ཀྲེ། ཞེཾསཉྱནེཚེསཅན། ཁེན ོརོལཔགས་བྱ་ཉ་ོདདེ། བསི རྐ༥་ཇུག །སདཔའི་ཏགས་དགྲ་ནམས་་ 


༡ 


།དང་བོ་ནི། རུརྱ་པབྱམཨམནོནོད་ཅན། རྣམརྔོགས་བྩོདབའ་འོག་ཏུལྕེ་སྱད་འཇད་པའི་ཆུམཆོན་འོད ± 
༨ ས་ 









3 


པརའཕེལ་བཆོས་ཅན། ཁྱེདལ་བཅུ་ 'ཡོད་དེ། ཁྱདལཔྱིགཙ་བའ་གུར་པའི་བསདནམ མཔརའཕེལ་བ་བྱརད། ནང་གཙོ་བོརྩོགརཔའི་ 
ཌཱ | ི ཅདབྱས་དག་ འའ འྱེ་མཛ་མདོས་ ནམའཕེལམཤིནཔ་བནངས་པ་ཅནཔ་ཐུངའྗང་ 


ཤེ 







ར 


།སུ་ཡེདབའིཕྲིར། གཉིསཔལགསུམ་ལས། དངཔོནི། དྲེ་ལྟརྔསཾགས་སོ། །གཉིས་པནི། འཇུམ་བརི་མོལ་གཞས་པའྱི་ བསེམས་ཨི་མངོན། 


གེལ་ཆོས་ པ། ཏན་པའིརེ་སོཔ་ཡིནཏེ། བཏྟདཔགཉིས་ིས་མཚོན་ནས་མདོལསདཔོས་སུ་བཅུན་པའྱི་བངསེམས་ཅི་མངོནྟ་ཏོགས་ཡེན་པའྲི་ཕིར། གསུམ་པནི། 








གསུཿ 
ྱིིར། གཉིས་པ་ནི། ླབབད་པལགནས་པི བསམས་ལ རཔ 
ཧྲེལྟཆབྱངསེམས་ཀྱི་སྣོརལ་མ་བཟོད་པཆོས་ཅན། གཞ 





ཉགོསཆོས་ཅན། ཅེ་མའིི་རེ་སྩེར་ཡིན་ཏེ། བས མསྭ་ནསཔརའཐེལ་བབྱཅུདུག ] 
ནས་མདོལས་དངསས བྱེདཆ་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པནི། འཛཱམབུའིབྲངསམསཉིེརལམཿེ་ཨོངོས་ཅན། སས སིདེགདུམ་གིའཛ སམས གགིས། 
དི དནམས་ཝཱག་པའྱི་ཤིར། ངེ རིཆོས་ཅན། བསེདནམས་དམ་པརའཕེལ་བལ་ནཏེ། ཅབཟྩལ་མའགས་པའོལ་ས་སད་་། ± །ཱཾགཔཱངམརྩམ །ཤགགས་ 
བསོདནམསྐ་ནམ་པརའཕལབ་བྱརཧདྷརམས་སུ་ཡོད་པའྱི་པིར། གསུམཔལ་གསུམལས། དད 











ནདན་ཕིན་ལསབརྙནཔ་ཡིན་ཏེ། 
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ཁིས རོ 








པ་ལ་གཉི༔ ཉིས་ལས། དང་བའི། སོ་སུགཏོང་་སའ 


ཁྱུ སེམས་ 


ལམ་ 


སྣད 


བརྟན་པའི 


གངས་ཅན བརདྩོོགསཔ་ བས 
རུ ཡིནཏེ། སཱོང་གསུམ་ཡིསརོའི་གངས་དང་། གསི 
པའིངེས།འ ེདཆ་མཐུན་ཡིན་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་དེ ི། ཏུགས སོས་གསབིབ་རོམཅན། ཤུ་སས་ས་ཡན་ 
ཚམས་སྩརབ་དའ། དོན་དངོས་སོ །དང་། 


མཐོང >» 


ངི མཐོང་ལམ ཙེ་པཱོཝོནདུ་ཀུའབའི་རེ 
རྩེསྩེརིཿ 
ེ་ངོ། [དངཔ་ཡ་གསུམཏེ།ཡདའབཞན། རསཔརབཤད། གཉནཔའིདྱབའ། དདངཔས་གཉསཏེ། :: 


ཆུམཚན་ཡོདདེ། ི་ོ 








སེ 
མགས །གཉེནཔ་མཐེང་ 
འཛེནཉོགམདོངབནཔའོ། = ཨཿ 





དུ་ནི སི་སི ངཱ བུབ་བང་བ་བད་ཤ་ང་འ་ས་དྲའ་ཤ ཁོ ་ག་བས་ལ་ ཱ 
` ཏེ། དྲེ་ཉིནཅི་ལོག་དྲུ་མང་ལའྲི་ལིར། གཉིས་པྱཧས་པརབཤད་པལ་གཉི་སཏེ། གརུང་ཏོགཆས་བདབཤད། འཇེནོགྱ་ཉས་པར་བཤད་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། འཇུ ལགཟགྱསགཔང་ ལྤོག་པ་གཟུད་རྟོག་རྒྱས་པད་བཤད་ 

!ྩ ༨ངས་ཞམལད། དངང དྲ འ་གས་ས། ཞིག ཏ། གསུ་ཏོགཆུས་པརབ་ཤད། འཇིན།གྱཆས་པཔབ་ཤདབའོ། །དངསོ་གིས སྱ སྱེ བབཞད། ཏུབས ག་མར གོ 
ཧཱཾ, ནས་འཇུགུ་ཧུའི་གཟུང་བརམ ནཞིནཔའི་ཡང་གྲརོགཡནཔའི་ལིར། གསུམ་པནི། དབེནཔྱས་འཛུགཔ་གདུང་རྟོག་གི་འཇུགྱའི་བཅུང་བཆོསཿན། དགུ་ཡོད་དེ བང་སེམསྦྱའི་ལམ་སི་དབངདྲུ་ཏས་བལ་ཁྲབས་བུའིདའདབས་པ་བཞི་ནམས 
ཤཱ སུ་ཤདཔའྱི་ཧིར། པྷོུ་སྟེཏྡ་བའི་པ་དྲོད་འགོད། མཐོངྱབའིའཛགཔ་གཟུང་རྟོག་དྲུག་པོ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམཉེ་ཕྭོརྱི་སྦོརབ་རེགནས་སབས་ཀྱི་སྲངབྱ་ཡིནཏེ། དེའི་གཞོམ་བྱཡིནཔའིཕྱེར། གཏིས་པལགསྲམལས། དང་པོནི། གཟང་ 
 བཿསགསསོ། །ག ནི ཤིངབགདམནྱི་འབསཐད་སཔ་༣དམིགསནས་ད་ི་གཞུངརམ་ནོཔཞེནཔའོོསཅན། འགཔ རབ གས་པདམིགསནསདསུརམངོཔ 
༥ ཞེན་པའི་ཡུངབྱ་རྣམ་རྟོག་ཡིནཔའི་ཕྱིན། གསུམ་པནི། ལྔའོྫོས་དགླར་ནོགསི་བའད་ཆོ་ལ་ དགུ་ཡོདདེ། ཐེདདམ་ཨི་ལམྱི་དབངད་ཐས་པ། འབྲནུའིདབངདྲུ་བསཔ་བདྟིམས་སུ་ཡོདཔའྱིིར། ཉེསཔྩརབའི་ ་ 
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༄༅། །ངཤདེནའགོད། ཏྟརྨ་ོསཇི་ཀདའཤདཔའི་ཡུལ་དགུ་པཆོས་ཅན། ཉནརངལ་ལྟཤས་ལོག་བྱམ་ཡིནཏེ། དེལལྟེསནས་བྱངབུ་་ཡིནཔའི་ཉི་ན། ཧུད་ནུབྱ་ཤོཤ་བགཟུངརོག་དུ་ལོཆོསོ་ཅན། མཐོངབསི་ཡས་ཅིའདྷུག་པའི་གནས་ 
བས་སས དེའི་གཞོམ་ཡིནཔའི་ཧཱིར། གཉིས་ཕལ་གཉིསཏྲེ། རམའནྟོགཔྱཛ་བད། སས སས་བ མནས ཤིག སོ་ག སྙསའི་སཱགས་སོ། །གཉིས་པདི། འཛཱནྲ་ལ་འཛིན 
གམ་ཨཱལ་དགུ་ལདམིགསནསས་ངས་སྦདཔཔར་བེན་པརམངོནཔར་ཞེནཔའི་ཐོ་ཆོསཿད། ཇ་སའཛིནརོག་པཡི་ནཏེ། མངཡུལ་རས་ཡོདྱ་ཊི་འཛིན་པ་ལ་དམི་གསུནས་ཡངས་སྤོདཔ་པོར་བདེདཔརསངོནཔར་ཞེནཔའི་དོཡིདཔའིཕིར། གསུམཔ་ གུནརྩཏཛྫས་ 
འཛིནག་པའི་ཡུལ་དྷུགར་པའིའཛིན་པ་ཆོས་ཅན། དགུ་ཡོད་དེ། གཙོ་བོ་ཤརིནྱསི་དབདདྱ་བས་པ་བྱདད། ཕདྱ་ཉིནགཞདྭལའི་དབངདྲ་འས་པ་གཅིགནམསསུ་ཡོདཔའི་ཕིར། དོའྲོདས་བའི་པགདོནའགོད། ལའོངའིི་སྣདབད་པའི་རྫས་འཛིནརྟོག་པ་་ 
དགརོསཿན། སམས་འགྲེ། གཉིས་པལགསུམལས། དང་པནི། འཛཱནཔར་སེགསཔོ། །གཉིས་འཞི རིད་པ ཡོགས དཔའོ 


དཏྭགཱའ་ངོན་ོག་པ་ཡིནཧེ། རཔཡུལབཏྲག་ཡོད་ཊི་འཛིནཔལ་དམིགསནས་ཡེངས་སྤྱདཔ་པརེབཏགས་བཙས་ཇུཿམངོན་པའཞེན་པའིསྤངབརམརྟོགཡིནའི་ཕྱིར། གསུམ་པནི། ཉདྡསབཏཀྲའཛིནརྙོག་པའི་ཡུལདུ་སུརཔའིའཛིནཔ་ཆོས་ཅན། དབུ་ཡདོད། 
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པའི་ཧྱིར། _ གཉིས་པ་ལ་གཉིས དངོས་པའི་རིགས་པས་དགག་པ་དང། ཁསླ་བཔསའགལ་བས་དགག་པའོ། (ད་ སལས། དངཔཔ་ནྒི གླང་གྷིའགེག་པ་མེད་པའི་རང་བཞིནལ་་ ༡༧༠ ༧ 
ངི །གསུངསཔ་ཆོསཅན། དགོས 











རྣམགྲོལ་གྱིལམ། ཁཱདཔངགྱིལམས། །དངཔེལཾག 


ཧཧ རྩེ་སྦྱོཔ༧ཆདབའི་སྐབསནསདངོས་པུ་བརྟན་པའིམཐོང་པའི་ལམ་ཡིནཏེ། མཐོང་ཕྲབས་སྦྲིབགཉིས་ཏྱི་དངོས་གཉེན་དུ་གྱུར་པའིབ་རཆད་མེདལམ་ཡིན་པའིལར། གཉིས་བཞི། ཧེ 
མཐོངལམརྣས་གྲོལ་ལམ་ཡིནཏེ། མཁོཔ་ཡམམཉམ་གཞག་གང་ཞིག །མཐོངསུངསགལུམཔརསཱདཱཔའི་ཕྱིར། གསུམ་ཕཡགཉིསལས། དང་པོནི། དྲེལདེནསསིངགྡེར་མབྱསི 


དྷེ། ཧཱིནཅི་ལག་གི་ཁཆིངཔ་ལསནམ་པར་ཐལ་པའི་ཆེད་ཡིནཔའི་ཕིར། གཡུམ་༥དི། གདའི་གླབ། 
@ བའིངོ་བོ་བསལ་བདང་། གདེན་པའི་པོབོབཞག་པྱ་འསན་བདེནའཛོན་ཡས་མི་གོལ་བའྱི་ཕིན། 
མཐོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཧེལཱརགཟུགས་སྲགས་ 





ཉིསལས། དངཔོནི། པེ་ལརསོགས། 
/ 


སསོགས་ཡདད 
ཆི 





ཁར 


སོ། །གཉིས་པཞི། ལིནདངལྩིནཱ་ཕཔིན་རེར་ཕངཡར་ཤྲིནཇུག།ལཱནདཤྱམས་སུ་ལེན་ 


ཆོས་ཅན། ཁུདལ་སྣང་བའི་ངབོ་བསལ་བདང། བདེན་པའི་ངོངོབཞུག་བྱབསབསྟལ་དགོས་ཏེ། ཁྱོད 
ཆུལ དེ་ཆོས་ཅན ཆོུད་ལརངབིནམདཔའ་པས་པར་ཏག་བརྩབབལྐིནཏ།ཁྱདལཔབཞིནམདཔལ་སགསཔ་འཉགས་པསགནས་༦ 
ཀྱི་དེཁོནཉིད་མཐེངབ་ཆོས་ཉན། ད་ ཡིནཅི་ལོག་ལསལོལབའིཆེད་ཡིནཔའི་ཕྱིར། གཉིསཔ་ཟམམཐོངལམ་རྩེ་སྩོན་ 

ཅྱིདེཁོནཉི་དམཟོངབཆོསཉན། དགོས་པ་ཡོདདེ། ཕིནཧི་ལག་ལསོལ་བའི་ཆེདཡིནཔའི་ཕིརུ། གཉིསཔ ལྩོད་དཔོས་ཡ གཡང་ས་བོ་བ་ཆོན་ 
ཕྱེས་བཱངསེམས་ཏི་མཐོང་ལམ་སྐདཅེགྱི་མཐཅོལ་པོཆོསཿན། 
དྲཔའིཞེསསོགས་ཆགས་བཅད་གཅིག་གསུམས་པཆོས་ཅན། 






ཁྱོཾད༣སྣང་། 
བདཅད་མེད་ཿམ་པའལིལའ། 
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„- ཊིཏིཔཔཛན་གམཔོས་ཿད། 





མ་པཡོདདེ། 
` མཱ 








±: དན་པ དང། རྨ་ཁ (འབསའགོག་ལམ་ཨི་བདན་ བས་སེ 


སི སྣོམ" ི་ཆགདོ་ས་པའི། 


པྱུ སཅན། 






།དགོས་པཡདདེ། མཐོབ་པས་ེ་སཱར ཱ་ི་ནསསགཞསོ་ སས ཕུ ུའི་ོནལདབདྡ་བའི་ིཔདབའ་ྱ་བམོམ་པརེདདགས་སགས་གེསཔར། 


དས་ཕདད་པོབ་འཅེདཡིན་པའྱི་ིར། རར 
པའི་ཤཱིའ། པར ལཿ 
དགུཏིས་གསུཏྲཔ་ཆོསོཿནཱ དཱ 


ཊེལ་གསུམ་སྟེ། ཏ་ལ པི སྲརྣམརྟོ ནས་བ 


དྲ ལའ རཱ འདད ཅཅ ྱ བི ོག་པའི 


་ ཅིལ (མྱིརྩལ་སྱམའ སྣ་སོམལམ་པས་ལཚ 


འཛེན་ི་འདོདསེམསམོདདྲ་བེད་ 


གཉིས་བནི། དེདད་སཉོངས། དང་པེའྱིབཔསེམས་་ 
སྐམབསས། པའི་འ གཉིསབཞི། དིདས་ོངསདང་ ”པ་ཆོསཿན། 





ཏཱ 


རེ 


ཡཆོསཉན། དགོས་པ་ ཛྷ 


575 


།པའི་ཧྱིར། 
་ ཤས 


༨. 


ི་་ 








རྣམ་པ་དགུ་ཡོདདེ། རྣལམར་པྦྱོདབ་གཉིས། བཟློག་པཔསྟོརབ་བཞི། མུམ་པངྒན་ལམརྩཾོཌབ་གྲསཱཿྦནཀཱསྦསཱཔདཔའི་ཕིར། བླཱརྩཡལྡརཱ་བའི་ངག་དྲོད་གོདོ། གླུངས་སྣབས་བྱྱརའཁི་ཝུལཉནྱིགཅུ་ཧོད་ ཅཧྭ་ ་དུ་པོཆོསཿསྐ ཐིགརེནི་སྦོམ་" 
ཤཱ ལམ་བྱེདུབའ་གནས་སྐབས་ྱབབྱཡིནཏེ། ངི གཉིས་པལགསུམ་ལས། དངཔའི། སྷི་རཿསགསསོ། གི པནི། གཏིས་ཧནཱ་རངགིསེལསསེམས་བྱུངགྱི་དུན་འཛུག་པལ། 
4.,, གཟུངབངམངནཔརཞེནཔའྲིསོཆོསནན དཛགཔའིཕུདཅན་ཧིཅངནགཡིདཧེ། རངཕུམ་འཇུགུཔ་ལདམིགསན་ལོ ཆུངབརཡངོནཔ་ ཞེན ག་ཡིནཔའྱིར། ཤཱསཔནི དྭགིཊའི་འཇུག་པའི་ཕུལ་ཿནཌ་་ 
ཧཱ བྱ གཟུངཏོགགིཡུས་ཅོསཿདུ། ན་དད ར༨ཤི་ཚོགས་ི་དབངདུཿས་པ་གཉིས། བྱཾརལམགྱི་དབདནུབཱསཔ་གཉིས། མཐངཤཱོམམི་སློབ་ལམགདུམ་གྱི་རསེསྒམམི་སྒེམལས་བཟློག་པ་དང། ཤེས་ཀྱམ་གཏོགས 
འིུལཅཧི་གཟངོག་དམུཚོསཅན། ཐེགཆེནཧྱིཿ ེིྲ ང་ཡིན (དེའི་གཞོམ་ ུནཔུའི་ཕི གཏིསཔ་ 
གས་སོ། །གཏིས་པནི། སྙེམསནཱནསེམས་ཅནདུབཏགས་ 


བཟུད་བའིར་བའཔག་དོན་འགོད། གླནས་སྦུབས་ཞྡ་གཔའི 
| 2 སེམས་ཅནདུདགས་པལ་བཏནཔ་དང། གདགས་པའི་རྒུམཚན་ལ་བཏེནཔའོ། །དང་པོལ་གསུམ་ལས། དངཔོནི། དྷེཏཱ་སཾ 
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ལལགསུམ་ལས། 





'སྦྲིབཔལ་རྨོངས་པསོགས་མརིག་"པ་ དྲགུ་ཡོད་པའེིད། 


[ །བགཉེན་པའིདབེན། 


བ་ཡིནཔའྱི་ཕི་ གསུམནཔཔོཏནལགཉས་་་ 
གང་མགགས ས་རགས 


¡ད་་བར་ཆད་དད 





ཧྲམཉའྱིཿམསམག 
སཅན༔ སམས གསག སངོ་ལམཚེ ༈ ད་སིབསནམབན་པ་དོགལ་མཔཔོ། ཱུ དོཝ་སདཔོསོ་སུ་པ ཧུན 





བ་ོལ དེན ན་པལ་ཤེགསྱ་བེདཔའི་མཆནའ 





÷ ་ ཀྲ རད ' 


ཁྱིས ངོོག་་ཡིན་པའི་ཕིར། ཧཾ 
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མི ར་བ་ཡལ་གིས་ཏེ། 
















ལྷ་རོགསལ་ནུས་བརདུ་མདྷརེིཧིངང་འཛིན་ བྱུདཚུལ་བདྲེ་གྲནནོགས་པའི་ཆེདིན་པའི་ཧིར། གཉིགཔནེ 
¡གསས སོད་ནུག འིར གསུམ་ག བས 
ས་ན ིདངགས་བྲིཛ ཧོཿ ཁྱོད སལྱ་ཧཱལཧཏག་ཡནཿ 

ཆོསཅན། ཁྱོདབསལ་བུཏནཱ་ཀ ཧེ། །ཤོད་ ད་དངྱཡི་གས་ 
@ བའིམདོ་ཆོས་ཉན། དངོགརྒྱ་བརར། དཔའི 


བ  དོཔྱམསལསཆོས༦ག་ བརཛདམེད་ ལའི་གནས 












སངསྦརསྔརསསྦུཏན་པའི་མཐར་ཧིས་པའི་ ཏྟ སངསྦྱ་རཱཿ།ཇེས་སྐུ་དན་པས་བིན་བའྲི་མོན་སྦལ མཾ 
ཟའོ མཇེས ད་འི་མཐ་ཅམཔའ་ོང་ི་ཏེ ཕས རཀ 


8 
ཿའགེའོ། ཡཤཔནའང༨ 
` ི་ིམ་ རལ ལི 





ཿ ༣༠༨༨ 





སྦུལ་པའི་སྲུལོ 





”།༄། །དུཔཤི དྷེ 


༈ ངོ ཡར 













བས་ཅིསའཐོབཔ་ིནེ་དོོགསརདཤས་པམ་ཡིཿ།རྒུ་ཆེནས་ཨ་བཅོསབའི་མཐརཐུགི་ ཡོདཏན་ཕན་པའྱི་ཚི། བཉིས་པདི། སྣ་ུཀཆོས་ཅནཱི་ཝུགསུམཔེཆོས་ཅན། དོནདམ་པར་ངབ།ིད་ི་ལ་ངཐམི་དང་ཁང་ཅུན་ཇབདཞདདད་རྣམ་ 


བཞན་པ་ཆོས་ཅན། དགོསཔ་ཡོདད། སངསརྩས་དང་། བང་སེམས་དང་། ཧན་ཐོས་ལ་སོག ངང 
ཀྱི་སྐུའི་པང་གཞིན། ཡརྒཏྟནརི་བྱདཔད། དེལ་རྩོདཔསྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡེ་ཤེསདང་ཞུ་ཐ་དདདུ་བསྟནཔ། ཟ་མིདདངུའདོདཔ་དགག་བ། ཐ་དདདུབ 


ཆོས་ 





ངུམསམགོནཆོས་ཅན། སྲ་བཞིའིཞངནས་དང་པེརངོའོརྟི་དཔྦའཆདཔའི་རྒྱ་མཚན་ཡེདད། ངོབེཏདྱི་སྭདེསྐུགཞན་གསུམ་བྱིརྟེན་ཡིག་པའི་ཕྱིར། གཏིས་པདི། བྣབ་ཕྱའིསངསྦརས་སའི་ཆོས་ཏེདྱཀིསྐ་དངོས་་ 
ཟགཡེདའི་ལྲ་ཤེསདང། དག་པཅཏིས་ལྭསིྲིརསདབཿམདཔའ་འདུམལྱབཁིམིནཔའིཕི། ཌེ ་ ཏུཾསཏེ། ོིདད་འ་རང་ཞིན། །ལགམ་གསུལ་བྲབ་དདདབསུནཔའིདགོས་པའོ། །དཔའ་ 
ཐྱབ་པྱདྤན་པེཉྭང་་བཞག་སོགསཡ་ཤེས་སྡེཆནཏེརགཉིགགི་ཆོསཏི་དཆོས་ཅན། ངེ་པོཉི། ཨླུ་ཡིནཏེ། དགཔསཉིས་ལྡན་ཀྱི་དབྱིངས་མཐར་ཞུག།བཡིན་པའི་ཕྱིར། བཅོས་མ་ངོའོ་ཉིད་སྤ་ཅིས་ཅན། ༩ཇིགཏེདལས་འདེས་པའི་ལམ་བསྡོམས་པའི”” 


ས་པའི་སོད་ཕུཡདུ་སོ་སོངསྣང་བའེ་སངསྦྱསཀྱི་སྙུལ་སྐ་གསུམ་སེསངབཞགཔ་ཡིནརོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཅེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིསཔལ་གསུམ་སྟ། 
།པལཙོདཔ་སྤངབའོ། [དང་ཕེ་ལགསུམ་ལས། དང་བོནི། བླལྟན 
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༢ 


དང། རྲེ ཇེའཾཿ 


༧༢༩༠] 
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དགོན་པ་ཡདདེ།སབྦརམི་ཧོན་མསེདཔའ ལ་ལ་ལ 
རེ མིའི་རུདཀི་ཧོན ཡྱི ཉེ 


རི དོསཔ་དད།ཁ ༥ ་ར་རོ་འ སྲ - 
རར །དཔོལགཉི་ཏེ།ཀྐལ་ལལྷབཀ། 


ངཱ ཡིནཏེ། པུ ལུན 











རོ 





.༄༅། 











ཕྱས 
དཀ 


།དཔེསབསྟནཔའོ། པཔལ་གུསལས། དངས རྟཀཏྩུདདི་པངསསུཨྨིཀརནསཤེསསེགས་ཛེག 
། རྒྱ ས་ཅན། སྐལལྡན་ལརྟག་དོན་མཛ་དདེ། སྐལྔའཟུལྟ གྣདནམཛོད་ 


ཁཿ _དགོས་པལ་དདེ། ོས་སུ་ཏགཔཡདན། གད་མོ 
ནི། ཏྲསོགསས། གུས་བན། ཆུདད་བརོས 
དབང གཞིས དབོ 


ཡདདེ། རར ˆ སསད 


ཾ །ལགཉིསལས། དངཔོནི། ཡྱི་ཤྲེས་ དེལཱ་རམཛདཔྱ་རཆེ་བའི་ 
བཏབ་པའི་ཆད་ིནབའི་ཟིར། གཉིསཔ དེདངོས་སུ 
¿ བསྙན། རྒྱས་པརབཤདཔའོ། །དངཔལགཉི་སལ་ ས། 


0 པ་མའབད་ གི་ , 
ཉི གསུམ་པའ་ངས་སྨྱདརྫོགས་པའི་སྐུལགཉིས་ཏེ 
པའི་ཉྱིར། གཉིས་པནེ། མཚོནདང་མཚོན་ 


591] 


ཁོ ཆོས་ལུཏགཔ་ཤན། ལྐདཔགའལེས་ ་འབྱངབདང་། 
ཅན། བགེད གོར དེཆོསཅན། རྟགཔ་ཞེས་བརྔ་ རྲིསིདཔའ་རུནམིའ 
 ཆོ་ུ་གཡསསུལཚདཔའི་མཚ་དད། ཆོས རོ འད 





སཔའྡི་གུ་ ཏེ། ངེས་པ 
ལཿ ནཏི། ཨྱི་གཟུགས་ གཉིས་པལགཉིས་ཏེ། མཚན 
ཕན པའི །གཉིས་པི། འི ༽ མཚན་ཡི། 
ཡང ༠ ་ འ་པ ཐྨ ་ོེས ཏྲ ཱ ་ དུ 
ཀཀ ཚཛཇཟཡ 


རྒྱསཔ་ 









གཾ བེོའདབྲ་བས་གཀམའ་་སས་། | གཤེགས: 

ཀས ཐུག ལ་ཁ 

སོ། །།དཔའདྲུག་སྟེ། དྲ བ་ནི འཚེད ཞི བད 
མཆེབའི། ཤྭ ་ 







± ་ ¦ སྫུརེལསགསཔ། གོས །རྡོདཔདི། ག་ག སྲ་བམྱབསོགསག། དི བ་ 
:; །ྱེསཐུདས་ཡིགས་པརའིག། །ངབ་་ཅས་་། རན ར་དང 
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།ཞེས་པའི་སྔཀྱི་གཉིས་གཉིས་མཚོན་དང་དཔབྱདསེོཡསྱར་ེ་དགོངས་པམེནཏེ། འ ཁལཔར་ཏལ་ལགཉས་ སུབ [ །ཡང་མཚན་དངདྱེ་བདགཉིས་ཀའི་སྦད་དོདལ། ལ་སིཞསབའོདཔ། དེནི་མཆན་ཉིད་དང། མཚོན། 

དང་། བི བྱེད་་དད། མཚནདང། དཔྱ་བདནམ ར་ པྱཾམ་གཉིས་ྱིས་བེདལས་བསྟུནཔདི་གཉིས་ཀ་ལ་འདྲ་བའི་དབང་དུབས་པའོ། །བཞི་པསྦུལ་པའི་གུལ་གཉིས་ | 
ཕུས། དདཔནི། རྨེ་བམསགནཆོས་ཅན། རི རང ཤཱ པ་ནེ།ཀདབྱ་བཅསཅན། སལ ཏེ གད ནཾ 
ཤཱ དག ཅན་གྱི ི་ོ ་ 
4 མཆན དད། བདྲུཆ ཏཱ ག་ག རབ བི ཆེ་ 


ཏདཔརབཞིི་བ་གསུམབད། ི་ོ 
ངོས་ར་རདརར་པབ་སེ ¬ 
བརྙནནས་བྱངའྲི་ནམ་དཀར་ཙི་ལས་ཕན་པའྲིས་ གཏོས 


















ྷི་བུསམགཆོལ་ཅན། ཁ 

















།ལ་འགོདཔ། ལམལ་འགོདཔ༔ ལསྱའབསྲབ་འགོདཔ་ཀོ། །དང་པ་ནི། བཉྫོརཱམྨས་སཾག་ སྦེམལ་མལ། མཐོད་ལམལ 
གས །གཉིས་བདི། རྲང་བཞིད་སགས་སོ། །ག དྲ གསས བཞན ལལ [ ཡུ ཤུས ། ཤདུམཔད། ལུ 
ཡིདཡསཿདེཔ། ཕིནལསྦཀིདུས། པི རྒངས | །དངཔནྲི། ཞི དང་ཅཆོསག་ོསཅ་ ཧྷ་ གསས གཿ གསུལཀྱངེསའབྱང་གི་བསམ་པལ་འགོང སསག ་་ 


རསན གདུལ་བཚོགསལམལབོདཔརམ། དའེ། གདུལྱ་བབྲས་བའི་དངོས་པའ གསཔ་ལ་འགོདཔ་དམང་དཔའིཕོར། དྙེནསརོསཚས་ གྲྱར་ཆུརབལ་འགདཔར་མཐདད། གདུཡྱ་བརངབ 
གམསཔལའགོདཔརམདདཔའི་རིར། དཱེའྦིརསཱཆ། གདུྱབསདདཔལ་འགོད་ར་མཛདའ ་ ར་ ཧླཿསཱཧོགསོ 
ཚཱ ཆཅན། གདུངསགཉིས་པཤས་ལཕའི་བར་བའགོ།པར། དྲག གསུཿབྱཚུལའིསསལ་སོགས་པའི་ཆས་ཐམ་ཅཅ་དབད་རབཏུགས་པ། ་གསཔའ་འགོད་། གྲམརྣམས་ལ་འགྲེའོ། །གཉིས་བདེ། དེཏྟན 


༧༧ 
595 










རྩ! 


རཿ 





ལུནམིའཆདཔ་བའཇ།པ་ཡི་ོཏེ། ངོ་ཆོསོ་ཅོན ོད རོ ཀུ] 
་ི་་་། ་ང་ར་བག་བའ་ིེ ཕབཅེནོནསྭལག་མབར་ཨོཆོགྲ༔ 
མཚན་པདདེ། ÷ འུ ངེ ཧྲ སྐུ་ཧང 





བ་གསུམདུབསནཔའི་མཁིདགསུམཆསཿན། འཇུག  ཐོས་བསམ་ཆྱི་ཀཏལ་ཕཔཔརྦབའིཆ་ནས་མངོནརོགས་སུབཞག་པ་ཡིནཔའི་ཡིར། ཧའཱཨུ་བི་པོ་ སཅན། ཕཱར་བལིནཏེ། ་མཐེནགསུཿཨྱིནམ་པགྒོམཔ 
ཙཾ འ ད་མ ག་ུཔཚོ་སཅན། བ་པའི སྲངས སྐན  ལེདཞ་ག་བྲིཔ་ཉིན་ཡིནཔའཚནསལ ནཉོགས་མུབཞག་པ་ཡན་པའིིར། ཡྭ་བའི་ཕུམ་དོནཆོསཅན། 
ཤཔའྱི་ལིར། ལཱ 





ལཾ ༢༨ ས་ 

ཤཾདཾ དངོས་བོག་སུམ་དུ་བསསྱབངམཆོྱབེ་དའི་ཆོསལྱ་བདཔར་མེདད། དང སཔ ཨ་སུཛོགས་པའྱི་བབལལ་སྟེ། _ཡུམགཧུམ་བརྗོད་ཀྱགཅིག་ཏུ་བ ངེ ! 
ཤྲ འགེལ་པ་ཇི་ལུརབྱཿཡསཔའི་ཚུལ། །བཅུམས་པའདགེབྱབྒརབབ། རནརྣོངཿ ནོངས ཟདཔརསསལ། པ་ཁོ ། རདང་པོནི། ས་མར ཅེལ རྫ ་ 
ཇའ ཱ ནམྱི་སནཱས་བསྙན་པར་ཐདཔའི་ྱིར། ཅན། ཕྱ ཡ་གསུཿཁ རད་མར་ཅསམ་ རརོགས་པ་བྱེ རདཔཆོདྱོབ་བབྱསས་པགང་ ་ 


ཞིག སླ རྒ དཀྱི་སྒོཞསཡཱསྱི་ཧད་ྲ་བ འཕུར །ཧྲེལ་ཡུམག་སུམ་བཅོས་ཅན། ཚིག རྭ ' ` \ { ང། དང རྒྱ 
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